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Reconectar con mis estudiantes de secundaria a través de la Neuroeducacion
Proyecto de Transformacion de la Practica

Utilizar herramientas digitales para desarrollar la neuroeducacién

Propuesta de intervencion para fomentar un clima asertivo de aprendizaje

Definicion de e Describir los objetivos especificos de la intervencién,
objetivos asegurando la incorporacién de contenidos y PDA del
plan sintético y/o analitico

El objetivo de este proyecto es fomentar el uso de las
herramientas digitales entre los estudiantes y maestros de mi
escuela.

El uso de herramientas digitales no solo se alinea con el
desarrollo del cerebro adolescente, sino que también promueve
un aprendizaje mas dinamico y personalizado. Utilizarlas de
manera estratégica puede fomentar una mejor conexién entre los
estudiantes y el contenido educativo, aumentando la motivacion
y el éxito académico.

Los PDA que estarian involucrados son:

Pensamiento critico y reflexivo

Las herramientas como simuladores, laboratorios virtuales y
plataformas de aprendizaje interactivo ayudan a desarrollar el
pensamiento critico mediante la resolucién de problemas
complejos y el analisis de datos.

Habilidades digitales

Este perfil enfatiza la alfabetizacion digital y el uso responsable
de la tecnologia. Las plataformas como Google Workspace o
Moodle preparan a los alumnos para interactuar con entornos
digitales de manera segura y eficiente.

Seleccion de la e Detallar la accién elegida para mejorar el clima de
accion significativa aprendizaje con base en los temas centrales del taller,
explicando su relevancia y aplicabilidad en todas las
asignaturas.

La accion elegida sera el desarrollo de proyectos
interdisciplinarios donde se involucren todas las asignaturas.
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Aprovechando la época, se implementara el proyecto “Navidad
con Sustentabilidad” donde se utilicen herramientas tecnologicas
que promuevan la neuroeducacion, y que al mismo tiempo, se
puedan involucrar todas las asignaturas, las acciones concretas
y asignaturas involucradas son:

1. Ciencias Naturales: La quimica y la sostenibilidad

Accién: Crear adornos navidefos sostenibles utilizando
materiales reciclados.

Herramienta: Disefar tutoriales en video usando CapCut o iMovie
para mostrar el proceso de elaboracion.

Impacto en la neuroeducacion: Potencia la memoria
procedimental y la creatividad al conectar teoria con practica.

2. Matematicas: Presupuesto y optimizacién de recursos

Accién: Elaborar un presupuesto para la celebracion navidefa
sostenible, calculando costos de materiales reciclados frente a
materiales nuevos.

Herramienta: Uso de Google Sheets para realizar calculos y
graficos comparativos.

Impacto en la neuroeducacion: Fortalece el pensamiento l6gico y
la resolucion de problemas.

3. Historia: Origen de las tradiciones navidefas

Accién: Investigar y presentar tradiciones navidefias de
diferentes culturas.

Herramienta: Crear una linea del tiempo interactiva en Sutori que
muestre como estas tradiciones han evolucionado.

Impacto en la neuroeducaciéon: Promueve la comprensién
histérica y la memoria a largo plazo.

4. Educacion Artistica: Creatividad y diseno

Accion: Disefar tarjetas navidenas digitales o infografias sobre el
impacto ambiental de las celebraciones navidefas.

Herramienta: Utilizar Canva o Tinkercad para crear disefios 2D o
3D.

Impacto en la neuroeducacién: Estimula la creatividad y la
capacidad de visualizacion.

5. Esparfiol: Comunicacion y narrativa

Accién: Redactar una historia corta o poema relacionado con la
Navidad sostenible.

Herramienta: Publicar en blogs escolares o crear un audiolibro
con Audacity.

Impacto en la neuroeducacion: Refuerza la capacidad de
abstraccién y la empatia al expresar emociones.
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6. Tecnologia: Programacion creativa

Accion: Programar una tarjeta navidefia animada o un juego
interactivo con tematica navidena.

Herramienta: Usar plataformas como Scratch o Code.org.
Impacto en la neuroeducacidon: Potencia el pensamiento
computacional y la resolucién creativa de problemas.

7. Formacion Civica y Etica: Valores y conciencia ambiental
Accion: Organizar una campana digital para promover practicas
sostenibles durante las celebraciones navidenas.

Herramienta: Crear publicaciones para redes sociales usando
Adobe Express o Canva.

Impacto en la neuroeducacion: Fomenta la conciencia social y la
autorregulacion emocional

Canal de e Explicar el canal o medio de comunicacion elegido para
comunicacion informar a toda la comunidad docente sobre la
intervencion, destacando su accesibilidad y como
promovera la participacion.

» Se utilizara la plataforma escolar Classroom para asignar
actividades a los maestros participantes

» En TEAMS se convocara a una reunion virtual para dar a
conocer el proyecto a la comunidad escolar, y asignar
responsabilidades por asignatura.

> En redes Sociales se estaran difundiendo entre los
docentes, los avances del proyecto

» En péaginas oficiales de la escuela como Facebook e
Instagram se estaran compartiendo los resultados a toda
la comunidad escolar.

El uso de plataformas digitales como canal de difusion es elegido
ya que todos los docentes tienen acceso a estas plataformas, y
permite reunir en un solo lugar toda la informacién relevante,
como objetivos, cronogramas, materiales y avances del proyecto.
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Proyeccion de
resultados
esperados

e Definir los resultados esperados de la intervencion,
incluyendo indicadores especificos para medir el impacto
en el clima escolar y en el aprendizaje de los
estudiantes.

Con la implementaciéon del proyecto se espera lograr la
colaboracién y trabajo en equipo entre los maestros, que sera
medible en la entrega de resultados de sus proyectos con detalle
de participacién de alumnos y evidencias de la implementacion
del proyecto

Mejora en el rendimiento académico, que sera medible en las
calificaciones trimestrales de los estudiantes

Desarrollo de habilidades digitales entre los estudiantes, con
resultados medibles en la entrega de trabajos de mejor calidad y
mas elaborados

Mejorar el clima laboral entre los docentes, para medir los
resultados se aplicaran encuestas con el uso de formularios a
todos los maestros, si los resultados son buenos, se seguiran
implementando este tipo de proyectos a lo largo del ciclo escolar

Meta final Obtener una calificacion promedio superior al 8.5, y un
incremento del 10% respecto a calificaciones del trimestre
anterior

Cronograma de implementacion y evaluacion

e Incluir una tabla o linea de tiempo con fechas clave para la presentacion,
implementacion y evaluacion de la intervencion.

Cronograma de actividades:

Fecha Actividad

Descripcion Responsable

Introduccién del proyecto a los

2 de Presentacion del proyecto a . . Coordinador del
. docentes, objetivos y herramientas
diciembre docentes L . proyecto
tecnoldgicas.
Anuncio del proyecto a los estudiantes, .
3de Convocatoria a los e, P y . ., Coordinador y
. . invitacion a participar y presentacion de
diciembre estudiantes .. maestros
los objetivos generales.
Taller para docentes sobre el uso de
4 de Sesion de formacion sobre p .. Experto en
. ] . herramientas tecnoldgicas (Google )
diciembre herramientas digitales tecnologia
Docs, Canva, Scratch, etc.).
Investigacion y diseiio de . . . . Docentes de
5 de g . y N Los estudiantes investigan materiales L.
. adornos navideiios . L Ciencias y
diciembre reciclados y disefian adornos en grupos.

sostenibles

Tecnologia
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6 de
diciembre

9 de
diciembre

10 de
diciembre

11 de
diciembre

13 de
diciembre

16 de
diciembre

13 de
enero

14 de
enero

Presentacion de proyectos de
investigacion sobre
tradiciones navidenas

Creacion de presupuesto
navideiio sostenible

Taller de disefio y creacion
de infografias o tarjetas
navidefas

Programacion de tarjeta o
juego interactivo navidefio

Creacion de campaiia de
concientizacion en redes
sociales

Exposicion de los avances
del proyecto

Integracion de trabajos
finales en una presentacion
digital

Sesion de retroalimentacion
docente

Finalizacion de proyectos y
preparacion para el evento
final

Presentacion final de
proyectos y exposicion
virtual

Evaluacion del proyecto y
retroalimentacion de
estudiantes

Cierre y entrega de
certificados

Los estudiantes presentan la
investigacion sobre tradiciones Docentes de
navidenas, enfocandose en la evolucion

historica.

Historia y Espafiol

Docentes de
Matematicas y
Formacion Civica

Los estudiantes disefian un presupuesto
que compare materiales reciclados vs
nuevos para las decoraciones.

Los estudiantes disefian tarjetas o
infografias sobre el impacto ambiental
de la Navidad, utilizando herramientas
como Canva.

Docentes de Arte y
Tecnologia

Los estudiantes programan tarjetas o Docentes de

juegos interactivos con tematica Tecnologia y

navidena usando Scratch. Matematicas

Los estudiantes disefian y crean Docentes de
publicaciones para promover la Navidad Formacion Civica y
sostenible. Espafiol

Exposicion inicial de los trabajos
realizados hasta el momento (adornos,
tarjetas, presupuesto, infografias).

Todos los docentes

Los estudiantes integran todos sus
trabajos (proyectos, investigacion, Coordinador del
programacion, etc.) en una presentacion proyecto

final.

Reunion con los docentes para recibir .
. ., Coordinador del

retroalimentacion sobre el desarrollo del

. . proyecto

proyecto y ajustes necesarios.

Los estudiantes finalizan los proyectos y Docentes de todas
los preparan para la presentacion final. las asignaturas

Presentacion virtual de los proyectos en
rupos, donde los estudiantes

grup ., Todos los docentes

compartiran sus resultados con la

comunidad educativa.

Evaluacion final del proyecto a través de
encuestas de retroalimentacion de
estudiantes y docentes.

Coordinador y
maestros

Cierre oficial del proyecto y entrega de
certificados de participacion a los
estudiantes y docentes involucrados.

Coordinador del
proyecto

Recopilacion y analisis de datos
e Describir algunos de los instrumentos de recopilacién de datos para evaluar el
impacto de la intervencion.

¢ Encuestas de satisfaccion a través de formularios de Google
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¢ Promedio de calificaciones que entregara cada maestro al finalizar el trimestre,
por el medio que asignen las autoridades educativas

¢ Observacion directa evaluando el comportamiento de los estudiantes durante la
intervencion, su participacién en actividades de aprendizaje y la interaccién en
plataformas tecnoldgica

e Rubricas de evaluacion de proyectos y tareas donde se evaluara el desempeno
de los estudiantes en la ejecucion de las actividades especificas asignadas

o Portafolios digitales donde se van a recopilar evidencias de los aprendizajes a lo
largo del proyecto, desde el inicio hasta la presentacion final.

Socializacion de la experiencia
e Compartir los aprendizajes para que el colectivo docente comprenda la
importancia del enfoque basado en neurociencias y se genere un compromiso
colectivo hacia la implementacion del modelo. Promover un enfoque colaborativo
que facilite la adopcidn y aplicacion de la intervencion en todas las asignaturas y
niveles.

Los resultados se van a presentar en el proximo CTE a realizarse en el mes de enero, se
presentaran las evidencias y los resultados obtenidos, ademas de entregar
reconocimientos a los maestros participantes.

Se va a gestionar con directivos de la escuela la organizacion de talleres y jornadas de
capacitacion en Neuroeducacién donde se comparta con los docentes las herramientas,
conocimientos y recursos para aplicar estrategias basadas en neurociencia de manera
efectiva en sus clases.

Preparar y presentar exposiciones donde cada docente exponga a los demas las
herramientas digitales utilizadas, hacer una capacitacion masiva y que todos los docentes
conozcan todas las herramientas que se utilizaron en el proyecto.

Y, por ultimo, implementar Evaluaciones Continuas y Retroalimentacién Constructiva
para garantizar que el enfoque basado en neuroeducacion sea adaptado continuamente
y mejorado de acuerdo con las necesidades de los docentes y estudiantes.
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SECRETARIA DE EDUCAC

Instrumento para evaluar el PTP 3

Instrumento para evaluar el PTP 3

INDICADO
RES

Insuficiente

10

Suficiente

15

Satisfactorio

20

Destacado

25

Definicion de
objetivos

No se definen
objetivos claros ni
especificos para la

intervencion.

Los objetivos son
imprecisos o
dificilmente

medibles,
limitando su
aplicabilidad.

Los objetivos son
claros y medibles,
aunque podrian ser
mas especificos o
mejor delimitados en
el tiempo.

Los objetivos son claros,
especificos, medibles y
alcanzables dentro de un
plazo realista.

Seleccion y
relevancia de
la

La accidn es poco
relevante o
dificilmente

aplicable en el

La accion es
medianamente
relevante, pero

podria no ser

La accion es
relevante y aplicable
en la mayoria de las

asignaturas; es

La accioén seleccionada es
significativa, relevante y
aplicable en todas las
asignaturas para mejorar el

intervencion contexto general | aplicable en todas adecuada para el . o
. . . .. clima de aprendizaje.
de las asignaturas. las asignaturas. | clima de aprendizaje.
No se definen
Los resultados Los resultados
claramente los Los resultados esperados
. esperados son esperados son claros . .
Proyeccion resultados . . estan claramente definidos,
. ambiguos o y medibles, aunque . ..
de resultados esperados ni incluyen indicadores
.. carecen de faltan algunos , .
esperados indicadores para . . especificos y son realistas y
C . indicadores indicadores .
medir el éxito del , , medibles.
especificos. especificos.

modelo.

Difusion y
compromiso
del colectivo

La estrategia de
difusion es
deficiente o
inexistente,

dificultando la
comprension y el
compromiso del
colectivo docente.

La estrategia de
difusion es
limitada, logrando
una comprension
parcial del
enfoque y un
compromiso
limitado.

La estrategia de
difusion es clara 'y
facilita la
comprension del
enfoque, generando
un compromiso
general en el
colectivo docente.

La estrategia de difusion
asegura una comprension
profunda del enfoque
basado en neurociencias,
generando compromiso
colectivo hacia la
implementacion de la
intervencion.




