
 
OBJETIVO En la escuela continuamente hay conflictos entre los alumnos, en 

esta ocasión me enfocare solamente en mi salón de clases, se 
han suscitado por cosas mínimas conflictos, como creerse de 
chismes sin comprobar si es verdad, se busca hacer reflexionar a 
los alumnos, a regular sus emociones y aumentar la 
autoconciencia y tener un ambiente mas agradable en el salón.  

PDA 

 

Aprendan a regular sus emociones, a trabajar en colaboración, 
resolver conflictos mediante el diálogo y a respetar las reglas de 
convivencia en el aula, en la escuela y fuera de ella, actuando 
con iniciativa, autonomía y disposición para aprender. 

resultados Se espera que después de la intervención se logre un cambio de 
actitud de los jóvenes y sobre todo que aprendan a pesar antes 
de tomar una decisión y evitarse problemas a futuro. 

Acción a 

realizar 

Tomando en cuenta los antecedentes del grupo, opte en un 
primer momento ver una película llamada escritores de la 
libertad, donde retrata la relación tan tensa que hay en un salón 
de clases interracial y que durante el desarrollo se dan cuenta 
que a pesar de ser tan diferentes de origen tienen los mismos 
problemas y logran convertirse en una familia donde entre todos 
se apoyan en los problemas que enfrentan, la película la dividir 
en dos días, para no afectar las actividades del aula, cada que 
terminamos de ver una de las partes los invitaba a la reflexión de 
lo que habían visto, cada alumno dio su punto de vista y les hacia 
cuestionamientos acerca de como ellos harían las cosas si 
estuvieran en el lugar de los protagonistas. Las respuestas fueron 
variadas, pero fue obvio saber que si saben como deben de 
conducirse y que saben tomar buenas decisiones. 

• -posteriormente hicieron una reflexión acerca de la película 
donde expresaron su punto de vista, en algunos de los casos 
removieron cosas dentro de ellos que llevan cagando y no 
saben lidiar con dichas situaciones pero que es evidente 
que tiene que ver con su comportamiento actual. 

• -se continuo con una actividad que se trabajo con mucho 
cuidado para evitar que fuera a provocar un brote de 
violencia. Y esta fue ponerlos a trabajar con aquella persona 
que tienen conflicto y escribir sobre ella las cualidades que 
encuentra en ella y viceversa. 

• Los resultados fueron agradables se trabajo en un clima de 
paz y reconocieron cualidades unos de otros y que no es tan 
malo o se tenia un concepto equivocado de sus 
compañeros. 



• Por ultimo se trabajo una actividad en equipo para 
promover las buenas relaciones entre sus compañeros y 
fueron a exponer a los diferentes grupos. 

 
tiempo 25 de noviembre al 02 de diciembre 
Recopilación 

de datos 

• Reflexión de la película 
• Actividad de reconocimiento a sus compañeros. 

Materias en 

las que 

impacta 

• Este tipo de actividades sirven para todas las materias 
porque al sentirse en un clima favorable y agradable su 
desempeño académico mejorara, sin hablar de la cuestión 
social 

 


