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Reconectar con mis estudiantes de secundaria a través de la Neuroeducacion
Proyecto de Transformacién de la Practica

Propuesta de intervencion para fomentar un clima asertivo de aprendizaje

Definicion de e Describir los objetivos especificos de la intervencion,
objetivos asegurando la incorporacion de contenidos y PDA del
plan sintético y/o analitico

Seleccion de la e Detallar la accion elegida para mejorar el clima de

accion significativa aprendizaje con base en los temas centrales del taller,
explicando su relevancia y aplicabilidad en todas las
asignaturas.

Canal de e Explicar el canal o medio de comunicacion elegido para

comunicacion informar a toda la comunidad docente sobre la

intervencion, destacando su accesibilidad y como
promovera la participacion.

Proyeccion de e Definir los resultados esperados de la intervencion,
resultados incluyendo indicadores especificos para medir el impacto
esperados en el clima escolar y en el aprendizaje de los estudiantes.

Cronograma de implementacion y evaluacion
e Incluir una tabla o linea de tiempo con fechas clave para la presentacion,
implementacion y evaluacion de la intervencion.

Recopilacion y analisis de datos
e Describir algunos de los instrumentos de recopilacion de datos para evaluar el
impacto de la intervencion.

Socializacion de la experiencia
e Compartir los aprendizajes para que el colectivo docente comprenda la
importancia del enfoque basado en neurociencias y se genere un compromiso
colectivo hacia la implementacion del modelo. Promover un enfoque colaborativo
que facilite la adopcién y aplicacion de la intervencion en todas las asignaturas y
niveles.
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Propuesta de intervencion para fomentar un clima
asertivo de aprendizaje

Objetivos especificos de la intervencion educativa:

Describir los objetivos especificos de la intervencion, asegurando la incorporacion de
contenidos y PDA del plan sintético y/o analitico:

Fortalecer la comprensién lectora y produccion escrita mediante actividades que promuevan
el analisis critico de textos, asegurando la integracion de los contenidos de literatura y
gramatica del plan sintético de espariol.

PDA vinculados: Propdsito de desarrollar habilidades comunicativas; aprendizaje esperado:
inferir el sentido de textos narrativos y argumentativos.

Desarrollar habilidades matematicas relacionadas con el pensamiento algebraico y la
resolucién de problemas, a través de ejercicios que favorezcan el razonamiento légico vy el
uso de métodos de solucion.

PDA vinculados: Propdsito de fomentar el pensamiento matematico; objetivo de identificar
patrones y funciones; aprendizaje esperado: resolucion de ecuaciones de primer grado.
Promover el uso de estrategias de aprendizaje adecuadas al estilo de cada alumno (visual,
auditivo o kinestésico), mediante la aplicacion de actividades diferenciadas en el aula.

PDA vinculados: Propdsito de atender la diversidad en el aula; objetivo de fomentar el
aprendizaje autbnomo y autorregulado.

Fomentar la reflexion y el sentido de pertenencia a la comunidad escolar y social, a través de
actividades de analisis de problemas sociales y culturales en la telesecundaria.

PDA vinculados: Propdsito de desarrollar el pensamiento critico y ético; aprendizaje

esperado: participacién en debates y proyectos comunitarios.
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La accién consiste einrporar actividades de aprendizaje colaborativo y cooperativo en el
aula, donde los alumnos trabajen en equipos para resolver problemas, realizar proyectos o
discutir temas relacionados con los contenidos de cada asignatura. Se promovera el uso de
roles especificos dentro de los equipos (coordinador, secretario, investigador, etc.), con el fin

de fomentar la responsabilidad individual y grupal.

Detallar la accion elegida para mejorar el clima de aprendizaje con base en los temas
centrales del taller, explicando su relevancia y aplicabilidad en todas las asignaturas.
Mejora del clima de aprendizaje:

Relaciones interpersonales: El trabajo en equipo fortalece el sentido de pertenencia, el
respeto y la empatia entre comparieros, generando un ambiente positivo y de confianza.
Motivacioén: Al trabajar juntos, los alumnos se sienten mas motivados al compartir
responsabilidades y logros.

Reduccién de conflictos: El enfoque cooperativo fomenta la comunicacion asertiva y la
resolucion pacifica de diferencias.

Fomento de habilidades socioemocionales:

Los alumnos desarrollan habilidades como la escucha activa, la negociacion y el liderazgo,

fundamentales para su desarrollo integral.

Aplicabilidad en todas las asignaturas:

Espaiol: Los alumnos pueden realizar debates, analisis de textos o creacion de historias en
grupo, fomentando la argumentacion y la escritura colaborativa.

Matematicas: Se pueden resolver problemas complejos en equipo, dividiendo tareas como

el andlisis del problema, el calculo y la verificacion de resultados.
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Ciencias: Realizacié dexperimentos en grupo, donde cada alumno asume un rol dentro
del proceso investigativo.

Historia y Geografia: Analisis de casos histéricos o estudios de contextos geograficos
mediante proyectos colaborativos, donde los alumnos investigan y exponen sus resultados.
Educacion socioemocional: Actividades que promuevan el autoconocimiento y la gestion
de emociones en contextos grupales.

Explicar el canal o medio de comunicacion elegido para informar a toda la comunidad
docente sobre la intervencién, destacando su accesibilidad y como promovera la
participacion.

Descripcion del canal:

Presentacion de proyectos en el centro de trabajo, e invitar a la comunidad educativa a la
visualizacion y a la manipulacion y exploraciéon de los productos de los diversos proyectos.
Razones de accesibilidad y ventajas:

Accesibilidad:

Flexibilidad horaria: Los materiales estaran disponibles en el momento que el horario y dias
que se asigne, y las reuniones se podran agendar en horarios accesibles para todos los
docentes.

Interactividad y retroalimentacion:

Organizacion de la informacién:

Los recursos se podran organizar en carpetas tematicas dentro de la plataforma, facilitando
la consulta y seguimiento del proyecto. (evidencias)

Promocién de la participaciéon docente:

Encuestas y formularios: Se emplearan formularios de Google para recoger opiniones,

sugerencias y necesidades especificas de los docentes respecto a la intervencion.
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Reconocimiento depaciones: Se destacaran las contribuciones de los docentes en
cada reunion y en publicaciones dentro de la plataforma, motivando su participacion activa.
Capacitaciones breves: Se ofreceran tutoriales y asesorias para quienes necesiten apoyo

en el uso de estas herramientas digitales.

Definir los resultados esperados de la intervencién, incluyendo indicadores
especificos para medir el impacto en el clima escolar y en el aprendizaje de los
estudiantes.

Resultados esperados de la intervencién:

Mejora del clima escolar:

Resultado esperado: Aumento del sentido de pertenencia, colaboracion y respeto entre
estudiantes, asi como un ambiente mas inclusivo y participativo en el aula.

Indicadores de medicion:

Encuestas de percepcion: Aplicacion de encuestas a estudiantes y docentes antes y
después de la intervencién para medir cambios en el clima escolar.

Observacion directa: Registros de incidentes de conflicto o comportamiento positivo en el
aula, comparando datos previos y posteriores a la intervencion.

Participacion en actividades grupales: Numero de actividades colaborativas realizadas y
nivel de participacion activa de los estudiantes.

Desarrollo de habilidades socioemocionales:

Resultado esperado: Mejora en la comunicacion, la empatia y la resolucién de conflictos
entre los alumnos.

Indicadores de medicion:

Autoevaluaciones: Aplicacion de instrumentos donde los estudiantes evaluen su progreso

en habilidades socioemocionales.
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Registros de docens:bservacién y registro de comportamientos relacionados con la
gestidn emocional y la interaccion social.

Mejora en el aprendizaje académico:

Resultado esperado: Incremento en el rendimiento académico y en el uso efectivo de
estrategias de aprendizaje por parte de los alumnos.

Indicadores de medicién:

Evaluaciones de aprendizaje: Comparacion de resultados en pruebas diagndsticas y
posteriores a la intervencion.

Portafolios de evidencias: Recopilacion de trabajos grupales e individuales que reflejen el
uso de estrategias de aprendizaje colaborativo.

Rubricas de desempeiio: Evaluacion del trabajo en equipo, creatividad y resolucion de
problemas en proyectos asignados.

Aumento de la participacion docente:

Resultado esperado: Mayor implicacion de los docentes en la aplicacién de estrategias
colaborativas en sus asignaturas.

Indicadores de medicion:

Asistencia y participacion en reuniones: Numero de docentes que asisten y participan en
las sesiones de seguimiento.

Aplicacién en el aula: Observacién de practicas docentes alineadas con el aprendizaje
cooperativo.

Retroalimentacién: Resultados de encuestas y entrevistas sobre la percepcion de los

docentes acerca de la intervencion.
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Antologia

01-12-24 AL 15-
02-25

La docente
exhortard a los
alumnos a que
investiguen y
compartan
diferentes textos:
Trabalenguas,
adivinanzas,
fabulas, leyendas,
cuentos, slogan,
historietas, etc.
Esto sera por
tiempos y asi
mismo se irdn
compartiendo los
diferentes textos,
mediante café
literario.

Cada alumno
comparte el texto
que se solicita, (uno
por dia) y mediante
lluvia de ideas, los
alumnos externan
sus experiencias
vividas, mediante la
investigacion.

Se retroalimenta la
ortografia y se van
investigando las
definiciones de las
palabras, y van
realizando un

diccionario personal.

Cada alumno
recopila diferentes
textos (de los que
los alumnos ya
compartieron) y
van realizando
antologia de su
autoria, en donde
haran disefios
usando su
imaginacién y
creatividad.

Al terminar la
actividad, la
docente explicala
manera de realizar
un indice, y darle
formalidad a una
antologia.

Recopilacion y analisis de datos
e Describir algunos de los instrumentos de recopilacion de datos para evaluar el impacto de la

intervencion.

Las actividades se evaluan mediante el rubrica de observacion por parte de la docente, mediante la
participacion constante del alumnado en el café literario, se agrega la realizacion autoevaluacion
con una encuesta y los alumnos realizan coevaluacion mediante la retroaliment5acion entere

alumnos.

Socializacion de la experiencia
Compartir los aprendizajes para que el colectivo docente comprenda la importancia del enfoque basado
en neurociencias y se genere un compromiso colectivo hacia la implementacion del modelo. Promover

un enfoque colaborativo que facilite la adopcion y aplicacion de la intervencion en todas las asignaturas

y niveles.

Se presentan los productos a la comunidad educativa.

Mtra. Eugenia Maria Garcia Rodriguez.
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SECRETARIA DE EDUCACION

Instrumento para evaluar el PTP 3

Instrumento para evaluar el PTP 3

INDICADO
RES

Insuficiente

10

Suficiente

15

Satisfactorio

20

Destacado

25

Definicion de
objetivos

No se definen
objetivos claros ni
especificos para la

intervencion.

Los objetivos son
imprecisos o
dificilmente

medibles,
limitando su
aplicabilidad.

Los objetivos son
claros y medibles,
aunque podrian ser
mas especificos o
mejor delimitados en
el tiempo.

Los objetivos son claros,
especificos, medibles y
alcanzables dentro de un
plazo realista.

Seleccion y
relevancia de

La accion es poco
relevante o
dificilmente

La accion es
medianamente
relevante, pero

La accion es
relevante y aplicable
en la mayoria de las

La accion seleccionada es
significativa, relevante y
aplicable en todas las

la aplicable en el podria no ser asignaturas; es . .
. . . asignaturas para mejorar el
intervencion contexto general | aplicable en todas adecuada para el . S
. . . . clima de aprendizaje.
de las asignaturas. las asignaturas. | clima de aprendizaje.
No se definen
Los resultados Los resultados
claramente los Los resultados esperados
. esperados son esperados son claros , )
Proyeccion resultados . . estan claramente definidos,
. ambiguos o y medibles, aunque . o
de resultados esperados ni incluyen indicadores
o carecen de faltan algunos , .
esperados indicadores para o o especificos y son realistas y
., indicadores indicadores .
medir el éxito del , , medibles.
especificos. especificos.
modelo.
La estrategia de La estrategia de La estrategia de La estrategia de difusion

Difusién y
compromiso
del colectivo

difusion es
deficiente o
inexistente,
dificultando la
comprension y el
compromiso del
colectivo docente.

difusion es
limitada, logrando
una comprension
parcial del
enfoque y un
compromiso
limitado.

difusion es clara y
facilita la
comprension del
enfoque, generando
un compromiso
general en el
colectivo docente.

asegura una comprension
profunda del enfoque
basado en neurociencias,
generando compromiso
colectivo hacia la
implementacion de la
intervencion.




