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Reconectar con mis estudiantes de secundaria a través de la Neuroeducacion
Proyecto de Transformacién de la Practica

Propuesta de intervencion para fomentar un clima asertivo de aprendizaje

1.- Objetivos

Objetivo general: Crear un clima de aula asertivo que fomente el aprendizaje colaborativo y

significativo en el tema de ecuaciones cuadraticas, promoviendo un ambiente emocionalmente seguro y
enfocado en el desarrollo cognitivo de los estudiantes.

Objetivos especificos:

v' Facilitar el aprendizaje de la formula general para resolver ecuaciones cuadraticas mediante
actividades dinamicas y colaborativas.
v' Desarrollar habilidades interpersonales como la empatia, el respeto y la colaboracion,
contribuyendo a un clima escolar positivo.
v" Evaluar el impacto de las estrategias implementadas en el rendimiento académico y el bienestar
emocional de los estudiantes.
2.- Seleccion de la accion significativa
La intervencion seleccionada consiste en implementar actividades colaborativas enfocadas en la
resolucion de problemas matematicos, especificamente ecuaciones cuadraticas mediante la formula
general. Estas actividades se llevaran a cabo en equipos pequefios, promoviendo debates en grupo
donde los estudiantes expliquen y resuelvan las ecuaciones de manera conjunta. Esta dindmica no solo
fomenta la comprension del contenido académico, sino que también desarrolla habilidades sociales
como la comunicacion efectiva, el respeto mutuo y la colaboracion.
La relevancia de esta intervencion radica en su capacidad para integrar aspectos cognitivos y
emocionales del aprendizaje, fortaleciendo el compromiso de los estudiantes con su propio proceso
educativo. Ademas, esta accion puede adaptarse facilmente a otras asignaturas, permitiendo que se
emplee como una estrategia transversal. Por ejemplo, en ciencias se puede utilizar para analizar y
resolver problemas relacionados con fendémenos naturales, y en historia, para fomentar el analisis
colaborativo de eventos.
En términos de aplicabilidad, las actividades colaborativas son practicas y replicables en diversos
contextos, lo que las convierte en una herramienta valiosa para fortalecer el clima de aprendizaje en
todas las asignaturas. Este enfoque promueve un ambiente positivo, enriquecido por la interaccion

social, y ayuda a consolidar el aprendizaje reflexivo y significativo de los estudiantes.
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3.- Canal de comunicacion

Para garantizar la comprension y participacion de toda la comunidad docente, se utilizard un canal de
comunicacion digital accesible, como una plataforma de mensajeria (whatsapp). Este medio permitira
compartir los objetivos, las actividades y los avances de la intervencion de manera clara y oportuna.
Ademas, se realizaran reuniones informativas para explicar la relevancia de la propuesta, promover el
compromiso docente y responder preguntas especificas.
4.- Proyeccion de resultados esperados
Se espera que la intervencion genere un impacto positivo en el clima de aprendizaje, reflejado en un
mayor nivel de interaccion y participacion activa de los estudiantes. Entre los resultados esperados
destacan:

e Una mejora en la comprension y resolucion de ecuaciones cuadraticas mediante la formula

general.

e Incremento de la colaboracion y el respeto mutuo en el aula.

o Desarrollo de habilidades como la comunicacion efectiva y la reflexion colectiva.
Los indicadores para medir estos resultados incluyen el analisis de los avances en las evaluaciones
académicas, observaciones sobre la dindmica de grupo en el aula y encuestas de percepcion de los
estudiantes sobre el ambiente escolar.

5.- Cronograma de implementacion y evaluacion

Actividad Sesiones

Presentacion de la intervencion al colectivo docente. 1

Planeacion de actividades colaborativas.

Implementacion de actividades en clase. 5

Revision y ajustes de las actividades.

Evaluacion final. 1

6.- Recopilacion y analisis de datos.
Para evaluar el impacto de la intervencion, se emplearan los siguientes instrumentos:
o Rubricas de desempeiio para evaluar la resolucion de ecuaciones cuadraticas.
o Observaciones en el aula para identificar cambios en el clima de aprendizaje.
o Encuestas a estudiantes y docentes sobre su percepcion del ambiente colaborativo.

o Andlisis comparativo de las evaluaciones iniciales y finales de los estudiantes.
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7.- Socializacion de la experiencia

Una vez finalizada la intervencion, se organizard un espacio en consejo técnico escolar para compartir
los resultados y aprendizajes con el colectivo docente. Este espacio permitird reflexionar sobre la
importancia de incorporar estrategias basadas en neurociencias para mejorar el clima de aprendizaje y
el desempeiio académico. Ademads, se promovera un enfoque colaborativo para adaptar y replicar esta
intervencion en otras asignaturas y niveles educativos, fomentando asi un compromiso colectivo hacia

una enseflanza mas efectiva e inclusiva.

Definicion de e Describir los objetivos especificos de la intervencion,
objetivos asegurando la incorporacion de contenidos y PDA del
plan sintético y/o analitico

Seleccion de la e Detallar la accion elegida para mejorar el clima de

accion significativa aprendizaje con base en los temas centrales del taller,
explicando su relevancia y aplicabilidad en todas las
asignaturas.

Canal de e Explicar el canal o medio de comunicacion elegido para

comunicaciéon informar a toda la comunidad docente sobre la

intervencion, destacando su accesibilidad y coémo
promoverad la participacion.

Proyeccion de e Definir los resultados esperados de la intervencion,
resultados incluyendo indicadores especificos para medir el impacto
esperados en el clima escolar y en el aprendizaje de los estudiantes.

Cronograma de implementacion y evaluacion
e Incluir una tabla o linea de tiempo con fechas clave para la presentacion,
implementacion y evaluacion de la intervencion.

Recopilacion y analisis de datos
e Describir algunos de los instrumentos de recopilacion de datos para evaluar el
impacto de la intervencion.

Socializacion de la experiencia
e Compartir los aprendizajes para que el colectivo docente comprenda la
importancia del enfoque basado en neurociencias y se genere un compromiso
colectivo hacia la implementacion del modelo. Promover un enfoque colaborativo
que facilite la adopcion y aplicacion de la intervencion en todas las asignaturas y
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niveles.

EVIDENCIA:

Instrumento para evaluar el PTP 3

Instrumento para evaluar el PTP 3

INDICADO
RES

Insuficiente

10

Suficiente

15

Satisfactorio

20

Destacado

25

Definicion de
objetivos

No se definen
objetivos claros ni
especificos para la

intervencion.

Los objetivos son
imprecisos o
dificilmente

medibles,
limitando su
aplicabilidad.

Los objetivos son
claros y medibles,
aunque podrian ser
mas especificos o
mejor delimitados en
el tiempo.

Los objetivos son claros,
especificos, medibles y
alcanzables dentro de un
plazo realista.

Seleccion y
relevancia de
la

La accidn es poco
relevante o
dificilmente

aplicable en el

La accidn es
medianamente
relevante, pero

podria no ser

La accién es
relevante y aplicable
en la mayoria de las

asignaturas; es

La accion seleccionada es
significativa, relevante y
aplicable en todas las
asignaturas para mejorar el

intervencion contexto general | aplicable en todas adecuada para el . e
. . . .. clima de aprendizaje.
de las asignaturas. las asignaturas. | clima de aprendizaje.
No se definen
Los resultados Los resultados
claramente los Los resultados esperados
. esperados son esperados son claros , .
Proyeccion resultados . . estan claramente definidos,
. ambiguos o y medibles, aunque . o
de resultados esperados ni incluyen indicadores
. carecen de faltan algunos , .
esperados indicadores para . . especificos y son realistas y
S, indicadores indicadores .
medir el éxito del , , medibles.
especificos. especificos.

modelo.

Difusion y
compromiso
del colectivo

La estrategia de
difusion es
deficiente o
inexistente,

dificultando la
comprension y el
compromiso del
colectivo docente.

La estrategia de
difusion es
limitada, logrando
una comprension
parcial del
enfoque y un
compromiso
limitado.

La estrategia de
difusion es clara y
facilita la
comprension del
enfoque, generando
un compromiso
general en el
colectivo docente.

La estrategia de difusion
asegura una comprension
profunda del enfoque
basado en neurociencias,
generando compromiso
colectivo hacia la
implementacion de la
intervencion.
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