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Reconectar con mis estudiantes de secundaria a través de la Neuroeducaciéon

Actividad 1. Proyecto de Transformacion de la Practica (PTP). El aprendizaje desde la éptica de la
neuroeducacién

Es momento de integrar lo hasta ahora revisado. Recupera el esbozo de mejora a su practica
docente realizado en la actividad “Problematizacion de la practica” y reformule lo expresado en

ese momento.
Para subir el PTP del mddulo 1 al Campus, asegurate de realizar los siguientes pasos:

1. Modifica el nombre del archivo (PTPM1_AAAA) cambiando las letras “A” por las iniciales

de tu nombre: PTPM1_FRVG.

e (Convierte el archivo Word en documento PDF. Sélo podras cargar en Campus archivos
PDF.

e Antes de convertir y de “subir” al Campus tu PTP es importante que autoevaldes tu
producto y te asegures de que cumpla con todos los componentes solicitados. Apdyate

de la rdbrica incluida al final del formato de entrega.
2. Accede al Campus virtual y localiza la seccidn del PTP correspondiente al mddulo 1.

3. Carga el archivo del PTP. Si tienes duda, recuerda revisar los videos tutoriales

compartidos al inicio del taller, o contacta a tu asesora/asesor para pedir ayuda.

Anote en el siguiente espacio sus conclusiones después de interactuar con los contenidos del

maddulo 1.

Sin duda son muchos los diferentes cambios que traen consigo esta etapa por la
cual pasan toda esta poblacién de jévenes y c6mo puede el cerebro realizar
funciones que repercuten dentro de su aprendizaje al producir ciertas sustancias
que coadyuvan a la manera en que perciben y realizan funciones, percepcién y con
ello el desarrollo de habilidades o incluso su situacién emocional que para ellos en

muy confuso entender este tipo de cambios aunado a las diferentes problematicas
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que los rodean, para ello es primordial que dentro de la escuela encuentren fuentes
de esparcimiento que les permitan desarrollar todo su potencial, sentirse
escuchados, valorados, tomados en cuenta y ser parte de una grupo que los apoya

y recuperar su seguridad que quizas incluso en su familia se ha llegado a perder.

Y es donde ellos toman medidas o caminos de salida peligrosos y que después son
alertas inminentes que son mucho mas dificiles combatir. la batalla es ahora para
cambiar el rumbo de muchas vidas, pero para ello se deben tomar medidas

pertinentes
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Formato de entrega del PTP primera parte

El aprendizaje desde la éptica de la neuroeducacién

Describa un cambio a realizar en su practica pedagdgica para centrarse en estrategias que
favorezcan el aprendizaje significativo utilizando los conocimientos del mddulo 1 sobre las

neurociencias aplicada a la educacidn.

Recupere el esbozo de la actividad ‘“Problematizaciéon de la practica” y anote en la primera
columna el antes y el después de la reflexion de su practica con elementos de las neurociencias

aplicadas a la educacion.

Asegurese de que en la narrativa de la segunda columna refleje una propuesta de intervencion

pedagdgica centrada en el estudiante adolescente los siguientes aspectos:

e Aplicacién de los conocimientos sobre neurociencia
e Transformacion de la practica pedagdgica identifica de manera inicial

Identificacidn y superacion de neuromitos

Aspecto de mi practica pedagégica
que quisiera cambiar

Cambios que incorporaré en mi practica
desde lo revisado en el médulo 1

Considerar los diferentes cambios no
solo en el aspecto cerebral, sino
incluso de manera emocional que
repercute ya que ambos sistemas
estan en constantes cambios uno por
un lado genera sustancias
produciendo miles de neuronas que
atraviesan por todo su cuerpo
llevando informacién que realizan una
explosion de emociones que a veces
incluso ni ellos pueden controlar, por
ello debemos considerarlos como
parte fundamental en el proceso de
ensefianza aprendizaje utilizandolos
estratégica mente para el desarrollo
del mismo y de la persona misma

Comenzamos explorando sus gustos, lo
que mas les llama la atencidn debido a
que los atraeremos de manera oportunay

trasversales con los procesos de
ensefanza aprendizaje utilizando
distintos  métodos o  estrategias

pedagdgicas, ayudados por supuesto de
la normativa y de los planes y programas
de la nueva escuela mexicana, es sin duda
un arduo trabajo debido a las dificultades
a las que cada docente se enfrenta debido
a su contexto.

Otro aspecto que también he comenzado
a planear bien son los momentos vy las
diferentes metodologias para intervenir la
pausas activas para que brinden al
alumnado oxigeno y bombeé sangre a su
cerebro y genere las sustancias para la
produccidon de neurotransmisores que
envien sefiales al cuerpo humano en
general
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Reconectar con mis estudiantes de secundaria a través de la Neuroeducacion
Proyecto de Transformacidn de la Practica

Instrumento para evaluar el PTP 1

EVIDENCIA: El aprendizaje desde la éptica de la neuroeducacién

INDICADORES | Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado
10 15 20 25
Aplicacion de No Aplica pocos | Aplicala Integra
los demuestra conceptos de | mayoria de completamen
conocimientos | comprensid | neurociencia, | los te los
sobre n ni de manera conceptos conceptos de
neurociencia aplicacion inconsistente | de plasticidad
delos o limitada. neurociencia | cerebral,
conceptos ensu remodelacion
de planificacion, | neuronal y
neurociencia pero de manejo de
ensu manera emociones en
practica parcial o la
pedagdgica. incompleta. | planificacidny
ejecucion de
estrategias
didacticas.
Transformacién | EL PTP no EI PTP refleja | EI PTP EI PTP
de la practica muestra cambios muestrauna | presenta una
pedagégica cambiosen | minimos en su | reflexiény reflexion
sus practicas | practica, con | cambios profunda que
pedagdgicas | poca visibles, se refleja en
ni evidencia | evidenciade | aunque cambios
dereflexién | transformacid | algunos significativos y
sobre los n a partir de aspectos de | claros en sus
contenidos | los su practica practicas
del mddulo. | contenidos requieren pedagdgicas,
del mddulo. mayor promoviendo
ajuste. ambientes

colaborativos
y empaticos.
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Identificaciony | No identifica | Reconoce Reconoce Identificay
superacion de neuromitos | pocos algunos corrige los
neuromitos ni realiza neuromitosy | neuromitosy | neuromitos
cambiosen | apenas realiza presentes en
su practica implementa cambios en su practica
pedagdgica. | cambios en su | su practica pedagdgica,
practica. pedagdgica, | implementand
pero no de o estrategias
manera basadas en
completa o evidencia
consistente. | cientifica.
Propuesta de No propone | Las Propone Propone
intervencion intervencion | intervencione | intervencion | intervencione
pedagégica es S propuestas | es sy
centradaenel pertinentes | son limitadas | adecuadas, pertinentes,
estudiante o efectivas y tienen poca | aunque centradas en
adolescente para los relacion con podrian mejorar la
adolescente | las mejorar en la | concentracion
S, necesidades atencién a , memoriay
careciendo | neuropsicoldg | las manejo de
de enfoque | icas delos necesidades | emociones de
neuropsicol | adolescentes. | especificas los
dgico. de los adolescentes.

adolescentes




