
 

Reconectar con mis estudiantes de secundaria a través de la Neuroeducación 

Proyecto de Transformación de la Práctica 

 

Formato de entrega del PTP 2 

Nombre del participante: 
Indicaciones: Con base en el estudio y análisis del módulo 2, redacta tus conclusiones del PTP 2.  
 

Conclusiones 
 

 
- La neuroeducación apoya al docente para comprender los procesos que ocurren 

durante la etapa adolescente y pueda diseñar estrategias pedagógicas que orienten 
el aprendizaje del estudiante. 

- Las emociones favorecen el aprendizaje, por ejemplo: mejora la atención, mejora el 
comportamiento, facilita las relaciones personales. 

- Se invita al docente que gestione experiencias previas para que el alumno se motive e 
interese por el tema, por ejemplo al iniciar una clase se le puede hacer una pregunta 
al alumno, mostrar un video, hacer una pequeña lectura acerca del tema a desarrollar 
y en base a eso el alumno aporta sus opiniones, da su punto de vista, las comparte 
con sus compañeros e incluso se puede llegar a realizar una reflexión. 

- El docente tiene que crear un ambiente agradable de trabajo brindando confianza, 
fomentando valores para que el estudiante exprese sus opiniones y pueda gestionar 
sus emociones. Por ejemplo una de las estrategias de aprendizaje puede ser reunir a 
los alumnos en equipos, en binas para realizar alguna investigación y/o exposición, se 
pretende respeten a sus compañeros, todos puedan participar, dialoguen se 
distribuyan las actividades equitativamente, organicen su exposición, mejore sus 
relaciones personales haya empatía entre compañeros, mejore su comportamiento 
etc. 

- Priorizar la reducción del estrés favorece el aprendizaje del adolescente. 
- Son estrategias para gestionar el comportamiento en el aula y reducir factores de 

riesgo: comunicación con la familia; aprovechar una reunión escolar para dialogar si 
hay una situación en particular que el docente deba saber sobre algún alumno o 
viceversa, involucrar a la comunidad: realizando alguna demostración para que el 
padre de familia asista a la escuela y vea algunas evidencias de trabajo de su hijo, 
establecer espacios seguros: promover pláticas conferencias en relación a una 
convivencia sana y pacífica, libre de violencia y  promover la convivencia sana en 
donde se pueden aprovechar los espacios de la escuela realizando un torneo 
deportivo, una kermesse escolar etc. 
 
 

 

  



 

 

Instrumento para evaluar el PTP 2 

 

EVIDENCIA: 

INDICADORES Insuficiente 

10 

Suficiente 

15 

Satisfactorio 

20 

Destacado 

25 

Reflexión sobre 
experiencias 
previas 

No reflexiona 
sobre experiencias 
previas de 
desmotivación en 
su enseñanza. 

Reflexiona 
superficialmente 
sobre experiencias 
previas de 
desmotivación. 

Reflexiona 
adecuadamente sobre 
experiencias previas 
de desmotivación, 
pero falta 
profundidad. 

Reflexiona 
profundamente sobre 
experiencias previas de 
desmotivación, 
proporcionando 
ejemplos claros y 
detallados. 

Implementación 
de estrategias 
nuevas 

No menciona 
nuevas estrategias 
para captar el 
interés de los 
estudiantes. 

Menciona algunas 
estrategias nuevas, 
pero sin detalles 
específicos. 

Menciona varias 
estrategias nuevas y 
específicas, pero falta 
alguna explicación de 
cómo se 
implementarán. 

Menciona e 
implementa varias 
estrategias nuevas de 
manera específica y 
detallada, explicando 
claramente su 
aplicación. 

Impacto de 
emociones y 
actitudes 

No reflexiona 
sobre el impacto 
de sus emociones 
y actitudes en la 
cultura de sus 
alumnos. 

Reflexiona 
superficialmente 
sobre el impacto de 
sus emociones y 
actitudes. 

Reflexiona 
adecuadamente sobre 
el impacto de sus 
emociones y actitudes, 
pero falta 
profundidad. 

Reflexiona 
profundamente sobre 
el impacto de sus 
emociones y actitudes, 
proporcionando 
ejemplos claros y 
detallados. 

Fomento de un 
ambiente Positivo 

No menciona 
estrategias para 
fomentar un 
ambiente positivo 
que estimule el 
aprendizaje. 

Menciona algunas 
estrategias para 
fomentar un 
ambiente positivo, 
pero sin detalles 
específicos. 

Menciona varias 
estrategias específicas 
para fomentar un 
ambiente positivo, 
pero falta alguna 
explicación de cómo se 
implementarán. 

Menciona e 
implementa varias 
estrategias específicas 
y detalladas para 
fomentar un ambiente 
positivo, explicando 
claramente su 
aplicación. 

 

 

 

 

 


