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+Reconectar con mis estudiantes de secundaria a través de la Neuroeducacion
Proyecto de Transformacion de la Practica

Propuesta de intervencion para fomentar un clima asertivo de aprendizaje
Elaboracién de su proyecto de vida y los riesgos de los adolescentes en la actualidad.
Definicion de e Valorar e implementar de forma personal y en colectivo,
objetivos diversos mecanismos de innovacién y mejora continua de

practicas sociales y tecnoldgicas que favorecen el autocuidado
y la prevencion de la salud ante situaciones de riesgo.

e Participa en la construccidn de alternativas personales,
familiares y comunitarias, que favorezcan la prevencién de
situaciones de riesgo ante accidentes, adicciones, formas de
violencia y fendmenos naturales, para lograr el bien comun.

Seleccion de la e Detallar la accion elegida para mejorar el clima de

accion significativa aprendizaje con base en los temas centrales del taller,
explicando su relevancia y aplicabilidad en todas las
asignaturas.

» Realizar una representacion grafica de entrevistas para
conocer los riesgos por accidentes, adicciones y violencias al
establecer un horizonte de expectativas. Esos aspectos se
deben tomar en consideracién cuando se elabora o se
replantea un proyecto de vida.

» Formar equipos para escribir un guion de teatro sobre casos
gue han vivido o se den cuenta en su contexto de situaciones
de adiciones, expresen causas que los orillan a salir por la
puerta falsa; que el final no sea tragico sino con un final FELIZ.

» Realizar diariamente en diferente horario, la pregunta
haciendo alusién a la disciplina en ingles. How are you today?
Los alumnos contestan segun su estado emocional por medio
de un emoji y en ingles. Ademas explican la causa. Tratamos
de orientarlos cuando se sienten mal.

» Llevar a cabo dindmicas con globos, la papa caliente con
preguntas capciosas o divertidas, en donde el alumno se
interesa por asistir y participar (integracion de grupo, hay
alumnos que presentan apatia a la escuela).

» Observar cortometrajes, se comentan y de vez en cuando una
pelicula de valores en civica y ética.

» Presentacion de parodias en donde el alumno se desenvuelve
y expresién corporal.

Canal de e Explicar el canal o medio de comunicacion elegido para

comunicacion informar a toda la comunidad docente sobre la
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y alumnos.

intervencion, destacando su accesibilidad y como
promovera la participacion.
Es verbal y por medio de carteles. Entre pares de maestro

Proyeccion de e Definir los resultados esperados de la intervencion,

resultados
esperados

incluyendo indicadores especificos para medir el impacto
en el clima escolar y en el aprendizaje de los estudiantes.

e Los alumnos se dardn cuenta de los riesgos y peligros
que tienen en la adolescencia, elaboracion de un proyecto
de vida, fomentaran valores a sus familiares y amigos.

Cronograma de implementacion y evaluacion

Incluir una tabla o linea de tiempo con fechas clave para la presentacion,
implementacion y evaluacion de la intervencion.
sesion extraordinaria de CTE dia 6 de diciembre 2024 presentacion de proyecto.
implementacion obra de teatro 17 de diciembre.
que son las drogas 6-20 de enero 2025
riesgos y peligros de los adolescentes todo el mes de febrero.

Recopilacion y analisis de datos

De manera individual, sin olvidar que eres parte de una

comunidad, valora el trabajo realizado durante el desarrollo del
proyecto académico. Marca con una X la celda que indique tu nivel

dC t_'()rnpmmist) cn C] Fr[)}’t’CrO_ I)L’ cada paura grncrad()ra. idrnriﬂca

lo que necesites mejorar. Revisa con mds detalle dicho nivel y guiate

con la Tabla de valoracién para estimar tu participacién en las

actividades realizadas en el proyecto académico.

Valoracion del proyecto académico

Siampre

Describir algunos de los instrumentos de recopilacion de datos para evaluar el
impacto de la intervencion.

S N0S invith a conocer mas sobre nuestra realidad, lo que pasa en nuastra vida y por qué eourre,

Compartimos, de manera
mportanta y escucha

is companeros y yo, bo que o
ber qué es significativa p

Participamos e
¥ las organizar

tro de rutas, caminos, estrategias y actividades que nos gustana realizar
en "Paso a pasa”.

Mos convertimos en investigadores € indagamas contenidos gue desconociarm
encontramas respuestas, buscamos lecturas, seguimos algunas pistas e hidm

Utilizamos nuestro ingenio para reconacer camings o rutas diversas que nos llevaron a cumplir
con el harizonte de expectativas (objetivo) proyectade

Compartimas la experiencia del proyecte académico con otras personas par medio de natas,
regis i narraciones, lo cual nos ayudd a encon situaciones

Socializacion de la experiencia
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Compartir los aprendizajes para que el colectivo docente comprenda la
importancia del enfoque basado en neurociencias y se genere un compromiso
colectivo hacia la implementacion del modelo. Promover un enfoque colaborativo
que facilite la adopcidn y aplicacion de la intervencion en todas las asignaturas y
niveles.

Mediante diagramas explicar como trabaja el cerebro del adolescente para ser
mas empaticos con su realidad y los aprendizajes sean significativos para que no
estudien para el examen sino para la vida.




EVIDENCIA:
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SECRETARIA DE EDUCAC

Instrumento para evaluar el PTP 3

Instrumento para evaluar el PTP 3

INDICADO
RES

Insuficiente

10

Suficiente

15

Satisfactorio

20

Destacado

25

Definicion de
objetivos

No se definen
objetivos claros ni
especificos para la

intervencion.

Los objetivos son
imprecisos o
dificilmente

medibles,
limitando su
aplicabilidad.

Los objetivos son
claros y medibles,
aunque podrian ser
mas especificos o
mejor delimitados en
el tiempo.

Los objetivos son claros,
especificos, medibles y
alcanzables dentro de un
plazo realista.

Seleccion y
relevancia de
la

La accidn es poco
relevante o
dificilmente

aplicable en el

La accion es
medianamente
relevante, pero

podria no ser

La accion es
relevante y aplicable
en la mayoria de las

asignaturas; es

La accion seleccionada es
significativa, relevante y
aplicable en todas las
asignaturas para mejorar el

intervencion contexto general | aplicable en todas adecuada para el . o
. . . .. clima de aprendizaje.
de las asignaturas. las asignaturas. | clima de aprendizaje.
No se definen
Los resultados Los resultados
claramente los Los resultados esperados
. esperados son esperados son claros , .
Proyeccion resultados . . estan claramente definidos,
. ambiguos o y medibles, aunque . ..
de resultados esperados ni incluyen indicadores
. carecen de faltan algunos , .
esperados indicadores para .o . especificos y son realistas y
S, indicadores indicadores .
medir el éxito del , , medibles.
especificos. especificos.

modelo.

Difusion y
compromiso
del colectivo

La estrategia de
difusion es
deficiente o
inexistente,

dificultando la
comprension y el
compromiso del
colectivo docente.

La estrategia de
difusion es
limitada, logrando
una comprension
parcial del
enfoque y un
compromiso
limitado.

La estrategia de
difusion es clara 'y
facilita la
comprension del
enfoque, generando
un compromiso
general en el
colectivo docente.

La estrategia de difusion
asegura una comprension
profunda del enfoque
basado en neurociencias,
generando compromiso
colectivo hacia la
implementacion de la
intervencion.




