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Reconectar con mis estudiantes de secundaria a través de la Neuroeducacion

Actividad 1. Proyecto de Transformacion de la Practica (PTP). El aprendizaje desde la 6ptica de la
neuroeducacion

Es momento de integrar lo hasta ahora revisado. Recupera el esbozo de mejora a su practica
docente realizado en la actividad “Problematizacion de la practica” y reformule lo expresado en

ese momento.
Para subir el PTP del médulo 1 al Campus, asegurate de realizar los siguientes pasos:

1. Modifica el nombre del archivo (PTPM1_AAAA) cambiando las letras “A” por las iniciales

de tu nombre: PTPM1_FRVCG.

e (Convierte el archivo Word en documento PDF. Sélo podras cargar en Campus archivos
PDF.

e Antes de convertir y de “subir” al Campus tu PTP es importante que autoevaltes tu
producto y te asegures de que cumpla con todos los componentes solicitados. Apdyate

de la rdbrica incluida al final del formato de entrega.
2. Accede al Campus virtual y localiza la seccién del PTP correspondiente al mddulo 1.

3. Carga el archivo del PTP. Si tienes duda, recuerda revisar los videos tutoriales

compartidos al inicio del taller, o contacta a tu asesora/asesor para pedir ayuda.

Anote en el siguiente espacio sus conclusiones después de interactuar con los contenidos del

maddulo 1.



(L) EDUCACION & CorRumbo

\

A lo largo de las actividades y conceptos que se presentaron el modulo 1 vienen a
aportar aquellos conocimientos que fortalecen y potencializan las nuevas formas de
trabajar en el campo educativo, dado que los alumnos estan en constante cambios
mentalmente, lo cual requiere valorar en las practicas educativas por ser una cultura
adolescente a la cual nos enfrentamos en este proceso pero no es una limitante o una
complicacion, se debe identificar que hacer como abordar el trabajo con ellos a través
de los factores neuroldgicos. Como docente corresponde estimular la mentalidad de
crecimiento en los alumnos, en cada una de las acciones planeadas en los aportes

académicos dentro y fuera del aula.

De igual manera hay que potenciar la plasticidad neuronal la atencién con base al tipo
de alumno que hay en los grupos, por tal motivo no se puede dejar de lado la
motivacion que se presenta como una reaccidn fisioldgica y mental energizante, que
permite fijar y mantener la atencion y que se relaciona con el optimismo para

aprender.

La creatividad y la metacogniciéon pues se pueden considerar como ejes rectores del
trabajo diario con los alumnos. Asi como tomar conciencia de los errores que todos
cometemos como seres humanos que somos. Por lo cual cabe sefalar que se tiene
que mejorar el disefio de las experiencias educativas y ser consciente de que no deben

existir aulas idénticas y desarrollo de clases iguales.
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Formato de entrega del PTP primera parte

El aprendizaje desde la dptica de la neuroeducacion

Describa un cambio a realizar en su practica pedagdgica para centrarse en estrategias que
favorezcan el aprendizaje significativo utilizando los conocimientos del mdédulo 1 sobre las

neurociencias aplicada a la educacion.

Recupere el esbozo de la actividad “Problematizacién de la practica” y anote en la primera
columna el antes y el después de la reflexidon de su practica con elementos de las neurociencias

aplicadas a la educacién.

Aseglrese de que en la narrativa de la segunda columna refleje una propuesta de intervencion

pedagdgica centrada en el estudiante adolescente los siguientes aspectos:

Aplicacion de los conocimientos sobre neurociencia
Transformacion de la practica pedagdgica identifica de manera inicial

Identificacion y superacién de neuromitos

Aspecto de mi practica pedagégica
que quisiera cambiar

Cambios que incorporaré en mi practica
desde lo revisado en el médulo 1

Me gustaria modificar el tiempo en
que llego a trabajar, porque, aunque
no es tarde considero podria estar
mas a pronto para atender situaciones
donde los alumnos me requieren.

La forma de planeacién dado que me
lleva mucho tiempo todos los dias y
quisiera sistematizar el tiempo en casa
y que impacte en mis alumnos.

Organizacion del grupo en las diversas
actividades.

Forma de llevar a cabo la evaluacidn
formativa para no ocupar gran parte
del tiempo y aprovecharlo en atencidn
al grupo.

Conocer la forma en que aprenden mis
alumnos desde su estructura cerebral, y
esto a su vez, me permita tomar una
actitud critica sobre los saberes que van
adquiriendo en cada proyecto que tengo
que gestionar y la forma de aproximarlos
a nuevos conocimientos.

Anticipar mi practica docente al qué se va
a realizar considerando la poda sindptica
que elimina las sinapsis innecesarias o
débiles y refuerza las mas fuertes.

Identificar los aprendizajes, la memoria, la
atencion, la motivacion y las emociones
para que estén interrelacionados en las
redes neuronales del cerebro.

Trabajar en el grupo la flexibilidad
cognitiva, creatividad y control ejecutivo
considerando que son las claves para la
educacién del futuro.

Considerar que los neuromitos son
creencias erroneas sobre el cerebro y su
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funcionamiento, que se basan en
malinterpretaciones o argumentos
pseudocientificos. Esto con la finalidad de
evitar: malas interpretaciones, citas
errdneas, generalizaciones, lectura
distorsionada de informacidén, transmisién
de informacion errdnea o mal explicada,
desconocimiento del lenguaje técnico de
las neurociencias y limitado acceso a
fuentes primarias
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Reconectar con mis estudiantes de secundaria a través de la Neuroeducacion
Proyecto de Transformacidn de la Practica

Instrumento para evaluar el PTP 1

EVIDENCIA: El aprendizaje desde la éptica de la neuroeducacién

INDICADORES | Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado
10 15 20 25
Aplicacion de No Aplica pocos | Aplicala Integra
los demuestra conceptos de | mayoria de completamen
conocimientos | comprensid | neurociencia, | los telos
sobre n ni de manera conceptos conceptos de
neurociencia aplicacion inconsistente | de plasticidad
delos o limitada. neurociencia | cerebral,
conceptos en su remodelacion
de planificacion, | neuronal y
neurociencia pero de manejo de
ensu manera emociones en
practica parcial o la
pedagdgica. incompleta. | planificaciony
ejecucion de
estrategias
didacticas.
Transformacién | EL PTP no El PTP refleja | EI PTP EI PTP
de la practica muestra cambios muestrauna | presentauna
pedagdgica cambios en | minimos en su | reflexiény reflexion
sus practicas | practica, con | cambios profunda que
pedagdgicas | poca visibles, se refleja en
ni evidencia | evidenciade | aunque cambios
de reflexién | transformacié | algunos significativos y
sobre los n a partir de aspectos de | claros en sus
contenidos | los su practica practicas
del mddulo. | contenidos requieren pedagdgicas,
del mddulo. mayor promoviendo
ajuste. ambientes

colaborativos
y empaticos.
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Identificaciony | No identifica | Reconoce Reconoce Identificay
superacion de neuromitos | pocos algunos corrige los
neuromitos ni realiza neuromitosy | neuromitosy | neuromitos
cambios en | apenas realiza presentes en
su practica implementa cambios en su practica
pedagdgica. | cambios ensu | su practica pedagdgica,
practica. pedagdgica, | implementand
pero no de o estrategias
manera basadas en
completa o evidencia
consistente. | cientifica.
Propuesta de No propone | Las Propone Propone
intervencion intervencion | intervencione | intervencion | intervencione
pedagdgica es s propuestas | es sy
centrada en el pertinentes | son limitadas | adecuadas, pertinentes,
estudiante o efectivas y tienen poca | aunque centradas en
adolescente para los relacién con podrian mejorar la
adolescente | las mejorar en la | concentracion
S, necesidades atencion a , memoriay
careciendo | neuropsicoldg | las manejo de
de enfoque | icas delos necesidades | emociones de
neuropsicol | adolescentes. | especificas los
dgico. de los adolescentes.

adolescentes




