
 

 

 

Reconectar con mis estudiantes de secundaria a través de la Neuroeducación 

 

 

Actividad 1. Proyecto de Transformación de la Práctica (PTP). El aprendizaje desde la óptica de la 

neuroeducación 

Es momento de integrar lo hasta ahora revisado. Recupera el esbozo de mejora a su práctica 

docente realizado en la actividad “Problematización de la práctica” y reformule lo expresado en 

ese momento. 

Para subir el PTP del módulo 1 al Campus, asegúrate de realizar los siguientes pasos: 

1. Modifica el nombre del archivo (PTPM1_AAAA) cambiando las letras “A” por las iniciales 

de tu nombre: PTPM1_FRVG. 

● Convierte el archivo Word en documento PDF. Sólo podrás cargar en Campus archivos 

PDF. 

● Antes de convertir y de “subir” al Campus tu PTP es importante que autoevalúes tu 

producto y te asegures de que cumpla con todos los componentes solicitados. Apóyate 

de la rúbrica incluida al final del formato de entrega. 

2. Accede al Campus virtual y localiza la sección del PTP correspondiente al módulo 1. 

3. Carga el archivo del PTP. Si tienes duda, recuerda revisar los videos tutoriales 

compartidos al inicio del taller, o contacta a tu asesora/asesor para pedir ayuda. 

Anote en el siguiente espacio sus conclusiones después de interactuar con los contenidos del 

módulo 1. 

Considero que hoy en día existe considerablemente falta de interés en el aprendizaje por 
parte de los estudiantes para la mayoría de las personas una clase es donde el profesor 
habla y expone alguna temática y los alumnos solo escuchan y hacen anotaciones, 
además de que se aplican exámenes y se asigna una calificación. 

Hoy en día los alumnos tienen otros intereses, otras distracciones y otras formas o 
medios de aprendizaje, por esta razón es que el profesor también debe cambiar e incluir 
en su práctica nuevas formas de enseñanza en dónde llame la atención y se involucre 



 

con sus estudiantes. 

En la actualidad tenemos que animarnos a probar nuevas formas de enseñar, tenemos 
que rediseñar nuestras prácticas, buscar un método expositivo, donde la evaluación del 
aprendizaje es reproductiva y se centra en la calificación del resultado.  

Algunas de las principales diferencias que podemos encontrar son: 

 En la escuela tradicional lo importante era adquirir cuanto más conocimiento 
mejor, mientras que con la escuela nueva se pretendía desarrollar las destrezas 
del alumnado, así como sus habilidades de una manera mucho más abierta y 
dinámica a lo que se estaba acostumbrando. 

 En la escuela tradicional, el alumno es una figura obediente y pasiva que se 
dedica únicamente a acatar las normas y a ser obediente, mientras que en la 
escuela nueva el alumno participa en las clases de manera activa, siendo parte 
también de su aprendizaje. 

 El método de enseñanza en la escuela tradicional es totalmente expositivo, sin 
cambios en las clases, mientras que en la escuela nueva se pretende ir un poco 
más allá incorporando temas trasversales para educar al alumnado en todos los 
ámbitos a los que se enfrentará cuando sea adulto. 

 En la escuela nueva se comienzan a trabajar con otro tipo de recursos didácticos, 
alejándose por completo de los ya tradicionales como son los libros de texto, el 
cuaderno o la pizarra. 

 En la evaluación lo realmente importante es el resultado obtenido por el 
alumnado, sin tener en cuenta el proceso ni si el aprendizaje ha sido realmente 
efectivo para los alumnos. 

 Durante todo el proceso de aprendizaje en la escuela tradicional, el profesor es el 
elemento central como transmisor de conocimientos, mientras que en la escuela 
nueva pasa a ser el alumno, contando con mayor libertad y siendo su aprendizaje 
efectivo el principal fin de toda la educación. 

 



 

Formato de entrega del PTP primera parte 

El aprendizaje desde la óptica de la neuroeducación 

Describa un cambio a realizar en su práctica pedagógica para centrarse en estrategias que 

favorezcan el aprendizaje significativo utilizando los conocimientos del módulo 1 sobre las 

neurociencias aplicada a la educación. 

Recupere el esbozo de la actividad “Problematización de la práctica” y anote en la primera 

columna el antes y el después de la reflexión de su práctica con elementos de las neurociencias 

aplicadas a la educación. 

Asegúrese de que en la narrativa de la segunda columna refleje una propuesta de intervención 

pedagógica centrada en el estudiante adolescente los siguientes aspectos: 

● Aplicación de los conocimientos sobre neurociencia 
● Transformación de la práctica pedagógica identifica de manera inicial 
● Identificación y superación de neuromitos 

 
Aspecto de mi práctica pedagógica 

que quisiera cambiar 

 Cambios que incorporaré en mi práctica 

desde lo revisado en el módulo 1 

 

El método expositivo tradicional en 

las clases de forma que el alumno 

es una figura obediente y pasiva sin 

incorporar temas trasversales para 

educar al alumnado en todos los 

ámbitos. 

 

  

Cambiar método de exposición y 

comenzar la clase con un tema común 

para todos como y después asociarlo a la 

vida, a la escuela, a las materias y concluir 

con mi materia para que vean la 

importancia de los conceptos que se 

quieren explicar y con ellos lograr un 

interés de forma significativa para ellos y 

puedan ver la importancia en la vida 

cotidiana. 

Con ello puedan analizar y reflexionar la 

importancia de la ciencia en todo lo que 

hacemos en nuestro día a día y que si ellos 

comprenden podrán aplicarlo en su vida 

cotidiana. 

 Tomando en cuenta lo leído se crearán 

ambientas de aprendizajes adecuados y 

diferentes poniendo música mientras 

ellos reflexionan del tema en pares.  

Para que al finalizar hagan una reflexión 



 

de lo aprendido y de la importancia de lo 

visto en clases. 

 

  



 

Reconectar con mis estudiantes de secundaria a través de la Neuroeducación 

Proyecto de Transformación de la Práctica 

 
Instrumento para evaluar el PTP 1 

EVIDENCIA: El aprendizaje desde la óptica de la neuroeducación 

INDICADORES Insuficiente 

10 

Suficiente 

15 

Satisfactorio 

20 

Destacado 

25 

Aplicación de 

los 

conocimientos 

sobre 

neurociencia 

No 

demuestra 

comprensió

n ni 

aplicación 

de los 

conceptos 

de 

neurociencia 

en su 

práctica 

pedagógica. 

Aplica pocos 

conceptos de 

neurociencia, 

de manera 

inconsistente 

o limitada. 

Aplica la 

mayoría de 

los 

conceptos 

de 

neurociencia 

en su 

planificación, 

pero de 

manera 

parcial o 

incompleta. 

Integra 

completamen

te los 

conceptos de 

plasticidad 

cerebral, 

remodelación 

neuronal y 

manejo de 

emociones en 

la 

planificación y 

ejecución de 

estrategias 

didácticas. 

Transformación 

de la práctica 

pedagógica 

EL PTP no 

muestra 

cambios en 

sus prácticas 

pedagógicas 

ni evidencia 

de reflexión 

sobre los 

contenidos 

del módulo. 

El PTP refleja 

cambios 

mínimos en su 

práctica, con 

poca 

evidencia de 

transformació

n a partir de 

los 

contenidos 

del módulo. 

El PTP 

muestra una 

reflexión y 

cambios 

visibles, 

aunque 

algunos 

aspectos de 

su práctica 

requieren 

mayor 

ajuste. 

El PTP 

presenta una 

reflexión 

profunda que 

se refleja en 

cambios 

significativos y 

claros en sus 

prácticas 

pedagógicas, 

promoviendo 

ambientes 

colaborativos 

y empáticos. 

 



 

Identificación y 

superación de 

neuromitos 

No identifica 

neuromitos 

ni realiza 

cambios en 

su práctica 

pedagógica. 

Reconoce 

pocos 

neuromitos y 

apenas 

implementa 

cambios en su 

práctica. 

Reconoce 

algunos 

neuromitos y 

realiza 

cambios en 

su práctica 

pedagógica, 

pero no de 

manera 

completa o 

consistente. 

Identifica y 

corrige los 

neuromitos 

presentes en 

su práctica 

pedagógica, 

implementand

o estrategias 

basadas en 

evidencia 

científica. 

 

Propuesta de 

intervención 

pedagógica 

centrada en el 

estudiante 

adolescente 

No propone 

intervencion

es 

pertinentes 

o efectivas 

para los 

adolescente

s, 

careciendo 

de enfoque 

neuropsicol

ógico. 

Las 

intervencione

s propuestas 

son limitadas 

y tienen poca 

relación con 

las 

necesidades 

neuropsicológ

icas de los 

adolescentes. 

Propone 

intervencion

es 

adecuadas, 

aunque 

podrían 

mejorar en la 

atención a 

las 

necesidades 

específicas 

de los 

adolescentes

. 

Propone 

intervencione

s y 

pertinentes, 

centradas en 

mejorar la 

concentración

, memoria y 

manejo de 

emociones de 

los 

adolescentes. 

 

 

 


