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Reconectar con mis estudiantes de secundaria a través de la Neuroeducacion

Actividad 1. Proyecto de Transformacidén de la Practica (PTP). El aprendizaje desde la éptica de la
neuroeducacion

Anote en el siguiente espacio sus conclusiones después de interactuar con los contenidos del

maddulo 1.

Durante la etapa de la adolescencia el cerebro va sufriendo cambios significativos,
el cerebro tiene la capacidad de organizar y reorganizar informacién, adaptarse a
nuevas experiencias o dafos psicolégicos. El cerebro se encuentra en un cambio

intensivo.

Durante la adolescencia el cerebro realiza podas eliminando las conexiones que el
cerebro ya no necesita. Esto permite que el cerebro sea mas eficiente en sus

funciones.
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Formato de entrega del PTP primera parte

El aprendizaje desde la 6ptica de la neuroeducacion

Describa un cambio a realizar en su practica pedagdgica para centrarse en estrategias que
favorezcan el aprendizaje significativo utilizando los conocimientos del mddulo 1 sobre las

neurociencias aplicada a la educacion.

Recupere el esbozo de la actividad “Problematizacion de la practica” y anote en la primera columna
el antes y el después de la reflexidn de su practica con elementos de las neurociencias aplicadas a la

educacion.

Aseglrese de que en la narrativa de la segunda columna refleje una propuesta de intervencién

pedagdgica centrada en el estudiante adolescente los siguientes aspectos:

e Aplicacion de los conocimientos sobre neurociencia
e Transformacion de la practica pedagdgica identifica de manera inicial

Identificacidn y superacién de neuromitos

Aspecto de mi practica pedagoégica
que quisiera cambiar

Cambios que incorporaré en mi practica
desde lo revisado en el médulo 1

e Ambientes de aprendizaje.

e Tomar en cuenta la neuro
plasticidad. Cerebral.

e Aprovechar el aprendizaje
multisensorial.

e Mejorar las técnicas de
aprendizaje.

e Evitar ser tan normativa para
no frustrar y estresar a los
estudiantes.

e Ser consciente que el alumno
puede generar aprendizaje,
aunque se encuentre
desfasado en conocimientos.

Ambientes del aula asertivos, entornos
mas positivos.

Tomar en cuenta la neuroplasticidad de los
estudiantes  para  generar  nuevos
aprendizajes.

Buscar otras estrategias para mantener
una disciplina efectiva sin desmotivar a los
estudiantes.

Trabajar el manejo de emociones con los
alumnos a través de lo socioemocional.

Generar un buen dialogo para que los
educandos se puedan expresar libremente
sin miedo a la represion.
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Estrategias de ensefianza adaptadas a los
estilos de aprendizaje de cada estudiante.

Materiales ladicos para captar la atencién
de los alumnos.

Aprovechar la neuroplasticidad de los
estudiantes  para  generar  nuevos
conocimientos y expresar el aprendizaje
que ya se conoce.

Ser mas empatica y comprensible con mis
alumnos tomando en cuenta su contextoy
los ambientes familiares en los que se
desenvuelve el alumno.

Generar un ambiente colaborativo en el
aula en donde todo el grupo intercambie
sus distintos conocimientos y apoye a los
alumnos que se encuentran mas
rezagados.
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Reconectar con mis estudiantes de secundaria a través de la Neuroeducacion
Proyecto de Transformacion de la Practica

Instrumento para evaluar el PTP 1

EVIDENCIA: El aprendizaje desde la éptica de la neuroeducacion

INDICADORES | Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado
10 15 20 25
Aplicacién de No Aplica pocos | Aplicala Integra
los demuestra conceptos de | mayoria de completamen
conocimientos | comprensié | neurociencia, | los te los
sobre n ni de manera conceptos conceptos de
neurociencia aplicacion inconsistente | de plasticidad
delos o limitada. neurociencia | cerebral,
conceptos ensu remodelacion
de planificacién, | neuronal y
neurociencia pero de manejo de
ensu manera emociones en
practica parcial o la
pedagdgica. incompleta. | planificaciony
ejecuciéon de
estrategias
didacticas.
Transformacién | EL PTP no El PTP refleja | EI PTP EIPTP
de la practica muestra cambios muestra una | presenta una
pedagoégica cambios en | minimos en su | reflexiény reflexién
sus practicas | practica, con | cambios profunda que
pedagogicas | poca visibles, se refleja en
ni evidencia | evidenciade | aunque cambios
dereflexién | transformacié | algunos significativos y
sobre los n a partir de aspectos de | claros ensus
contenidos | los su practica practicas
del mddulo. | contenidos requieren pedagdgicas,
del mdédulo. mayor promoviendo
ajuste. ambientes

colaborativos
y empaticos.
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Identificaciény | No identifica | Reconoce Reconoce Identifica y
superacion de neuromitos | pocos algunos corrige los
neuromitos ni realiza neuromitosy | neuromitosy | neuromitos
cambiosen | apenas realiza presentes en
su practica implementa cambios en su practica
pedagdgica. | cambios ensu | su practica pedagodgica,
practica. pedagdgica, | implementand
pero no de o estrategias
manera basadas en
completao evidencia
consistente. | cientifica.
Propuesta de No propone | Las Propone Propone
intervencion intervencion | intervencione | intervencion | intervencione
pedagdgica es s propuestas | es sy
centradaenel | pertinentes | sonlimitadas | adecuadas, pertinentes,
estudiante o efectivas y tienen poca | aunque centradas en
adolescente paralos relacion con podrian mejorar la
adolescente | las mejorar enla | concentracidon
S, necesidades atencidona , memoriay
careciendo | neuropsicoldg | las manejo de
de enfoque | icasdelos necesidades | emociones de
neuropsicol | adolescentes. | especificas los
dgico. de los adolescentes.

adolescentes




