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Reconectar con mis estudiantes de secundaria a través de la Neuroeducacion

Actividad 1. Proyecto de Transformacidon de la Practica (PTP). El aprendizaje desde la 6ptica de la
neuroeducacién

Es momento de integrar lo hasta ahora revisado. Recupera el esbozo de mejora a su practica
docente realizado en la actividad “Problematizacion de la practica” y reformule lo expresado en

ese momento.
Para subir el PTP del médulo 1 al Campus, asegurate de realizar los siguientes pasos:

1. Modifica el nombre del archivo (PTPM1_AAAA) cambiando las letras “A” por las iniciales

de tu nombre: PTPM1_FRVCG.

e Convierte el archivo Word en documento PDF. Sélo podras cargar en Campus archivos
PDF.

e Antes de convertir y de “subir” al Campus tu PTP es importante que autoevaltes tu
producto y te asegures de que cumpla con todos los componentes solicitados. Apdyate

de la rdbrica incluida al final del formato de entrega.
2. Accede al Campus virtual y localiza la seccién del PTP correspondiente al médulo 1.

3. Carga el archivo del PTP. Si tienes duda, recuerda revisar los videos tutoriales

compartidos al inicio del taller, o contacta a tu asesora/asesor para pedir ayuda.

Anote en el siguiente espacio sus conclusiones después de interactuar con los contenidos del

maddulo 1.

A lo largo de la vida el ser humano adquiere conocimientos que se volveran significativos
en la medida de que se es consciente de este proceso se enriquecerd de manera
significativa, de ahi la trascendencia de conocer las funciones cerebrales y los cambios
gue se experimentan durante la adolescencia y que por lo tanto modifican las formas de
aprendizaje y que requieren de nuevas formas de ensefianza, centradas en la forma de

aprender de cada alumno, en sus caracteristicas, gustos, intereses, habilidades, estimulos
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del entorno con el fin de genera un ambiente de trabajo propicio para el desarrollo

integral de los adolescentes.

Por medio de la neuroeducacién se comprende cémo aprende el cerebro y se usa esta
informacidn para desarrollar metodologias que puedan tener mayor impacto en las

propuestas curriculares

La neuroeducacién conjunta otras ciencias importantes para el estudio del ser humano
como son: neurociencia, psicologia, sociologia y pedagogia didactica pues utiliza

habilidades, experiencias, los procesos cognitivos y etapas del desarrollo.

Cada alumno es diferente, en tato que su cerebro es Unico y la forma de pensar, de adquirir
informacion y procesarla sera de manera particular, ningiin alumno aprende de la misma manera
gue otro, lo que para uno resulta significativo, quiza para otro no lo sea, pues no sélo influye el
desarrollo del alumno en si, se integran las experiencias que va viviendo el alumno a lo largo del
tiempo, las emociones que va experimentando, el contexto influye de manera significativa. Por lo
tanto el docente debe partir desde esta percepcién, de que todos los alumnos son diferentes,
para poder influir de manera positiva en el aprendizaje de alumno, en el caso de los adolescentes
se vuelve alin mas complejo ya que estan experimentando cambios fisicos, psicoldgicos,
emocionales y cognitivos, por lo que es necesario considerar todos estos aspectos desde el
diagnéstico, la eleccién metodologias de ensefianza y el disefio de la planeacidn, que sera de
manera flexible pues se ird modificando de acuerdo a las caracteristicas, intereses y necesidades

gue vayan presentando los alumnos a lo largo del proceso de apendizaje.
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Formato de entrega del PTP primera parte

El aprendizaje desde la 6ptica de la neuroeducaciéon

Describa un cambio a realizar en su practica pedagdgica para centrarse en estrategias que
favorezcan el aprendizaje significativo utilizando los conocimientos del mddulo 1 sobre las

neurociencias aplicada a la educacion.

Recupere el esbozo de la actividad “Problematizacién de la practica” y anote en la primera columna
el antes y el después de la reflexion de su prdactica con elementos de las neurociencias aplicadas ala

educacion.

Aseglrese de que en la narrativa de la segunda columna refleje una propuesta de intervencion

pedagdgica centrada en el estudiante adolescente los siguientes aspectos:

Aplicacion de los conocimientos sobre neurociencia
Transformacidn de la practica pedagdgica identifica de manera inicial

Identificacion y superacién de neuromitos

Aspecto de mi practica pedagdgica
que quisiera cambiar

Cambios que incorporaré en mi practica
desde lo revisado en el médulo 1

La forma de implementar mi clase, que
el inicio resulte atractivo para los
alumnos de manera que se interesen
por los temas aun y cuando sean
dificiles.

La organizacion del grupo y la
conformacion del trabajo en equipo,
que sea mas variado y dindamico.

La participacion de los alumnos que
sea mas activa y con disposicion

La evaluacion y retroalimentacion que
considere aspectos de relevancia para
el alumno y que lo motiven a mejorary
deje de ser sélo un nimero.

Elaborar las planeaciones no sélo un
requisito administrativo

La escucha de los alumnos que no sea
solo superficial

Dejar de enfocarme en los libros de
texto

Crear un ambiente armdnico de trabajo
por medio de musica relajante, generar un
espacio de confianza, pero manteniendo
el respeto y el compromiso

Proponer actividades dindmicas de
integracion de equipos de trabajo, pausas
activas en los momentos que se nota al
grupo muy inquieto, cansado o con falta
de concentracion

Proponer actividades de regulacion de
emociones y habilidades socioafectivas

Proponer retos intelectuales, fisicos vy
motrices que pongan en juego las
habilidades de los alumnos en diferentes

campos, rally, ferias, demostraciones,
entre otros.
Mantener una atencion mas

personalizadas con los alumnos, con los
que se muestran mas distraidos, que se les
dificulta mas la actividad, con los que se
muestran desinteresados.
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Cambiar la dindmica de trabajo Las  planeaciones  consideren las

rutinaria caracteristicas de los alumnos, los ritmos,
estilos e interese, y se vean reflejados en
los ajustes

Tener apertura a nuevas formas de
trabajo, de organizacion y de concepcién
del alumno.

Iniciar las clases, explorando los
conocimientos, los intereses, las
opiniones, lo que vive en su entorno.

Proponer materiales variados:
audiovisuales, fichas, audios, interactivos,
informativos, haciendo uso de diferentes
formas de organizacion grupal.

Fomentar el liderazgo y la autonomia en
todos alumnos mediante el trabajo grupal,
estar constantemente modificando Ia
estructura, designar tareas diferentes, de
manera que todos tengan oportunidad de
participar de forma activa.

Promover valores mediante el juego de
roles.

Impulsar la  creatividad, mediante
actividades practicas

Promover la evaluacién formativa, ofrecer
retroalimentacién

Abrir espacios de comunicacidn activa
donde los alumnos puedan expresar
inquietudes, intereses, dificultades vy
expresarse de manera libre
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Reconectar con mis estudiantes de secundaria a través de la Neuroeducacion
Proyecto de Transformacidn de la Practica

Instrumento para evaluar el PTP 1

EVIDENCIA: El aprendizaje desde la 6ptica de la neuroeducacion

INDICADORES | Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado
10 15 20 25
Aplicacion de No Aplica pocos | Aplicala Integra
los demuestra conceptos de | mayoria de completamen
conocimientos | comprensid | neurociencia, | los telos
sobre nni de manera conceptos conceptos de
neurociencia aplicacion inconsistente | de plasticidad
delos o limitada. neurociencia | cerebral,
conceptos en su remodelacion
de planificacion, | neuronal y
neurociencia pero de manejo de
ensu manera emociones en
practica parcial o la
pedagdgica. incompleta. | planificacidny
ejecucion de
estrategias
didacticas.
Transformacién | EL PTP no El PTP refleja | EI PTP EI PTP
de la practica muestra cambios muestrauna | presentauna
pedagégica cambios en | minimos ensu | reflexiény reflexion
sus practicas | practica, con | cambios profunda que
pedagdgicas | poca visibles, se refleja en
ni evidencia | evidenciade | aunque cambios
de reflexién | transformacid | algunos significativos y
sobre los n a partir de aspectos de | claros en sus
contenidos | los su practica practicas
del mddulo. | contenidos requieren pedagdgicas,
del mddulo. mayor promoviendo
ajuste. ambientes

colaborativos
y empaticos.
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Identificaciony | No identifica | Reconoce Reconoce Identificay
superacion de neuromitos | pocos algunos corrige los
neuromitos ni realiza neuromitosy | neuromitosy | neuromitos
cambios en | apenas realiza presentes en
su practica implementa cambios en su practica
pedagdgica. | cambios ensu | su practica pedagdgica,
practica. pedagdgica, | implementand
pero no de o estrategias
manera basadas en
completa o evidencia
consistente. | cientifica.
Propuesta de No propone | Las Propone Propone
intervencion intervencion | intervencione | intervencion | intervencione
pedagdgica es s propuestas | es sy
centrada en el pertinentes | sonlimitadas | adecuadas, pertinentes,
estudiante o efectivas y tienen poca | aunque centradas en
adolescente para los relacion con podrian mejorar la
adolescente | las mejorar enla | concentracion
S, necesidades atencidon a , memoriay
careciendo neuropsicoldg | las manejo de
de enfoque | icas delos necesidades | emociones de
neuropsicol | adolescentes. | especificas los
dgico. de los adolescentes.

adolescentes




