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Reconectar con mis estudiantes de secundaria a través de la Neuroeducacion

Actividad 1. Proyecto de Transformacién de la Practica (PTP). El aprendizaje desde la éptica de la
neuroeducacion

Es momento de integrar lo hasta ahora revisado. Recupera el esbozo de mejora a su practica
docente realizado en la actividad “Problematizacién de la practica” y reformule lo expresado en

ese momento.
Para subir el PTP del médulo 1 al Campus, asegurate de realizar los siguientes pasos:

1. Modifica el nombre del archivo (PTPM1_AAAA) cambiando las letras “A” por las iniciales

de tu nombre: PTPM1_FRVCG.

e Convierte el archivo Word en documento PDF. Sélo podras cargar en Campus archivos
PDF.

e Antes de convertir y de “subir” al Campus tu PTP es importante que autoevalues tu
producto y te asegures de que cumpla con todos los componentes solicitados. Apdyate

de la rdbrica incluida al final del formato de entrega.
2. Accede al Campus virtual y localiza la seccidn del PTP correspondiente al médulo 1.

3. Carga el archivo del PTP. Si tienes duda, recuerda revisar los videos tutoriales

compartidos al inicio del taller, o contacta a tu asesora/asesor para pedir ayuda.

Anote en el siguiente espacio sus conclusiones después de interactuar con los contenidos del

mddulo 1.

Luego de haber realizado este médulo puedo concluir que:

En el disefio de clases, los modelos tradicionales y los basados en el potencial de
desarrollo del alumno difieren principalmente en su enfoque hacia el proceso de
aprendizaje. Los modelos tradicionales tienden a centrarse en la transmision de

contenidos, con un enfoque en la memorizacién y la repeticion de informacion,
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donde el docente es el protagonista y el alumno el receptor pasivo. En este modelo,
el aprendizaje es frecuentemente lineal y no necesariamente atiende a las

diferencias en los estilos de procesamiento cerebral de cada estudiante.

Por otro lado, los modelos que buscan potenciar las capacidades del alumno,
basadas en el conocimiento del funcionamiento de la corteza cerebral, promueven
un aprendizaje activo y significativo. Estos modelos integran estrategias que
estimulan la corteza prefrontal (asociada con el razonamiento, la toma de
decisiones y la autorregulacion) y la corteza parietal (vinculada a la integracién de
informacién sensorial y espacial). El docente se convierte en un guia o facilitador,
creando un entorno en el que los alumnos puedan explorar, experimentar y
desarrollar habilidades cognitivas superiores. Estos modelos consideran factores
como la motivacidn intrinseca y la retroalimentacién constante, los cuales han
demostrado activar circuitos cerebrales vinculados a la recompensa y al aprendizaje

profundo.

Formato de entrega del PTP primera parte

El aprendizaje desde la ptica de la neuroeducacién

Describa un cambio a realizar en su practica pedagdgica para centrarse en estrategias que
favorezcan el aprendizaje significativo utilizando los conocimientos del mddulo 1 sobre las

neurociencias aplicada a la educacidn.

Recupere el esbozo de la actividad “Problematizaciéon de la practica” y anote en la primera
columna el antes y el después de la reflexiéon de su practica con elementos de las neurociencias

Un cambio que puedo implementar en mi practica docente consiste en integrar
actividades que estimulen activamente la motivacion intrinseca y la conexién emocional
de los estudiantes con el contenido. Creo que este enfoque se alinea con lo que sabemos
sobre la importancia de la emocién en el aprendizaje, ya que cuando los estudiantes
sienten curiosidad o encuentran relevancia personal en lo que estan aprendiendo, mejora

la retencion y el procesamiento de la informacién.

aplicadas a la educacion.

Asegurese de que en la narrativa de la segunda columna refleje una propuesta de intervencion

pedagdgica centrada en el estudiante adolescente los siguientes aspectos:

Aplicacion de los conocimientos sobre neurociencia
Transformacion de la practica pedagdgica identifica de manera inicial
Identificacidn y superacion de neuromitos
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Aspecto de mi practica pedagégica
que quisiera cambiar

Cambios que incorporaré en mi practica
desde lo revisado en el médulo 1

Quisiera cambiar en mi practica el
hecho de pensar que los estudiantes
estan acostumbrados a las actividades
que yo les propongo y no se da la
oportunidad para introducir los
planteamientos de la neurociencia,
que es un cualidad que representa
una mejora significativa, para poder
promover el aprendizaje entre los
estudiantes.

Me gustaria incorporar en mi practica la
motivacion de mis estudiantes. En lugar
de iniciar una leccién con una exposicion
directa del tema, se podria comenzar
presentando una pregunta o problema
relevante que invite a la reflexion y al
interés personal. Por ejemplo, si la clase
trata sobre conceptos de biologia
relacionados con el cuerpo humano,
podria iniciarse preguntando: ";Por qué
nuestros cuerpos reaccionan cuando
estamos asustados o emocionados?". Esta
pregunta no solo despierta curiosidad,
sino que también permite que los
estudiantes se relacionen con sus propias
experiencias

Reconectar con mis estudiantes de secundaria a través de la Neuroeducaciéon
Proyecto de Transformacién de la Practica

Instrumento para evaluar el PTP 1

EVIDENCIA: El aprendizaje desde la 6ptica de la neuroeducaciéon

INDICADORES | Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado
10 15 20 25

Aplicacion de No Aplica pocos | Aplicala Integra

los demuestra conceptos de | mayoria de completamen

conocimientos | comprensié | neurociencia, | los telos

sobre nni de manera conceptos conceptos de

neurociencia aplicacion inconsistente | de plasticidad
delos o limitada. neurociencia | cerebral,
conceptos ensu remodelacion
de planificacién, | neuronal y
neurociencia pero de manejo de
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en su manera emociones en
practica parcial o la
pedagdgica. incompleta. | planificaciény
ejecucion de
estrategias
didacticas.
Transformacién | EL PTP no El PTP refleja | EI PTP EI PTP
de la practica muestra cambios muestrauna | presentauna
pedagégica cambios en | minimos en su | reflexiény reflexién
sus practicas | practica, con | cambios profunda que
pedagdgicas | poca visibles, se reflejaen
ni evidencia | evidenciade | aunque cambios
de reflexion | transformacio | algunos significativos y
sobre los n a partir de aspectos de | claros en sus
contenidos | los su practica practicas
del médulo. | contenidos requieren pedagdgicas,
del mddulo. mayor promoviendo
ajuste. ambientes
colaborativos
y empaticos.
Identificaciony | No identifica | Reconoce Reconoce Identificay
superacion de neuromitos | pocos algunos corrige los
neuromitos ni realiza neuromitosy | neuromitosy | neuromitos
cambios en | apenas realiza presentes en
su practica implementa cambios en su practica
pedagdgica. | cambios ensu | su practica pedagdgica,
practica. pedagdgica, | implementand
pero no de o0 estrategias
manera basadas en
completa o evidencia
consistente. | cientifica.
Propuesta de No propone | Las Propone Propone
intervencion intervencion | intervencione | intervencion | intervencione
pedagégica es S propuestas | es sy
centrada en el pertinentes | sonlimitadas | adecuadas, pertinentes,
estudiante o efectivas y tienen poca | aunque centradas en
adolescente paralos relacién con podrian mejorar la

adolescente

las

mejorar en la

concentracion
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careciendo
de enfoque
neuropsicol
dgico.

necesidades
neuropsicoldg
icas de los
adolescentes.

atencién a
las
necesidades
especificas
delos
adolescentes

, memoriay
manejo de
emociones de
los
adolescentes.




