
  

Formato de PTP 1 
El aprendizaje desde la óptica de la neuroeducación 

 
Describa un cambio a realizar en su práctica pedagógica para centrarse en estrategias 
que favorezcan el aprendizaje significativo utilizando los conocimientos del módulo 1 
sobre las neurociencias aplicada a la educación. 
 
Recupere el esbozo de la actividad “Problematización de la práctica” y anote en la primera 
columna el antes y el después de la reflexión de su práctica con elementos de las 
neurociencias aplicadas a la educación. 
 
Asegúrese de que en la narrativa de la segunda columna refleje una propuesta de 
intervención pedagógica centrada en el estudiante adolescente los siguientes aspectos: 

• Aplicación de los conocimientos sobre neurociencia 
• Transformación de la práctica pedagógica identifica de manera inicial 
• Identificación y superación de neuromitos 

 
Aspecto de mi práctica pedagógica 

que quisiera cambiar 
 Cambios que incorporaré en mi práctica 

desde lo revisado en el módulo 1 
 
 
Debe cambiarse en mi práctica las 
lecturas muy largas para que a los 
alumnos se le haga más atractiva la 
clase. 
 
Dejar de hacer dictados tan largos, 
en donde se haga tediosa la clase. 
 
O en algunas ocasiones dejar de 
elevar la voz para llamarle la 
atención al alumno y esto provoque 
el alumno deje de participar o se 
cohíba por el miedo a lo que le vaya 
a decir y la forma en como se lo 
diga. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
Para poder poner a trabajar la 
plasticidad neuronal de los alumnos es 
importante hacer uso de diversas 
estrategias como uso de recursos 
multimedia, experiencias prácticas y 
colaborativas donde estas sean 
relacionadas con problemáticas que 
vivan ellos dentro de su comunidad y 
con esto se favorezca un aprendizaje 
más significativo en ellos. 
 
Es importante no dejar de lado la 
evaluación formativa en la cuál se 
hagan retroalimentaciones de lo que 
están haciendo y puedan encontrar un 
sentido a lo que están realizando y una 
utilidad en su vida. 
 
Con todo ello podremos activar el 
cerebro en función de los estímulos y la 
necesidad de respuesta que se vaya 
teniendo con lo que se aplique dentro 
del aula. 
 
Debemos recordar que no debemos 
dejarnos guiar por todo lo que nos 
cuenten “neuromitos”, sabemos que 
cada alumno aprende de diferente 
manera y en base a las experiencias de 



  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

vida que tengan y el impacto que 
tengan con ello, por eso la importancia 
de analizar detalladamente la forma en 
como aprenden los alumnos, las 
estrategias que se van a utilizar, al igual 
que los recursos a implementar y con 
ello pueda haber un impacto positivo 
en su aprendizaje. 

 


