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Reconectar con mis estudiantes de secundaria a través de la Neuroeducacion
Proyecto de Transformacién de la Practica

Propuesta de intervencion para fomentar un clima asertivo de aprendizaje

Definicion de e Desarrollar habilidades de comunicacion asertiva en
objetivos situaciones escolares.
e Comprender el impacto del clima escolar en el proceso
educativo.

e Analizar casos reales relacionados con problematicas
escolares.

PDA FCE 2.1 Propone acciones orientadas a fortalecer la
igualdad, el bienestar colectivo y el respeto a los derechos
humanos en poblaciones histéricamente marginadas vy
vulneradas.
INTENCIONES DIDACTICAS DE LOS SUBCONTENIDOS
3.3 A través de una actividad llamada TIRO AL BLANCO,
identificar los derechos esenciales que promueven el respeto,
la igualdad, la inclusion, la dignidad y el bienestar; que nos
lleven a reflexionar respecto a cuales podemos promover en la
comunidad escolar ante las problematicas que enfrentamos.

Seleccion de la En la presente indagacion se propone como objetivo general
accién significativa | determinar la relacion de estrategias de neuroeducacion y las
habilidades socioemocionales manifestadas por estudiantes
que cursan el segundo grado de secundaria en la escuela donde
laboro. (Telesecundaria 170 de Mineral de pozos, Mpio. De
San Luis de la Paz, Gto.). Por ello, la metodologia se sustenta
en un enfoque cualitativo y cuantitativo que evaluara a una
muestra integrada por 8 estudiantes mediante cuestionarios
sometidos a un proceso de verificacion de su idoneidad a través
de la validacion de resultados y consistencia interna del grupo,
cuyos resultados indiquen el predominio de un nivel regular
en la aplicacion de estrategias fundamentadas en la
neuroeducacion. en un 69.70%, asimismo, destaca un nivel
regular en el desarrollo de diferentes habilidades orientadas al
control de emociones, interaccion social eficaz y sentimientos
de tenacidad ante los desafios impuestos por la complejidad de
las labores académicas, en tanto, se establece una asociacion
positiva entre ambas variables pues la neuroeducacion
conforma un herramienta clave en el proceso de ensefianza —
aprendizaje que promueve el forjamiento de capacidades
cognitivas junto a competencias de interaccion social, manejo
de emociones ante situaciones complejas, reflexion y
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automotivacion en la resolucion de tareas asignadas o
problemas suscitados en el plano personal.

Canal de METODOLOGIA
comunicacion e Se sustenta el estudio en un enfoque cuantitativo y

cualitativo pues se efectuara el empleo de herramientas
estadisticas en el analisis de una serie de datos de
naturaleza numérica, lo cual, conllevara a Ila
generacion de hallazgos y resultados que permitan
corroborar la aceptacion o descarte de la estrategia
formulada, a fin de desarrollar inferencias consistentes
acorde con los objetivos propuestos.

Proyeccion de La validacion de resultados y consistencia interna del grupo,
resultados cuyos resultados indiquen el predominio de un nivel regular
esperados en la aplicacion de estrategias fundamentadas en la

neuroeducacion. en un 69.70%, asimismo, que destaque un
nivel regular en el desarrollo de diferentes habilidades
orientadas al control de emociones, interaccion social eficaz y
sentimientos de tenacidad ante los desafios impuestos por la
complejidad de las labores académicas.

Cronograma de implementacion y evaluacion

Incluir una tabla o linea de tiempo con fechas clave para la presentacion,
implementacién y evaluacion de la intervencion.

Etapa 1. 9 de diciembre de 2024

.Qué haremos? Identificar los derechos esenciales que promueven el respeto,
la igualdad, la inclusion, la dignidad y el bienestar por medio de un tiro al
blanco, el cual los llevara a reflexionar acerca de los derechos que se pueden
promover en la comunidad escolar.

Etapa 2. ;Ese es el problema! 9 de diciembre de 2024

Necesitamos identificar los derechos esenciales que promueven el respeto, la
igualdad, la inclusion, la dignidad y el bienestar; que nos lleven a reflexionar
respecto a cuiales podemos promover en la comunidad escolar ante las
problematicas que enfrentamos.

Etapa 3. ;Una propuesta de solucion! 9 de diciembre de 2024

Concientizar a nuestra comunidad escolar mediante una actividad llamada tiro al blanco
para fomentar el conocimiento del respeto, la igualdad, la inclusion, la dignidad
y el bienestar; que nos lleven a reflexionar respecto a cuiles podemos
promover en la comunidad escolar ante las problematicas que enfrentamos.
Etapa 4. Paso a paso 10 de diciembre de 2024

Ha llegado el momento de organizar las labores y establecer un plan de trabajo
para alcanzar el horizonte que se han planteado. La siguiente serie de
actividades puede servirles como base.
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Revisar cuales fuentes de informacion pueden consultar.

Hacer una lista con cinco valores que nos lleven a reflexionar respecto a cuales
podemos promover en la comunidad escolar ante las problematicas que
enfrentamos.

Recopilar informacion acerca de los valores seleccionados.

Identificar acontecimientos donde se fomente del respeto, la igualdad, la
inclusion, la dignidad y el bienestar.

Organizar las imagenes que ilustraran la actividad.

Utilizar y aplicar herramientas estadisticas en el analisis de una serie de datos
de naturaleza numérica, lo cual, conllevara a la generacion de hallazgos y
resultados.

Agregar comentarios o notas breves junto a anécdotas interesantes, o
cualquier otro detalle relevante que enriquezca la comprension del contexto
de los alumnos.

Etapa S. Distintas fuentes de consulta. 10 de diciembre de 2024

La busqueda en las fuentes informativas podra ser acerca de los siguientes
contenidos: Acciones orientadas a fortalecer el respeto, la igualdad, la
inclusion, la dignidad y el bienestar.

Etapa 6. Unimos las piezas. 11 de diciembre de 2024

Es momento de recuperar la informacion que reunieron y organizar las
diferentes actividades. Tomen en cuenta los siguientes aspectos:

Analicen y sistematicen la informacion recabada.

Preparen el tiro al blanco en colectivo.

Lleven el orden de las actividades para llegar al horizonte de expectativas; si
se presenta alguna dificultad, pueden hacer ajustes.

Implementen su estrategia de divulgacion en el contexto escolar con el fin de
favorecer la participacion social mediante la creacion de contenido.

Etapa 7. ;Ya lo tenemos! 13 de diciembre de 2024

Presenten los hallazgos, las reflexiones y las propuestas vertidas en la actividad
de tiro al blanco y datos estadisticos. Continuien con la estrategia de trabajo
colaborativo.

Recopilacion y analisis de datos

Presenten los hallazgos, las reflexiones y las propuestas vertidas en la actividad de
tiro al blanco y datos estadisticos. Continuar con la estrategia de trabajo colaborativo.
Analisis de graficas de barras, datos estadisticos de l1a muestra de alumnos analizados,
registro de observaciones de habitos y habilidades.

Socializacion de la experiencia

Con el desarrollo de esta estrategia se podra validar que es posible realizar
trabajo interdisciplinario con el fin de innovar la mediacion pedagégica en el
aula. Se comprendi6 ademas que cuando se conjugan disciplinas la ensefianza
se aborda de una forma mas integral ya que cada persona puede aportar
diversas ideas, actividades y recursos desde su area de experiencia, lo cual
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enriquece la percepcion pedagdgica. Sin embargo, se resalta que para que el
trabajo entre profesionales de diferentes disciplinas sea exitoso, la
planificacion debe realizarse desde una mentalidad flexible que permita el
trabajo colaborativo. En reunion de CTE compartir los resultados y la
estrategia exitosa con docentes para que la puedan implementar en el aula con
adecuaciones que sean pertinentes a su contexto.
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SECRETARIA DE EDUCAC

Instrumento para evaluar el PTP 3

Instrumento para evaluar el PTP 3

INDICADO
RES

Insuficiente

10

Suficiente

15

Satisfactorio

20

Destacado

25

Definicion de
objetivos

No se definen
objetivos claros ni
especificos para la

intervencion.

Los objetivos son
imprecisos o
dificilmente

medibles,
limitando su
aplicabilidad.

Los objetivos son
claros y medibles,
aunque podrian ser
mas especificos o
mejor delimitados en
el tiempo.

Los objetivos son claros,
especificos, medibles y
alcanzables dentro de un
plazo realista.

Seleccién y
relevancia de

La accidn es poco
relevante o
dificilmente

La accion es
medianamente
relevante, pero

La accion es
relevante y aplicable
en la mayoria de las

La accidn seleccionada es
significativa, relevante y
aplicable en todas las

la aplicable en el podria no ser asignaturas; es . .
. . : asignaturas para mejorar el
intervencion contexto general | aplicable en todas adecuada para el . o
. . . . clima de aprendizaje.
de las asignaturas. las asignaturas. | clima de aprendizaje.
No se definen
Los resultados Los resultados
claramente los Los resultados esperados
., esperados son esperados son claros , .
Proyeccion resultados . . estan claramente definidos,
. ambiguos o y medibles, aunque . .
de resultados esperados ni incluyen indicadores
.y carecen de faltan algunos , )
esperados indicadores para . . especificos y son realistas y
S indicadores indicadores .
medir el éxito del , , medibles.
especificos. especificos.
modelo.
La estrategia de La estrategia de La estrategia de La estrategia de difusion

Difusién y
compromiso
del colectivo

difusion es
deficiente o
inexistente,
dificultando la
comprension y el
compromiso del
colectivo docente.

difusion es
limitada, logrando
una comprension
parcial del
enfoque y un
compromiso
limitado.

difusion es clara 'y
facilita la
comprension del
enfoque, generando
un compromiso
general en el
colectivo docente.

asegura una comprension
profunda del enfoque
basado en neurociencias,
generando compromiso
colectivo hacia la
implementacion de la
intervencion.




