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-Plan para Promover la Educación Inclusiva- 

 

Parte 3. Elaborada al cierre del Módulo 3. Concientización sobre las estrategias y 

metodologías que promueven la participación y el logro educativo.  

 

El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeación inicial que 

le permita promover la concientización sobre estrategias y metodologías inclusivas que 

pueden asegurar la participación y el logro educativo de los alumnos, especialmente de 

aquellos en riesgo de fracaso escolar, de discriminación y/o de exclusión.  

 

Para realizar esta parte del PTP, es recomendable considerar todos los recursos revisados a 

lo largo de las actividades del Módulo 3, así como el material que aparece al final de la 

Actividad 18 en el Manual del Participante “Ejemplo de acciones para promover el análisis, la 

reflexión y el conocimiento sobre las estrategias y metodologías que pueden promover el 

aprendizaje y la participación”. 

 

 

1. Dos actividades para que permitan la reflexión y el análisis sobre la importancia de 

asegurar actitudes y culturas escolares más inclusivas, a fin de asegurar la presencia, la 

participación y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que están en 

riesgo de discriminación, fracaso escolar y/o exclusión. 

 

Nombre de la actividad 1: Características de una cultura inclusiva 

Propósito de la actividad 1: Que los docentes reconozcan los valores y principios de una 
cultura inclusiva 
 

Desarrollo de la actividad 1: 
Observar el video “Principios y valores de una escuela inclusiva”, que podrá encontrar  en el 
canal de Conocemos una escuela inclusiva y cuya duración es de 2:58 minutos.  
https://www.youtube.com/watch?v=QAadrI1xyW0  
 
Comentar cuál es la relevancia de los principios y valores que tiene una escuela cuando se 
quiere promover el acceso, la participación y el logro educativo en todos los estudiantes, 
principalmente en aquellos que viven situaciones de mayor vulnerabilidad. Concluir sobre los 
principios y valores que hay en sus escuelas y lo cercanos o  lejanos que son para avanzar 
hacia una educación inclusiva. 

 

Nombre de la actividad 2: Hacia una educación más inclusiva 

Propósito de la actividad 2: Análisis de fundamentos teóricos para una educación inclusiva 
 

Desarrollo de la actividad 2: 

Lectura del siguiente texto por grupos de docentes. 

https://www.youtube.com/watch?v=QAadrI1xyW0


 

Texto: Guía para la Educación Inclusiva. Desarrollando el aprendizaje y la participación  en 
los centros escolar. Lo puede encontrar en el portal de la Organización de los  
Estados Iberoamericanos.  
https://oei.int/oficinas/republica-dominicana/publicaciones/index-for-inclusionguia-para-la-
educacion-inclusiva  
Rescate de ideas principales sobre la educación inclusiva 

 

 

2. Dos actividades para promover la reflexión y el análisis sobre la importancia de asegurar 

una organización y planeación escolar más inclusiva, a fin de asegurar la presencia, la 

participación y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que están en 

riesgo de discriminación, fracaso escolar y/o exclusión. 

 

Nombre de la actividad 1: Políticas inclusivas 

Propósito de la actividad 1: Análisis de protocolos  
 

Desarrollo de la actividad 1: 

Dar lectura por grupos de dicentes al siguiente texto 
 
Protocolo para la identificación, evaluación inicial e intervención educativa de  
NNA con TEA en entornos escolares de la Secretaría de Educación de Guanajuato. 
 
Elaborar un decálogo sobre la atención de NNA con trastorno del espectro autista. 
 

 

Nombre de la actividad 2: Estrategia Nacional 

Propósito de la actividad 2: Análisis de los estatutos nacionales sobre la inclusión 
 

Desarrollo de la actividad 2: 

Observar el siguiente video 
 
¿Qué dice la Estrategia Nacional de Educación Inclusiva? Lo puede encontrar en el canal de 
Edgar Valladares. https://www.youtube.com/watch?v=6W1QLDQaNgY  
 
Reflexión sobre el contenido del video y algunas reflexiones sobre cómo se pueden poner 
en marcha las acciones necesarias para ofrecer un servicio inclusivo. 
 

 

 

3. Dos actividades para promover la reflexión y el análisis sobre la importancia de asegurar 

prácticas docentes al interior de las aulas más inclusivas, a fin de asegurar la presencia, 

la participación y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que están 

en riesgo de discriminación, fracaso escolar y/o exclusión. 

 

Nombre de la actividad 1: Ambientes de aprendizaje 

Propósito de la actividad 1: Que los docentes reconozcan la importancia de fomentar 
ambientes de aprendizaje nutritivos 

https://oei.int/oficinas/republica-dominicana/publicaciones/index-for-inclusionguia-para-la-educacion-inclusiva
https://oei.int/oficinas/republica-dominicana/publicaciones/index-for-inclusionguia-para-la-educacion-inclusiva
https://www.youtube.com/watch?v=6W1QLDQaNgY


 

 

Desarrollo de la actividad 1: 
Observar el video “¿Qué son los ambientes de aprendizaje? Características y ejemplos, que 
se encuentra en el canal de Lifeder Educación y cuya duración es de 10:58 minutos. 
https://www.youtube.com/watch?v=ZlK4FG8VFVM y responder las siguientes preguntas:  
 
a) ¿Por qué los ambientes de aprendizaje son importantes para asegurar la participación y 
el logro educativo de todos los estudiantes?  
b) ¿Qué características tienen los ambientes de aprendizaje en sus escuelas?  
c) ¿Es habitual utilizar ambientes fuera de sus escuelas para realizar actividades de 
aprendizaje? 
¿En qué lugares las realizan?  
d) ¿Cómo aseguran en sus escuelas los cuatro elementos que deben estar presentes?  
• Interacción. • Información. • Producción. • Exhibición. 
e) ¿Cómo es, qué hay y qué acciones realizan en sus grupos y en sus escuelas en relación 
con los siguientes aspectos, necesarios para crear un ambiente de aprendizaje para todos 
los alumnos y las alumnas?  
• Conocimiento de todos los alumnos. • Organización del espacio. • Materiales. • Actividades 
auxiliares (ejemplo, Aprendizaje Basado en Proyectos). • Organización de los recursos 
disponibles. • Atención a los estilos de aprendizaje de los alumnos. • Buen ambiente para el 
aprendizaje.  
 
Elaborar una conclusión sobre las siguientes frases: “El aula debe ser un espacio de 
curiosidad” y “Aprender con emoción”. 

 

Nombre de la actividad 2: Metodologías 

Propósito de la actividad 2: Que el docente conozca diferentes metodologías para 

fomentar la inclusión en el aula. 
 

Desarrollo de la actividad 2: 
Observar el video “Educación Inclusiva-Metodologías”, que podrá encontrar en el canal de 
Paula Ávila y cuya duración es de 8:10 minutos. https://www.youtube.com/ 
watch?v=ioFxq8u5yhk y a partir de la información que se presenta completar la siguiente 
tabla: 
 



 

 
 

 
 
Analizar las ventajas de las metodologías revisadas para asegurar la participación y el logro 
educativo de todos los estudiantes y reflexionar sobre qué otras estrategias y metodologías 
conoce y la utilidad que podrían tener. 

 

4. Presente aquí un listado con al menos cinco metodologías de enseñanza-aprendizaje que 

promueven la participación y el logro educativo de todos los alumnos, principalmente de 

aquellos que están en riesgo de discriminación, fracaso escolar y/o exclusión. Indique 

porque cada metodología propuesta puede ser importante al momento de ofrecer una 

respuesta educativa pertinente y de calidad para todos y de que manera promueve una 

educación más inclusiva. Este listado podría ser compartido con otros compañeros 

maestros en sesiones de Consejo Técnico Escolar o en otros espacios de formación. 

 

 



 

 

 Metodología ¿De qué manera promueve la participación y logro 
educativo de todos los estudiantes? 

1 Currículum multinivel Es una herramienta que se utiliza para planificar  
estratégicamente los distintos elementos que 
conforman una unidad didáctica con el fin de enseñar 
unos mismos conceptos a estudiantes que tienen  
distintas competencias, conocimientos, preferencias y 
estilos de aprendizaje  mediante experiencias de 
aprendizaje compartidas en un entorno que genera  
bienestar personal y social. 

2 Accesibilidad cognitiva  Accesibilidad Cognitiva implica que  las personas 
entienden el significado de los entornos y objetos 
mismos, lo  que, en términos psicológicos, equivale a 
decir que conocen y comprenden:  
1. En qué consiste y qué caracteriza cada entorno u 
objeto con los que la  persona tiene que interactuar 
(cómo son);  
2. Qué tiene en común y de diferente cada entorno u 
objeto respecto a otros  que también conoce y usa la 
persona (a qué clase o categoría pertenecen);  
3. Qué puede hacer o qué se espera que haga la 
persona en o con ellos (cuál  es su uso o 
funcionalidad);  
4. Qué valores y normas se les asocian (qué implican y 
cómo se interpretan  social y culturalmente);  
5. Qué relación espacial, temporal o funcional 
mantienen con otros entornos  
y objetos;  
6. Qué personas, y desde qué roles, los pueden o 
suelen usar. 

3 Aprendizaje Basado en 
Proyectos 

Esta metodología permite crear aprendizajes gracias a 
la realización de una  producción concreta. A través de 
una serie de etapas, los alumnos colaboran,  guiados 
por el o la docente, para responder a una problemática, 
resolver una  situación o responder a una pregunta, 
apoyándose en un tema que suscita su  interés. Es 
muy importante que los estudiantes se enfrenten a una 
problemática real que deberán resolver siguiendo un 
proceso de investigación-acción,  movilizando 
conocimientos, habilidades y actitudes de una forma 
interdisciplinar y colaborativa 

4 Diseño Universal para el 
Aprendizaje 

Tiene como finalidad desarrollar tecnologías que 
apoyaran  el proceso de aprendizaje de alumnos con 
algún tipo de discapacidad, de tal  modo que pudiesen 
acceder al mismo currículo que sus compañeros. Ante 
la  imposibilidad o dificultad de algunos estudiantes 
para acceder a los contenidos incluidos en soportes 
tradicionales (como el libro de texto impreso), desde el 



 

CAST se focalizaron los esfuerzos en diseñar libros 
electrónicos con  determinadas funciones y 
características que los hacían accesibles a dichos  
alumnos, como la opción de convertir el texto en audio. 

5 Estaciones de aprendizaje y 
trabajo por rincones. 

Es una estrategia que busca fomentar la autonomía, la 
colaboración y el aprendizaje activo en los estudiantes. 
Tiene espacios definidos para actividades y 
aprendizajes específicos. Cada estación ofrece 
actividades variadas. Los alumnos rotan en las 
estaciones para explorar y aprender de manera activa. 
Pueden elegir el orden en que vistan las estaciones y 
se proporciona retroalimentación a los estudiantes. 

6 Aprendizaje servicio  Es una estrategia educativa que combina el 
aprendizaje académico con la participación activa en 
proyectos de servicio a la comunidad. Fomenta la 
empatía, la solidaridad y la responsabilidad social. 
Mejora la autoestima y la confianza. Desarrolla 
actividades de comunicación y liderazgo. 
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Instrumento para evaluar el PTP 3 

 

INDICADORES 10 
Insuficiente 

15 
Suficiente 

20 
Satisfactorio 

25 
Destacado 

Dos actividades para 
que permitan la 

reflexión y el análisis 
sobre la importancia 
de asegurar actitudes 
y culturas escolares 
más inclusivas, a fin 

de asegurar la 
presencia, la 

participación y el 
logro educativo de 

los alumnos, 
principalmente de 
aquellos que están 

en riesgo de 
discriminación, 

fracaso escolar y/o 
exclusión. 

Presenta dos 
actividades con 
propósito poco 

claro. El desarrollo 
y los materiales 
propuestos son 

insuficientes para 
promover 

reflexión y el 
análisis sobre la 
importancia de 

asegurar actitudes 
y culturas más 

inclusivas, a fin de 
asegurar la 

presencia, la 
participación y el 

logro educativo de 
los alumnos, 

principalmente de 
aquellos en riesgo. 

Presenta 
únicamente una 

actividad y en ésta 
el propósito es 

claro. El desarrollo 
es completo, 
incorporando 

materiales que 
promueven la 
reflexión y el 

análisis sobre la 
importancia de 

asegurar actitudes 
y culturas más 

inclusivas, a fin de 
asegurar la 

presencia, la 
participación y el 

logro educativo de 
los alumnos, 

principalmente de 
aquellos en riesgo. 

Presenta dos 
actividades con 

propósito claro. El 
desarrollo y los 

materiales 
propuestos son 

insuficientes para 
promover reflexión 
y el análisis sobre la 

importancia de 
asegurar actitudes 

y culturas más 
inclusivas, a fin de 

asegurar la 
presencia, la 

participación y el 
logro educativo de 

los alumnos, 
principalmente de 
aquellos en riesgo. 

Presenta dos 
actividades con 

propósito claro y un 
desarrollo completo, 

incorporando 
materiales que 

promueven la reflexión 
y el análisis sobre la 

importancia de 
asegurar actitudes y 

culturas más inclusivas, 
a fin de asegurar la 

presencia, la 
participación y el logro 

educativo de los 
alumnos, 

principalmente de 
aquellos en riesgo. 

Dos actividades para 
que permitan la 

reflexión y el análisis 
sobre la importancia 

de asegurar una 
organización y 

planeación más 
inclusivas, a fin de 

asegurar la presencia, 
la participación y el 
logro educativo de 

los alumnos, 
principalmente de 
aquellos que están 

en riesgo de 
discriminación, 

fracaso escolar y/o 
exclusión. 

Presenta dos 
actividades con 
propósito poco 

claro. El desarrollo 
y los materiales 
propuestos son 

insuficientes para 
promover 

reflexión y el 
análisis sobre la 
importancia de 
asegurar una 

organización y 
planeación más 

inclusivas, a fin de 
asegurar la 

presencia, la 
participación y el 

logro educativo de 

Presenta 
únicamente una 

actividad y en ésta 
el propósito es 

claro. El desarrollo 
es completo, 
incorporando 

materiales que 
promueven la 
reflexión y el 

análisis sobre la 
importancia de 
asegurar una 

organización y 
planeación más 

inclusivas, a fin de 
asegurar la 

presencia, la 
participación y el 

Presenta dos 
actividades con 

propósito claro. El 
desarrollo y los 

materiales 
propuestos son 

insuficientes para 
promover reflexión 
y el análisis sobre la 

importancia de 
asegurar una 

organización y 
planeación más 

inclusivas, a fin de 
asegurar la 

presencia, la 
participación y el 

logro educativo de 
los alumnos, 

Presenta dos 
actividades con 

propósito claro y un 
desarrollo completo, 

incorporando 
materiales que 

promueven la reflexión 
y el análisis sobre la 

importancia de 
asegurar una 

organización y 
planeación más 

inclusivas, a fin de 
asegurar la presencia, la 
participación y el logro 

educativo de los 
alumnos, 

principalmente de 
aquellos en riesgo. 



 

los alumnos, 
principalmente de 
aquellos en riesgo. 

logro educativo de 
los alumnos, 

principalmente de 
aquellos en riesgo. 

principalmente de 
aquellos en riesgo. 

Dos actividades para 
que permitan la 

reflexión y el análisis 
sobre la importancia 
de asegurar prácticas 
docentes al interior 

de las aulas más 
inclusivas, a fin de 

asegurar la presencia, 
la participación y el 
logro educativo de 

los alumnos, 
principalmente de 
aquellos que están 

en riesgo de 
discriminación, 

fracaso escolar y/o 
exclusión. 

Presenta dos 
actividades con 
propósito poco 

claro. El desarrollo 
y los materiales 
propuestos son 

insuficientes para 
promover 

reflexión y el 
análisis sobre la 
importancia de 

asegurar prácticas 
docentes al 

interior de las 
aulas más 

inclusivas, a fin de 
asegurar la 

presencia, la 
participación y el 

logro educativo de 
los alumnos, 

principalmente de 
aquellos en riesgo. 

Presenta 
únicamente una 

actividad y en ésta 
el propósito es 

claro. El desarrollo 
es completo, 
incorporando 

materiales que 
promueven la 
reflexión y el 

análisis sobre la 
importancia de 

asegurar prácticas 
docentes al 

interior de las 
aulas más 

inclusivas, a fin de 
asegurar la 

presencia, la 
participación y el 

logro educativo de 
los alumnos, 

principalmente de 
aquellos en riesgo. 

Presenta dos 
actividades con 

propósito claro. El 
desarrollo y los 

materiales 
propuestos son 

insuficientes para 
promover reflexión 
y el análisis sobre la 

importancia de 
asegurar prácticas 

docentes al interior 
de las aulas más 

inclusivas, a fin de 
asegurar la 

presencia, la 
participación y el 

logro educativo de 
los alumnos, 

principalmente de 
aquellos en riesgo. 

Presenta dos 
actividades con 

propósito claro y un 
desarrollo completo, 

incorporando 
materiales que 

promueven la reflexión 
y el análisis sobre la 

importancia de 
asegurar prácticas 

docentes al interior de 
las aulas más inclusivas, 

a fin de asegurar la 
presencia, la 

participación y el logro 
educativo de los 

alumnos, 
principalmente de 
aquellos en riesgo. 

Listado con al menos 
cinco metodologías 

de enseñanza-
aprendizaje que 
promueven la 

participación y el 
logro educativo de 
todos los alumnos, 
principalmente de 
aquellos que están 

en riesgo de 
discriminación, 

fracaso escolar y/o 
exclusión, indicando 

de qué manera 
apoyan. 

Listado poco claro 
y con información 

incompleta de 
cuatro o menos 
metodologías de 

enseñanza-
aprendizaje que 
promueven la 

participación y el 
logro educativo de 
todos los alumnos, 
principalmente de 
aquellos que están 

en riesgo de 
discriminación, 

fracaso escolar y/o 
exclusión, sin 

indicar claramente 
por qué es una 

metodología que 
promueve la 

inclusión. 

Listado poco claro 
y con información 

incompleta de 
cinco o más 

metodologías de 
enseñanza-

aprendizaje que 
promueven la 

participación y el 
logro educativo de 
todos los alumnos, 
principalmente de 
aquellos que están 

en riesgo de 
discriminación, 

fracaso escolar y/o 
exclusión, sin 

indicar claramente 
por qué es una 

metodología que 
promueve la 

inclusión. 

Listado claro y con 
información 

suficiente de tres o 
cuatro 

metodologías de 
enseñanza-

aprendizaje que 
promueven la 

participación y el 
logro educativo de 
todos los alumnos, 
principalmente de 
aquellos que están 

en riesgo de 
discriminación, 

fracaso escolar y/o 
exclusión, 

indicando por qué 
es una metodología 

que promueve la 
inclusión. 

Listado claro y con 
información suficiente 

de cinco o más 
metodologías de 

enseñanza-aprendizaje 
que promueven la 

participación y el logro 
educativo de todos los 

alumnos, 
principalmente de 

aquellos que están en 
riesgo de 

discriminación, fracaso 
escolar y/o exclusión, 
indicando por qué es 
una metodología que 

promueve la inclusión. 



 

 


