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Promotores de Inclusidén en Educacion Béasica

Proyecto de Transformacién de la Practica
-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Parte 2. Elaborada al cierre del Médulo 2. Concientizacion sobre las barreras que
limitan la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos y
alumnas.

El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeacion inicial que
le permita promover la concientizacion sobre el tipo de barreras que pueden estar presentes
en la escuela y limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de todos los alumnos
y las alumnas.

Para realizar esta parte del PTP, es recomendable considerar todos los recursos revisados a
lo largo de las actividades del Modulo 2, asi como el material que aparece al final de la
Actividad 16 en el Manual del Participante “Ejemplo de acciones para promover el analisis, la
reflexion y el conocimiento sobre las barreras para el aprendizaje y la participacion”.

1. Dos actividades para promover la reflexion, el andlisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en las actitudes y culturas escolar y pueden limitar
la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1: Eliminemos la barrera de la mente!

Propoésito de la actividad 1: Concientizar a la comunidad escolar (alumnos, maestros y
padres de familia) para eliminar las barreras aquello que dificulta o limita el acceso a la
educacion o al desarrollo educativo del alumnado.

Desarrollo de la actividad 1: Escenificar una situaciéon que impida el ingreso y la
participacion en la escuela a alumnos con capacidades diferentes, donde por turnos y
tiempos diferentes durante el ciclo escolar todos se vayan involucrando, alumnos, docentes
de la escuela, directivo y administrativos, padres de familia. Desarrollaran la actividad
primero dentro del salén y cuando sea el turno del directivo, dicha escenificacién se realice
en el patio escolar después de honores o algun evento de relevancia.

Nombre de la actividad 2: Los reporteros!

Propésito de la actividad 1: Concientizar a la comunidad escolar (alumnos, maestros y
padres de familia) para eliminar las barreras aquello que dificulta o limita el acceso a la
educacion o al desarrollo educativo del alumnado.

Desarrollo de la actividad 2: en el salén de clases se prepararan preguntas para una
entrevista, en donde los chicos con barreras destacaran siendo los entrevistados,
representaran un super héroe y narraran el como se desarrollan dia con dia, otro compafiero
del salén se involucrara siendo el entrevistador, los demas fungiran como espectadores.

Al finalizar y después de escuchar la narracion de sus compaiieros, se pedira a los alumnos
gue reflexionen en su dia y a dia el ¢cémo estan acostumbrados a realizar sus actividades y
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gue pasaria si de un momento a otro eso cambiara? ¢Como se sentirian? ¢Qué nuevos
retos enfrentarian? ¢a qué barreras se enfrentarian? Qué hay que hacer para vencer las
barreras sociales, de actitud, politicas, etc.

2. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en la organizacion escolar y/o en el Programa
Escolar de Mejora Continua y pueden limitar la presencia, la participacion y el logro
educativo de algunos alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1: vy si te pones en mi lugar??

Propésito de la actividad 1: Concientizar a la comunidad escolar (alumnos, maestros y
padres de familia) para eliminar las barreras aquello que dificulta o limita el acceso a la
educacion o al desarrollo educativo del alumnado.

Desarrollo de la actividad 1:

Esta actividad se desarrollara comenzando por parte docente, para que analicen y tomen
conciencia de la infraestructura escolar y desechar aquellas barreras de infraestructura y de
organizacion tienen que eliminarse para dejar que todos los alumnos alcancen sus
aprendizajes. Para ello uno a uno los docentes se sentaran en una silla de ruedas e
intentaran desplazarse por la escuela, desniveles, escaleras, al final expresaran su sentir y
en Consejo Técnico dialogaran sobre las modificaciones de infraestructura y de organizacion
entrada, salida y distribucién tendrian que modificarse para el beneficio de todos los
alumnos.

Posteriormente los alumnos y padres de familia llevaran a cabo la actividad con la finalidad
de crear conciencia en la sociedad.

Nombre de la actividad 2: Modifiguemos lo necesario

Propoésito de la actividad 2:
Que las barreras de organizacion y de infraestructura de la escuela que impiden el
desarrollo de los aprendizajes, sean abordadas y atacadas mediante el PMC

Desarrollo de la actividad 2:

La parte directivas después de analizar en el consejo técnico las barreras que pueden llegar
a ser la organizacion y la infraestructura sean propuestas ante los padres de familia, para
gue los representantes junto con el director disefien y gestiones las modificaciones que
habran que hacerse especialmente si implican un costo monetario.

Dichas actividades a realizar estaran reflejadas en el PMC

3. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en las practicas de los maestros al interior de las
aulas y pueden limitar la presencia, la participacién y el logro educativo de algunos
alumnos o alumnas.
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Nombre de la actividad 1: ¢Qué tan distintos o parecidos somos?

Propésito de la actividad 1:

Sensibilizar al docente para que a la hora de planear venza barreras, haga ajustes y genere
estrategias relativas de participacion, tomando en cuenta: los intereses Yy necesidades de
cada uno de sus alumnos sin hacer distincion de aquellos que presenten necesidades
educativas especiales .

Desarrollo de la actividad 1:

Dentro del CTE los participantes forman un doble circulo y se ubican frente a frente de modo
que los que estan en el circulo interior miren a los del circulo exterior. Todos deben tener
pareja.

Cuando todos se estén mirando, el director o docente de apoyo hace una pregunta que todas
las parejas comentaran. ¢ Para qué sientes que eres bueno en tu vida laboral?

Luego los integrantes del circulo exterior dan dos pasos a la derecha, quedando ahora frente
a otra persona. El guia hace otra pregunta. ¢Cuando participas en un trabajo colaborativo
¢, Qué es lo que mas te cuesta?

Nuevamente se pide a los del circulo interior que den tres pasos a la izquierda. Se formula la
tercera pregunta. ¢,En qué aspecto de tu vida laboral o docente te gustaria recibir apoyo?

Por ultimo, los de afuera dan cinco pasos a la derecha y el monitor del taller de la actividad
hace otra pregunta. ¢ En qué momentos de tu vida laboral te sientes feliz ayudando?

Una vez terminada la interaccién anterior se relinen en equipos por fases y completan las
siguientes frases:

* Nos parecemos en... * Somos distintos en... * Puedo ayudar a otros en... * Me pueden
ayudar en...

Al final de la actividad se pide al docente que reflexione referente a ¢como se sintié durante la
interaccién con sus compafieros, se sinti6 comodo? ¢ Observo apatia en el rostro de alguno
de ellos cuando les toco intercambiar didlogo? ¢cdémo consideras que se sienta un alumno
con alguna discapacidad intelectual o motriz al ser discriminado por el resto de sus
compafieros y la sociedad del entorno educativo? ¢Qué podrias hacer tu como docente para
contribuir y vencer la barrera social y actitudinal? ¢qué cambios harias en tu planeacioén o tu
practica docente? ¢ durante tu infancia te presentaste con alguna barrera para tu educacion de
tipo, politica, fisica, de actitud etc?

Nombre de la actividad 2: CUERDAS

Propésito de la actividad 2:

Sensibilizar al docente para que a la hora de planear venza barreras, haga ajustes y genere
estrategias relativas de participacion, tomando en cuenta: los intereses y necesidades de
cada uno de sus alumnos sin hacer distincion de aquellos que presenten necesidades
educativas especiales .
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Desarrollo de la actividad 2:

Dentro del CTE invitar a los docentes para que observen el corto metraje con duracion de
10:52 minutos titulado “Cuerdas” https://www.youtube.com/watch?v=4INwx_tmTKw

Posteriormente se pide que de manera grupal participen manifestando ¢qué emocién logro
despertar en ellos? Durante el cortometraje la docente se involucra con el alumno? ¢Tu qué
harias en el papel de la docente si fuese tu alumno? ¢Maria es una barrera o por el contrario,
es una puerta abierta? ¢Cual es la reaccion de los demas compafieritos de la escuela?
¢ Consideras su actitud sea una barrera?

Se pide a los docentes reflexionen y escriban la respuesta a la siguiente pregunta
¢Imaginando que ustedes son la profesora o el profesor del alumno que modificaciones
harias a tu practica docente?

Se comparte la liga del cortometraje y se pide a los docentes que lo proyecten a sus alumnos
para que logren crear conciencia y no sean una barrera, ¢registrar las emociones que
observaron en sus alumnos, preguntarles a los chicos si todos actuarian como Maria?



https://www.youtube.com/watch?v=4INwx_tmTKw
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4. Presente aqui una infografia completa y clara que incorpore el tipo de barreras que

pueden estar presentes en las escuelas (cultura escolar, organizacion escolar, practicas
docentes) y pueden limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos
alumnos o alumnas. Esta infografia puede ser un recurso para entregar a todo el personal
de la escuela o para publicar en el periédico mural, por ejemplo. Puede hacer en este
espacio la infografia, o bien agregar la imagen si lo realizé en un programa como Canva o
PowerPoint.

BARRERAS PARA EL APRENDIZAJE

b ) » SOCIALES : Se pone un especial énfasis en el papel
de las familias, especialmente cuando estamos
‘, trabajando con familias no académicas. Los
O prejuicios sobre las mismas constituyen una de las
barreras mas importantes para el aprendizaje de
muchas nifias y nifios con y sin discapacidad .
SOCIALES : Hacen

referencia a

aquellos aspectos /

de la El conceptn de barreras @ es el contexto social, con sus politicas, culturales, sus
infraestructura actitudes y sus practicas concretas el que, en buena medida, crean las dificultades
que pueden y los obstaculos que impiden o disminuyen las p05|bllldades de aprendizaje y
generar barreras participacion de determinados alupfMos y alumnas.
de participacion
del alumnado con
discapacidad,
como puede ser

- N

CULTURALES Y ACTITUDINALES : Estas barreras aluden a
la permanente actitud de clasificar y establecer normas
discriminatorias entre el alumnado (etiquetaje). La

POUTICAS  Se hace referencia a las ) . )
cultura generalizada de considerar dos tipos de

la carencia de
accesibilidad a la
informacion y en
las instalaciones
de la escuela:
entrada, salones,
bafios,
laboratorios,
areas comunes,
entre otras.

leyes y normas contradictorias que
existen al respecto de la educacion de
las personas y culturas diferentes, ya
que por un lado se habla de una
educacion para todos y por el otro se
permiten los colegios de educacién
espemal

m !
'h‘”l‘|

o

DIDALTICAS : Se ubican en los procesos de ensefianza y de
aprendizaje . Primera. La competitividad en las aulas frente al
trabajo cooperativo y solidario. Cuando el aula no es
considerada como una comunidad de convivencia y de
aprendizaje .

El curriculo estructurado en disciplinas y en el libro de texto,
no basado en un aprendizaje para resolver situaciones
problematicas. Ruptura con las adaptaciones curriculares .
Debe ser un curriculo que no genere desigualdad y que las
erradique .

La organizacion espacio-temporal: lo que requiere la escuela
sin exclusiones es una organizacion de acuerdo con la
actividad a realizar

alumnado: el ‘normal” y el “especial”. Esta clasificacion
genera practicas educativas de exclusion, segregacion
o integracion .

se basa en que un maestro 0 una maestra de primaria
no tienen los conocimientos suficientes como para
afrontar la educacion de un alumno o alumna con

discapacidad .
) R
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Promotores de Inclusidén en Educacion Béasica

Proyecto de Transformacién de la Practica
-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Instrumento para evaluar el PTP 2

INDICADORES 10 15 20 25
Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado
Dos actividades Presenta dos Presenta Unicamente Presenta dos Presenta dos
para promover la actividades con una actividad y en actividades con actividades con
reflexién, el propdsito poco ésta el propdsito es propdsito claro. El propdsito claro y un
analisis y la claro. El desarrollo | claro. El desarrollo es desarrollo y los desarrollo completo,
concientizacién y los materiales completo, materiales incorporando
sobre el tipo de propuestos son incorporando propuestos son materiales que
barreras presentes | insuficientes para materiales que insuficientes para | promueven la reflexion
en las actitudes y promover promueven la promover reflexion y el analisis sobre el
culturas escolares reflexion y el reflexién y el andlisis | vy el andlisis sobre tipo de barreras
que pueden limitar | analisis sobre el sobre el tipo de el tipo de barreras presentes en las
la presencia, la tipo de barreras barreras presentes presentes en las actitudes y culturas
participaciény el presentes en las en las actitudes y actitudes y culturas | escolares que pueden
logro educativo de actitudes y culturas escolares escolares que limitar la presencia, la
algunos alumnos. | culturas escolares qgue pueden limitar pueden limitar la participacién y el logro
gue pueden la presencia, la presencia, la educativo de algunos
limitar la participaciény el participaciény el alumnos.
presencia, la logro educativo de logro educativo de
participaciény el algunos alumnos. algunos alumnos.

logro educativo de
algunos alumnos.

Dos actividades Presenta dos Presenta Unicamente Presenta dos Presenta dos
para promover la actividades con una actividad y en actividades con actividades con
reflexion, el propdsito poco ésta el propdsito es propdsito claro. El propésito claro y un
analisisy la claro. El desarrollo | claro. El desarrollo es desarrollo y los desarrollo completo,
concientizacion y los materiales completo, materiales incorporando
sobre el tipo de propuestos son incorporando propuestos son materiales que
barreras presentes | insuficientes para materiales que insuficientes para | promueven la reflexion
en la organizacion promover promueven la promover reflexion y el analisis sobre el
escolary el reflexion y el reflexién y el andlisis | vy el andlisis sobre tipo de barreras
Programa Escolar analisis sobre el sobre el tipo de el tipo de barreras presentes en la
de Mejora tipo de barreras barreras presentes la presentes en la organizacion escolary
Continua pueden presentes en la organizacion escolar organizacion el Programa Escolar de
limitar la organizacion y el Programa escolary el Mejora Continua que
presencia, la escolary el Escolar de Mejora Programa Escolar pueden limitar la
participaciony el Programa Escolar Continua que de Mejora presencia, la
logro educativo de de Mejora pueden limitar la Continua que participaciony el logro
algunos alumnos. Continua que presencia, la pueden limitar la educativo de algunos
pueden limitar la participaciény el presencia, la alumnos.
presencia, la logro educativo de participaciény el
participaciény el algunos alumnos. logro educativo de
logro educativo de algunos alumnos.

algunos alumnos.
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Dos actividades
para promover la
reflexion, el
analisis y la
concientizacion
sobre el tipo de
barreras presentes
en las practicas de
los maestros al
interior de las
aulas que pueden
limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al
interior de las
aulas que pueden
limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta Unicamente
una actividad y en
ésta el propdsito es
claro. El desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexién y el andlisis
sobre el tipo de
barreras presentes
en las practicas de
los maestros al
interior de las aulas
gue pueden limitar
la presencia, la
participaciény el
logro educativo de

algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el analisis sobre
el tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al interior
de las aulas que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propésito claro y un

desarrollo completo,

incorporando
materiales que

promueven la reflexién

y el analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
practicas de los

maestros al interior de
las aulas que pueden
limitar la presencia, la
participacién y el logro
educativo de algunos

alumnos.

Infografia sobre el
tipo de barreras
(en las culturas

escolares,
organizacion
escolar, practicas
docentes) que
pueden estar
presentes en las
escuelas y limitar
la presencia, la
participaciény el
logro educativo.

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluarla
infografia, se
obtiene un
puntajede 9o
menotr.

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluar la infografia,
se obtiene un
puntaje de entre 10
y 14.

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluar la
infografia, se
obtiene un puntaje

de entre 15y 19.

Considerando los
criterios que se

proponen para evaluar
la infografia, se obtiene
un puntaje de entre 20

y 25.




CRITERIOS PARA EVALUAR LA INFOGRAFIA

| PUNTAJE
Criterios
| 2 || 3 | 4 | 5
Claridad del La informacion es ||La informacién estd |[La informacidn esta |[|Informacién claray
. confusa o presente pero algo |[clara en la mayoria ||precisa, facil de
contenido )
incompleta. confusa. de los casos. entender.

Organizacion y
estructura

La organizacidn es
desordenada o poco
légica.

La estructura es
funcional pero no
esta bien organizada.

Esta bien organizada,
pero con algunos
detalles mejorables.

Estructura claray
l6gica, excelente

organizacion del

contenido.

Uso de imagenes y
graficos

Las imagenes no
tienen relacién con el
contenido o son de
baja calidad.

Las imagenes apoyan
el contenido, pero no
son claras o
atractivas.

Imagenes adecuadas
y de buena calidad,
pero podrian ser mas
claras.

Imagenes y graficos
que complementany
enriguecen el
contenido de forma
claray atractiva.

Originalidad y
creatividad

La infografia carece
de creatividad o es
muy genérica.

Contiene algunos
elementos creativos,
pero no destaca.

Es creativa en
algunos aspectos,
pero podria ser mas
original.

Muy creativay
original, presenta el
contenido de una
forma innovadora.

Correccion
ortograficay
gramatical

Contiene muchos
errores ortograficos o
gramaticales.

Tiene algunos errores
que dificultan la
comprension.

Pocos errores
ortograficos o
gramaticales.

Sin errores
ortograficos ni
gramaticales.




