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Parte 2. Elaborada al cierre del Módulo 2. Concientización sobre las barreras que 

limitan la presencia, la participación y el logro educativo de algunos alumnos y 

alumnas. 

 

El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeación inicial que 

le permita promover la concientización sobre el tipo de barreras que pueden estar presentes 

en la escuela y limitar la presencia, la participación y el logro educativo de todos los alumnos 

y las alumnas.  

 

Para realizar esta parte del PTP, es recomendable considerar todos los recursos revisados a 

lo largo de las actividades del Módulo 2, así como el material que aparece al final de la 

Actividad 16 en el Manual del Participante “Ejemplo de acciones para promover el análisis, la 

reflexión y el conocimiento sobre las barreras para el aprendizaje y la participación”. 

 

 

1. Dos actividades para promover la reflexión, el análisis y la concientización sobre el tipo de 

barreras que pueden estar presentes en las actitudes y culturas escolar y pueden limitar 

la presencia, la participación y el logro educativo de algunos alumnos o alumnas. 

 

Nombre de la actividad 1: CUERDAS   
Esta actividad está enfocada a alumnos 

Propósito de la actividad 1: Identificar las condiciones presentes en las escuelas que 
pueden representar una barrera que limite la participación y el logro educativo de todos los 
niños, las niñas y los adolescentes, especialmente de aquellos que viven en situaciones de 
mayor vulnerabilidad. 
 

Desarrollo de la actividad 1: 

• Observar el video  CUERDAS,  que pueden encontrar en la siguiente liga: 
https://www.youtube.com/watch?v=4INwx_tmTKw. 

• Reflexionar sobre las barreras que puedan observar, que puedan limpiar la 
participación del menor con discapacidad. 

• Analizar algunas situaciones que se dieron durante el cortometraje: ¿Cuál fue la 
actitud de María hacia su compañero que presentaba una discapacidad?, ¿Por qué 
los compañeros veían raro a María? 

• En comunidades de tres integrantes, anotar en una hoja blanca, lo siguiente: Imagina 
que en el aula hay algún compañero que presente este tipo de barreras físicas, anota 
tres acciones que puedas realizar que elimine las barreras de aprendizaje para tu 
compañero o compañera con discapacidad.  

• Compartir en plenaria por qué creen que el cortometraje se titula “Cuerdas”.  

• Con la participación plenaria, todos realizaremos una lista de aquellas condiciones 
que podemos observar en la escuela, que puedan ser una barrera que limite la 
participación y el logro educativo en niños con mayor vulnerabilidad.  

https://www.youtube.com/watch?v=4INwx_tmTKw


 

 

Nombre de la actividad 2: SIN BARRERAS EN MI ESCUELA 
Esta actividad está enfocada a alumnos 

Propósito de la actividad 2: Identificar el tipo de barreras que pueden enfrentar todos los 
niños, las niñas y los adolescentes dependiendo de sus características y necesidades 
particulares, para elaborar un cartel que promueva la eliminación de barreras en las 
escuelas.  
 
 

Desarrollo de la actividad 2: 
Esta actividad será continuidad de la actividad anterior: 

• Con la participación plenaria, todos realizaremos una lista de aquellas condiciones 
que podemos observar en la escuela, que puedan ser una barrera que limite la 
participación y el logro educativo en niños con mayor vulnerabilidad. 

• Enseguida analizaremos algunas de las características de una escuela inclusiva, que 
se presentan en la Guía para la Educación Inclusiva, Desarrollando el aprendizaje y 
la participación en los centros escolares (Booth, T. y Ainscow, M., 2016), y que 
aparecen en la siguiente tabla, vamos a reflexionar si consideran que la escuela 
urbana primaria Itzcóatl, las tiene. 

 
• Enseguida vamos a analizar el tipo de barreras físicas, actitudinales y sociales o 



 

curriculares que pueden existir, ver la siguiente tabla: 

 
• En seguida en comunidades, y con las afirmaciones del primer cuadro y las 

descripciones del tipo de barreras, los alumnos identifican cuales barreras No existen 
en su escuela, elaboran un cartel con un dibujo al centro con niños de gran 
diversidad, y escribiendo las afirmaciones de que en su escuela hay pocas barreras.  

• El titulo de su cartel será MI ESCUELA, SIN BARRERAS o SIN BARRERAS EN MI 
ESCUELA. 

• Dichos carteles se mostrarán en el interior y exterior de la escuela.  
 
 

 

 

2. Dos actividades para promover la reflexión, el análisis y la concientización sobre el tipo de 

barreras que pueden estar presentes en la organización escolar y/o en el Programa 

Escolar de Mejora Continua y pueden limitar la presencia, la participación y el logro 

educativo de algunos alumnos o alumnas. 

 

Nombre de la actividad 1: ¿Existen barreras en mi Centro de trabajo? 
Actividades enfocadas para docentes 
 

Propósito de la actividad 1: Reflexionar, analizar y crear conciencia sobre el tipo barreras 
que pueden estar presentes en la organización del PEMC.  
 

Desarrollo de la actividad 1: 

• Observe el video bap vs. nee – Barreras para el aprendizaje y la participación vs. 

Necesidades Educativas Especiales, que se encuentra en el canal de Maeta Lucero y 
cuya duración es de 3:40 minutos. 
https://www.youtube.com/watch?v=AZHpfCWwWOo 

• Analizar la siguiente información:  

https://www.youtube.com/watch?v=AZHpfCWwWOo


 

 
 
 

 
• Después del análisis del texto y de observar el video, ya teniendo como antecedente el 



 

la información contenida en el PEMC, considera que existen barreras presentes en la 
organización.  

• Se organizará una pequeña dinámica de debate, por una parte tres integrantes que su 
postura sea que si existen barreras en la organización del PEMC y tres que 
argumenten lo contrario, recuerden que está es solo una dinámica y deben estar bien 
fundamentados sus argumentos, así mismo habrá un moderador. Se darán solo 20 
min para esta actividad.  

• Como cierre de la actividad Observe el video: ¿Existe la escuela inclusiva?, que se 
encuentra en el canal de fyaecuador y cuya duración es de 6:02 minutos. 
https://www.youtube.com/watch?-v=IhAwwubcAjo&t=10s 
 

 

Nombre de la actividad 2: Trabajando para eliminar barreras 

Propósito de la actividad 2: Identificar las barreras que pueden limitar la presencia, la 
participación y el logro educativo de algunos alumnos o alumnas 
Actividades enfocadas para docentes 
 

Desarrollo de la actividad 2: 

• Para iniciar, observe el video Así son las CLASES para NIÑOS con 
ENFERMEDADES CRÓNICAS en el IMSS / ÚLTIMAS NOTICIAS, que se encuentra 
en el canal de Expansión y cuya duración es de 4:44 minutos. 
https://www.youtube.com/watch?v=NnuQsCHdoB8. 

• Reflexionar: En su experiencia como maestro o maestra, ¿ha tenido contacto con 
alumnos o alumnas que hayan tenido enfermedades crónicas que requirieran de 
hospitalizaciones frecuentes?, ¿qué acciones generaron usted o la escuela para 
asegurar que esos alumnos o alumnas continuaran con sus estudios?, ¿cree que 
podrían haber generado otras estrategias, con la información con la que cuenta 
actualmente? 

• Enseguida observar el Video: Culturas en la educación inclusiva. Lo puede encontrar 
en el canal de Sandarriaga Concha. https://www.youtube.com/watch?v=-vnt4Omq5Qs 

• Analizar el siguiente cuadro, sobre las barreras: 
 

 
 

https://www.youtube.com/watch?-v=IhAwwubcAjo&t=10s
https://www.youtube.com/watch?v=NnuQsCHdoB8
https://www.youtube.com/watch?v=-vnt4Omq5Qs


 

 
• Para finalizar en pequeños grupos realizar un mapa conceptual sobre las barreras 

que pueden enfrentar las personas con discapacidad en la comunidad y en la 
escuela, considerando a las personas con discapacidad intelectual, discapacidad 
visual, discapacidad auditiva y discapacidad motriz. Al concluirlo colocarlo en alguna 
parte visible para que puedan observarlo el resto de los compañeros y compañeras. 

 

 

 

3. Dos actividades para promover la reflexión, el análisis y la concientización sobre el tipo de 

barreras que pueden estar presentes en las prácticas de los maestros al interior de las 

aulas y pueden limitar la presencia, la participación y el logro educativo de algunos 

alumnos o alumnas. 

 

Nombre de la actividad 1: Guía para la educación inclusiva. Parte 1 
Actividades enfocadas para docentes 
 

Propósito de la actividad 1: 
Adquirir herramientas que permitan identificar las condiciones presentes en la escuela que 
puedan representar una barrera que limite la presencia, la participación y el logro educativo de 
algunos alumnos o alumnas. 
 

Desarrollo de la actividad 1: 

• Observe el video: Tony Booth, que se encuentra en el canal de cresur y cuya duración 
es de 2:40 minutos. https://www.youtube.com/watch?v=kHr5hAvZfsA 

• Leer el siguiente texto: 
 

https://www.youtube.com/watch?v=kHr5hAvZfsA


 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
• Considerando la utilidad de la Guía para la Educación Inclusiva (Índice de Inclusión) 

para realizar una evaluación de la escuela respecto a que tan inclusivas son sus 
culturas, sus políticas y sus prácticas, con la finalidad de asegurar la participación y el 
logro educativo de todos los alumnos, le invitamos a aplicar tres cuestionarios en su 
escuela y grupo. 

• Estos cuestionarios forman parte de la Guía para la Educación Inclusiva (Booth, T. y 
Ainscow, M., 2016). 

• Cuestionario 1. La escuela en la que trabajo – solicite a uno de los directivos o 

docentes de la escuela que responda el cuestionario. 
 

 

Nombre de la actividad 2: Guía para la educación inclusiva. Parte 2 
Actividades enfocadas para docentes, padres de familia y alumnos 

Propósito de la actividad 2: 
Identificar el tipo de barreras que puedan enfrentar al interior de las aulas que limiten la 
presencia, la participación y el logro educativo de algunos alumnos y alumnas. 



 

Desarrollo de la actividad 2: 

• Durante esta segunda actividad, se dará continuidad a la primera: Considerando la 
utilidad de la Guía para la Educación Inclusiva (Índice de Inclusión) para realizar una 
evaluación de la escuela respecto a que tan inclusivas son sus culturas, sus políticas y 
sus prácticas, con la finalidad de asegurar la participación y el logro educativo de todos 
los alumnos, le invitamos a aplicar tres cuestionarios en su escuela y grupo. 

• Cuestionario 2. La escuela de mi hijo/a – solicite a una madre o padre de familia de su 

grupo que responda el cuestionario. 

• Cuestionario 3 o 4 – Mi escuela – dependiendo del nivel y grado escolar de su grupo 

elija el cuestionario, 3 (preescolar y 1.o a 4.o de primaria) o el cuestionario 4 (5.o y 6.o 
de primaria y secundaria). Solicite a uno de los alumnos o alumnas del grupo que 
responda el cuestionario. 

• Ya aplicados algunos cuestionarios, realizar lo siguiente:  

• Con la información de las respuestas de los cuestionarios es necesario que complete la 
siguiente tabla, considerando a que se refiere cada columna.  

NR – Numero de reactivos en la dimensión en cada cuestionario. 

A – Numero de respuestas en las que se respondió De acuerdo en cada dimensión. 

NiAniD – Numero de respuestas en las que se respondió Ni de acuerdo ni en 

desacuerdo en cada dimensión. 

D – Numero de respuestas en las que se respondió en Desacuerdo en cada dimensión. 

 

 
  

Analice la información resultante de los cuestionarios y complete la siguiente tabla: 
 



 

 
¿Cuál es su conclusión sobre la utilidad de herramientas como la Guía para la 
Educación Inclusiva con la finalidad de analizar la situación de la escuela respecto al 
proceso de inclusión e implementar acciones encaminadas a lograrlo?  
 
Para concluir esta actividad los docentes observar el video: Abandono educativo: el 
desafío de la motivación y la inclusión, que se encuentra en el canal de TEDx Talks y 
cuya duración es de 8:48 minutos. https://www.youtube.com/watch?v=3DD5lx18iFw 
 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=3DD5lx18iFw


 

 

 

4. Presente aquí una infografía completa y clara que incorpore el tipo de barreras que 

pueden estar presentes en las escuelas (cultura escolar, organización escolar, prácticas 

docentes) y pueden limitar la presencia, la participación y el logro educativo de algunos 

alumnos o alumnas. Esta infografía puede ser un recurso para entregar a todo el personal 

de la escuela o para publicar en el periódico mural, por ejemplo. Puede hacer en este 

espacio la infografía, o bien agregar la imagen si lo realizó en un programa como Canva o 

PowerPoint.  
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INDICADORES 10 
Insuficiente 

15 
Suficiente 

20 
Satisfactorio 

25 
Destacado 

Dos actividades 
para promover la 

reflexión, el 
análisis y la 

concientización 
sobre el tipo de 

barreras presentes 
en las actitudes y 
culturas escolares 

que pueden limitar 
la presencia, la 

participación y el 
logro educativo de 
algunos alumnos. 

Presenta dos 
actividades con 
propósito poco 

claro. El desarrollo 
y los materiales 
propuestos son 

insuficientes para 
promover 

reflexión y el 
análisis sobre el 
tipo de barreras 
presentes en las 

actitudes y 
culturas escolares 

que pueden 
limitar la 

presencia, la 
participación y el 

logro educativo de 
algunos alumnos. 

Presenta únicamente 
una actividad y en 

ésta el propósito es 
claro. El desarrollo es 

completo, 
incorporando 

materiales que 
promueven la 

reflexión y el análisis 
sobre el tipo de 

barreras presentes 
en las actitudes y 
culturas escolares 

que pueden limitar 
la presencia, la 

participación y el 
logro educativo de 
algunos alumnos. 

Presenta dos 
actividades con 

propósito claro. El 
desarrollo y los 

materiales 
propuestos son 

insuficientes para 
promover reflexión 
y el análisis sobre 
el tipo de barreras 
presentes en las 

actitudes y culturas 
escolares que 

pueden limitar la 
presencia, la 

participación y el 
logro educativo de 
algunos alumnos. 

Presenta dos 
actividades con 

propósito claro y un 
desarrollo completo, 

incorporando 
materiales que 

promueven la reflexión 
y el análisis sobre el 

tipo de barreras 
presentes en las 

actitudes y culturas 
escolares que pueden 
limitar la presencia, la 
participación y el logro 
educativo de algunos 

alumnos. 

Dos actividades 
para promover la 

reflexión, el 
análisis y la 

concientización 
sobre el tipo de 

barreras presentes 
en la organización 

escolar y el 
Programa Escolar 

de Mejora 
Continua pueden 

limitar la 
presencia, la 

participación y el 
logro educativo de 
algunos alumnos. 

Presenta dos 
actividades con 
propósito poco 

claro. El desarrollo 
y los materiales 
propuestos son 

insuficientes para 
promover 

reflexión y el 
análisis sobre el 
tipo de barreras 
presentes en la 

organización 
escolar y el 

Programa Escolar 
de Mejora 

Continua que 
pueden limitar la 

presencia, la 
participación y el 

logro educativo de 

Presenta únicamente 
una actividad y en 

ésta el propósito es 
claro. El desarrollo es 

completo, 
incorporando 

materiales que 
promueven la 

reflexión y el análisis 
sobre el tipo de 

barreras presentes la 
organización escolar 

y el Programa 
Escolar de Mejora 

Continua que 
pueden limitar la 

presencia, la 
participación y el 

logro educativo de 
algunos alumnos. 

Presenta dos 
actividades con 

propósito claro. El 
desarrollo y los 

materiales 
propuestos son 

insuficientes para 
promover reflexión 
y el análisis sobre 
el tipo de barreras 

presentes en la 
organización 
escolar y el 

Programa Escolar 
de Mejora 

Continua que 
pueden limitar la 

presencia, la 
participación y el 

logro educativo de 
algunos alumnos. 

Presenta dos 
actividades con 

propósito claro y un 
desarrollo completo, 

incorporando 
materiales que 

promueven la reflexión 
y el análisis sobre el 

tipo de barreras 
presentes en la 

organización escolar y 
el Programa Escolar de 
Mejora Continua que 

pueden limitar la 
presencia, la 

participación y el logro 
educativo de algunos 

alumnos. 



 

algunos alumnos. 

Dos actividades 
para promover la 

reflexión, el 
análisis y la 

concientización 
sobre el tipo de 

barreras presentes 
en las prácticas de 

los maestros al 
interior de las 

aulas que pueden 
limitar la 

presencia, la 
participación y el 

logro educativo de 
algunos alumnos. 

Presenta dos 
actividades con 
propósito poco 

claro. El desarrollo 
y los materiales 
propuestos son 

insuficientes para 
promover 

reflexión y el 
análisis sobre el 
tipo de barreras 
presentes en las 
prácticas de los 

maestros al 
interior de las 

aulas que pueden 
limitar la 

presencia, la 
participación y el 

logro educativo de 
algunos alumnos. 

Presenta únicamente 
una actividad y en 

ésta el propósito es 
claro. El desarrollo es 

completo, 
incorporando 

materiales que 
promueven la 

reflexión y el análisis 
sobre el tipo de 

barreras presentes 
en las prácticas de 

los maestros al 
interior de las aulas 
que pueden limitar 

la presencia, la 
participación y el 

logro educativo de 
algunos alumnos. 

Presenta dos 
actividades con 

propósito claro. El 
desarrollo y los 

materiales 
propuestos son 

insuficientes para 
promover reflexión 
y el análisis sobre 
el tipo de barreras 
presentes en las 
prácticas de los 

maestros al interior 
de las aulas que 
pueden limitar la 

presencia, la 
participación y el 

logro educativo de 
algunos alumnos. 

Presenta dos 
actividades con 

propósito claro y un 
desarrollo completo, 

incorporando 
materiales que 

promueven la reflexión 
y el análisis sobre el 

tipo de barreras 
presentes en las 
prácticas de los 

maestros al interior de 
las aulas que pueden 
limitar la presencia, la 
participación y el logro 
educativo de algunos 

alumnos. 

Infografía sobre el 
tipo de barreras 
(en las culturas 

escolares, 
organización 

escolar, prácticas 
docentes) que 
pueden estar 

presentes en las 
escuelas y limitar 

la presencia, la 
participación y el 
logro educativo. 

Considerando los 
criterios que se 
proponen para 

evaluar la 
infografía, se 
obtiene un 

puntaje de 9 o 
menor. 

Considerando los 
criterios que se 
proponen para 

evaluar la infografía, 
se obtiene un 

puntaje de entre 10 
y 14. 

Considerando los 
criterios que se 
proponen para 

evaluar la 
infografía, se 

obtiene un puntaje 
de entre 15 y 19. 

Considerando los 
criterios que se 

proponen para evaluar 
la infografía, se obtiene 
un puntaje de entre 20 

y 25. 

 

 



 

 

 

CRITERIOS PARA EVALUAR LA INFOGRAFÍA 

Criterios 
PUNTAJE 

2 3 4 5 

Claridad del 

contenido 

La información es 

confusa o 

incompleta. 

La información está 

presente pero algo 

confusa. 

La información está 

clara en la mayoría 

de los casos. 

Información clara y 

precisa, fácil de 

entender. 

Organización y 

estructura 

La organización es 

desordenada o poco 

lógica. 

La estructura es 

funcional pero no 

está bien organizada. 

Está bien organizada, 

pero con algunos 

detalles mejorables. 

Estructura clara y 

lógica, excelente 

organización del 

contenido. 

Uso de imágenes y 

gráficos 

Las imágenes no 

tienen relación con el 

contenido o son de 

baja calidad. 

Las imágenes apoyan 

el contenido, pero no 

son claras o 

atractivas. 

Imágenes adecuadas 

y de buena calidad, 

pero podrían ser más 

claras. 

Imágenes y gráficos 

que complementan y 

enriquecen el 

contenido de forma 

clara y atractiva. 

Originalidad y 

creatividad 

La infografía carece 

de creatividad o es 

muy genérica. 

Contiene algunos 

elementos creativos, 

pero no destaca. 

Es creativa en 

algunos aspectos, 

pero podría ser más 

original. 

Muy creativa y 

original, presenta el 

contenido de una 

forma innovadora. 

Corrección 

ortográfica y 

gramatical 

Contiene muchos 

errores ortográficos o 

gramaticales. 

Tiene algunos errores 

que dificultan la 

comprensión. 

Pocos errores 

ortográficos o 

gramaticales. 

Sin errores 

ortográficos ni 

gramaticales. 

 
 
 
 

 


