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Promotores de Inclusién en Educacién Basica
Proyecto de Transformacion de la Practica
-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-
Presenta: Vega Cervantes José Alfonso
Parte 2. Elaborada al cierre del Médulo 2. Concientizacién sobre las barreras que
limitan la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos y

alumnas.

El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeacion inicial que
le permita promover la concientizacion sobre el tipo de barreras que pueden estar presentes
en la escuela y limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de todos los alumnos
y las alumnas.

Para realizar esta parte del PTP, es recomendable considerar todos los recursos revisados a
lo largo de las actividades del Modulo 2, asi como el material que aparece al final de la
Actividad 16 en el Manual del Participante “Ejemplo de acciones para promover el analisis, la
reflexion y el conocimiento sobre las barreras para el aprendizaje y la participacion”.

1. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacién sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en las actitudes y culturas escolar y pueden limitar
la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1: "Rompamos las Barreras Invisibles"

Propésito de la actividad 1: Fomentar la reflexion sobre actitudes y prejuicios que puedan
limitar la inclusion de alumnos con necesidades educativas especiales.

Desarrollo de la actividad 1: Inicia con una dinamica de role-playing en la que los alumnos
asuman roles de estudiantes con distintas necesidades. Posteriormente, se les invita a
compartir sus experiencias en una discusion grupal, resaltando los retos enfrentados y las
posibles emociones vividas. Al cierre, los participantes completaran una reflexién escrita
sobre como las actitudes en la escuela pueden ser una barrera 0 un apoyo para sus
companeros.

Nombre de la actividad 2: "El Mural de la Empatia"

Propésito de la actividad 2: Promover el entendimiento y la empatia hacia estudiantes que
enfrentan barreras para el aprendizaje y participacion.

Desarrollo de la actividad 2: Con la guia del docente, los estudiantes crearan un mural en
el que plasmen ideas y palabras clave que reflejen valores inclusivos, como respeto y
solidaridad. Cada estudiante puede afiadir una nota con sugerencias de como mejorar la
inclusion en el entorno escolar. Este mural servira como un recordatorio visual permanente
para fomentar actitudes inclusivas.
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2. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en la organizacién escolar y/o en el Programa
Escolar de Mejora Continua y pueden limitar la presencia, la participacion y el logro
educativo de algunos alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1: "Mapa de Accesibilidad Escolar"

Propésito de la actividad 1: Identificar las barreras fisicas y organizativas en la
infraestructura escolar que limitan la movilidad y el acceso.

Desarrollo de la actividad 1: Los estudiantes, junto con el personal escolar, realizaran un
recorrido por la escuela para identificar areas que podrian ser inaccesibles para personas
con discapacidad. Luego, elaboraran un mapa que senale estas areas y sugeriran posibles
mejoras. Este mapa se discutira en una sesion del Programa Escolar de Mejora Continua
para planificar adecuaciones.

Nombre de la actividad 2: "Simulacro de Inclusion”

Propésito de la actividad 2: Analizar las limitaciones organizativas que afectan la inclusion
de estudiantes con discapacidad

Desarrollo de la actividad 2: Los docentes y alumnos simularan un dia de clases en el que
cada participante asuma un rol que represente una necesidad especifica (visual, auditiva,
motora). Al finalizar, se llevara a cabo una reunién de evaluacién en la que cada participante
comparta los retos enfrentados y proponga mejoras organizativas para facilitar la inclusion
en su escuela.
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3. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en las practicas de los maestros al interior de las
aulas y pueden limitar la presencia, la participacién y el logro educativo de algunos

alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1: "Diseno de Materiales Inclusivos"

Propésito de la actividad 1: Capacitar a los docentes en el uso y creacion de materiales que
apoyen el aprendizaje inclusivo.

Desarrollo de la actividad 1: En un taller, los docentes analizaran diferentes herramientas y
recursos adaptados (como pictogramas, materiales tactiles o aplicaciones de apoyo). Luego,
cada docente elaborara un material adaptado para una asignatura especifica y compartira sus
observaciones sobre codmo su uso puede fomentar la participacidon y aprendizaje de todos los
estudiantes.

Nombre de la actividad 2: "Clases Inclusivas en Practica"

Propésito de la actividad 2: Aplicar estrategias de ensefianza inclusiva mediante una clase
observada y reflexionada.

Desarrollo de la actividad 2: Los docentes planificaran y llevaran a cabo una clase en la que
implementen técnicas inclusivas (agrupamientos flexibles, uso de tecnologias de apoyo, etc.).
Un equipo de observadores tomara notas sobre la participacion de todos los estudiantes.
Después, se realizara una sesion de retroalimentacidon para discutir qué estrategias
funcionaron y cdmo mejorar la inclusién en las practicas docentes.
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4. Presente aqui una infografia completa y clara que incorpore el tipo de barreras que
pueden estar presentes en las escuelas (cultura escolar, organizacion escolar, practicas
docentes) y pueden limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos
alumnos o alumnas. Esta infografia puede ser un recurso para entregar a todo el personal
de la escuela o para publicar en el periodico mural, por ejemplo. Puede hacer en este
espacio la infografia, o bien agregar la imagen si lo realizé en un programa como Canva o
PowerPoint.

CULTURA ESCOLAR

« se refiere 3 las normas, valores, creencias Y actitudes
/ compartidas dentro de la escuela, una cultura escolar
rigida puede ser una barrera para algunos estudiantes

e h = Las barreras comunes son:expectativas limitantes, Falta de

respeto por la diversidad,ambiente poco acogedor. -
ORCANIZADOR
P:OTIOAS DOCENTES EECOLAR
= Abarca las politicas, reglas y
e se refieren a los métodos, estructuras administrativas que
estrategias y enfoques de guian el funcionamiento de la G o
ensefianza que utiliza el escuela. TS
profesorado en el aula. \,
Algunas practicas pueden ser = las barreras comunes son horarios = oa
poco inclusivas o inflexibles, Falta de recursos
desfavorables para ciertos adecuados, proceso de admision
estudiantes. excluyente.
= Las barreras comunes son EVITA A JUZCAR

rnetolodologias uniformes,

: P = Mantén una mente abierta
evaluacion poco equitativa y U
Gl diformacion a trata de entender la perspectiva

inclusiéon de la otra persona sin juzgarla.
a Reconoce que cada persona

4 tiene sus propias experiencias y
\ puntos de vista.

£ Qué limita

INCLUSION Y EL LOCRO
EDUCATIVO?”

couo SUPERAR ESTAS BARRERAS

FOMENTAR UNA

CAPACITACION PARA
CULTURA INCLUSIVA EL PROFESORADO
= Sensibilizacion y educacion en
temas de diversidad y respeto
= Promover la colaboracion y el e Formar a los docentes en
didlogo entre toda la comunidad estrategias inclusivas y en el
educativa manejo de diversidad.
= Aplicar
REORCANIZAR LA metodos de Wr
ESTRUCTURA ESCOLAR ensefianza

adaptativos y
evaluaciones
diferenciadas.

= Ajustes en horarios y politicas
que respondan 3 las necesidades
diversas de los estudiantes.

= Asegurar recursos Y apoyos AA
adecuados para todos los / /(

estudiantes.
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Instrumento para evaluar el PTP 2

INDICADORES

10
Insuficiente

15
Suficiente

20
Satisfactorio

25
Destacado

Dos actividades
para promover la
reflexion, el
anadlisis y la
concientizacién
sobre el tipo de
barreras presentes
en las actitudes y
culturas escolares
gue pueden limitar
la presencia, la
participacién y el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para

promover
reflexiéon y el

analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las

actitudes y

culturas escolares
gue pueden
limitar la
presencia, la
participacién y el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta Unicamente
una actividad y en
ésta el proposito es
claro. El desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexidn y el andlisis
sobre el tipo de
barreras presentes
en las actitudes y
culturas escolares
que pueden limitar
la presencia, la
participacién y el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el analisis sobre
el tipo de barreras
presentes en las
actitudes y culturas
escolares que
pueden limitar la
presencia, la
participacién y el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexion
y el andlisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
actitudes y culturas
escolares que pueden
limitar la presencia, la
participacion y el logro
educativo de algunos
alumnos.

Dos actividades
para promover la
reflexion, el
anadlisis y la
concientizacién
sobre el tipo de
barreras presentes
en la organizacion
escolary el
Programa Escolar
de Mejora
Continua pueden
limitar la
presencia, la
participacién y el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexién y el
analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en la
organizacion
escolary el
Programa Escolar
de Mejora
Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participacién y el
logro educativo de

algunos alumnos.

Presenta Unicamente
una actividad y en
ésta el proposito es
claro. El desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexidn y el andlisis
sobre el tipo de
barreras presentes la
organizacion escolar
y el Programa
Escolar de Mejora
Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participacién y el
logro educativo de

algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el analisis sobre
el tipo de barreras
presentes en la
organizacion
escolary el
Programa Escolar
de Mejora
Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participacién y el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexion
y el analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en la
organizacién escolar y
el Programa Escolar de
Mejora Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participacion y el logro
educativo de algunos
alumnos.
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Dos actividades
para promover la
reflexion, el
anadlisis y la
concientizacién
sobre el tipo de
barreras presentes
en las précticas de
los maestros al
interior de las
aulas que pueden
limitar la
presencia, la
participacién y el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexién y el
analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al
interior de las
aulas que pueden
limitar la
presencia, la
participacién y el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta Unicamente
una actividad y en
ésta el proposito es
claro. El desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexidn y el andlisis
sobre el tipo de
barreras presentes
en las practicas de
los maestros al
interior de las aulas
que pueden limitar
la presencia, la
participacién y el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el analisis sobre
el tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al interior
de las aulas que
pueden limitar la
presencia, la
participacién y el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexion
y el analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al interior de
las aulas que pueden
limitar la presencia, la
participacion y el logro
educativo de algunos
alumnos.

Infografia sobre el
tipo de barreras
(en las culturas

escolares,
organizacion
escolar, practicas
docentes) que
pueden estar
presentes en las
escuelas y limitar
la presencia, la
participacién y el
logro educativo.

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluarla
infografia, se
obtiene un
puntaje de 9 o
menor.

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluar la infografia,
se obtiene un
puntaje de entre 10
y 14,

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluar la
infografia, se
obtiene un puntaje

de entre 15y 19.

Considerando los
criterios que se
proponen para evaluar
la infografia, se obtiene
un puntaje de entre 20
y 25.
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CRITERIOS PARA EVALUAR LA INFOGRAFIA
PUNTAIJE
Criterios
2 [ 3 4 [ 5
. La informacién es ||La informacion estd ||La informacion estd ||Informacion claray
Claridad del , . s
. confusa o presente pero algo ||clara en la mayoria ||precisa, facil de
contenido .
incompleta. confusa. de los casos. entender.

Organizacion y
estructura

La organizacion es
desordenada o poco
l6gica.

La estructura es
funcional pero no
esta bien organizada.

Estd bien organizada,
pero con algunos
detalles mejorables.

Estructura claray
légica, excelente

organizacion del

contenido.

Uso de imagenes y
graficos

Las imagenes no
tienen relacion con el
contenido o son de
baja calidad.

Las imagenes apoyan
el contenido, pero no
son claras o
atractivas.

Imagenes adecuadas
y de buena calidad,
pero podrian ser mas
claras.

Imagenes y graficos
que complementany
enriquecen el
contenido de forma
claray atractiva.

Originalidad y
creatividad

La infografia carece
de creatividad o es
muy genérica.

Contiene algunos
elementos creativos,
pero no destaca.

Es creativa en
algunos aspectos,
pero podria ser mas
original.

Muy creativa y
original, presenta el
contenido de una
forma innovadora.

Correccion
ortograficay
gramatical

Contiene muchos
errores ortograficos o
gramaticales.

Tiene algunos errores
que dificultan la
comprension.

Pocos errores
ortograficos o
gramaticales.

Sin errores
ortograficos ni
gramaticales.




