Promotores de Inclusion en Educacion Basica

Proyecto de Transformacion de la Practica
-Plan para Promover la Educacién Inclusiva-

Parte 2. Elaborada al cierre del Médulo 2. Concientizacion sobre las barreras que limitan
la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos y alumnas.

El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeacion inicial que
le permita promover la concientizacion sobre el tipo de barreras que pueden estar presentes
en la escuela y limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de todos los alumnos
y las alumnas.

Para realizar esta parte del PTP, es recomendable considerar todos los recursos revisados a
lo largo de las actividades del Médulo 2, asi como el material que aparece al final de la Actividad
16 en el Manual del Participante “Ejemplo de acciones para promover el analisis, la reflexion
y el conocimiento sobre las barreras para el aprendizaje y la participacion”.

1. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en las actitudes y culturas escolar y pueden limitar la
presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1: Identificacion de barreras en la cultura y actitudes
escolares

Propdsito de la actividad 1: Reflexionar sobre las barreras culturales y actitudinales
que afectan la participacion y el logro educativo de los docentes de la escuela .

Desarrollo de la actividad 1:

INICIO:

Introduccién (15 minutos):

Se proyectara el video Tips barreras para el aprendizaje y la participacion.

El docente facilitara una discusion inicial, preguntando:
;Qué ejemplos de barreras actitudinales se mencionaron?
:Como afectan estas barreras el aprendizaje y la participacion?

DESARROLLO:
Lectura guiada (20 minutos):

Los docentes del colectivo leeran un fragmento de la guia sobre las barreras en las
actitudes y culturas escolares.

Cada docente identificara dos barreras que considere relevantes en su contexto escolar.

CIERRE:
Analisis grupal (30 minutos):
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Se formaran equipos para analizar las barreras identificadas, utilizando las siguientes
preguntas guia:

;Qué acciones o practicas escolares perpetian estas barreras?
;Qué cambios podrian promover una cultura mas inclusiva?

Cada equipo compartira una barrera y su posible solucion en plenaria.

MATERIALES:

Guia "indice para la Inclusién: Desarrollando el aprendizaje y la participacién en los centros
escolares” (capitulos sobre barreras y culturas inclusivas).

Video: Tips barreras para el aprendizaje y la participacion.

Fichas de trabajo (se entregaran en fisico o digital).

INSTRUMENTO DE EVALUACION :

Lista de cotejo
Indicadores v X
Identificacion clara de al
menos dos barreras
Relacion entre las barreras y
las practicas escolares
Propuesta de solucién
fundamentada

Nombre de la actividad 2: Creaciéon de un plan de accion inclusivo

Propdésito de la actividad 2: Diseiar propuestas concretas para transformar actitudes
y culturas escolares hacia la inclusion.

Desarrollo de la actividad 2:
INICIO:
Exploracion inicial (15 minutos):

Se proyectara el video Culturas en la educacién inclusiva.

SE LES HARAN LA SIGUENTE PREGUNTAS AL COLECTIVO DOCENTE :
¢ Qué elementos de una cultura escolar inclusiva se destacaron?

¢, Como podrian aplicarse estos elementos en nuestra escuela?

Analisis diagndstico (25 minutos):

DESARROLLO :

En equipos, los docentes realizaran un analisis FODA (Fortalezas, Oportunidades,
Debilidades, Amenazas) sobre la situacion escolar actual, enfocado en la inclusién.

Cada equipo identificara una accion prioritaria para transformar una debilidad o0 amenaza.




CIERRE:
Disefio del plan de accién (30 minutos):

Cada equipo elaborara una propuesta breve, que incluya:
Descripcidn de la barrera que desean abordar.

Accion especifica a implementar.

Recursos necesarios y responsables.

Las propuestas se presentaran al grupo para retroalimentacion.

MATERIALES:

Video: Culturas en la educacion inclusiva.

Fichas de planeacién (matriz FODA para la inclusién).
Tablero o plataforma colaborativa (mural).

INSTRUMENTO DE EVALUACION:

Rubrica de evaluacion:

Pertinencia de la accion propuesta (4 puntos): La accidén es relevante y responde a una
barrera identificada.

Viabilidad (4 puntos): La propuesta considera los recursos y el contexto escolar.
Colaboracion (2 puntos): El equipo trabajé de manera equitativa y present6 ideas claras.

2. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en la organizacion escolar y/o en el Programa Escolar
de Mejora Continua y pueden limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de
algunos alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1: Analisis de barreras en la organizacién escolar

Propésito de la actividad 1: Promover la reflexién y el andlisis de las barreras en la
estructura y dinamicas de la organizacion escolar que limitan la inclusion educativa,
para identificar areas de mejora.

Desarrollo de la actividad 1:
INICIO :
Introduccion (10 minutos):

Proyeccion del video indice de Inclusién (Index): Diagndstico escolar.

Preguntas detonantes:

¢ Qué aspectos organizacionales mencionados en el video favorecen o dificultan la
inclusion?

¢, Como se relaciona esto con la realidad de nuestra escuela?

DESARROLLO :

Exploracion y reflexién grupal (20 minutos):




Se proyectara el video Tips barreras para el aprendizaje y la participacion.

El docente guiara una lluvia de ideas sobre posibles barreras organizacionales, como:
Falta de flexibilidad en horarios o curriculos.

Politicas de admisién excluyentes.

Escasez de recursos o formacion docente.

Trabajo en equipos (30 minutos):

Cada equipo completara el formato “ldentificacion de barreras organizacionales”, abordando:
Ejemplos concretos de barreras presentes en su contexto escolar.

Como afectan estas barreras la presencia, participacion y logro educativo.

Se discutira como estas barreras impactan el Programa Escolar de Mejora Continua (PEMC).
CIERRE:

Cada equipo compartira una barrera identificada y sus reflexiones.

El docente recopilara las ideas para integrarlas en un analisis colectivo.

MATERIALES:

Video: indice de Inclusién (Index): Diagndstico escolar.

Video: Tips barreras para el aprendizaje y la participacion.
Formato de analisis: “Identificacion de barreras organizacionales”.

INSTRUMENTOS DE EVALUACION

Lista de Cotejo v X

Identificacion de al menos
dos barreras relevantes
Relaciéon clara entre las
barreras y las practicas
organizacionales
Participacion activa en las
discusiones y aportes
grupales

Nombre de la actividad 2: Construccién de estrategias inclusivas para el PEMC

Propésito de la actividad 2:
Disenar estrategias concretas dentro del Programa Escolar de Mejora Continua para
eliminar barreras organizacionales e impulsar la inclusién educativa.

Desarrollo de la actividad 2:
INICIO
introduccion (10 minutos):

Se proyectara el video Culturas en la educacion inclusiva.
Preguntas reflexivas:

¢, Como puede la cultura escolar apoyar la inclusién?

¢, Qué cambios organizacionales podrian reflejarse en el PEMC?

DESARROLLO
Trabajo en equipos (30 minutos):




Cada equipo seleccionara una barrera identificada en la actividad anterior.
Disefiaran una estrategia para integrarla al PEMC, considerando:

Accion especifica (¢,qué se hara?).

Recursos necesarios (¢, qué se requiere?).

Responsables (¢ quiénes estaran a cargo?).

Cronograma tentativo (¢ cuando se implementara?).

Presentacion de propuestas (25 minutos):

Cada equipo compartira su estrategia con el grupo.
Los demas equipos podran dar retroalimentacion.

CIERRE:
Cierre (10 minutos):

Reflexion colectiva: ;cdmo estas propuestas pueden transformar la escuela en un espacio
mas inclusivo?

MATERIALES:

Video: Culturas en la educacion inclusiva.

Formato: “Estrategias inclusivas para el PEMC” (tabla con columnas de barrera, estrategia,
responsables y recursos).

Tablero para exposicién (digital o fisico).

INSTRUMENTO DE EVALUACION

Relevancia (4 puntos): La estrategia responde directamente a una barrera identificada.
Viabilidad (4 puntos): La estrategia es factible considerando los recursos y el contexto
escolar.

Claridad (2 puntos): La propuesta esta bien estructurada y explicada.

3. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en las practicas de los maestros al interior de las
aulas y pueden limitar la presencia, la participacién y el logro educativo de algunos alumnos
o alumnas.

Nombre de la actividad 1: Identificacion de barreras en las practicas docentes

Propésito de la actividad 1: Reflexionar y analizar como las practicas docentes dentro del
aula pueden generar barreras que limiten la presencia, la participacion y el logro
educativo de algunos alumnos.
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Desarrollo de la actividad 1:
INICIO:
Introduccion (10 minutos):

Proyeccion del video Tips barreras para el aprendizaje y la participacion.
Preguntas detonantes:

¢ Qué ejemplos de barreras en las practicas docentes se mencionaron?

¢, Como estas barreras afectan a los estudiantes con diferentes necesidades?
Reflexion individual (20 minutos):

Cada docente completara el cuestionario “Barreras en las practicas docentes”, con preguntas
como:

¢ Qué estrategias utilizo que podrian excluir a ciertos estudiantes?

¢ Qué tan flexibles son mis métodos de ensefanza para adaptarse a la diversidad?

DESARROLLO
Discusion en equipos (20 minutos):

En equipos, los participantes compartiran sus respuestas y analizaran las barreras comunes.
Preguntas guia:

¢ Qué practicas limitan mas la participacién de los estudiantes?

¢, Qué cambios podrian implementarse para reducir estas barreras?

CIERRE:
Plenaria (10 minutos):

Cada equipo compartira una barrera identificada y una posible solucion.

INSTRUMENTO DE EVALUACION

MATERIALES:

Video: Tips barreras para el aprendizaje y la participacion.

Cuestionario de reflexion: “Barreras en las practicas docentes” (incluye preguntas abiertas).
Hojas de trabajo para analisis grupal.

Lista de Cotejo v X

Reflexion clara sobre
practicas docentes
Identificacion de al menos
una barrera relevante
Participacién en las
discusiones grupales




Nombre de la actividad 2: Diseno de estrategias inclusivas en el aula

Propésito de la actividad 2:
Desarrollar estrategias practicas para transformar las practicas docentes, promoviendo
la inclusién y la participacion de todos los estudiantes en el aula.

Desarrollo de la actividad 2:
INICIO:
Introduccion (10 minutos):

Proyeccién del video Culturas en la educacion inclusiva.

Preguntas reflexivas:

¢ Qué aspectos de la cultura inclusiva podrian integrarse en las practicas docentes?
¢, Como las estrategias inclusivas benefician a todos los estudiantes?

DESARROLLO :
Analisis grupal (20 minutos):

Se proyectara el video 4, Como afecta la cultura escolar al objetivo de ser una escuela inclusiva?.
En equipos, los docentes identificaran barreras comunes en la ensefianza, como:

Uso excesivo de métodos unidireccionales.

Falta de atencion a diferentes estilos de aprendizaje.

Escasez de recursos adaptados.

Disefio de estrategias (25 minutos):

Cada equipo elegira una barrera identificada y completara el formato “Estrategias inclusivas
para la practica docente”:

Barrera: Descripcidn breve de la limitacion.

Estrategia: Accion especifica para abordarla.

Recursos: Materiales o apoyos necesarios.

Evaluacion: Indicadores de éxito (¢,cdmo sabran que funciona?).

CIERRE:
Presentacion y retroalimentacion (15 minutos):

Cada equipo presentara su estrategia al grupo.
Los participantes podran brindar comentarios y sugerencias.

MATERIALES:

Video: Culturas en la educacion inclusiva.

Video: ; Como afecta la cultura escolar al objetivo de ser una escuela inclusiva?.

Formato: “Estrategias inclusivas para la practica docente” (tabla con columnas de barrera,
estrategia, recursos y evaluacion).

INSTRUMENTO DE EVALUACION :
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Rubrica de evaluacion:

Pertinencia (4 puntos): La estrategia responde claramente a una barrera identificada.
Creatividad (3 puntos): La solucién propuesta es innovadora y factible.
Colaboracion (3 puntos): Participacion activa del equipo en el disefio y la presentacion.
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4. Presente aqui una infografia completa y clara que incorpore el tipo de barreras que pueden
estar presentes en las escuelas (cultura escolar, organizacioén escolar, practicas docentes)
y pueden limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos o
alumnas. Esta infografia puede ser un recurso para entregar a todo el personal de la
escuela o para publicar en el periodico mural, por ejemplo. Puede hacer en este espacio la
infografia, o bien agregar la imagen si lo realizé en un programa como Canva o PowerPoint.
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Proyecto de Transformacion de la Practica
-Plan para Promover la Educacioén Inclusiva-

Instrumento para evaluar el PTP 2

INDICADORES

10
Insuficiente

15
Suficiente

20
Satisfactorio

25
Destacado

Dos actividades
para promover la
reflexién, el
analisis y la
concientizacion
sobre el tipo de
barreras presentes
en las actitudes y
culturas escolares
gue pueden limitar
la presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
actitudes y
culturas escolares
gue pueden
limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta Unicamente
una actividad y en
ésta el propdsito es
claro. El desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexién y el andlisis
sobre el tipo de
barreras presentes
en las actitudes y
culturas escolares
gue pueden limitar
la presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexidon
y el analisis sobre
el tipo de barreras
presentes en las
actitudes y culturas
escolares que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexién
y el andlisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
actitudes y culturas
escolares que pueden
limitar la presencia, la
participacién y el logro
educativo de algunos
alumnos.

Dos actividades
para promover la
reflexion, el
analisis y la
concientizacion
sobre el tipo de
barreras presentes
en la organizacion
escolary el
Programa Escolar
de Mejora
Continua pueden
limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion vy el
andlisis sobre el
tipo de barreras
presentes en la
organizacion
escolary el
Programa Escolar
de Mejora

Continua que
pueden limitar la

presencia, la
participaciény el

Presenta Unicamente
una actividad y en
ésta el propdsito es
claro. El desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el analisis
sobre el tipo de
barreras presentes la
organizacion escolar
y el Programa
Escolar de Mejora
Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el analisis sobre
el tipo de barreras
presentes en la
organizacion
escolary el
Programa Escolar
de Mejora
Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propésito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexién
y el analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en la
organizacion escolar y
el Programa Escolar de
Mejora Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participacién y el logro
educativo de algunos
alumnos.
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logro educativo de
algunos alumnos.

Dos actividades
para promover la
reflexién, el
anadlisis y la
concientizacion
sobre el tipo de
barreras presentes
en las practicas de
los maestros al
interior de las
aulas que pueden
limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al
interior de las
aulas que pueden
limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta Unicamente
una actividad y en
ésta el propdsito es
claro. El desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexién y el andlisis
sobre el tipo de
barreras presentes
en las practicas de
los maestros al
interior de las aulas
que pueden limitar
la presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el analisis sobre
el tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al interior
de las aulas que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro y un

desarrollo completo,

incorporando
materiales que

promueven la reflexién

y el analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
practicas de los

maestros al interior de
las aulas que pueden
limitar la presencia, la
participaciény el logro
educativo de algunos

alumnos.

Infografia sobre el
tipo de barreras
(enlas culturas

escolares,
organizacion
escolar, practicas
docentes) que
pueden estar
presentes en las
escuelas y limitar
la presencia, la
participaciény el
logro educativo.

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluarla
infografia, se
obtiene un
puntaje de 9 o
menor.

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluar la infografia,
se obtiene un
puntaje de entre 10
y 14,

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluar la
infografia, se
obtiene un puntaje

de entre 15y 19.

Considerando los
criterios que se

proponen para evaluar
la infografia, se obtiene
un puntaje de entre 20

y 25.




CRITERIOS PARA EVALUAR LA INFOGRAFIA

| PUNTAJE
Criterios
| 2 | 3 | 4 | 5
Claridad del La informacion es ||La informacién estda |[La informacidn estd ||Informacién claray
) confusa o presente pero algo |[clara en la mayoria ||precisa, facil de
contenido )
incompleta. confusa. de los casos. entender.

Organizacion y
estructura

La organizacién es
desordenada o poco
légica.

La estructura es
funcional pero no
esta bien organizada.

Esta bien organizada,
pero con algunos
detalles mejorables.

Estructura claray
l6gica, excelente

organizacion del

contenido.

Uso de imagenes y
graficos

Las imagenes no
tienen relacién con el
contenido o son de
baja calidad.

Las imagenes apoyan
el contenido, pero no
son claras o
atractivas.

Imagenes adecuadas
y de buena calidad,
pero podrian ser mas
claras.

Imagenes y graficos
gue complementany
enriquecen el
contenido de forma
claray atractiva.

Originalidad y
creatividad

La infografia carece
de creatividad o es
muy genérica.

Contiene algunos
elementos creativos,
pero no destaca.

Es creativa en
algunos aspectos,
pero podria ser mas
original.

Muy creativa 'y
original, presenta el
contenido de una
forma innovadora.

Correccion
ortograficay
gramatical

Contiene muchos
errores ortograficos o
gramaticales.

Tiene algunos errores
que dificultan la
comprension.

Pocos errores
ortograficos o
gramaticales.

Sin errores
ortograficos ni
gramaticales.




