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Promotores de Inclusion en Educacion Basica

Proyecto de Transformacidén de la Practica

-Plan para Promover la Educacién Inclusiva-

Parte 3. Elaborada al cierre del Médulo 3. Concientizaciéon sobre las estrategias y
metodologias que promueven la participacion y el logro educativo.

El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeacién inicial que
le permita promover la concientizacion sobre estrategias y metodologias inclusivas que pueden
asegurar la participacién y el logro educativo de los alumnos, especialmente de aquellos en
riesgo de fracaso escolar, de discriminacion y/o de exclusién.

1. Actividades para la reflexién y el analisis sobre la importancia de asegurar actitudes y
culturas escolares mas inclusivas, a fin de asegurar la presencia, la participaciéon y el logro
educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que estan en riesgo de
discriminacion, fracaso escolar y/o exclusion.

Nombre de la actividad 1: Historias compartidas
Propésito de la actividad 1:
Evaluar practicas inclusivas existentes en el aula y detectar areas de mejora.

Desarrollo de la actividad 1:

** En reuniones de las maestras cada docente comenta algunos relatos breves de
situaciones presentadas en el aula de alumnos con necesidades de diversidad e inclusion.
(Como cundo se presento la situacion de un nifio ciego la maestra tuvo que aprender en
braille para ayudar al nifio)

** Analizar las razones por las que se cree que se presentan estas situaciones.

** Proponer alternativas para mejorar la inclusion y participacion de los alumnos en el aula
y escuela.

Material: Relatos de alumnos de grupo de cada maestro.

Nombre de la actividad 2: La caja de los prejuicios
Propdsito de la actividad 2:
Reconocer prejuicios personales y como pueden influir en la ensefianza.

Desarrollo de la actividad 2

**Cada docente escribe algunos prejuicios que hayan tenido alguna vez sobre un
estudiante o un grupo. (Por ejemplo, este nifo es de la familia X y no va aprender)

** Leer la frase escrita, después discutir en conjunto: guiandonos con la siguiente pregunta
¢, Coémo podriamos cambiar esta perspectiva?

** Analizar sobre el impacto que tienen los prejuicios escritos sobre los estudiantes y en el
entorno escolar.

Material: Hojas blancas, boligrafo.
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2. Dos actividades para promover la reflexién y el analisis sobre la importancia de asegurar
una organizacion y planeacidon escolar mas inclusiva, a fin de asegurar la presencia, la
participacion y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que estan en
riesgo de discriminacion, fracaso escolar y/o exclusion.

Nombre de la actividad 1: La escuela que queremos

Propésito de la actividad 1: Disenar actividades para una escuela inclusiva

Desarrollo de la actividad 1

**Organizar una lluvia de ideas entre los docentes de la escuela en la que cada participante
exprese su visidbn sobre como deberia ser una escuela inclusiva, tanto en términos de
organizacion como de practicas pedagdgicas.

**Analizar si en sus comentarios incluyen aspectos como espacios accesibles, materiales
diversos, practicas de ensefianza diferenciadas y la integracion de todas las comunidades.
**Reflexionar acerca de las ideas y trabajar en un plan de accion para hacer realidad esa
vision inclusiva en la escuela.

Nombre de la actividad 2: Entrevista a mi compaiiera.
Propésito de la actividad 2:
Obtener perspectivas sobre la inclusion

Desarrollo de la actividad 2:

** Realizar una entrevista a docentes de mi escuela sobre sus experiencias con la inclusion
en la escuela.

** Elaborar un guion de preguntas como la siguiente ¢ Ha tenidos alumnos con
discapacidad? Si la respuesta es si, ¢ Qué hizo para atenderlo? Si la respuesta es no ¢ Si
tuviera que atender a uno ¢ Qué haria para atenderlo?

**Preguntar sobre las barreras que perciben dentro de su grupo que atiende actualmente,
qué cambios consideran necesarios y qué soluciones propone.

** Analiza las respuestas en conjunto y discutir qué medidas deben tomarse para mejorar la
organizacion escolar desde una perspectiva inclusiva.

Materiales: guion de entrevista
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3. Dos actividades para promover la reflexion y el analisis sobre la importancia de asegurar
practicas docentes al interior de las aulas mas inclusivas, a fin de asegurar la presencia, la
participacion y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que estan en
riesgo de discriminacion, fracaso escolar y/o exclusion.

Nombre de la actividad 1: Redes de apoyo

Propésito de la actividad 1:

Aprender y compartir estrategias de otros docentes para mejorar el aprendizaje de los
estudiantes.

Desarrollo de la actividad 1:
v Crear un grupo de WhatsApp con la intenciéon de compartir estrategias y recursos
utiles para el aprendizaje de los nifios, nifias adolescentes.
v"Implementar en el aula estrategias compartidas que se relacionen con la inclusion.
v' Comentar los resultados (funciond o no) con docentes de la escuela, para seguir
mejorando.

MATERIALES: dispositivos (celulares)

Nombre de la actividad 2: Analisis de casos
Propésito de la actividad 2:
Promover una reflexién sobre las consecuencias ante una situacién hipotética o real.

Desarrollo de la actividad 2:
v" Presentar una situacion en la que los alumnos observar las consecuencias por la falta
de apoyo en la educacién de un nifio.
v' Comentar alguna situacion parecida de su comunidad. Comentar lo que piensan de
la situacion.
Dramatizar la situacion.
Comentar sobre ;Qué harias si estuvieras en esa situacion?
Proponer algunas acciones para resolver la situacion.

AN

MATERIALES:
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4. Presente aqui un listado con al menos cinco metodologias de ensefianza-aprendizaje que
promueven la participacion y el logro educativo de todos los alumnos, principalmente de
aquellos que estan en riesgo de discriminacidn, fracaso escolar y/o exclusion. Indique
porque cada metodologia propuesta puede ser importante al momento de ofrecer una
respuesta educativa pertinente y de calidad para todos y de que manera promueve una
educaciéon mas inclusiva. Este listado podria ser compartido con otros compafieros
maestros en sesiones de Consejo Técnico Escolar o en otros espacios de formacion.

Metodologia

¢ De qué manera promueve la participacion y logro
educativo de todos los estudiantes?

Metodologias inclusivas

;. = . E .
LAS METODOLOGIAS ACTIVAS

Permiten que todo alumnado avance segun sus conocimientos previos y ritmos de

aprendizaje.

Desarrolla valores de igualdad, empatia autorresponsabilidad y convivencia.

Aprendizaje (DUA)

1 | Aprendizaje Basado en | Se basa en estudiante como protagonista en su propio
Proyectos (ABP) aprendizaje, el aprendizaje de conocimientos tiene la
misma importancia que la adquisicion de habilidades y

actitudes.

2 | Aprendizaje Servicio (AS) Une el compromiso social con el aprendizaje de
conocimientos, habilidades, actitudes y valores.

Ayuda a comprender a ser competente y ser util a los
demas.

3 | Aprendizaje Cooperativo. Favorece el aprendizaje de todos, aumenta la
motivacion. Se da el trabajo en equipo, hay
responsabilidad individual y de equipo.

4 | Comunidades de | La ensefianza no recae en el docente. Se basa en

Aprendizaje principios de inclusion, igualdad y dialogo. Fomenta la
convivencia y el aprendizaje es significativo.

5 | Diseio Universal para el | Proporciona las mismas oportunidades a todas y todos

los estudiantes en el aula. Los procesos y contextos
son accesibles.
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Promotores de Inclusion en Educacion Basica

Proyecto de Transformacioén de la Practica
-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Instrumento para evaluar el PTP 3

INDICADORES 10 15 20 25
Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado
Dos actividades para Presenta dos Presenta Presenta dos Presenta dos

que permitan la
reflexion y el andlisis
sobre la importancia
de asegurar actitudes
y culturas escolares
mas inclusivas, a fin
de asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion.

actividades con
propdsito poco
claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes
y culturas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participacidny el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Unicamente una
actividad y en ésta
el propdsito es
claro. El desarrollo
es completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes
y culturas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes
y culturas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

actividades con
propdsito claroy un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexién
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes y
culturas mas inclusivas,
a fin de asegurar la
presencia, la
participacién y el logro
educativo de los
alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Dos actividades para
que permitan la
reflexion y el andlisis
sobre la importancia
de asegurar una
organizacion y
planeacion mas
inclusivas, a fin de
asegurar la presencia,
la participacidny el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion.

Presenta dos
actividades con
propésito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexiéon y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar una

organizacion y
planeacion mas

inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la

participaciony el

logro educativo de
los alumnos,

Presenta
Unicamente una
actividad y en ésta
el propdsito es
claro. El desarrollo
es completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexién y el
andlisis sobre la
importancia de
asegurar una
organizacion y
planeacion mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participacidny el
logro educativo de

Presenta dos
actividades con
propésito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar una
organizaciény
planeacion mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,

Presenta dos
actividades con
propésito claroy un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexion
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar una
organizaciony
planeacion mas
inclusivas, a fin de
asegurar la presencia, la
participacién y el logro
educativo de los
alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.
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principalmente de
aquellos en riesgo.

los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

principalmente de
aquellos en riesgo.

Dos actividades para
gue permitan la
reflexion y el andlisis
sobre la importancia
de asegurar practicas
docentes al interior
de las aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la presencia,
la participacion y el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al
interior de las
aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participacidny el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Presenta
Unicamente una
actividad y en ésta
el propdsito es
claro. El desarrollo
es completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al
interior de las
aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el analisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al interior
de las aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Presenta dos
actividades con
propdsito claroy un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexién
y el analisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al interior de
las aulas mas inclusivas,
a fin de asegurar la
presencia, la
participacién y el logro
educativo de los
alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Listado con al menos
cinco metodologias
de ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participaciény el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusioén, indicando
de qué manera
apoyan.

Listado poco claro
y con informacion
incompleta de
cuatro o menos
metodologias de
ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participaciony el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion, sin
indicar claramente
por qué es una
metodologia que
promueve la
inclusion.

Listado poco claro
y con informacion
incompleta de
cinco o mas
metodologias de
ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participaciony el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion, sin
indicar claramente
por qué es una
metodologia que
promueve la
inclusion.

Listado claro y con
informacion
suficiente de tres o
cuatro
metodologias de
ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participaciény el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion,
indicando por qué
es una metodologia
qgue promueve la
inclusion.

Listado claro y con
informaciodn suficiente
de cinco o mas
metodologias de
ensefianza-aprendizaje
gue promueven la
participacién y el logro
educativo de todos los
alumnos,
principalmente de
aquellos que estan en
riesgo de
discriminacion, fracaso
escolar y/o exclusion,
indicando por qué es
una metodologia que
promueve la inclusion.
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