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Promotores de Inclusion en Educacion Basica

Proyecto de Transformacion de la Practica
-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Parte 2. Elaborada al cierre del Modulo 2. Concientizacién sobre las barreras que
limitan la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos y
alumnas.

El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeacion inicial que
le permita promover la concientizacién sobre el tipo de barreras que pueden estar presentes
en la escuela y limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de todos los alumnos
y las alumnas.

Para realizar esta parte del PTP, es recomendable considerar todos los recursos revisados a
lo largo de las actividades del Médulo 2, asi como el material que aparece al final de la
Actividad 16 en el Manual del Participante “Ejemplo de acciones para promover el andlisis, la
reflexion y el conocimiento sobre las barreras para el aprendizaje y la participacion”.

1. Dos actividades para promover la reflexion, el andlisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en las actitudes y culturas escolar y pueden limitar
la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1: “sin ver”

Proposito de la actividad 1: promover la reflexion y analisis sobre el tipo de barreras que
se pueden encontrar las personas, empatia y actividades que podemos realizar para apoyar.

Desarrollo de la actividad 1:

En plenaria hablamos sobre lo que son las barreras para el aprendizaje y la participacion, al
llegar el momento, cuestionarles sobre las barreras que tiene una persona invidente, débil
visual, etc. Se les cuestionara sobre cOmo se sienten estas personas con las barreras que
se les presentan, las respuestas pueden ser; triste, deprimido, etc. Al terminar, se les
aclarara que la siguiente actividad tiene como finalidad ponernos en el lugar de los alumnos
con NEE que ademas tienen barreras de aprendizaje y la participacion, de esta manera ser
empéticos y darnos cuenta cdmo podeos apoyarles, todos los alumnos a excepcidén de unos
pocos gque apoyardn a que no haya un accidente, se pondran una venda en los 0jos,
sentados en su lugar se les pedira que tomen su libreta de proyecto y elaboren y escriban
una frase, ademas de que saquen su libro de proyectos del aula en la pagina x, donde
vamos a leer todos juntos, al terminar saldremos al patio y comeremos un pequefio refrigerio
(previamente se les solicita).

Si es necesario se repite la actividad con los alumnos que estaban apoyando.

Al finalizar, los alumno expresaran como se sintieron, pudieron o no realizar la actividad, etc.
Cuales son las barreras que tiene una persona que enfrentar, cuales son los recursos que
necesita, los apoyos, etc.

Al final escribiran acuerdos y compromisos para eliminar esas barreras.
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Nombre de la actividad 2: “vamos a dibujar”

Propdésito de la actividad 2: reflexionar y analizar y analizar sobre las barreras y actitudes
que perjudican a los estudiantes mas vulnerables.

Desarrollo de la actividad 2:

Se les muestran dos dibujos a los alumnos, uno “muy mal hecho”, el otro muy bonito y se les
cuestiona sobre cual merece mayor calificacion y por qué, qué calificacion le pondrian, qué
alumno se esmer6 mas en hacerlo, etc. Se les menciona que en ocasiones nuestra
percepcion demerita el trabajo del otro y nos convierte en una barrera. Se les aclara que el
dibujo mal hecho tendra un 10 y el otro tendra un 9. Ahora ellos aprenderan por que tendra
10 ese dibujo y por qué nuestras actitudes ante los demas pueden limitar el aprendizaje y la
participacion de los demas.

Se les pedira que saquen su cuaderno, colores, etc. Ahora representaran a una persona sin
brazos, por lo cual tendran los brazos en la espalda y en su cuaderno dibujardn un paisaje,
pueden agarrar el lapiz con los pies o con la boca o como se les ocurra, pero no pueden
usar las manos, tampoco pueden simplemente decir que no pueden.

Cuando terminen se les preguntara que opinan del dibujo, cobmo les quedd, merecen un O
por lo bien o mal hecho, qué pasaria si el maestro les pone un 0 y les dice que esta muy feo,
si sus compairieros se burlan de su dibujo después de que ellos se esforzaron al maximo por
hacerlo.

Se deberia concluir que nosotros mimos podemos ser una barrera para ese alumno, y
gracias a nuestra “conducta” evitar la participacién del alumno en futuros trabajos.

2. Dos actividades para promover la reflexion, el andlisis y la concientizacién sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en la organizacion escolar y/o en el Programa
Escolar de Mejora Continua y pueden limitar la presencia, la participacion y el logro
educativo de algunos alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1: dénde esta la barrera?

Propésito de la actividad 1: reflexionar sobre la necesidad de eliminar barreras de
aprendizaje y participacion de los alumnos presentes en nuestra forma de organizacion.

Desarrollo de la actividad 1:

Un docente se sienta en una silla, se le da la indicacion con sus “compafieros” que realicen
una actividad, por ejemplo que hagan un poema, una calaverita literaria, un dibujo, etc.
Posteriormente sin levantarse de su silla (si se puede que sea una silla con rueditas) jugar
con sus compaferos la traes, congelados, etc. Ahora se les indicara que se subiran a su
salon en el primer piso, subiendo por las escaleras sin ayuda.

No podra hacerlo, por lo que se les cuestionara si el personaje tiene una barrera o la barrera
fue la escalera, como es que pudo realizar el resto de actividades, pero no pudo ir a su
salon. Concluyendo que la organizacion de la escuela le presentd una barrera para el
aprendizaje y la participacion. Se les pedird den ejemplos de otros casos en el que se
pueden presentar barreras de aprendizaje debido a la organizacién de la escuela y la
manera de solucionarlos sin que necesariamente requiera para la escuela un problema
monetario.
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Nombre de la actividad 2: cuida la naturaleza

Propdsito de la actividad 2: reflexionar sobre la necesidad de eliminar barreras de
aprendizaje y participacion de los alumnos presentes en nuestra forma de organizacion.

Desarrollo de la actividad 2: se les dara el proposito de la actividad a los profesores,
ahora se les daré un vaso, con el cual llenardn una cubeta ubicada a unos 20 metros de la
Unica llave que podran usar. Usando cada uno un vaso, deberan llenarlo y llevar el agua
hasta la cubeta que debera llenarse para usar esa agua regando una planta de la escuela.
Cuando terminen se les dira que asi lo haran hasta terminar de regar cada planta de la
escuela (no continuaran). Deberan opinar sobre la dificultad, como se podria facilitar el
trabajo sin requerir mayor cantidad de recursos (acercando la cubeta a la llave), reflexionar
coémo esto se puede asemejar a una organizacion de la escuela o el aula, por ejemplo un
alumno visual en una aula donde no tiene referentes visuales, un alumno introvertido cuando
se le exige que exponga igual que los demas, etc.

¢,COMo esas exigencias u organizaciones de trabajo representan una barrera para el
alumno? ¢como podemos eliminarlas? Etc.

Se escribe una reflexion de como afecta la organizacion de la escuela o pemc en el
aprendizaje de los alumnos, como organaizamos las actividades para la mayoria y en
ocasiones no vemos las necesidades y oportunidades de las minorias o las individualidades.

3. Dos actividades para promover la reflexion, el andlisis y la concientizacién sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en las practicas de los maestros al interior de las
aulas y pueden limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos
alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1: un dibujito

Propoésito de la actividad 1.:
analizar practicas de los docentes al interior de las aulas que pueden perjudicar los
aprendizajes o participacion de los alumnos.

Desarrollo de la actividad 1:

Dar dos hojas a los maestros, indicarles que ellos representaran alumnos “del grado que
quiera” en cada hoja realizaran un dibujo, no pondran su nombre. La persona al frente recibira
los dibujos (para los cuales pueden tener un minuto o dos para hacerlo, dependiendo del
tiempo que tengan).

Al terminar o no la actividad se entregaran al profesor, el cual les pedird que digan de quién es
el dibujo, al tomar un dibujo dira algunos elogios aun que sean inventados como por ejemplo:
se nota un trazo fino, bien coloreado, colores calidos y agradables, expresa seguridad, etc.
Posteriormente se le pedir4 al duefio que levante la mano quien lo hiso. Ahora el profesor
toma otro trabajo y menciona cosas negativas como: este dibujo si esta bien feo, no se como
eligieron esos colores tan feos, parece que lo hiso una persona muy perezosa, no delimito
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bien las lineas, etc. Y se le pedira que levante la mano el duefio del dibujo.

Se les preguntara ahora como se sintieron a la hora de levantar la mano para decir que ese
era su dibujo. ¢(Creen que el primer alumno participara y aprendera con entusiasmo en el
futuro en actividades similares? ¢ Y el segundo?

¢cOMo nuestras actitudes pueden representar una barrera para el aprendizaje y la
participacion de los alumnos?

Nombre de la actividad 2: hagan o no hagan

Propdésito de la actividad 2:
analizar practicas de los docentes al interior de las aulas que pueden perjudicar los
aprendizajes o participacion de los alumnos.

Desarrollo de la actividad 2:

Un compafero serd el profesor, mientras el resto serdn alumnos que se les solicitard un
trabajo, posteriormente otro (sencillo) y se pasara a otra actividad sin hacer comentarios ni
calificar el trabajo.

Se les cuestionara sobre lo que piensan de que no se les haya dado ninguna
retroalimentacion o calificacién de su trabajo y se haya pasado a otra cosa asi hada mas.
Reflexionar sobre el esfuerzo que ahora en adelante los alumnos pondran a las actividades.
Los alumnos que normalmente son dedicados en su trabajo lo seguiran siendo?

Como nuestra actitud afecta las ganas de trabajar de los alumnos, la participacion de los
mismos, etc.
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4. Presente aqui una infografia completa y clara que incorpore el tipo de barreras que
pueden estar presentes en las escuelas (cultura escolar, organizacion escolar, practicas
docentes) y pueden limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos
alumnos o alumnas. Esta infografia puede ser un recurso para entregar a todo el personal
de la escuela o para publicar en el periédico mural, por ejemplo. Puede hacer en este

espacio la infografia, o bien agregar la imagen si lo realizé en un programa como Canva o
PowerPoint.
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Promotores de Inclusién en Educacién Béasica

Proyecto de Transformacion de la Practica
-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Instrumento para evaluar el PTP 2

INDICADORES 10 15 20 25
Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado
Presenta dos Presenta dos

Dos actividades
para promover la
reflexion, el
analisis y la
concientizacion
sobre el tipo de
barreras presentes
en las actitudes y
culturas escolares
gue pueden limitar
la presencia, la
participacién y el
logro educativo de
algunos alumnos.

cla
y

in

t

actividades con
propdsito poco

propuestos son

analisis sobre el
presentes en las

culturas escolares

participacién y el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
ro. El desarrollo
los materiales
suficientes para
promover
reflexion y el
ipo de barreras
actitudes y
gue pueden

limitar la
presencia, la

Presenta Unicamente
una actividad y en
ésta el propdsito es
claro. El desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexiéon y el andlisis
sobre el tipo de
barreras presentes
en las actitudes y
culturas escolares
gue pueden limitar
la presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

actividades con
propdsito claro. El
desarrolloy los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el analisis sobre
el tipo de barreras
presentes en las
actitudes y culturas
escolares que
pueden limitar la
presencia, la
participacién y el
logro educativo de
algunos alumnos.

actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexiéon
y el analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
actitudes y culturas
escolares que pueden
limitar la presencia, la
participaciéon y el logro
educativo de algunos
alumnos.

Dos actividades
para promover la
reflexion, el
analisis y la
concientizacion
sobre el tipo de
barreras presentes
en la organizacion

escolar y el
Programa Escolar
de Mejora
Continua pueden
limitar la
presencia, la
participacién y el
logro educativo de
algunos alumnos.

claro. El desarrollo

insuficientes para

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

y los materiales
propuestos son

promover
reflexion y el
analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en la
organizacion
escolary el

Programa Escolar

de Mejora
Continua que

pueden limitar la

presencia, la

participacién vy el
logro educativo de

Presenta Unicamente
una actividad y en
ésta el propdsito es
claro. El desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el andlisis
sobre el tipo de
barreras presentes la
organizacion escolar
y el Programa
Escolar de Mejora
Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participacién y el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro. El
desarrolloy los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el andlisis sobre
el tipo de barreras
presentes en la
organizacion
escolary el
Programa Escolar
de Mejora
Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participacién y el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexién
y el analisis sobre el
tipo de barreras

presentes en la
organizacion escolar y
el Programa Escolar de
Mejora Continua que
pueden limitar la

presencia, la
participacién y el logro
educativo de algunos
alumnos.

algunos alumnos.
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Dos actividades
para promover la
reflexion, el
analisisy la
concientizacion
sobre el tipo de
barreras presentes
en las practicas de
los maestros al
interior de las
aulas que pueden
limitar la
presencia, la
participacién y el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propésito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexién y el
analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al
interior de las
aulas que pueden
limitar la
presencia, la
participaciéon vy el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta Unicamente
una actividad y en
ésta el propdsito es
claro. El desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el analisis
sobre el tipo de
barreras presentes
en las practicas de
los maestros al
interior de las aulas
gue pueden limitar
la presencia, la
participacién y el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propésito claro. El
desarrolloy los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el andlisis sobre
el tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al interior
de las aulas que
pueden limitar la
presencia, la
participacién y el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propésito claroy un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que

promueven la reflexién

y el analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
practicas de los

maestros al interior de

las aulas que pueden
limitar la presencia, la

participacién y el logro

educativo de algunos
alumnos.

Infografia sobre el
tipo de barreras
(en las culturas

escolares,
organizacion
escolar, practicas
docentes) que
pueden estar
presentes en las
escuelas y limitar
la presencia, la
participacién y el
logro educativo.

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluar la
infografia, se
obtiene un
puntajede 9 o
menor.

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluar la infografia,
se obtiene un
puntaje de entre 10
y 14,

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluar la
infografia, se
obtiene un puntaje

de entre 15y 19.

Considerando los
criterios que se

proponen para evaluar
la infografia, se obtiene
un puntaje de entre 20

y 25.
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o ’ PUNTAIJE
Criterios
| 2 | 3 | 4 | 5
Claridad del La informacidon es ||La informacidn estd ||La informacién estd ||Informacidn claray
) confusa o presente peroalgo ||clara en la mayoria ||precisa, facil de
contenido .
incompleta. confusa. de los casos. entender.

Organizacion y
estructura

La organizacién es
desordenada o poco
légica.

La estructura es
funcional pero no
esta bien organizada.

Estd bien organizada,
pero con algunos
detalles mejorables.

Estructura claray
l6gica, excelente

organizacion del

contenido.

Uso de imdagenes y
graficos

Las imagenes no
tienen relacién con el
contenido o son de
baja calidad.

Las imagenes apoyan
el contenido, pero no
son claras o
atractivas.

Imagenes adecuadas
y de buena calidad,
pero podrian ser mas
claras.

Imagenes y graficos
gue complementany
enriquecen el
contenido de forma
clara y atractiva.

La infografia carece

Contiene algunos

Es creativa en

Muy creativa y

Originalidad y . . algunos aspectos, original, presenta el
. de creatividad o es |lelementos creativos, , , .
creatividad L. pero podria ser mas ||contenido de una
muy genérica. pero no destaca. . ,
original. forma innovadora.
Correccion Contiene muchos Tiene algunos errores||Pocos errores Sin errores

ortograficay
gramatical

errores ortograficos o
gramaticales.

que dificultan la
comprension.

ortograficos o
gramaticales.

ortograficos ni
gramaticales.




