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Promotores de Inclusion en Educacion Basica

Proyecto de Transformacién de la Practica
-Plan para Promover la Educacién Inclusiva-

Parte 2. Elaborada al cierre del Médulo 2. Concientizacion sobre las barreras que limitan
la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos y alumnas.

El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeacion inicial que
le permita promover la concientizacion sobre el tipo de barreras que pueden estar presentes
en la escuela y limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de todos los alumnos
y las alumnas.

Para realizar esta parte del PTP, es recomendable considerar todos los recursos revisados a
lo largo de las actividades del Médulo 2, asi como el material que aparece al final de la Actividad
16 en el Manual del Participante “Ejemplo de acciones para promover el analisis, la reflexion
y el conocimiento sobre las barreras para el aprendizaje y la participacion’.

1. Dos actividades para promover la reflexion, el andlisis y la concientizacién sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en las actitudes y culturas escolar y pueden limitar la
presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1: Identificando Barreras y Diferencias en la Educacién Inclusiva
Propésito de la actividad 1:
Fomentar en los participantes la reflexidon critica y el andlisis sobre las barreras para el aprendizaje y la
participacion, promoviendo la comprensién de su impacto en el dmbito educativo y contrastandolas con el
concepto de necesidades educativas especiales, con el fin de identificar las diferencias y su relevancia en Ila
educacién inclusiva.
Desarrollo de la actividad 1:
1. En plenaria observar el video Barreras para el aprendizaje y la participacion, que se
encuentra en el canal de Lomeli Juan y cuya duracion es de 3:35 minutos. https://
www.youtube.com/watch?v=msYWzB0Py5Q

De manera individual, realizar un esquema con los aspectos mas relevantes del
concepto de barreras para el aprendizaje y la participacion. Observar el esquema que
se realizo sobre el concepto de necesidades educativas especiales e identificar las
principales diferencias

Nombre de la actividad 2: Comprendiendo Conceptos: BAP vs. NEE

Propésito de la actividad 2:

Facilitar el analisis y la reflexion sobre las diferencias entre las Barreras para el Aprendizaje y la Participacion
(BAP) y las Necesidades Educativas Especiales (NEE), promoviendo una comprension clara y critica de ambos
conceptos para aplicarlos en la practica educativa.

Desarrollo de la actividad 2:

En plenaria observar el video bap vs. nee — Barreras para el aprendizaje y la participacion vs.
Necesidades Educativas Especiales, que se encuentra en el canal de Maeta
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Lucero y cuya duracion es de 3:40 minutos. https://www.youtube.com/watch?-

v=AZHpfCWwWOo0
Como conclusion sobre las diferencias entre ambos conceptos, de manera individual,

responder si las siguientes afirmaciones son verdaderas o falsas.

El concepto de necesidades educativas especiales pone el
enfasis en la condicion de la y el estudiante.

Los alumnos y alumnas pueden enfrentar barreras en las
practicas escolares, pero ellos no tienen las barreras.

Es correcto decir “alumno con barreras para el aprendizaje
y la participacion”.

El concepto de barreras para el aprendizaje y la
participacion pone el énfasis en el contexto.

La tarea del personal de la escuela es disminuir o eliminar
las barreras que enfrentan los alumnos y las alumnas para
poder participar y aprender.

Para identificar las barreras que enfrenta un alumno o
alumna hay que hacer una evaluacion exhaustiva de su
condicion sin considerar el contexto.

Las barreras para el aprendizaje y la participacion son
todos aquellos factores del contexto que limitan el pleno
acceso y la educacion de todos los y las estudiantes.

Las necesidades educativas especiales pueden ser
transitorias o permanentes.

2. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en la organizacién escolar y/o en el Programa Escolar
de Mejora Continua y pueden limitar la presencia, la participaciéon y el logro educativo de
algunos alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1: Una Escuela para Todos

Propésito de la actividad 1:

Promover la reflexion colaborativa sobre el concepto de educacién inclusiva y su relacion
con las barreras para el aprendizaje y la participacién (BAP), analizando cémo las frases
clave del video inspiran acciones para construir escuelas equitativas, inclusivas y centradas
en las fortalezas y necesidades de todos los estudiantes.

Desarrollo de la actividad 1:

1. En plenaria observar el video ¢ Qué es una educacion inclusiva?, que se encuentra en

el canal de Vive Consciente y cuya duracion es de 9:13 minutos.
https://lwww.youtube.com/watch?v=208GESJTy3k
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En pequefios grupos, reflexionar sobre la relacion que tiene el concepto de barreras
para el aprendizaje y la participacion con las frases que aparecen en el video y se
presentan a continuacion.

Una escuela en la que borremos los obstaculos para todos.

Una educacion que cambie a las instituciones, no a los nifios.

Una educacion que no mire lo que falta, sino que mire lo que hay.

Una escuela que no descarte a ningun nifo.

Una escuela que esté dispuesta a modificar el contexto para asegurar que todos
los alumnos estén.

Una escuela que se merezca a todos los nifios, las nifias y los adolescentes que
llegan a inscribirse.

Una escuela en la que los nifios aprendan a no dejar a ninguno atras.

Nombre de la actividad 2: Visibilizando las Barreras
Propésito de la actividad 2:
Fomentar la sensibilizacion y el analisis critico sobre las barreras que enfrentan las
personas con discapacidad en la comunidad y en el entorno escolar, promoviendo una
comprension integral de las dificultades especificas relacionadas con las discapacidades
intelectual, visual, auditiva y motriz, y reflexionando sobre estrategias para eliminarlas y
avanzar hacia la inclusioén.
Desarrollo de la actividad 2:
1. En plenaria observar el video: Una nueva mirada hacia la discapacidad, que se
encuentra en el canal de Fundacion Prevent y cuya duracion es de 5:17 minutos.
https://www.youtube.com/watch?v=SBLIBLb23ZA

En pequefios grupos realizar un mapa conceptual sobre las barreras que pueden
enfrentar las personas con discapacidad en la comunidad y en la escuela, considerando a
las personas con discapacidad intelectual, discapacidad visual, discapacidad
auditiva y discapacidad motriz. Al concluirlo colocarlo en alguna parte visible para
gue puedan observarlo el resto de los compafieros y compafieras.

3. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en las practicas de los maestros al interior de las
aulas y pueden limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos
0 alumnas.

Nombre de la actividad 1: Derribando Barreras para la Nifiez

Propésito de la actividad 1:

Promover la reflexion colectiva sobre las barreras que enfrentan los nifios, nifias y
adolescentes indigenas en el ambito educativo, identificando desafios relacionados con
actitudes, organizacion escolar y practicas docentes, tanto en comunidades indigenas como en
contextos urbanos, con el objetivo de proponer acciones inclusivas que garanticen su
presencia, participacion y éxito educativo.
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Desarrollo de la actividad 1:

1. En plenaria observar el video Unicef: nifiez indigena y educacion, que se encuentra

en el canal de Unicef Costa Rica y cuya duracibn es de 1 minuto
https://www.youtube.com/watch?v=gjumQniHh2Y

2. Compartir en plenaria las barreras que pueden enfrentar, en las actitudes, en la
organizacion escolar y en las practicas de los maestros y maestras, los nifios, las nifias

y los adolescentes originarios de comunidades indigenas para asegurar su presencia, su
participacion y su logro educativo, tanto en escuelas de educacion indigena,

como en escuelas de zonas urbanas cuando migran por distintos motivos.

Nombre de la actividad 2: Consejos para Superar Barreras Educativas

Propdésito de la actividad 2:

Facilitar la identificacion y analisis de consejos practicos para abordar las barreras para el
aprendizaje y la participacion (BAP), promoviendo la reflexion colectiva sobre su relevancia
y la conexion con las experiencias reales de los docentes, con el objetivo de enriquecer las
estrategias inclusivas en el aula.

Desarrollo de la actividad 2:

1. Ver el Video: Tips barreras para el aprendizaje y la participacion. Lo puede encontrar en el
canal de Docencia Educadora. https://www.youtube.com/watch?v=duV3HK3Edik

2. Tomar nota de los consejos que consideren importantes.

3. En plenaria, comentar algunos de los consejos que consideran como mas importantes, asi
como cuales han sido las experiencias que los docentes han tenido respecto a los consejos
gue se mencionan en el video.



https://www.youtube.com/watch?v=gjumQniHh2Y
https://www.youtube.com/watch?v=duV3HK3Edik
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4. Presente aqui una infografia completa y clara que incorpore el tipo de barreras que pueden
estar presentes en las escuelas (cultura escolar, organizacién escolar, practicas docentes)
y pueden limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos o
alumnas. Esta infografia puede ser un recurso para entregar a todo el personal de la
escuela o para publicar en el periddico mural, por ejemplo. Puede hacer en este espacio la
infografia, o bien agregar la imagen si lo realizé en un programa como Canva o PowerPoint.
5. Barreras que el aprendizaje y la participacion
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BARRERAS
PARA EL_ APRENDIZAJE

Y LA PARTICIPACION

ELABORADOPOR YARELISERRATO
MANDUJANO

éSabias que existen
distintasbarreras

araelaprendizajeyla _
participacion?

Enseguida revisaremos algunas de las mas

importantes:
]
1Se refiere a: |
« Normas noinclusivas. Q
Cu ltu ra ESCO'G I « Falta de empatia y sensibilizacion.
Resistencias al cambio.
Valoracion desigual de la diversidad.
Estereotipos y prejuicios.
Paca participacion de las familias y comunidad.

Sus caracteristicas:

« Predominio de actitudes discriminatorias o

« Expectativas bajas hacia ciertos estudiantes (por género,
discapacidad, etnia, etc.).

« Enfogue homogéneo en lugar de valorar la diversidad cultural y
personal.

Serefierea:

« Rigidez administrativa.

* Recursosinsuficientes.

« Espacios no accesibles.

« Modelos jerdrquicos poco participativos.
« Falta de adaptacion curricular

Sus caracteristicas:
o Inf i para personas con di idades.
« Horarios inflexibles que no contemplan necesidades diversas.
« Escasez de apoyos técnicos o humanos (tutores, intérpretes, especialistas).

« Planificacion limitada para promover la inclusion.

Prdcticas Docentes

Serefierea:
« Métodos tradicionales y poco inclusivos.
« Faltade formacion en atencion a la diversidad.
« Ausencia de estrategias diferenciadas.
« Uso limitado de recursos tecnoldgicos y pedagdgicos accesibles.

Sus caracteristicas:
« Enseianza centrada en el promedio, ignorando ritmos y estilos de aprendizaje.
« Escasa personalizacion en las actividades educativas.
« Poca promocidn de la colaboracidn entre i conysin i educativas especiales.

« Insuficiente evaluacidn formativa y flexible.
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Promotores de Inclusidon en Educacién Basica
Proyecto de Transformacién de la Practica
-Plan para Promover la Educacién Inclusiva-

Instrumento para evaluar el PTP 2

INDICADORES 10 15 20 25
Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado
Presenta dos Presenta dos

Dos actividades
para promover la
reflexion, el
andlisis y la
concientizacion
sobre el tipo de
barreras presentes
en las actitudes y
culturas escolares
que pueden limitar
la presencia, la
participacion y el
logro educativo de
algunos alumnos.

actividades con

claro. El desarrollo
y los materiales

insuficientes para

culturas escolares

Presenta dos

propésito poco

propuestos son

promover
reflexion y el
analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
actitudes y

que pueden
limitar la
presencia, la
participacidny el
ogro educativo de
algunos alumnos.

Presenta Unicamente
una actividad y en
ésta el propdsito es
claro. El desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexiéon y el analisis
sobre el tipo de
barreras presentes
en las actitudes y
culturas escolares
que pueden limitar
la presencia, la
participaciony el
logro educativo de
algunos alumnos.

actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el andlisis sobre
el tipo de barreras
presentes en las
actitudes y culturas
escolares que
pueden limitar la
presencia, la
participacion y el
logro educativo de
algunos alumnos.

propdsito claro y un
desarrollo completo,

promueven la reflexion
y el andlisis sobre el

actitudes y culturas

escolares que pueden
limitar la presencia, la
participacion y el logro
educativo de algunos

actividades con

incorporando
materiales que

tipo de barreras
presentes en las

alumnos.

Dos actividades
para promover la
reflexion, el
analisis y la
concientizacion
sobre el tipo de
barreras presentes
en la organizacion

escolary el
Programa Escolar
de Mejora
Continua pueden
limitar la
presencia, la
participaciony el
logro educativo de
algunos alumnos.

claro. El desarrollo

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en la
organizacion
escolary el
Programa Escolar

de Mejora
Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participacidny el
logro educativo de

Presenta Unicamente
una actividad y en
ésta el propdsito es
claro. El desarrollo es

completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexiéon y el analisis
sobre el tipo de
barreras presentes la
organizacién escolar
y el Programa
Escolar de Mejora
Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participaciony el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el andlisis sobre
el tipo de barreras
presentes en la
organizacion
escolary el
Programa Escolar

de Mejora
Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participaciony el
logro educativo de
algunos alumnos.

propdsito claro y un
desarrollo completo,

promueven la reflexion

organizacion escolary
el Programa Escolar de
Mejora Continua que

participacién y el logro

algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con

incorporando
materiales que

y el andlisis sobre el
tipo de barreras
presentes en la

pueden limitar la
presencia, la

educativo de algunos
alumnos.
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para promover la
reflexion, el
andlisis y la
concientizacion
sobre el tipo de
barreras presentes
en las practicas de
los maestros al
interior de las
aulas que pueden
limitar la
presencia, la
participacion y el
logro educativo de
algunos alumnos.

Infografia sobre el

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al
interior de las
aulas que pueden
limitar la
presencia, la
participaciony el
logro educativo de
algunos alumnos.

una actividad y en

completo,
incorporando
materiales que
promueven la

sobre el tipo de
barreras presentes
en las précticas de
los maestros al
interior de las aulas
gue pueden limitar
la presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta Unicamente

ésta el propdsito es
claro. El desarrollo es

reflexion y el analisis

Presenta dos
actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el andlisis sobre
el tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al interior
de las aulas que
pueden limitar la
presencia, la
participacion y el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propésito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexion
y el andlisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al interior de
las aulas que pueden
limitar la presencia, la
participacién y el logro
educativo de algunos
alumnos.

tipo de barreras
(enlas culturas
escolares,
organizacion
escolar, practicas
docentes) que
pueden estar
presentes en las
escuelas y limitar
la presencia, la
participacion y el

Considerando los
criterios que se
proponen para
evaluar la
infografia, se
obtiene un
puntajede 9 o
menor.

logro educativo.

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluar la infografia,

se obtiene un

puntaje de entre 10

y 14.

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluar la
infografia, se
obtiene un puntaje

de entre 15y 19.

proponen para evaluar
la infografia, se obtiene
un puntaje de entre 20

Considerando los
criterios que se

y 25.
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o | PUNTAJE
Criterios
| 2 | 3 | 4 | 5
Claridad del La informacién es ||La informacién estd |[La informacion estda ||Informacién claray
aridad de , . L
contenido confusa o presente pero algo ||clara en la mayoria ||precisa, facil de
1 .
incompleta. confusa. de los casos. entender.

Organizacion y
estructura

La organizacion es
desordenada o poco
l6gica.

La estructura es
funcional pero no
esta bien organizada.

Estd bien organizada,
pero con algunos
detalles mejorables.

Estructura claray
l6gica, excelente

organizacion del

contenido.

Uso de imagenes y
graficos

Las imagenes no
tienen relacion con el
contenido o son de
baja calidad.

Las imagenes apoyan
el contenido, pero no
son claras o
atractivas.

Imagenes adecuadas
y de buena calidad,
pero podrian ser mas
claras.

Imagenes y graficos
que complementan y
enriquecen el
contenido de forma
claray atractiva.

Originalidad y
creatividad

La infografia carece
de creatividad o es
muy genérica.

Contiene algunos
elementos creativos,
pero no destaca.

Es creativa en
algunos aspectos,
pero podria ser mas
original.

Muy creativa y
original, presenta el
contenido de una
forma innovadora.

Correccion
ortograficay
gramatical

Contiene muchos
errores ortograficos o
gramaticales.

Tiene algunos errores
que dificultan la
comprension.

Pocos errores
ortograficos o
gramaticales.

Sin errores
ortograficos ni
gramaticales.




