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Promotores de Inclusion en Educacion Basica

Proyecto de Transformacion de la Practica
-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Parte 2. Elaborada al cierre del Médulo 2. Concientizacion sobre las barreras que limitan
la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos y alumnas.

El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeacion inicial que
le permita promover la concientizacion sobre el tipo de barreras que pueden estar presentes
en la escuela y limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de todos los alumnos
y las alumnas.

Para realizar esta parte del PTP, es recomendable considerar todos los recursos revisados a
lo largo de las actividades del Mdédulo 2, asi como el material que aparece al final de la
Actividad 16 en el Manual del Participante “Ejemplo de acciones para promover el analisis, la
reflexion y el conocimiento sobre las barreras para el aprendizaje y la participacion”.

1. Dos actividades para promover la reflexion, el andlisis y la concientizacién sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en las actitudes y culturas escolar y pueden limitar
presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos o alumnas.

Cuestionario 1. La escuela en la que trabajo
Por favor, marque la casilla que describa mejor su participacion en la escuela
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El centro escolar fomenta el respeto de todos los
Por favor, marque la casilla que mejor refleje su opinion 13
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Dimension A - Creando culturas inclusivas 17 | Los y las estudiantes son valorados por igual
Al - Construyendo comunidad 18 El centro escolar rechaza todas las formas de
) Todas las personas que liegan a esta escuela son discriminacion
bienvenidas 19 El centro escolar promueve la convivencia y la
2 | El equipo educativo coopera entre si resolucion pacifica de conflictos
3 [Los y las estudiantes se ayudan mutuamente. 20 El centro escolar anima a los y las estudiantes y

adultos a sentirse bien consigo mismos.
El centro escolar contribuye a la salud de
estudiantes y adultos

Dimensién B - Estableciendo politicas inclusivas

El equipo educativo y los y las estudiantes se
respetan mutuamente 2
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El equipo educativo y los padres/tutores colaboran
El equipo educativo y los miembros del consejo

6 escolar de la escuela trabajan bien juntos B1 - Desarrollando un centro escolar para todos
7 El centro escolar es un modelo de ciudadania 1 El centro escolar tiene un proceso de desarrollo
democratica participativo

El centro escolar tiene un enfoque de liderazgo

El centro escolar fomenta la comprension de las
inclusivo

interconexiones entre las personas de todo el
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mundo 3 [Los nombramientos y los ascensos son justos.
9 Los adultos y estudiantes son receptivos a la 4 La experiencia del equipo educativo es reconocida
variedad de identidades de género y utilizada
El centro escolar y la comunidad local se apoyan 5 Se ayuda a todo el equipo educativo a integrarse
- entre si en el centro escolar.
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El centro escolar desarrolla valores inclusivos
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P desenvolverse en otros contextos no académicos
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El centro escolar es fisicamente accesible para 4 Los y las estudiantes investigan sobre la vivienda y
todas las personas. el medio urbano.
Los edificios y los patios se han disefiado pensando Los y las estudiantes aprenden cémo y por qué la
en facilitar la participacion de todos. 5 | gente se mueve alrededor de su localidad y por el
mundo.

El centro escolar reduce su huella de carbono y el
Los y las estudiantes aprenden acerca de la salud y

uso de agua. 6 ; .
El centro escolar contribuye a la reduccion de las relaciones interpersonales.
residuos. 7 Los y las estudiantes investigan la Tierra, el Sistema

Solar y el Universo.

Los y las estudiantes estudian la vida en la Tierra.
Los y las estudiantes investigan sobre las fuentes de
energia.

Los y las estudiantes aprenden acerca de la

10 | comunicacion y las tecnologias de la
comunicacion.

Los y las estudiantes participan y crean arte,

- Organizando el apoyo a la diversidad

Todas las formas de apoyo estan coordinadas.

Las actividades de desarrollo profesional ayudan al
equipo educativo a responder mejor a la diversidad.
El castellano -u otra lengua que se utilice en la
comunidad- como segunda lengua es un recurso
para todo el centro escolar.
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El centro escolar apoya la continuidad de la 1 ety aiea

educacion de los y las estudiantes que estan en ey N—

centros de proteccion de menores. 1 L_os y las estudiantes aprenden sobre el trabajo y a
e vincularlo con el desarrollo de sus intereses.

El centro escolar se asegura de que las politicas - r

sobre “necesidades educativas especiales® se 13 Los y las estudiantes aprenden acerca de la ética, el

poder y la gobernanza.
C2 - Orquestando el aprendizaje
Las actividades de aprendizaje se han planificado

inserten en politicas de inclusion.
Las normas de conducta estan relacionadas con el

aprendizaje y desarrollo curricular. 14 . ;

Se reducen las presiones de exclusion disciplinaria. considerando a todos los y las estudiantes.

Se reducen las barreras para la asistencia de los 15 o _ac'uvidefdes de aprendizaje fomeqtan @

alumnos y las alumnas a la escuela. participacién de todos lc?s y las es'tudlantes,

Se busca eliminar el maltrato entre iguales por 16| S€ Promueve el pensamiento critico en los y las

abuso de poder (bullying). estidlantes - »
Dimensién C - Desarrollando practicas inclusivas 17 Los y las estudiantes participan activamente en su

propio aprendizaje.
18| Los y las estudiantes aprenden unos de os otros.
Las clases desarrollan una comprension de las

- Construyendo un curriculum para todos
Los y las estudiantes exploran los ciclos de

produccion y consumo de alimentos. 9]¢ o ; .
" . . similitudes y diferencias entre las personas.
Los y las estudiantes investigan la importancia del 7
agua 20 Las evaluaciones fomentan los logros de todos los
Los 'Las estudiantes estudian la ro| la Vs esuciantes.
y 0 c ORY 21| La disciplina se basa en el respeto mutuo.

decoracion del cuerpo.
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El equipo educativo planifica, ensefia y revisa en
colaboracion.

El equipo educativo desarrolla recursos
compartidos para apoyar el aprendizaje.

Los profesores y profesoras de apoyo ayudan al
aprendizaje y a la participacion de todos los y las
estudiantes.

Las tareas escolares son pensadas para contribuir al
aprendizaje de cada estudiante.

Las actividades fuera del horario lectivo estan
disponibles para todos los y las estudiantes.

Los recursos de la localidad son conocidos y
utilizados.
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Estas son las tres cosas que mds me Estas son las tres cosas que mas me

gustan de este centro escolar: gustaria cambiar de este centro escolar:
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Nombre de la actividad 1: Esquema NEE

Propésito de la actividad 1:
Lograr que los docentes conozcan el término de NEE y compartan su informacion con el equipo de la actividad
numero dos para identificar diferencias.

Desarrollo de la actividad 1:

Elaborar en equipo un esquema con los aspectos mas relevantes del concepto de Necesidades Educativas
Especiales a partir del texto que se presenta a continuacidn. (anexar texto) Dialogar en pequefios grupos sobre
lo siguiente:

¢ {Qué ventajas y qué desventajas tiene el concepto de necesidades educativas especiales, con la finalidad de
asegurar la presencia, la participacién y el logro educativo de todos los y las estudiantes?

e iCuales son las diferencias entre las necesidades educativas especiales y las condiciones personales que
pueden presentar algunos alumnos o alumnas como una discapacidad, un problema de aprendizaje o un
problema de conducta? En equipo compartirdn la informacion e identificaran las diferencias que existen entre
NEE y BAP y una conclusién de las mismas.

Nombre de la actividad 2: Esquema BAP

Propdésito de la actividad 2:.
Lograr que los docentes conozcan el término de BAP y compartan su informacion con el equipo de la actividad
numero uno para identificar diferencias.

Desarrollo de la actividad 2:

1. En equipo observar el video Barreras para el aprendizaje y la participacién, que se encuentra en el
canal de Lomeli Juan 'y cuya duracién es de 3:35 minutos. https://
www.youtube.com/watch?v=msYWzBOPy5Q

2. De manera individual, realizar un esquema con los aspectos mas relevantes del concepto de
barreras para el aprendizaje y la participacion.

3. Observar el esquema que se realizé sobre el concepto de necesidades educativas especiales e
identificar las principales diferencias.

4, En equipo compartirdn la informacién e identificaran las diferencias que existen entre NEE y BAP y
una conclusién de las mismas.



http://www.youtube.com/watch?v=msYWzB0Py5Q
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2. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en la organizacion escolar y/o en el Programa Escolar
de Mejora Continua y pueden limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de
algunos alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1: Migrantes y su impacto en la educacién

Propodsito de la actividad 1: Desarrollar en los docentes un pensamiento inclusivo y critico ante las
diversas situaciones que presne4ten nuestros alumnos.
Desarrollo de la actividad 1:

Observar el video Migrantes Ministerio de Educacion, que se encuentra en el canal de Jaime Caceres Miranda y
cuya duracidn es de 3:05 minutos https:// www.youtube.com/watch?v=TzDvmgo4Y24 14.

En pequenos grupos identificar las barreras que probablemente enfrentaron los estudiantes extranjeros al llegar
alaescuelay las acciones que consideran que realizo para eliminarlas y/o disminuirlas y asegurar la participacion
y el aprendizaje de todos los estudiantes

Nombre de la actividad 2 Estudiantes Indigenas

Propésito de la actividad 2:
Desarrollar conciencia en los docentes sobre la inclusion va mas alld de alumnos con alguna discapacidad sino
que logren expandir sus horizontes a todo tipo de estudiantes.

Desarrollo de la actividad 2:

Observar el video Unicef: nifiez indigena y educacién, que se encuentra en el canal de Unicef Costa Rica y cuya
duracién es de 1 minuto https://www.youlBltube.com/watch?v=

Compartir en plenaria las barreras que pueden enfrentar, en las actitudes, en la organizacion escolar y en las
practicas de los maestros y maestras, los nifios, las niflas y los adolescentes originarios de comunidades
indigenas para asegurar su presencia, su participacion y su logro educativo, tanto en escuelas de educacién
indigena, como en escuelas de zonas urbanas cuando migran por distintos motivo
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3. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en las practicas de los maestros al interior de las
aulas y pueden limitar la presencia, la participacién y el logro educativo de algunos alumnos
o alumnas.

Nombre de la actividad 1:
Una nueva mirada a la discapacidad

Propdésito de la actividad 1:
Sensibilizar a docentes sobre los diferentes tipos de discapacidad y que logren identificar las BAP y como
implementar estrategias para minimizarlas.

Desarrollo de la actividad 1:

En plenaria observar el video: Una nueva mirada hacia la discapacidad, que se encuentra en el canal de Fundacion
Prevent y cuya duracién es de 5:17 minutos. https://www.youtube.com/watch?v=SBLiBLb23ZA 11.

En pequeiios grupos realizar un mapa conceptual sobre las barreras que pueden enfrentar las personas con
discapacidad en la comunidad y en la escuela, considerando a las personas con discapacidad intelectual,
discapacidad visual, discapacidad auditiva y discapacidad motriz.

Al concluirlo colocarlo en alguna parte visible para que puedan observarlo el resto de los compaferos y
compaferas

Nombre de la actividad 2: El caso de Fatima

Propdsito de la actividad 2:
Lograr que los docentes sean empaticos y desarrollen estrategias que puedan favorecer su practica en caso de
gue en algun momento atiendan a alumnos con discapacidad o alguin diagndstico.

Desarrollo de la actividad 2:
Se compartira el texto de “Caso de Fatima”

1. Lea el texto titulado “El caso de Fatima,” que se presenta a continuacion.

2. Responder las siguientes peguntas;
¢Qué implica para una escuela de educacién basica que entre sus alumnos y alumnas haya alguno o
algunos con necesidades de apoyo como Fatima?
Si Fatima asistiera a su escuela y estuviera en su grupo
¢Qué barreras podria enfrentar y qué implicaciones habria para la escuela y para usted con la finalidad
de asegurar su presencia, participacién y logro educativo?

3. Escriba las ideas mas relevantes. Elija un compafnero o compafiera, lea sus conclusiones sobre el caso y
emita un comentario. Recuerde utilizar un lenguaje asertivo y motivador.
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4. Es fundamental que sus aportaciones sean con base en los materiales revisados y en las conclusiones a
las que haya llegado en las actividades anteriores Para finalizar con el apartado Analisis de Caso, y después
de haber realizado las actividades propuestas, si usted identificara a algun alumno o alumna dentro de
su grupo que se encuentra en riesgo de ser discriminado, excluido o de no alcanzar el logro educativo
esperado, écudles serian las primeras cinco acciones que realizaria para a partir de ellas hacer un plan
para lograr su participacién y aprendizaje?

Compartirlas en plenaria.

4. Presente aqui una infografia completa y clara que incorpore el tipo de barreras que pueden
estar presentes en las escuelas (cultura escolar, organizacion escolar, practicas docentes)
y pueden limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos o
alumnas. Esta infografia puede ser un recurso para entregar a todo el personal de la
escuela o para publicar en el periddico mural, por ejemplo. Puede hacer en este espacio la
infografia, o bien agregar la imagen si lo realizé en un programa como Canva o PowerPoint.
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BARRERAS PARA EL
APRENDIZAJE Y LA
PARTICIPACION

BARRERAS
ESTRUCTURALES:

Normalizan la exclusion

Ejem: Negar la atencion educativa
por falta de recursos humanos,
materiales, apoyos, capacitacion,
entre otras

Infraestructura inadecuada (escolar
o en el aula), falta de rampas,
accesos, adecuaciones
arqQuitectonicas, sefhalamientos,
ent otras

BARRERAS
NORMATIVAS:

Impedimento desde la Ley, norma,
disposicion politica, etc

Ejem: Falta de un Programa Analitico
Que contextualice los Contenidos y
Procesos de desarrollo de
aprendizaje acordes a la diversidad
de la poblacion

h =

BARRERAS
DIDACTICAS

Meéetodos de ensefianza y
evaluaciéon que no son acordes a
las necesidades reales de NNAJ

BARRERAS
ACTITUDINALES:

Relacionadas con las interacciones y
concepciones sociales respecto a la
atencién a la diversidad; se pueden
hacer evidentes en el aula, la sala, la
escuela, el Centro y/o con las
familias
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Promotores de Inclusion en Educacion Basica
Proyecto de Transformacién de la Practica
-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Instrumento para evaluar el PTP 2

INDICADORES 10 15 20 25
Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado
Dos actividades Presenta dos Presenta Unicamente

reflexion, el
analisis y la
concientizacion
sobre el tipo de
barreras presente

gue pueden limita
la presencia, la
participaciény el

algunos alumnos.

Dos actividades

para promover la

en las actitudes y
culturas escolares

logro educativo de

actividades con
propdsito poco

y los materiales
propuestos son
s | insuficientes para
promover
reflexidn y el
r | analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
actitudes y
culturas escolares
que pueden
limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

claro. El desarrollo

una actividad y en
ésta el propdsito es

completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el analisis
sobre el tipo de
barreras presentes
en las actitudes y
culturas escolares
que pueden limitar

la presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

claro. El desarrollo es

Presenta dos
actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexiéon
y el andlisis sobre
el tipo de barreras
presentes en las
actitudes y culturas
escolares que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexion
y el andlisis sobre el

tipo de barreras

presentes en las
actitudes y culturas
escolares que pueden
limitar la presencia, la
participacién y el logro
educativo de algunos
alumnos.

para promover la
reflexion, el
analisis y la
concientizacion
sobre el tipo de
barreras presentes
en la organizacion
escolary el
Programa Escolar
de Mejora
Continua pueden
limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco
claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para

promover
reflexion y el
analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en la
organizacion
escolary el
Programa Escolar
de Mejora

Presenta Unicamente
una actividad y en
ésta el propdsito es
claro. El desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el analisis
sobre el tipo de
barreras presentes la
organizacidn escolar
y el Programa
Escolar de Mejora
Continua que
pueden limitar la

Continua que

presencia, la

Presenta dos
actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los

materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el analisis sobre
el tipo de barreras
presentes en la
organizacién
escolary el
Programa Escolar

de Mejora
Continua que

promueven la reflexion

organizacién escolary
el Programa Escolar de
Mejora Continua que

participacién y el logro

Presenta dos
actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que

y el analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en la

pueden limitar la
presencia, la

pueden limitar la
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pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

educativo de algunos
alumnos.

Dos actividades
para promover la
reflexion, el
anadlisis y la
concientizacion
sobre el tipo de
barreras presentes
en las practicas de
los maestros al
interior de las
aulas que pueden
limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexidn y el
analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al
interior de las
aulas que pueden
limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta Unicamente
una actividad y en
ésta el propdsito es
claro. El desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el analisis
sobre el tipo de
barreras presentes
en las practicas de
los maestros al
interior de las aulas
gue pueden limitar
la presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propésito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexiéon
y el andlisis sobre
el tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al interior
de las aulas que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propésito claroy un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexion
y el andlisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al interior de
las aulas que pueden
limitar la presencia, la
participacién y el logro
educativo de algunos
alumnos.

Infografia sobre el
tipo de barreras
(enlas culturas

escolares,

organizacion
escolar, practicas

docentes) que

pueden estar
presentes en las
escuelas y limitar

la presencia, la
participaciény el
logro educativo.

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluar la
infografia, se
obtiene un
puntajede 90
menor.

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluar la infografia,
se obtiene un
puntaje de entre 10
y 14,

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluar la
infografia, se
obtiene un puntaje

de entre 15y 19.

Considerando los
criterios que se
proponen para evaluar
la infografia, se
obtiene un puntaje de
entre 20y 25.
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CRITERIOS PARA EVALUAR LA INFOGRAFIA
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o PUNTAIJE
Criterios
2 3 4 5
) . ., La informacion estd  |La informacidn esta |Informacién claray
Claridad del La informacion es ] . , .
) . presente pero algo |clara en la mayoria de|precisa, facil de
contenido confusa o incompleta.

confusa.

los casos.

entender.

Organizacidny
estructura

La organizacion es
desordenada o poco
légica.

La estructura es
funcional pero no
estd bien organizada.

Esta bien organizada,
pero con algunos
detalles mejorables.

Estructura claray
l6gica, excelente

organizacién del

contenido.

Uso de imdagenes y
graficos

Las imagenes no
tienen relacién con el
contenido o son de
baja calidad.

Las imagenes apoyan
el contenido, pero no
son claras o
atractivas.

Imagenes adecuadas
y de buena calidad,
pero podrian ser mas
claras.

Imagenes y graficos
que complementany
enriquecen el
contenido de forma
claray atractiva.

Originalidad y
creatividad

La infografia carece
de creatividad o es
muy genérica.

Contiene algunos
elementos creativos,
pero no destaca.

Es creativa en algunos
aspectos, pero podria
ser mas original.

Muy creativa y
original, presenta el
contenido de una
forma innovadora.

Correccion
ortograficay
gramatical

Contiene muchos
errores ortograficos o
gramaticales.

Tiene algunos errores
gue dificultan la
comprension.

Pocos errores
ortograficos o
gramaticales.

Sin errores
ortograficos ni
gramaticales.




