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Promotores de Inclusion en Educacion Basica

Proyecto de Transformacion de la Practica
-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Parte 3. Elaborada al cierre del Mddulo 3. Concientizacién sobre las estrategias y
metodologias que promueven la participacién y el logro educativo.

El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeacion inicial que
le permita promover la concientizacion sobre estrategias y metodologias inclusivas que
pueden asegurar la participacion y el logro educativo de los alumnos, especialmente de
aquellos en riesgo de fracaso escolar, de discriminacion y/o de exclusion.

Para realizar esta parte del PTP, es recomendable considerar todos los recursos revisados a
lo largo de las actividades del Médulo 3, asi como el material que aparece al final de la
Actividad 18 en el Manual del Participante “Ejemplo de acciones para promover el andlisis, la
reflexion y el conocimiento sobre las estrategias y metodologias que pueden promover el
aprendizaje y la participacion”.

1. Dos actividades para que permitan la reflexion y el andlisis sobre la importancia de
asegurar actitudes y culturas escolares mas inclusivas, a fin de asegurar la presencia, la
participacion y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que estan en
riesgo de discriminacion, fracaso escolar y/o exclusion.

Nombre de la actividad 1:
BAILANDO, BAILANDO

Propésito de la actividad 1:

Desarrollar la propiocepcion del menor a través de la estimulacion de los procesos de
orientacién y ubicacion en tiempo y espacio, usando el ritmo para fortalecer la estructura
espaciotemporal, a partir de la identificacion de las diferentes partes del cuerpo.

Desarrollo de la actividad 1:

El maestro de grupo proporciona al menor un pafiuelo. Se pone a sonar la musica y el
menor empieza a bailar con el pafiuelo como les apetezca, hasta que el maestro comienza a
indicarles partes del cuerpo y en ese momento deberan colocarse el pafiuelo sobre la parte
nombrada y seguir bailando al ritmo de la musica.

VARIANTES (si es un grupo numeroso de alumnos realizar el mismo juego en parejas y
cuando el maestro diga a los alumnos la consigna, cada jugador debera colocar el pafuelo
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sobre la parte del cuerpo nombrada de su pareja. Los alumnos que presenten alguna
condicién de saludo o discapacidad podran agruparse también por parejas, pero en este
caso sin pafuelos y cuando el educador nombre una parte del cuerpo los componentes de
la pareja tendran que seguir bailando unidos por la parte del cuerpo nombrada.

Para llevar a cabo este juego tenemos que tener en cuenta con los menores con
discapacidad intelectual severa que serd necesario realizar un trabajo previo de
identificacion de las partes del cuerpo para que luego las identifiquen en el suyo propio,
aunque en algunos casos tenga que ser el padre o educador el que realice la accion de
sefialar una parte de su cuerpo y sean los alumnos quienes por imitacion la repitan.

Nombre de la actividad 2:
EL GUSANO MASAJISTA

Propdsito de la actividad 2:

Desarrollar habilidades de comunicacion social que ayuden a la expresion de diferentes
emociones, a partir de resaltar los movimientos corporales en la actividad.

Desarrollo de la actividad 2:

Se forma una fila. Cada alumno de pide, que vayan uno detras de otro, con las manos en la
espalda del compafiero que tiene delante y éste al siguiente y asi sucesivamente. El nifio o
el grupo van imitando los movimientos sin soltarse. En cada uno de los movimientos resalte
estados de nifios y emociones en los movimientos. Se sugiere que, si hay algan menor con
problemas de vision, esta actividad se realice con los ojos tapados con el pafiuelo.

2. Dos actividades para promover la reflexién y el analisis sobre la importancia de asegurar
una organizacion y planeacion escolar mas inclusiva, a fin de asegurar la presencia, la
participacion y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que estan en
riesgo de discriminacion, fracaso escolar y/o exclusion.

Nombre de la actividad 1:

LA RAYUELA

Propésito de la actividad 1:
Desarrollar habilidades en operaciones basicas, para la comprension y lectura de nimeros.
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Desarrollo de la actividad 1:

INICIO:

Espacio seguro donde pueda realizarse libremente movimientos. Una tiza Una moneda o
ficha para distinguir cada jugador.

DESARROLLO:

1.- Dibuja una rayuela o avioncito como el que aparece en la parte de arriba, en el suelo.

2.- Lanza una piedra plana o algo similar (una pequefia bolsa de habichuelas, un botén, un
juguete de plastico, etc.).

3.- Salta por los cuadrados, evitando el que tenga la piedra.

4.- Recoge la piedra cuando hagas el trayecto de vuelta.

5.- Pasa la piedra a la siguiente persona. Variaciones: se puede indicar que los jugadores
realicen movimientos concretos, por ejemplo, imitando a un animal en particular o bailando
un baile

Nombre de la actividad 2:

103
adivinanzas
de animales

para nifias que
s pondran

a pensar

guiceinfantil

Propdsito de la actividad 2:

Estimular la percepcion para la lectoescritura del nifio a través de la integracion sensorial,
desarrolla la imaginacion y la organizacion las caracteristicas de relacion- imagen ayudando
a la construccion de palabras.

Desarrollo de la actividad 2:

Pedir al nifio que represente objetos que se encuentren en las tarjetas y relacionarlas con
las silabas que inicia el nombre de cada objeto (de se puede realizar una variacion si no
pudiera trabajarse con las tarjetas y acercar los objetos que se encuentren en el hogar),
mostrarle la primera tarjeta con una ilustracion al participante, utilizando movimientos o
ademanes con su cuerpo; en caso de ser al juego por parejas deberan cuidar que quien
adivine no pueda ver el objeto que va adivinar y tener contacto previo con las tarjetas. Para
gue la imite con ademanes, y pide al otro nifio o equipo que adivine de qué objeto se trata.

3. Dos actividades para promover la reflexion y el andlisis sobre la importancia de asegurar
practicas docentes al interior de las aulas mas inclusivas, a fin de asegurar la presencia,
la participacion y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que estan
en riesgo de discriminacion, fracaso escolar y/o exclusion.
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Nombre de la actividad 1:

Ciltozes
Bl ERE

Propoésito de la actividad 1:

Que los alumnos conozcan el lenguaje inclusivo correcto para fomentar en toda la
comunidad educativa y la forma correcta al referirnos a las personas con alguna
discapacidad.

Desarrollo de la actividad 1:

Son cartas con 9 espacios en cada espacio tiene imagenes inclusivas como el 3 de
diciembre dia de las personas con discapacidad, también hay imagenes que resaltan el tipo
de discapacidad que hay.

Se barajea y empieza la loteria el que logre llenar todos los 9 espacios con los frijoles gritara
loteria asi fomentamos y conocemos el leguaje inclusivo correctamente.

Nombre de la actividad 2:
EL ARTE DE LAS HOJAS

LT

Propésito de la actividad 2:
Los alumnos desarrollan su creatividad elaborando arte con las hojas de arboles que
encuentran en la escuela, desarrollan la habilidad de la imaginacion.

Desarrollo de la actividad 2:

En una ficha de trabajo los alumnos escriben su nombre, después buscan todo tipo de hoja
gue se encuentran en suelo de la escuela, recolectan las hojas posteriormente elaboran un
arte con las hojas pegandolas en sus fichas de trabajo, por ultimo realizamos un tendedero
del arte para exposicion a toda la comunidad educativa.

4. Presente aqui un listado con al menos cinco metodologias de ensefianza-aprendizaje que
promueven la participacion y el logro educativo de todos los alumnos, principalmente de
aquellos que estan en riesgo de discriminaciéon, fracaso escolar y/o exclusiéon. Indique
porque cada metodologia propuesta puede ser importante al momento de ofrecer una
respuesta educativa pertinente y de calidad para todos y de que manera promueve una
educacion mas inclusiva. Este listado podria ser compartido con otros compafieros
maestros en sesiones de Consejo Técnico Escolar o en otros espacios de formacion.

Metodologia ¢,De qué manera promueve la participacion y logro
educativo de todos los estudiantes?
1 | Aprendizaje Basado en Los alumnos trabajan de forma cooperativa y
Proyectos autonoma, promoviendo la creatividad, pensamiento
critico, la capacidad de socializar y atender la
diversidad.
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Proyecto de Transformacion de la Practica
-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Instrumento para evaluar el PTP 3

INDICADORES 10 15 20 25
Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado
Dos actividades para Presenta dos Presenta Presenta dos Presenta dos

qgue permitan la
reflexidn y el analisis
sobre la importancia
de asegurar actitudes
y culturas escolares
mas inclusivas, a fin
de asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion.

actividades con
propdsito poco
claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
andlisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes
y culturas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participacidny el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Unicamente una
actividad y en ésta
el propdsito es
claro. El desarrollo
es completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el
andlisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes
y culturas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

actividades con
propésito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes
y culturas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

actividades con
propésito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexion
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes y
culturas mas inclusivas,
a fin de asegurar la
presencia, la
participacién y el logro
educativo de los
alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Dos actividades para
gue permitan la
reflexion y el andlisis
sobre la importancia
de asegurar una
organizacion y
planeacion mas
inclusivas, a fin de
asegurar la presencia,
la participaciony el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion.

Presenta dos
actividades con
propésito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
andlisis sobre la
importancia de
asegurar una

organizacion y
planeacion mas

inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la

participaciony el

logro educativo de

Presenta
Unicamente una
actividad y en ésta
el propdsito es
claro. El desarrollo
es completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el
andlisis sobre la
importancia de
asegurar una
organizacion y
planeacion mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciony el

Presenta dos
actividades con
propésito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar una
organizaciény
planeacion mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,

Presenta dos
actividades con
propésito claroy un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexién
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar una
organizaciony
planeacion mas
inclusivas, a fin de
asegurar la presencia, la
participacién y el logro
educativo de los
alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.
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los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

logro educativo de
los alumnos,

principalmente de

aquellos en riesgo.

principalmente de
aquellos en riesgo.

Dos actividades para
gue permitan la
reflexion y el andlisis
sobre la importancia
de asegurar practicas
docentes al interior
de las aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la presencia,
la participacion y el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al
interior de las
aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participacidny el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Presenta
Unicamente una
actividad y en ésta
el propdsito es
claro. El desarrollo
es completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al
interior de las
aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el analisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al interior
de las aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Presenta dos
actividades con
propdsito claroy un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexion
y el analisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al interior de
las aulas mas inclusivas,
a fin de asegurar la
presencia, la
participacién y el logro
educativo de los
alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Listado con al menos
cinco metodologias
de ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participaciény el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusioén, indicando
de qué manera
apoyan.

Listado poco claro
y con informacion
incompleta de
cuatro o menos
metodologias de
ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participaciény el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion, sin
indicar claramente
por qué es una
metodologia que
promueve la
inclusion.

Listado poco claro
y con informacion
incompleta de
cinco o mas
metodologias de
ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participaciony el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion, sin
indicar claramente
por qué es una
metodologia que
promueve la
inclusion.

Listado claro y con
informacion
suficiente de tres o
cuatro
metodologias de
ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participaciény el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion,
indicando por qué
es una metodologia
gue promueve la
inclusion.

Listado claro y con
informaciodn suficiente
de cinco o mas
metodologias de
ensefianza-aprendizaje
gue promueven la
participacién y el logro
educativo de todos los
alumnos,
principalmente de
aquellos que estan en
riesgo de
discriminacion, fracaso
escolar y/o exclusion,
indicando por qué es
una metodologia que
promueve la inclusion.
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