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Promotores de Inclusion en Educacion Basica
Proyecto de Transformacion de la Préctica
-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Parte 2. Elaborada al cierre del Modulo 2. Concientizacién sobre las barreras que
limitan la presencia, la participacién y el logro educativo de algunos alumnos y
alumnas.

El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeacion inicial que
le permita promover la concientizacién sobre el tipo de barreras que pueden estar presentes
en la escuela y limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de todos los alumnos
y las alumnas.

Para realizar esta parte del PTP, es recomendable considerar todos los recursos revisados a
lo largo de las actividades del Modulo 2, asi como el material que aparece al final de la
Actividad 16 en el Manual del Participante “Ejemplo de acciones para promover el andlisis, la
reflexion y el conocimiento sobre las barreras para el aprendizaje y la participacion’.

1. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en las actitudes y culturas escolar y pueden limitar
la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1: "Cambiando las lentes: Reflexion sobre la Inclusion Escolar"

Propésito de la actividad 1:

Fomentar la reflexidn critica reflexion sobre los comportamientos, sesgos y estereotipos que existen
en la comunidad escolar y que pueden impedir que algunos estudiantes participen y aprendan. sobre
los comportamientos, sesgos y estereotipos que existen en la comunidad escolar y que pueden
impedir que algunos estudiantes participen y aprendan. El objetivo es hacer que los participantes
conscientes de cémo sus propias percepciones pueden contribuir al desarrollo de un entorno inclusivo
.de cdmo sus propias percepciones pueden contribuir al desarrollo de un entorno inclusivo.

Desarrollo de la actividad 1:

1. Iniciar con una breve exposicion sobre las barreras para el aprendizaje y la participacion,
destacando la importancia de las actitudes y las creencias escolares en la creacidon de un
entorno inclusivo.

2. “PONERTE EN LOS ZAPATOS DEL OTRO” dividir en grupos mas pequefios
Al equipo se le presenta un escenario que ejemplifica una barrera para la inclusiéon académica
(por ejemplo, un estudiante con una discapacidad, un estudiante que es migrante , un
estudiante de una comunidad indigena , etc.).
Cada Miembro del equipo deberia considerar cdmo los comportamientos y creencias del
entorno escolar pueden afectar negativamente la participacion y el aprendizaje de ese
estudiante .

3. Cada grupo comparte sus reflexiones con el resto del equipo, identificando las barreras de
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actitud y cultura escolar presentes.
4. Concluir con una reflexion grupal sobre como pueden cambiar las actitudes dentro de la
escuela para promover la inclusion de todos los estudiantes.

Nombre de la actividad 2: "Mapa de Barreras y Soluciones"

Propoésito de la actividad 2:

Analizar las barreras especificas presentes en la cultura escolar, la organizacion y las practicas
pedagodgicas, y desarrollar estrategias para superarlas, promoviendo un entorno educativo mas
inclusivo y participativo para todos los estudiantes.

Desarrollo de la actividad 2:

1. Se proporcionan ejemplos de barreras comunes, como practicas de ensefianza poco inclusivas,
falta de recursos, o actitudes excluyentes hacia ciertos grupos de estudiantes.

2. “Creacién del Mapa de Barreras" Los participantes, en grupos pequefios, reciben materiales
(hojas de papel, marcadores, post-its) y deben crear un "mapa de barreras" que identifique las
barreras en su escuela. Los grupos deben discutir y reflexionar sobre como esas barreras
afectan a los estudiantes en su participacion y aprendizaje.

3. A continuacion, cada grupo debe identificar posibles soluciones o estrategias para superar esas

barreras. Se les pide que escriban sus soluciones en post-its y las coloquen en su mapa.

Cada grupo comparte su mapa de barreras y sus propuestas de solucion con el resto del grupo.

5. Concluir la actividad enfatizando la importancia de continuar reflexionando sobre las barreras
para la participacion y el aprendizaje, y como cada miembro de la comunidad educativa puede
ser parte del cambio hacia una escuela mas inclusiva.

&

2. Dos actividades para promover la reflexion, el andlisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en la organizacién escolar y/o en el Programa
Escolar de Mejora Continua y pueden limitar la presencia, la participacién y el logro
educativo de algunos alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1: "Diagndstico de Barreras en la Organizacion Escolar”

Propésito de la actividad 1:

Examinar cualquier barrera organizativa que dificulte la participacion y el aprendizaje pleno de todos
los estudiantes, especialmente de aquellos en situaciones vulnerables .obstaculiza la escuela que
impide la plena participacién y el aprendizaje de todos los estudiantes, especialmente de aquellos en
situaciones de vulnerabilidad .en la escuela que impide a todos los estudiantes, especialmente todos
las personas en situaciones vulnerables , de participar plenamente y situaciones que participen y
aprendan plenamente

Desarrollo de la actividad 1:

1. El docente presenta brevemente el concepto de barreras organizativas en la escuela y su
impacto en la participacion y el logro educativo y se mencionan ejemplos de barreras como la
falta de recursos, la rigidez en la estructura organizativa, horarios poco flexibles, deficiencias en
la distribucion de apoyos, entre otros.

2. "Andlisis de Barreras Organizativas" luego dividiremos a los participantes en pequefios grupos
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(docentes, directivos, personal de apoyo, etc.). Cada grupo recibe una serie de preguntas guias
sobre la organizacion escolar, centradas en aspectos como: éComo se distribuyen los recursos
en la escuela? ¢Son accesibles para todos los estudiantes? éLos horarios y la programacion
escolar permiten una inclusion efectiva? ¢La infraestructura escolar es accesible para todos los
estudiantes? (Existen mecanismos de apoyo suficientes para estudiantes con necesidades
educativas especiales?

3. Los grupos deben identificar las barreras organizativas que pueden estar limitando la
participacion y el logro educativo, tanto a nivel de la estructura escolar como de los recursos
disponibles.

4. los participantes discuten y proponen ideas de mejora para superar las barreras
organizacionales identificadas para superar las barreras organizacionales identificadas. El
docente guiara la discusion hacia la implementacién de cambios practicos en la organizacion
educativa.

Nombre de la actividad 2: "Evaluacion Participativa del Programa Escolar de Mejora
Continua (PEMC)"

Propésito de la actividad 2:

Realizar un analisis critico del Programa Escolar de Mejora Continua (PEMC) desde el punto de vista de
la inclusion educativa, identificando las barreras que pueden estar limitando su efectividad para
promover la equidad y el crecimiento educativo de todos los estudiantes.

Desarrollo de la actividad 2:

1. Explicar brevemente qué es el Programa Escolar de Mejora Continua (PEMC) y su objetivo de
mejorar la calidad educativa en la escuela. Enfatizar la importancia de revisar el PEMC desde
una perspectiva inclusiva, buscando identificar barreras que puedan excluir o limitar la
participacion de ciertos estudiantes en las acciones del programa.

2. "Analisis del PEMC desde la Inclusién" Dividir a los maestros en pequefios grupos y asignarles
un area especifica del PEMC para analizar (por ejemplo, objetivos, metas, actividades, recursos,
evaluacion, etc.).

3. Cada grupo presenta sus conclusiones y propuestas para mejorar la inclusién dentro del PEMC.
Se llevara cabo una discusion en plenaria sobre las barreras identificadas y las estrategias para
hacer el programa mas inclusivo, con énfasis en la participacion activa de todos los estudiantes.

4. El equipo, elabora un plan de accién con recomendaciones concretas para mejorar la
implementacion del PEMC, asegurando que favorezca a todos los estudiantes, especialmente a
aquellos que enfrentan mayores barreras.

5. El docente concluird la actividad enfatizando la importancia de revisar y ajustar continuamente
los programas escolares para garantizar que todos los estudiantes puedan acceder, participar y
aprender en igualdad de condiciones.

3. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en las practicas de los maestros al interior de las
aulas y pueden limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos
alumnos o alumnas.
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Nombre de la actividad 1: "Mapa de Barreras en el Aula"

Propoésito de la actividad 1:

Identificar y evaluar las barreras que existen en las practicas docentes que puede restringir estudiantes
para que pueden restringir la participacion y el aprendizaje de algunos estudiantes en el aula. La
Participacion y aprendizaje en el aula. Las practicas discriminatorias o no inclusivas pueden afectar a
ciertos estudiantes identifican y evallan las barreras que existen en las practicas docentes.

Desarrollo de la actividad 1:

1. Los docentes explican el propdsito de la actividad y qué es una “barrera en el aula”, dando
ejemplos de barreras fisicas, interactivas, de comunicacidn, entre otras barreras.

2. Agrupar en grupos y entregar a cada grupo una plantilla u objeto similar que represente el aula
del centro. Deberd tener varios tipos de barreras que la identifiquen (p. ej., “Lenguaje utilizado”,
“Acceso fisico”, “Evaluacién de habilidades”, etc.).

3. Realizar una reflexion con los equipos hablardn y compararan situaciones en las que han visto o
experimentado estas barreras en el aula, reflexionando sobre cémo afectan a algunos
estudiantes y sus logros académicos.

4. El equipo presenta su mapa mientras habla con el grupo en su conjunto sobre sus hallazgos vy
posibles soluciones para disminuir estos obstaculos.

5. Cierre: Cada maestro selecciona una barrera que percibe en su propia practica y establece un

compromiso para intentar desviar

Nombre de la actividad 2: "Historias de Inclusién y Exclusion”

Propésito de la actividad 2:

Concientizar a los maestros sobre como las experiencias de exclusion o inclusiéon en su practica afectan
la autoestima y el desempefio de los estudiantes, desarrollando una empatia hacia las necesidades
diversas de sus alumnos

Desarrollo de la actividad 2:

1. Explicar a los maestros el objetivo de la actividad, que es reflexionar sobre situaciones reales o
hipotéticas de inclusién y exclusion.

2. Invitaremos a cada maestro a recordar un momento en el que un alumno/a se sintié incluido/a o
excluido/a en el aula, ya sea por una actividad, comentario o enfoque de ensefianza.
Alternativamente, pueden inventar una historia que refleje estas situaciones.

3. Los maestros escribiran brevemente sus historias y las compartirdn en parejas o pequefios
grupos, reflexionando sobre el impacto de las practicas y actitudes en las experiencias de los
estudiantes.

4. En grupo, identifican las barreras en las historias de exclusion y cémo podrian haberse
transformado en oportunidades de inclusion.

5. Cada maestro reflexiona sobre como puede evitar esas barreras en el futuro y realiza una lista de
acciones inclusivas que pueden implementar en su practica diaria.
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4. Presente aqui una infografia completa y clara que incorpore el tipo de barreras que
pueden estar presentes en las escuelas (cultura escolar, organizacion escolar, practicas
docentes) y pueden limitar la presencia, la participacién y el logro educativo de algunos
alumnos o alumnas. Esta infografia puede ser un recurso para entregar a todo el personal
de la escuela o para publicar en el periédico mural, por ejemplo. Puede hacer en este
espacio la infografia, o bien agregar la imagen si lo realiz6 en un programa como Canva o

PowerPoint.
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Promotores de Inclusion en Educacion Basica
Proyecto de Transformacion de la Practica
-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Instrumento para evaluar el PTP 2

INDICADORES 10 15 20 25
Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado
Presenta dos Presenta dos

Dos actividades
para promover la
reflexion, el
andlisisy la
concientizacion
sobre el tipo de
barreras presentes
en las actitudes y
culturas escolares
gue pueden limitar
la presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

a

in

propdsito poco
claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son

andlisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las

culturas escolares

participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
ctividades con

suficientes para
promover
reflexion y el

actitudes y

gue pueden
limitar la
presencia, la

Presenta Unicamente
una actividad y en
ésta el propdsito es
claro. El desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el analisis
sobre el tipo de
barreras presentes
en las actitudes y
culturas escolares
que pueden limitar
la presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el analisis sobre
el tipo de barreras
presentes en las
actitudes y culturas
escolares que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexion
y el analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
actitudes y culturas
escolares que pueden
limitar la presencia, la
participacién y el logro
educativo de algunos
alumnos.

Dos actividades
para promover la
reflexion, el
analisis y la
concientizacién
sobre el tipo de
barreras presentes
en la organizacion

escolary el
Programa Escolar
de Mejora
Continua pueden
limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

claro. El desarrollo

Presenta dos
actividades con
propésito poco

y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
andlisis sobre el
tipo de barreras
presentes en la
organizacion
escolary el

Programa Escolar

de Mejora
Continua que

pueden limitar la

presencia, la

participaciony el
logro educativo de

Presenta Unicamente
una actividad y en
ésta el proposito es
claro. El desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el andlisis
sobre el tipo de
barreras presentes la
organizacion escolar
y el Programa
Escolar de Mejora
Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propésito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el analisis sobre
el tipo de barreras
presentes en la
organizacién
escolary el
Programa Escolar

de Mejora
Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propésito claroy un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexién
y el analisis sobre el
tipo de barreras

presentes en la
organizacién escolary
el Programa Escolar de
Mejora Continua que
pueden limitar la

presencia, la
participacién y el logro
educativo de algunos
alumnos.

algunos alumnos.




Dos actividades

) EDUCACION (& ConRumbo

para promover la
reflexion, el
analisis y la
concientizacion
sobre el tipo de
barreras presentes
en las practicas de
los maestros al
interior de las
aulas que pueden
limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Infografia sobre el

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al
interior de las
aulas que pueden
limitar la
presencia, la
participacidny el
logro educativo de
algunos alumnos.

una actividad y en
ésta el propdsito es

completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el andlisis
sobre el tipo de
barreras presentes
en las practicas de
los maestros al
interior de las aulas
que pueden limitar
la presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta Unicamente

claro. El desarrollo es

Presenta dos
actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexiéon
y el andlisis sobre
el tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al interior
de las aulas que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexion
y el andlisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al interior de
las aulas que pueden
limitar la presencia, la
participacién y el logro
educativo de algunos
alumnos.

tipo de barreras
(en las culturas
escolares,
organizacion
escolar, practicas
docentes) que
pueden estar
presentes en las
escuelas y limitar
la presencia, la
participaciény el

Considerando los
criterios que se
proponen para
evaluar la
infografia, se
obtiene un
puntajede 9o
menotr.

logro educativo.

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluar la infografia,

se obtiene un

puntaje de entre 10

y 14.

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluar la
infografia, se
obtiene un puntaje

de entre 15y 19.

proponen para evaluar
la infografia, se obtiene
un puntaje de entre 20

Considerando los
criterios que se

y 25.




CRITERIOS PARA EVALUAR LA INFOGRAFIA

‘ PUNTAIJE
Criterios
| 2 | 3 | 4 | 5
Claridad del La informacion es ||La informacién esta ||La informacion estd ||Informacion claray
) confusa o presente peroalgo ||clara en la mayoria ||precisa, facil de
contenido .
incompleta. confusa. de los casos. entender.

Organizacién y
estructura

La organizacion es
desordenada o poco
l6gica.

La estructura es
funcional pero no
esta bien organizada.

Estd bien organizada,
pero con algunos
detalles mejorables.

Estructura claray
Iégica, excelente

organizacion del

contenido.

Uso de imagenes y
graficos

Las imagenes no
tienen relacidn con el
contenido o son de
baja calidad.

Las imagenes apoyan
el contenido, pero no
son claras o
atractivas.

Imagenes adecuadas
y de buena calidad,
pero podrian ser mas
claras.

Imagenes y graficos
gue complementany
enriquecen el
contenido de forma
claray atractiva.

Originalidad y
creatividad

La infografia carece
de creatividad o es
muy genérica.

Contiene algunos
elementos creativos,
pero no destaca.

Es creativa en
algunos aspectos,
pero podria ser mas
original.

Muy creativa y
original, presenta el
contenido de una
forma innovadora.

Correccion
ortograficay
gramatical

Contiene muchos
errores ortograficos o
gramaticales.

Tiene algunos errores
que dificultan la
comprension.

Pocos errores
ortograficos o
gramaticales.

Sin errores
ortograficos ni
gramaticales.




