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Promotores de Inclusion en Educacion Basica

Proyecto de Transformacién de la Practica

-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Parte 1. Elaborada al cierre del Médulo 1. Concientizacién sobre el Derecho a la
Educacién y la Educacion Inclusiva.

El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeacion inicial que
le permita promover la concientizacion sobre el Derecho a la Educacion y sobre la Educacion
Inclusiva con otros maestros de su escuela, e incluso de otras escuelas de la zona escolar.

Para realizar esta parte del PTP, es recomendable considerar todos los recursos revisados a
lo largo de las actividades del Mdédulo 1, asi como el material que aparece al final de la
Actividad 16 en el Manual del Participante “Ejemplos de acciones para promover la
concientizacién sobre la educacion inclusiva”.

1. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre el
Derecho a la Educacion.

Nombre de la actividad 1: conociendo nuestros derechos

Propoésito de la actividad 1: Los derechos de nifias y niflos como base para el bienestar
integral y el establecimiento de acuerdos que favorecen la convivencia pacifica.

Desarrollo de la actividad 1:

Iniciaremos conversando acerca de los Derechos de los Nifios y Nifias a partir de imagenes;
se les preguntara: ¢, Qué observan en las imagenes? ¢ Qué creen que son? ¢ Para qué
sirven?,¢,Se cumplen siempre estos derechos?, ¢ Qué pasa si no se cumplen? Dar una
breve explicacién de los derechos por medio de pictogramas.

Después se les mencionara cada uno de los derechos, para que nos reconozcan e
identifiguen cada uno, mediante un video.

Para finalizar realizar en binas la hoja de trabajo donde se muestran los derechos para que
los dibujen y los peguen en un rotafolio en el orden correcto segun la informacion dada al
inicio.

Materiales: imagenes de los derechos, video, dibujos de los derechos, colores, resistol y
rotafolio.

Nombre de la actividad 2: Derecho a tener un nombre y a una nacionalidad desde su
nacimiento

Propésito de la actividad 2: Se apropien de valores y principios necesarios para la vida en
comunidad.

Desarrollo de la actividad 2:

Llevar copia de su acta de nacimiento, platicar sobre la importancia de este documento
donde acredita su existencia. Subrayar donde viene escrito su nombre y su nacionalidad.
Analizar si alguien nacié en otro estado o pais. Permitir en este caso expresar algun dato e
informacion de dicha situacion, por ejemplo, los motivos de porque se cambiaron, cOmo era




’ EDUCACION & CorRumbo

l\ E

el lugar donde vivian, etc. Hacer letreros con los nombres de los nifios. Permitir que
busquen y encuentre cada quien el suyo. Colocarse en circulo para poder observarse todos.
Invitarlos a que observen todos los nombres. Dar consignas, por ejemplo: reunirse todos los
gue tienen un nombre, los que tienen dos, los que inicien con la misma letra, los que
terminen con la misma letra, los que tienen la misma cantidad de letras. Escribir una lista de
para que creen que les sirva tener un nombre. Comentar que hay nifios que no tienen un
nombre porque no tienen una familia que los cuida y viven en situacion de calle, preguntar
qué piensan sobre esta situacion, permitir que expliquen si les parece justo o injusto y por
gué. Hacer un pasaporte personal donde se registre su nombre, apellidos, fecha y lugar de
nacimiento, nacionalidad, pais donde vive. Exponer al resto de sus compafieros sus datos
personales, este pasaporte se puede usar para entrar a la biblioteca u otro lugar.

Materiales: acata de nacimiento, letreros de los nombres y hoja de trabajo pasaporte.

2. Dos actividades para promover la reflexion, el andlisis y la concientizacidn sobre la
diversidad presente en las aulas y en la escuela.

Nombre de la actividad 1: derecho a igualdad

Propésito de la actividad 1:

Reconociendo que las personas tenemos rasgos culturales distintos, y actien con base en
el respeto a las caracteristicas y los derechos de los demds, el ejercicio de
responsabilidades, la justicia y la tolerancia, el reconocimiento y aprecio a la diversidad
linguistica, cultural, étnica y de género.

Desarrollo de la actividad 1:

Elaborar un collage con imagenes de todos los nifios del mundo. Cada nifio tendra en sus
manos algunas imagenes de nifios de diferentes paises, las cuales observara y después
expondré las caracteristicas fisicas, de dénde creen ellos que son, qué idioma hablaran, si
son nifios o nifias. Reflexionar sobre las diferencias y semejanzas, pero sobre todo que
tienen los mismos derechos. Construir un cuadro comparativo donde los nifios recopilen y
registren las caracteristicas fisicas de los compafieros a través de la observacion la
observacion. Reflexionar sobre las diferencias fisicas que tienen, pero sus derechos son los
mismos, con base a los datos obtenidos. Manifestar sus ideas cuando percibe que su
derecho a la igualdad no ha sido respetado (en el juego, actividades escolares, visitas a
lugares recreativos etc.)

Materiales: imagenes, resistol, pintarrén o rotafolio y plumones.

Nombre de la actividad 2:

Propésito de la actividad 2: Se reconozcan como sujetos activos dentro de su comunidad
en la que las personas de ésta comparten caracteristicas sociales y culturales, y que a su
vez estas caracteristicas son parte de su identidad. Investiguen y reconozcan la diversidad
cultural de México.

Desarrollo de la actividad 2:

Iniciar la sesion de trabajo a partir de las preguntas ¢, Qué han conocido sobre nuestro pais?
¢, Qué es lo que mas les gusta de nuestro pais? ¢Por qué?, a partir de estas preguntas
orientar el dialogo con las nifias y los nifios, y plantearles ¢ Saben qué significa el nombre de
nuestro pais? ¢ Les gustaria conocerlo? ¢Qué significado creen ustedes que tiene?, a partir
de sus respuestas investigar en conjunto el significado del nombre: Segun la tradicion, la
palabra México proviene de tres voces del idioma ndhuatl: metztli, que significa luna; xictli,
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ombligo o centro; co, lugar. Tanto en sentido literal como metaforico quiere decir "en el
ombligo de la luna”; o dicho de otra manera "en el centro del lago de la luna". A partir de la
actividad anterior, en sus respectivos lugares de trabajo a cada nifia y nifio se le entregara el
material ROMPECABEZAS BANDERA DE MEXICO, se entregard con las piezas
previamente recortadas y deberan de armarlo, una vez que logren armarlo dialogar sobre lo
gue observan ¢Qué identifican en el rompecabezas? ¢Qué es? ¢Alguna vez la han visto?
¢, Qué colores tiene? ¢Qué tiene en el centro?, anotar sus respuestas a estos
cuestionamientos y explicarles el significado de la bandera, sus colores y el escudo
nacional. Posteriormente, presentarles el video LA LEYENDA DEL ESCUDO NACIONAL,
solicitales que observen y escuchen con mucha atencion, para después dialogar; ¢ Qué han
observado? ¢ CoOmo es el escudo de nuestra bandera? ¢Por qué nuestra bandera tiene ese
escudo? Finalmente, a cada nifia y nifio se le entregara la hoja de trabajo BANDERA DE
MEXICO, en la que deberan de decorar con diferentes materiales que tengan a su
alcance/diferentes técnicas, pintura dactilar, rasgado de papel, bolitas de papel, etc.
Materiales: bandera, rompecabezas, imagen del escudo, pegamento, papel diverso y
colores.

3. Dos actividades para promover la reflexion, el andlisis y la concientizacion sobre lo que es
la Educacion Inclusiva.

Nombre de la actividad 1: escuchando musica diferente

Propoésito de la actividad 1: Construccion de la identidad y pertenencia a una comunidad y
pais a partir del conocimiento de su historia, sus celebraciones, conmemoraciones
tradicionales y obras del patrimonio artistico y cultural.

Desarrollo de la actividad 1:

Explicarles que México es rico en su cultura y arte, y que parte de esta diversidad implica
también las expresiones musicales. Enseguida, se organizara a las nifias y a los nifios en
semicirculo, y se les presentara una cancion tipica del estado, escuchar un fragmento y
cuestionarles ¢ Les gusta esta cancién? ¢La habian escuchado antes? ¢Sabian que es una
cancidn tipica de nuestro estado?, a partir de sus respuestas y el dialogo, se les presentara
a las nifas y a los nifios diferentes musica tipica de México, rancheras, polka, mariachi,
marimba, etc. la intencién es que identifiguen diferentes géneros y ritmos musicales del
folklore mexicano. Una vez que escuchen las diferentes canciones se les cuestionara ¢,Qué
cancién les gustdé mas? ¢ Por qué? ¢ Todas son iguales? ¢ En qué se parecen? ¢En qué son
diferentes? Posteriormente, realizar la actividad BAILE FOLKLORIKO, para el desarrollo de
esta actividad se organizara a las nifias y a los nifios en un circulo, deberan de ejecutar
diferentes movimientos de acuerdo a la danza de LA RASPA (la educadora debera de
investigar previamente los pasos), bailarla ejecutando las secuencias de movimientos al
ritmo de la cancién, primero hacerlo de manera individual y después en parejas, al finalizar
dialogar con las nifias y los nifios ¢COomo se sintieron al bailar esta cancion tipica de
México? ¢Les gustdé? ¢Por qué? A continuacion, se realizard la actividad CREANDO
NUESTROS INSTRUMENTOS MUSICALES, para esta actividad las niflas y los nifios
realizaran instrumentos musicales simples; como maracas con frascos de plastico y arroz, o
tambores con latas vacias; estos instrumentos musicales se utilizaran para seguir el ritmo de
las canciones que se reprodujeron al inicio de la sesién, de tal manera que puedan
identificar los diferentes ritmos musicales haciendo uso de los instrumentos que han creado.
Para finalizar dialogar con las niflas y los nifios sobre las actividades realizadas, ¢Les
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gustaron las actividades? ¢Por qué? ¢Qué sintieron al conocer canciones tipicas de nuestro
pais? ¢ Cuales les gustaron mas? ¢ Por qué?

Materiales: cancion tipica del estado -Canciones de diferentes géneros musicales -Cancion
LA RASPA -Materiales para realizar sus instrumentos musicales

Nombre de la actividad 2: conociendo vestuarios tipicos

Proposito de la actividad 2:

Se apropien de valores y principios necesarios para la vida en comunidad, reconociendo que
las personas tenemos rasgos culturales distintos, y actien con base en el respeto a las
caracteristicas y los derechos de los demas, el ejercicio de responsabilidades, la justicia y la
tolerancia, el reconocimiento y aprecio a la diversidad linguistica, cultural, étnica y de
género.

Desarrollo de la actividad 2:

Se les explicara que en esta sesidn conoceremos diferentes vestimentas tipicas de nuestro
pais. En medida de lo posible la educadora debera de ir con la vestimenta tradicional de su
estado o bien impresa en una imagen, se les presentara a las nifias y a los nifios y se les
cuestionara ¢ Habian visto esta vestimenta antes? ¢;Como es? ;Como son sus colores?
¢Sabian que esta vestimenta es tipica de nuestro estado?, dar el tiempo necesario para
dialogar y para que las niflas y los nifios observen el traje tipico, a su vez hagan
comparaciones entre los trajes de la mujer y el hombre. Posteriormente realizar la actividad
DESFILE DE TRAJES TIPICOS, para este desfile utilizaran el trabajo solicitado en la sesion
3 (nifio/a con la vestimenta tipica del estado que le ha correspondido). Organizados en
semicirculo se daran turnos de manera aleatoria, pasaran a presentar el traje tipico que le
han elaborado a su personaje, motivarles a expresar de qué estado es, cOmo es, sus
colores; en medida de lo necesario ir realizdndoles cuestionamientos de forma directa, o
bien ayudandoles a explicar el traje tipico. Conforme vayan pasando ir pegando su traje
tipico en un area determinada del aula, de tal manera que una vez que pasen todos puedan
observar los diferentes trajes tipicos, de esta manera conformaran el mural de trajes tipicos.
Posteriormente, solicitarles que observen detalladamente el mural de trajes tipicos,
motivarles a que expresen cual es la vestimenta tipica que mas les ha gustado, por qué, etc.
A partir de lo que han realizado, plantearles ¢Cémo son las vestimentas de los estados?
¢Son iguales? ¢ En qué se parecen? ¢ En qué son diferentes?, a partir de estas respuestas y
de todo lo que han conocido se les explicara que México es un pais diverso y rico en cultura,
tradiciones y lenguas; existen diferentes lenguas originarias de diferentes estados de
nuestro pais, y conoceremos la lengua nahuatl, para esta actividad se utilizaran las tarjetas
del material ASI SE DICE EN NAHUATL, se presentaran estas tarjetas, se solicitara que
expresen como mencionan ellos eso en su lengua materna y se les mencionara como se
dice en nahuatl, de esta manera conoceran como se dicen diferentes palabras en la lengua
nahuatl, dialogar sobre qué otras palabras les gustaria aprender en nahuatl. Finalmente
dialogar con las nifias y los nifios de las actividades realizadas, cobmo se sintieron al conocer
diferentes vestimentas tipicas de México y al conocer una lengua de nuestro pais.

4. Presente aqui un mapa conceptual completo y claro que incorpore los siguientes temas:
derecho a la educacion, diversidad en las aulas y en la escuela, educacion inclusiva. Este
mapa conceptual puede ser un recurso para entregar a todo el personal de la escuela o
para publicar en el periédico mural, por ejemplo. Puede hacer en este espacio el mapa
conceptual, o bien agregar la imagen si lo realizé en un programa como Canva o
PowerPoint.
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SECRETARIA DE EDUCACION

Derecho a la educacion

Articulo 3ro. constitucional

Declaracion Universal de los Derechos Humanos
(DUDH) 1948
+Obligatoriedad
+Gratituidad

+Progresividad al derecho

Toda persona tiene derecho a recibir educacion. |

Obligatorio prescolar primariay secundaria
media superior.

Desarrollo todas las facultades del ser humano..
Garantizar la calidad en la educacion obligatoria.|

Diversidad en el aula y escuela

Educacioninclusiva

Sociedad intercultural
-Valores de Igualdad
.Cooperacion
-Contexto diverso
-Variedad

Diversidad como aprendizaje
+Integracion
+Aceptacion
+Pertenencia

+Inclusion
+Diversidad

+Respeto

+Empatia

Mediacién Pedagogica
Estimulacién en todas las dreas del desarrollo.
Aprender a ensefiar con la diversidad.
Potencializar sus habilidadesy posibilidades.

Acesso a todos a la educacion.

Modificar los esteriotipos.

las i y

Valorar las expectativas y posibilidades.
Responder con estrategias y estructuras.

-Socializacion de la diversidad

Actuacion docente
-Atencién

-Adaptacion

Dimensiones.
Crear culturas inclusivas.
Elaborar politicas inclusivas.
Desarrollar practicas inclusivas
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Promotores de Inclusion en Educacion Béasica

Proyecto de Transformacién de la Practica
-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Instrumento para evaluar el PTP 1

Instrumento para evaluar el PTP 1

INDICADORES 10 15 20 25
Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado
Dos actividades Presenta dos Presenta Presenta dos Presenta dos

para promover la
reflexion, el
analisis y la
concientizacion
sobre el Derecho
a la Educacion.

actividades con
propdsito poco
claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes
para promover
reflexion y el
analisis sobre el
derecho ala
educacion y no

Unicamente una
actividad y en
ésta el propdsito
es claro. El
desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el
analisis sobre el
derecho ala

actividades con
propdsito claro.
El desarrollo y
los materiales
propuestos son
insuficientes
para promover
reflexion y el
analisis sobre el
derecho a la
educaciény su
vinculacion con

actividades con
propésito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el analisis
sobre el derecho a la
educaciény su
vinculacion con la
funcién docente.

hay vinculacion educaciény su la funcién
con la funcién vinculaciéon con docente.
docente. la funcién
docente.
Dos actividades Presenta dos Presenta Presenta dos Presenta dos

para promover la
reflexion, el
analisis y la
concientizacion
sobre la
diversidad en las
aulasyenla
escuela.

actividades con
propésito poco
claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes
para promover
reflexién y el
analisis sobre la
importancia del
reconocimiento
de la diversidad
en las aulas y en
la escuelay no
establece una
vinculacién con
la funcién
docente.

Unicamente una
actividad y en
ésta el propdsito
es claro. El
desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexién y el
analisis sobre la
importancia del
reconocimiento
de la diversidad
en las aulasyen
la escuelay su
vinculaciéon con
la funcién
docente.

actividades con
propésito claro.
El desarrollo y
los materiales
propuestos son
insuficientes
para promover
reflexién vy el
analisis sobre la
importancia del
reconocimiento
de la diversidad
en las aulas y en
la escuelay su
vinculaciéon con
la funcién
docente.

actividades con
propésito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexidon y el andlisis
sobre la importancia
del reconocimiento de
la diversidad en las
aulasy en laescuelay
su vinculacidn con la
funcién docente.
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Dos actividades
para promover la
reflexion, el
analisis y la
concientizacién
sobre lo que es la
educacién
inclusiva.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco
claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes
para promover
reflexion y el
analisis sobre lo
qgue es la
educacién
inclusiva y no
establece una
vinculacion con
la funcién
docente.

Presenta
Unicamente una
actividad y en
ésta el propdsito
es claro. El
desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el
analisis sobre lo
que es la
educacién
inclusiva y su
vinculacion con
la funcién
docente.

Presenta dos
actividades con
propésito claro.
El desarrollo y
los materiales
propuestos son
insuficientes
para promover
reflexion y el
analisis sobre lo
quees la
educacién
inclusiva y su
vinculacion con
la funcién
docente.

Presenta dos
actividades con
propésito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el analisis
sobre lo que es la
educacion inclusiva y
su vinculacidn con la
funcién docente.

Mapa conceptual
sobre derecho a
la educacion,
diversidad en las
aulasyenla
escuela,
educacién
inclusiva.

Considerando los
criterios que se
proponen para
evaluar el mapa
conceptual, se
obtiene un
puntajede 9 o
menor.

Considerando los
criterios que se
proponen para
evaluar el mapa
conceptual, se
obtiene un
puntaje de entre
10y 14.

Considerando los
criterios que se
proponen para
evaluar el mapa
conceptual, se
obtiene un
puntaje de entre
15y 19.

Considerando los
criterios que se
proponen para
evaluar el mapa
conceptual, se
obtiene un puntaje de
entre 20y 25.
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PUNTAIJE
Criterios
2 | 3 4 [ 5
Claridad del La informacion es La informacion estd ([La informacién esta Informacién claray
coi:‘rtle:idoe confusa o presente pero algo ||clara en la mayoria de ||precisa, facil de
incompleta. confusa. los casos. entender.

Organizacion y
estructura

La organizacion es
desordenada o poco
l6gica.

La estructura es
funcional pero no
esta bien organizada.

Estd bien organizada,
pero con algunos
detalles mejorables.

Estructura claray
légica, excelente

organizacion del

contenido.

Uso de imagenes y
graficos

Las imagenes no
tienen relacioén con el
contenido o son de
baja calidad.

Las imagenes apoyan
el contenido, pero no
son claras o
atractivas.

Imagenes adecuadas y
de buena calidad, pero
podrian ser mas claras.

Imagenes y graficos
que complementany
enriquecen el
contenido de forma
clara y atractiva.

Originalidad y
creatividad

El mapa conceptual
carece de creatividad
0 es muy genérico.

Contiene algunos
elementos creativos,
pero no destaca.

Es creativo en algunos
aspectos, pero podria
ser mas original.

Muy creativo y
original, presenta el
contenido de una
forma innovadora.

Correccion
ortograficay
gramatical

Contiene muchos
errores ortograficos
o gramaticales.

Tiene algunos
errores que dificultan
la comprension.

Pocos errores
ortograficos o
gramaticales.

Sin errores
ortograficos ni
gramaticales.




