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Promotores de Inclusion en Educacion Basica

Proyecto de Transformacidén de la Practica

-Plan para Promover la Educacién Inclusiva-

Parte 3. Elaborada al cierre del Médulo 3. Concientizaciéon sobre las estrategias y
metodologias que promueven la participacion y el logro educativo.

El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeacién inicial que
le permita promover la concientizacion sobre estrategias y metodologias inclusivas que pueden
asegurar la participacién y el logro educativo de los alumnos, especialmente de aquellos en
riesgo de fracaso escolar, de discriminacion y/o de exclusién.

Para realizar esta parte del PTP, es recomendable considerar todos los recursos revisados a
lo largo de las actividades del Mddulo 3, asi como el material que aparece al final de la Actividad
18 en el Manual del Participante “Ejemplo de acciones para promover el analisis, la reflexion
y el conocimiento sobre las estrategias y metodologias que pueden promover el aprendizaje y
la participacion”.

1. Dos actividades para que permitan la reflexion y el analisis sobre la importancia de asegurar
actitudes y culturas escolares mas inclusivas, a fin de asegurar la presencia, la participacion
y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que estan en riesgo de
discriminacion, fracaso escolar y/o exclusion.

Nombre de la actividad 1: reflexionamos en conjunto

Propésito de la actividad 1:

Que los alumnos en general y lo particular destaquen la importancia de identidad
cultural en México y contexto

Desarrollo de la actividad 1:

Preguntar a los alumnos 4,qué son los roles de género? ¢ cuales son los roles de género que
conocen?

Socializar sus respuestas obtenidas de la encuesta realizada a las personas de su
comunidad.

Copiar en su cuaderno la tabla del nimero 2 de la pagina 14 del libro de Proyectos
Comunitarios, para organizar las respuestas que les dieron en sus entrevistas e identificar
las actividades de cada uno de los roles de género. Comentar cuales son las posibles
consecuencias de los roles de género y la importancia de concientizar sobre ello.

En asamblea, elegir un texto discontinuo que les permita organizar la informacion y

Nombre de la actividad 2: los textos discontinuos como una herramienta de ayuda
Propdésito de la actividad 2:




Es que por medio de textos discontinuos los alumnos conozcan y destaquen la

diversidad cultural y los roles de genero

Desarrollo de la actividad 2:
Preguntar a los alumnos gqué son los cuadros sindpticos y los mapas conceptuales y de
qué manera se puede organizar la informacion en ellos? Recordar gcudl es el texto
discontinuo que utilizardn?e

Reunir a los alumnos en comunidades para comentar el texto discontinuo que quieren utilizar para organizar

la informacidn

Y presentarla a la comunidad en general
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2. Dos actividades para promover la reflexién y el analisis sobre la importancia de asegurar
una organizacion y planeacion escolar mas inclusiva, a fin de asegurar la presencia, la
participacion y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que estan en
riesgo de discriminacion, fracaso escolar y/o exclusion.

Nombre de la actividad 1: me pongo en tu zapato

Propésito de la actividad 1:

donde se desenvuelve la comunidad educativa es necesario para analizar las
estrategias a implementarse para lograr aprendizajes de calidad

Desarrollo de la actividad 1:

La idea principal es que los alumnos El juego consiste en ponernos literalmente los zapatos de
otro y tratar de completar un circuito. De este modo aprenderan como no es facil estar en los zapatos
del otro, a veces lo que a nosotros con nuestros zapatos (aquellos que nos quedan bien), nos parece
sencillo, puede ser complicado en los zapatos de otro. Aprenderemos a ponernos en el lugar de los
demas.

Instrucciones del juego desarrollar la empatia

Preparacion: Preparamos un circuito, cuya dificultad variara en funciéon de la edad de los
participantes. Colocaremos a los participantes en circulo y les pediremos que se quiten los
zapatos. Tendremos preparados diferentes tipos de calzado de diferentes tallas (zapatos
muy grandes, otros muy pequefnos, de tacon, con la suela estropeada, zapatos comodos
para correr, chanclas que dificulten correr, dos zapatos del mismo pie o uno de cada talla,
etc..)

Explicacion: Les explicamos a los nifos y nifias lo siguiente: “Vamos a descalzarnos para
ponernos los zapatos de otros. De este modo vamos a desarrollar nuestra empatia, ¢ sabéis
lo que es la empatia? La empatia es la capacidad de ponerse en el lugar del otro.

Nombre de la actividad 2: derechos en movimiento
Propdésito de la actividad 2: Reflexiona sobre la importancia
de hacer valer tus derechos para vivir

plenamente

Desarrollo de la actividad 2:
Pregunta a las y los participantes qué derechos conocen y
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pide que cada quien escriba derechos basicos de las personas
(comida, salud, educacién y trabajo digno, entre otros) en
papelitos y los doblen. También incluye algunos papelitos que

digan: SIN DERECHO

Coloca los papelitos en un recipiente y muévelo encima de

las personas para que los atrapen como si fuera una lluvia.
Realiza dos rondas de juego. En cada ronda pide a las

personas que lean el derecho que atraparon y que lo pongan

en movimiento al representarlo de manera creativa y compartiendo
si lo ejercen libremente y por qué. La regla es que no

se puede repetir la representacién de alguien mas. En los

casos en los que atrapen los papelitos “SIN DERECHO”

las personas pierden su turno a participar en esa ronda.

El juego termina al reflexionar en torno a las siguientes preguntas:
¢, Como te sentiste cuando tenias el papelito “SIN DERECHO”?

¢ Qué otros derechos desearias atrapar y poner en practica

en la vida real?

¢ Qué puedes hacer para que mas personas en el mundo

conozcan sus derechos?

¢ Qué pasaria si todas las personas pudieran ejercer sus

derechos?, ¢ por qué?
Reglas del juego

Objetivo. Reflexiona sobre la importancia
de hacer valer tus derechos para vivir

plenamente.

Y que todos estemos en sana convivencia

3. Presente aqui un listado con al menos cinco metodologias de ensefianza-aprendizaje que
promueven la participacion y el logro educativo de todos los alumnos, principalmente de
aquellos que estan en riesgo de discriminacion, fracaso escolar y/o exclusion. Indique
porque cada metodologia propuesta puede ser importante al momento de ofrecer una
respuesta educativa pertinente y de calidad para todos y de que manera promueve una
educaciéon mas inclusiva. Este listado podria ser compartido con otros compafieros
maestros en sesiones de Consejo Técnico Escolar o en otros espacios de formacion.

Metodologia

¢De qué manera promueve la participacion y logro
educativo de todos los estudiantes?

1 | Metodologias de ensenanza

Se centran en el rol del docente como facilitador del
aprendizaje. Se refiere a cémo ellos planifican,
organizan y transmiten informacién. A menudo se
adaptan a las necesidades del grupo de estudiantes,
pero también dependen de las decisiones del docente
en cuanto a la estructura y el contenido de la sesion de
clase.




Metodologias
aprendizaje

de

Las metodologias de aprendizaje se centran en cdmo
los estudiantes adquieren, procesan y retienen
informacion, poniendo al estudiante en el centro de su
propio proceso educativo. Estas metodologias
destacan la participacion activa del estudiante, su
autorregulaciéon 'y su capacidad para aplicar lo
aprendido en diversas situaciones. Ademas, se
caracterizan por su flexibilidad al permitir que los
estudiantes se ajusten a sus estilos y ritmos de
aprendizajes, promoviendo asi una educacidn mas
personalizada y participativa

Aprendizaje  basado
juego

en

Se utiliza el juego como herramienta educativa

Aprendizaje autbnomo

Los estudiantes asumen la responsabilidad de su
propio aprendiaje

Aprendizaje invertido

Los estudiantes revisan contenido multimedia fuera de
la escuela
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Instrumento para evaluar el PTP 3

INDICADORES 10 15 20 25
Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado
Dos actividades para Presenta dos Presenta Presenta dos Presenta dos

gue permitan la
reflexion y el analisis
sobre la importancia
de asegurar actitudes
y culturas escolares
mas inclusivas, a fin
de asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion.

actividades con
propdsito poco
claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexiéon y el
andlisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes
y culturas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participacidny el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Unicamente una
actividad y en ésta
el propdsito es
claro. El desarrollo
es completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el
andlisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes
y culturas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

actividades con
propésito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el analisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes
y culturas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexién
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes y
culturas mas inclusivas,
a fin de asegurar la
presencia, la
participacién y el logro
educativo de los
alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Dos actividades para
que permitan la
reflexion y el andlisis
sobre la importancia
de asegurar una
organizacion y
planeacion mas
inclusivas, a fin de
asegurar la presencia,
la participaciony el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusién.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexién y el
andlisis sobre la
importancia de
asegurar una

organizacion y
planeacion mas

inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la

participaciony el

logro educativo de

Presenta
Unicamente una
actividad y en ésta
el propdsito es
claro. El desarrollo
es completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexién y el
andlisis sobre la
importancia de
asegurar una
organizacion y
planeacion mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciony el

Presenta dos
actividades con
propésito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar una
organizaciény
planeacion mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,

Presenta dos
actividades con
propésito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexion
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar una
organizaciony
planeacion mas
inclusivas, a fin de
asegurar la presencia, la
participacién y el logro
educativo de los
alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.
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los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

logro educativo de
los alumnos,

principalmente de

aquellos en riesgo.

principalmente de
aquellos en riesgo.

Dos actividades para
gue permitan la
reflexion y el andlisis
sobre la importancia
de asegurar practicas
docentes al interior
de las aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la presencia,
la participacion y el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al
interior de las
aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Presenta
Unicamente una
actividad y en ésta
el propdsito es
claro. El desarrollo
es completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al
interior de las
aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el analisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al interior
de las aulas mds
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexién
y el analisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al interior de
las aulas mas inclusivas,
a fin de asegurar la
presencia, la
participacién y el logro
educativo de los
alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Listado con al menos
cinco metodologias
de ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participaciény el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusidén, indicando
de qué manera
apoyan.

Listado poco claro
y con informacion
incompleta de
cuatro o menos
metodologias de
ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participaciony el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion, sin
indicar claramente
por qué es una
metodologia que
promueve la
inclusion.

Listado poco claro
y con informacion
incompleta de
cinco o mas
metodologias de
ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participaciony el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusién, sin
indicar claramente
por qué es una
metodologia que
promueve la
inclusion.

Listado claro y con
informacion
suficiente de tres o
cuatro
metodologias de
ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participaciény el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion,
indicando por qué
es una metodologia
gue promueve la
inclusion.

Listado claro y con
informaciodn suficiente
de cinco o mas
metodologias de
ensefianza-aprendizaje
qgue promueven la
participacién y el logro
educativo de todos los
alumnos,
principalmente de
aquellos que estan en
riesgo de
discriminacion, fracaso
escolar y/o exclusion,
indicando por qué es
una metodologia que
promueve la inclusion.
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