Promotores de Inclusion en Educacion Basica
Proyecto de Transformacion de la Practica
-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Parte 2. Elaborada al cierre del Médulo 2. Concientizacién sobre las barreras
gue limitan la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos
alumnos y alumnas.

El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeacion
inicial que le permita promover la concientizacion sobre el tipo de barreras que
pueden estar presentes en la escuela y limitar la presencia, la participacion y el logro
educativo de todos los alumnos y las alumnas.

Para realizar esta parte del PTP, es recomendable considerar todos los recursos
revisados a lo largo de las actividades del Modulo 2, asi como el material que
aparece al final de la Actividad 16 en el Manual del Participante “Ejemplo de
acciones para promover el andlisis, la reflexion y el conocimiento sobre las barreras
para el aprendizaje y la participacion”.

1. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre
el tipo de barreras que pueden estar presentes en las actitudes y culturas escolar
y pueden limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos
alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1: Logros significativos

Propésito de la actividad 1:
Reflexionar sobre barreras culturales y actitudinales en el dmbito escolar, y analizar cémo pueden afectar la
inclusion y el rendimiento de los estudiantes.

Desarrollo de la actividad 1:
Materiales:

e Casos

e Cartulina

e Plumones
Desarrollo:
- Prepare una serie de casos simulados que describen situaciones en las que los estudiantes enfrentan
barreras debido a actitudes y culturas escolares.
- Estas situaciones pueden incluir, por ejemplo: Un estudiante de una cultura diferente que experimenta
discriminacién en el aula.
- Un estudiante con una discapacidad que no tiene acceso a recursos adaptados. - Un alumno que se enfrenta
a estereotipos debido a su género o identidad de género.
- Un estudiante cuya familia no habla el idioma oficial de la escuela y no recibe el apoyo adecuado.
- Divide a los participantes en grupos pequefios y asigna un caso a cada grupo. Los grupos deben identificar
las barreras presentes en cada situacidn y discutir como estas afectan la participacion y el éxito académico de
los estudiantes implicados y plasmarlo en una cartulina.




Nombre de la actividad 2:Rompiendo barreras educativas

Propésito de la actividad 2: Promover un ambiente reflexivo y participativo que fomente la
inclusién, el respeto y la empatia en la comunidad escolar, permitiendo que todos los estudiantes
tengan las mismas oportunidades para su desarrollo académico y personal.

Desarrollo de la actividad 2:
Materiales:

e Carteles o hojas grandes de papel.
e Marcadores de colores.

e Videos o citas breves

Desarrollo:

Comienza la actividad con una breve explicacidn sobre las barreras en la educacién. Estos pueden
ser:

e Barreras fisicas: como accesibilidad para personas con discapacidad, infraestructura
deficiente, etc.

o Barreras sociales: discriminacion por raza, género, orientacién sexual, condicion
socioecondmica, etc.

o Barreras culturales: falta de reconocimiento o respeto hacia diferentes culturas, religiones o
tradiciones.

eDividir al grupo en dos equipos para que reflexionen sobre las siguientes preguntas.

e ;Qué actitudes y practicas pueden contribuir a eliminar o reducir estas barreras?

e ;COmo podemos promover un ambiente escolar mas inclusivo?

e ;Qué acciones podemos tomar, como estudiantes, docentes o miembros de la comunidad, para
fomentar la participacion equitativa de todos?

2. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion
sobre el tipo de barreras que pueden estar presentes en la organizacion
escolar y/o en el Programa Escolar de Mejora Continua y pueden limitar la
presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos o
alumnas.

Nombre de la actividad 1:Mural de barreras y soluciones

Propésito de la actividad 1:
Promover la reflexiéon sobre las barreras que limitan la presencia, participacion y logro educativo de los
alumnos, y generar ideas colectivas para superarlas.




Desarrollo de la actividad 1:
Materiales

e Pizarras o carteles grandes

e Marcadores de colores

e Cinta adhesiva

Desarrollo de la actividad

e Antes de comenzar con la identificacién de barreras, podria ser util realizar una breve
reflexion inicial sobre los principios de inclusién y equidad educativa, vinculando la actividad
con los objetivos y principios del PEMC. Esto ayudaria a que los participantes comprendan
mejor la relevancia de la actividad en el contexto del programa y la mejora continua.

e Meditar las siguientes preguntas para la elaboracién de un mural ¢Qué obstaculos pueden
encontrar algunos estudiantes para asistir a clases? - ¢Qué barreras podrian dificultar la
participacién activa de todos los estudiantes en las actividades escolares? - ¢Existen
condiciones estructurales en la escuela que limitan la inclusién de ciertos grupos de alumnos?

Nombre de la actividad 2:Mesa redonda

Propésito de la actividad 2: Que los alumnos logren compartir sus experiencias y su opinion.

Desarrollo de la actividad 2:
Materiales:
e Cuestionario
Desarrollo de la actividad:
Preparar previamente un conjunto de preguntas o temas sobre la organizacién escolar la
participacién y el logro educativo de algunos alumnos.
e Durante la mesa redonda, cada participante puede compartir sus experiencias y puntos de
vista sobre las barreras observadas.

3. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion
sobre el tipo de barreras que pueden estar presentes en las practicas de los
maestros al interior de las aulas y pueden limitar la presencia, la participacion
y el logro educativo de algunos alumnos o alumnas.




Nombre de la actividad 1:Diarios de reflexion docente

Propésito de la actividad 1:
Promover la autoobservacién

Desarrollo de la actividad 1:
Materiales:

e Cuaderno
Desarrollo de la actividad:

e Los maestros escriben de manera regular un diario sobre sus experiencias en el aula, las
dificultades que enfrentan y las estrategias que utilizan para superarlas.

e Reflexionar sobre como sus propias creencias y actitudes influyen en su practica educativa.

e Incluir preguntas orientadoras como: ¢Qué barreras identifiqué hoy en mi préctica docente?,
¢Como podrian las diferencias culturales o de aprendizaje impactar en mi enfoque?

Nombre de la actividad 2:

Propoésito de la actividad 2:
Desarrollar habilidades para identificar y cuestionar las barreras en las practicas educativas.

Desarrollo de la actividad 2:
Materiales:

e Cuaderno
e Plan de trabajo

Desarrollo de la actividad:

e Reflexionar sobre las experiencias de tus estudiantes tomando en cuenta estas preguntas ¢Estan
aprendiendo de manera efectiva? ¢ Existen obstaculos que les impiden parte?

e Analiza los resultados de aprendizaje y busca patrones que puedan indicar barreras no visibles,
como falta de recursos, diferentes.

e Desarrolla un plan de accién para abordar las barreras que identificas, estableciendo objetivos
claros y midiendo el progreso de manera sistematica.




4. Presente aqui una infografia completa y clara que incorpore el tipo de
barreras que pueden estar presentes en las escuelas (cultura escolar,
organizacion escolar, practicas docentes) y pueden limitar la presencia, la
participacion y el logro educativo de algunos alumnos o alumnas. Esta
infografia puede ser un recurso para entregar a todo el personal de la escuela
o para publicar en el periédico mural, por ejemplo. Puede hacer en este
espacio la infografia, o bien agregar la imagen si lo realiz6 en un programa
como Canva o PowerPoint.




Barreras actitudinales

Obstdculos o resistencias que surgen
debido a las creencias, actitudes,
prejuicios o formas de pensar de las
personas. Estas barreras afectan cémo
los individuos perciben e interactdan
con otros, y pueden dificultar el acceso,

la inclusion o la comprensién en Barreras pedagogicas

diversos contextos, como el educativo, , - : :
Obstaculos o dificultades que interfieren

con el proceso de ensefianza-aprendizaje,
limitando el desarrollo de las
competencias y el aprendizaje efectivo de
los estudiantes.

Pueden clasificarse en diferentes tipos:

el laboral, el social o el sanitario.

*Barreras Cognitivas
*Barreras Sociales y Culturales
*Barreras Fisicas

*Barreras Emocionales
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Barrearas organizacionales

Tamafio de las clases: Las clases
excesivamente grandes pueden dificultar la
atencion personalizada y la creacién de un
ambiente de aprendizaje inclusivo.

Curriculos rigidos: Los planos de estudio
demasiado estructurados o desactualizados
pueden no tomar en cuenta los intereses,
necesidades o ritmos de aprendizaje de los
estudiantes.
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Instrumento para evaluar el PTP 2
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INDICADORES 10 15 20 25
Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado
Dos actividades Presenta dos Presenta Presenta dos

actividades con
propdsito claro.
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los materiales
propuestos son
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tipo de barreras
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culturas
escolares que
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analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
actitudes y
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completo,
incorporando
materiales que
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escolary el reflexion y el promueven la analisis sobre el | analisis sobre el
Programa Escolar | analisis sobre el reflexion y el tipo de barreras | tipo de barreras
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analisis y la
concientizacién
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practicas de los
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de algunos
alumnos.
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propuestos son
insuficientes
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presentes en las
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participaciény el de algunos de algunos
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Presenta dos
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propésito claroy
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el tipo de
barreras (en las
culturas
escolares,
organizacién
escolar, practicas
docentes) que
pueden estar
presentes en las
escuelas y limitar
la presencia, la
participacién y el
logro educativo.

Considerando
los criterios que
se proponen
para evaluar la
infografia, se
obtiene un
puntaje de 9 o
menor.

Considerando los
criterios que se
proponen para
evaluar la
infografia, se
obtiene un
puntaje de entre
10y 14.

Considerando
los criterios que
se proponen
para evaluar la
infografia, se
obtiene un
puntaje de entre

15y 19.

Considerando
los criterios que
se proponen
para evaluar la
infografia, se
obtiene un
puntaje de entre

20y 25.




CRITERIOS PARA EVALUAR LA INFOGRAFIA

ortograficay
gramatical

errores
ortograficos o
gramaticales.

errores que
dificultan la
comprension.

ortograficos o
gramaticales.

s PUNTAIE
Criterios
2 3 4 5
. . . L La informacion iy
. La informacion es [La informacion . Informacién claray
Claridad del . estaclaraenla . .
. confusa o esta presente pero , precisa, facil de
contenido . mayoria de los
incompleta. algo confusa. entender.
€asos.
Estd bien
L, La estructura es . Estructura claray
L La organizacion es . organizada, pero |, .
Organizacidony funcional pero no l6gica, excelente
desordenada o .y con algunos .
estructura .. esta bien organizacion del
poco logica. . detalles )
organizada. . contenido.
mejorables.
. Las imagenes Imagenes Imagenes y graficos
Las imagenes no
Uso de . ., apoyan el adecuadas y de gue complementany
. . tienen relacién con ) . .
imagenes y . contenido, pero nolbuena calidad, enriquecen el
cgn el contenido o son , .
graficos . . son claras o pero podrian ser |contenido de forma
de baja calidad. . . .
atractivas. mas claras. claray atractiva.
La infografia Contiene algunos |Es creativa en Muy creativa y original,
Originalidad y [carece de elementos algunos aspectos, |presenta el contenido
creatividad creatividad o es  |creativos, pero no |pero podria ser de una forma
muy genérica. destaca. mas original. innovadora.
.. Contiene muchos (Tiene algunos .
Correccion Pocos errores Sin errores

ortograficos ni
gramaticales.




