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Promotores de Inclusion en Educacion Basica
Proyecto de Transformacion de la Practica
-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Parte 2. Elaborada al cierre del Modulo 2. Concientizacién sobre las barreras que
limitan la presencia, la participacién y el logro educativo de algunos alumnos y
alumnas.

El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeacion inicial que
le permita promover la concientizacién sobre el tipo de barreras que pueden estar presentes
en la escuela y limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de todos los alumnos
y las alumnas.

Para realizar esta parte del PTP, es recomendable considerar todos los recursos revisados a
lo largo de las actividades del Modulo 2, asi como el material que aparece al final de la
Actividad 16 en el Manual del Participante “Ejemplo de acciones para promover el andlisis, la
reflexion y el conocimiento sobre las barreras para el aprendizaje y la participacion’.

1. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en las actitudes y culturas escolar y pueden limitar
la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1: “Circulo lleno de empatia”.

Propésito de la actividad 1: Desarrollar la empatia y conciencia sobre las barreras
actitudinales y culturales en la escuela que limitan la participacion y el logro de algunos
estudiantes.

Desarrollo de la actividad 1: Explica a los estudiantes el concepto de barreras actitudinales
y culturales en la escuela. Comparte ejemplos sencillos, como prejuicios, falta de empatia o
actitudes excluyentes. Invita a los estudiantes a formar un circulo en el que todos se sientan
parte de una misma conversacion. Pide a los estudiantes que piensen en un momento en
gue se hayan sentido excluidos, ignorados o hayan visto a alguien mas en esa situacion.
Los estudiantes pueden compartir sus historias en el circulo de forma voluntaria. Si algun
estudiante prefiere no hablar, puede pasar su turno. Una vez que varios estudiantes hayan
compartido, discute en grupo preguntas como: ¢(Coémo se sintieron? ¢Qué actitudes
contribuyeron a esa exclusion? ¢ Qué podriamos?

Nombre de la actividad 2: “Un mapa de barreras.”

Propésito de la actividad 2: Identificar las barreras fisicas, actitudinales y culturales que
existen en la escuela, promoviendo la conciencia y el compromiso de los estudiantes en
hacer cambios positivos.

Desarrollo de la actividad 2: Explica a los estudiantes que en todas las escuelas existen
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barreras que pueden limitar la inclusién de algunos compafieros, ya sea por cuestiones de
accesibilidad, actitudes o cultura. Pide ejemplos de lo que ellos creen que podrian ser
barreras en su escuela. Divide la clase en equipos y proporciona a cada uno una hoja
grande de papel y marcadores. Pide a cada equipo que elija un &rea de la escuela (aulas,
biblioteca, patio, etc.) y realiza un “mapa” de su espacio asignado.

Los equipos deben identificar y dibujar en sus mapas las posibles barreras que puedan
encontrar en su area. Esto puede incluir barreras fisicas (escaleras, falta de rampas),
actitudinales (falta de apoyo entre estudiantes) y culturales (normas o tradiciones que
pueden excluir a algunos). Cada equipo presenta su mapa y explica las barreras que
encontraron. Después de cada presentacion, se realiza una discusion grupal sobre cémo
estas barreras podrian limitar la participacion y logro de algunos compafieros y qué cambios
podrian hacerse. Reflexion sobre el compromiso del grupo para mejorar la inclusion y
destaca como pequefias acciones pueden ayudar a crear una cultura escolar mas inclusiva.

2. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en la organizacién escolar y/o en el Programa
Escolar de Mejora Continua y pueden limitar la presencia, la participacion y el logro
educativo de algunos alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1: “Radiografia de la inclusion escolar.”

Propésito de la actividad 1: Analizar los aspectos de la organizacién escolar y del
Programa Escolar de Mejora Continua (PEMC) que pueden limitar la inclusion y
participacion de algunos estudiantes, y fomentar ideas para mejorar estos aspectos.

Desarrollo de la actividad 1: Comienza explicando a los participantes qué es la
organizacion escolar y el PEMC, y como estos pueden influir en la inclusion de los
estudiantes. Explica que a veces las politicas o practicas que parecen neutrales pueden
tener un impacto diferente en algunos estudiantes. Divide a los participantes en grupos
pequefios. A cada grupo asignale una seccion de la organizacion escolar o un aspecto del
PEMC (por ejemplo, reglamento de la escuela, distribucion de espacios, planificacion de
actividades, criterios de evaluacion, etc.). Pide a cada grupo que analice si en su seccion
asignada hay practicas o normas que puedan dificultar la participacion de ciertos
estudiantes. Por ejemplo, falta de accesibilidad en algunos espacios, criterios de evaluacion
gue no consideran diversas habilidades, o falta de recursos para estudiantes con
necesidades especiales. Cada grupo debe proponer al menos dos recomendaciones para
mejorar la inclusién en su area. Estas pueden incluir sugerencias sobre adaptaciones en las
practicas o politicas para asegurar que todos los estudiantes puedan participar y lograr sus
metas educativas. Cada grupo presenta su analisis y propuestas de mejora. Después de
cada presentacion, realice una discusion en grupo sobre cémo implementar algunas de las
presentaciones y qué impacto podrian tener en la inclusién y logro de los estudiantes.

Nombre de la actividad 2: “Un mapa con barreras organizacionales.”

Propésito de la actividad 2: Identificar las barreras organizacionales presentes en el Programa
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Escolar de Mejora Continua (PEMC) y en la estructura escolar que dificultan el logro educativo de
algunos alumnos y proponer estrategias inclusivas para superarlas.

Desarrollo de la actividad 2: Explica el proposito de la actividad: identificar barreras
organizacionales que afectan a algunos estudiantes. Aclara que el objetivo es mejorar el
ambiente escolar para que todos tengan las mismas oportunidades de éxito. Como ejemplo,
muestra cdmo ciertos aspectos organizacionales pueden afectar a algunos estudiantes,
como la falta de apoyo especifico en el PEMC para estudiantes con discapacidades, o
actividades escolares que no consideran diferentes contextos culturales o socioeconémicos.
Distribuye hojas grandes y marcadores. En grupos, pide a los participantes. Una vez
identificadas las barreras, cada grupo debe escribir o dibujar en el mapa ideas de soluciones
que ayudarian a reducir o eliminar esas barreras. Anima a que piensen en soluciones
practicas y realistas. Los grupos presentan sus mapas y soluciones al resto de los
participantes. Durante cada presentacion, los otros grupos pueden aportar ideas adicionales
0 comentar sobre la viabilidad de las propuestas. Termina con una reflexién grupal sobre la
importancia de una organizacion escolar y un PEMC inclusivo. Pregunta a los participantes
coémo podrian involucrarse activamente en la implementacion de estas ideas y mejora
continua.

3. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en las practicas de los maestros al interior de las
aulas y pueden limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos
alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1: “Reflejo en el aula.”

Propésito de la actividad 1: Identificar practicas en el aula que puedan crear barreras para
algunos estudiantes y fomentar la reflexion sobre cémo adaptarlas para hacer el aprendizaje mas
inclusivo y accesible para todos.

e Desarrollo de la actividad 1: Comienza explicando a los docentes el objetivo de
analizar sus propias practicas para identificar si alguna de ellas, sin intencién, podria
limitar la participacion o el éxito de algunos estudiantes. Facilita una lluvia de ideas en
la que los maestros mencionan practicas comunes en el aula que pueden ser barreras
para ciertos estudiantes. Ejemplos pueden ser el uso exclusivo de métodos
tradicionales de ensefianza, falta de atencion a diferentes estilos de aprendizaje, o
actitudes hacia estudiantes con necesidades especiales. Da tiempo a cada maestro
para que reflexione y anote situaciones especificas de su aula en las que ciertos
estudiantes puedan haber experimentado dificultades de inclusibn o participacion.
Pueden pensar en estudiantes con necesidades de aprendizaje especiales, diferencias
culturales o estilos de aprendizaje diferentes. Pide a cada maestro que elija una
practica en particular que pueda ser una barrera y que piense en una adaptacion que
pueda implementar para hacerlo mas inclusivo. Por ejemplo, si un maestro usa solo
clases expositivas, podria incluir actividades interactivas o visuales para ayudar a otros
estilos de aprendizaje. Los maestros comparten sus reflexiones y adaptaciones con el
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grupo. Entre todos, pueden aportar ideas y sugerencias para hacer las practicas aun
mas inclusivas. Cierra la actividad destacando la importancia de adaptar las practicas
para que todos los estudiantes tengan oportunidades equitativas de participacion y
éxito.

Nombre de la actividad 2: “Reto de diversidad en el aula.”

Propoésito de la actividad 2: Fomentar la conciencia y andlisis sobre las diferentes barreras
gue pueden surgir en las practicas de ensefianza y desarrollar estrategias para atender las
diversas necesidades de los estudiantes.

Desarrollo de la actividad 2: Explica a los docentes que la diversidad en el aula incluye una
amplia gama de diferencias (académicas, culturales, linguisticas, etc.) y que algunas practicas
pueden, sin intencion, excluir o limitar a ciertos estudiantes. Divide a los maestros en grupos
pequefios y proporciona a cada grupo un escenario (real o ficticio) en el que un estudiante
enfrenta una barrera en el aula. Los escenarios pueden incluir situaciones como: un
estudiante con dificultades para ver la pizarra, uno con problemas de lectura, o uno que no
habla bien el idioma de instruccion. Cada grupo analiza su escenario y responde preguntas
como: ¢Qué practicas del maestro en este caso podrian estar limitando al estudiante? ¢Qué
sentimientos puede estar experimentando el estudiante? ¢ Qué barreras estan presentes en la
practica educativa? Cada grupo desarrolla una o dos estrategias que el maestro del escenario
podria implementar para hacer sus practicas mas inclusivas. Por ejemplo, cambiar la
disposicion del aula, usar materiales de apoyo visual, permitir opciones de participacion
diversas o0 crear materiales en varios idiomas. LOS grupos presentan sus escenarios y
estrategias. Después de cada presentacion, el resto de los maestros pueden hacer
comentarios o sugerir ideas adicionales.
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4. Presente aqui una infografia completa y clara que incorpore el tipo de barreras que
pueden estar presentes en las escuelas (cultura escolar, organizacion escolar, practicas
docentes) y pueden limitar la presencia, la participacién y el logro educativo de algunos
alumnos o alumnas. Esta infografia puede ser un recurso para entregar a todo el personal
de la escuela o para publicar en el periédico mural, por ejemplo. Puede hacer en este
espacio la infografia, o bien agregar la imagen si lo realiz6 en un programa como Canva o
PowerPoint.
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Instrumento para evaluar el PTP 2

INDICADORES 10 15 20 25
Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado
Dos actividades Presenta dos Presenta Unicamente

para promover
reflexion, el
analisis y la

en las actitudes

la presencia, la

concientizacién
sobre el tipo de
barreras presentes

culturas escolares
gue pueden limitar

participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

la actividades con

propdsito poco

y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
actitudes y
culturas escolares
gue pueden
limitar la
presencia, la
participacidny el
logro educativo de
algunos alumnos.

y

claro. El desarrollo

una actividad y en
ésta el propdsito es

completo,

incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el analisis
sobre el tipo de
barreras presentes
en las actitudes y
culturas escolares
que pueden limitar
la presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

claro. El desarrollo es

Presenta dos
actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el analisis sobre
el tipo de barreras
presentes en las
actitudes y culturas
escolares que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro y un

incorporando
materiales que
promueven la reflexid
y el andlisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
actitudes y culturas
escolares que pueden
limitar la presencia, la

educativo de algunos
alumnos.

desarrollo completo,

participacién y el logro

>

Dos actividades
para promover la
reflexion, el
analisis y la
concientizacion
sobre el tipo de

en la organizacion
escolary el
Programa Escolar
de Mejora
Continua pueden
limitar la

presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Dos actividades

barreras presentes

Presenta dos
actividades con
propdsito poco
claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para

promover
reflexion y el
andlisis sobre el
tipo de barreras
presentes en la
organizacion
escolary el
Programa Escolar

de Mejora
Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participaciony el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta Unicamente
una actividad y en
ésta el proposito es
claro. El desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el andlisis
sobre el tipo de
barreras presentes la
organizacion escolar
y el Programa
Escolar de Mejora
Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propésito claro. El
desarrollo y los

materiales

propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el analisis sobre
el tipo de barreras
presentes en la

organizacién

escolary el
Programa Escolar

de Mejora
Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

el Programa Escolar de

participacién y el logro

Presenta dos
actividades con
propésito claroy un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexiéon
y el analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en la
organizacién escolary

Mejora Continua que
pueden limitar la
presencia, la

educativo de algunos
alumnos.

para promover la
reflexion, el
analisisy la

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

Presenta Unicamente

una actividad y en
ésta el proposito es

claro. El desarrollo

claro. El desarrollo es

Presenta dos
actividades con
propésito claro. El

propdsito claro y un

Presenta dos
actividades con

desarrollo y los

desarrollo completo,
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concientizacién
sobre el tipo de
barreras presentes
en las practicas de
los maestros al
interior de las
aulas que pueden
limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al
interior de las
aulas que pueden
limitar la
presencia, la
participacidny el
logro educativo de
algunos alumnos.

completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el andlisis
sobre el tipo de
barreras presentes
en las practicas de
los maestros al
interior de las aulas
gue pueden limitar
la presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el andlisis sobre
el tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al interior
de las aulas que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

incorporando
materiales que

promueven la reflexion

y el andlisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
practicas de los

maestros al interior de
las aulas que pueden
limitar la presencia, la
participacién y el logro
educativo de algunos

alumnos.

Infografia sobre el
tipo de barreras
(en las culturas

escolares,
organizacion

escolar, practicas

docentes) que

pueden estar
presentes en las
escuelas y limitar

la presencia, la
participaciény el
logro educativo.

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluar la
infografia, se
obtiene un
puntajede 9o
menotr.

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluar la infografia,
se obtiene un
puntaje de entre 10
y 14.

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluar la
infografia, se
obtiene un puntaje

de entre 15y 19.

Considerando los
criterios que se

proponen para evaluar
la infografia, se obtiene
un puntaje de entre 20

y 25.




CRITERIOS PARA EVALUAR LA INFOGRAFIA

‘ PUNTAIJE
Criterios
| 2 | 3 | 4 | 5
Claridad del La informacion es ||La informacién esta ||La informacion estd ||Informacion claray
) confusa o presente peroalgo ||clara en la mayoria ||precisa, facil de
contenido .
incompleta. confusa. de los casos. entender.

Organizacién y
estructura

La organizacion es
desordenada o poco
l6gica.

La estructura es
funcional pero no
esta bien organizada.

Estd bien organizada,
pero con algunos
detalles mejorables.

Estructura claray
Iégica, excelente

organizacion del

contenido.

Uso de imagenes y
graficos

Las imagenes no
tienen relacidn con el
contenido o son de
baja calidad.

Las imagenes apoyan
el contenido, pero no
son claras o
atractivas.

Imagenes adecuadas
y de buena calidad,
pero podrian ser mas
claras.

Imagenes y graficos
gue complementany
enriquecen el
contenido de forma
claray atractiva.

Originalidad y
creatividad

La infografia carece
de creatividad o es
muy genérica.

Contiene algunos
elementos creativos,
pero no destaca.

Es creativa en
algunos aspectos,
pero podria ser mas
original.

Muy creativa y
original, presenta el
contenido de una
forma innovadora.

Correccion
ortograficay
gramatical

Contiene muchos
errores ortograficos o
gramaticales.

Tiene algunos errores
que dificultan la
comprension.

Pocos errores
ortograficos o
gramaticales.

Sin errores
ortograficos ni
gramaticales.




