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Promotores de Inclusion en Educacion Basica

Proyecto de Transformacion de la Practica

-Plan para Promover la Educacién Inclusiva-

Parte 3. Elaborada al cierre del Médulo 3. Concientizacion sobre las estrategias y
metodologias que promueven la participacion y el logro educativo.

El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeacién inicial que
le permita promover la concientizacion sobre estrategias y metodologias inclusivas que pueden
asegurar la participacion y el logro educativo de los alumnos, especialmente de aquellos en
riesgo de fracaso escolar, de discriminacion y/o de exclusion.

Para realizar esta parte del PTP, es recomendable considerar todos los recursos revisados a
lo largo de las actividades del Médulo 3, asi como el material que aparece al final de la Actividad
18 en el Manual del Participante “Ejemplo de acciones para promover el analisis, la reflexion
y el conocimiento sobre las estrategias y metodologias que pueden promover el aprendizaje y
la participacion”.

1. Dos actividades para que permitan la reflexion y el analisis sobre la importancia de asegurar
actitudes y culturas escolares mas inclusivas, a fin de asegurar la presencia, la participacion
y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que estan en riesgo de
discriminacion, fracaso escolar y/o exclusion.

Nombre de la actividad 1: “Una mirada para todos”

Propédsito de la actividad 1: Reflexionar sobre la importancia de asegurar actitudes vy
culturas escolares mas inclusivas por medio del analisis de casos.

Desarrollo de la actividad 1:

e Observar en plenaria el video de “Pablo Pineda se emociona en la ONU defendiendo los
derechos de las personas con discapacidad”.

e Indicar que por un momento piensen en aquellos estudiantes que se encuentran en
situaciones de vulnerabilidad y en riesgo de ser discriminados, excluidos o de fracasar
en la escuela. Reflexionar acerca de las siguientes frases que menciona Pablo:

- Todos somos iguales, pero diferentes.

- Ser valientes ante la injusticia.

- La mayor discriminacion es la indiferencia.

- Hay que ponerse en el lugar del otro.

- No hay que senalar las debilidades.

- La mirada puede insultar.

- Enfrentarse a los prejuicios.

- Quedarse con la mejor version de cada persona.

- Tener presente que lo importante se consigue con mucho esfuerzo.
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- aTlenemos la oportunidad de cambiar la vida de una persona.

e Cada docente escribe una conclusion sobre las caracteristicas que debe tener una
escuela tomando en cuenta los sefialamientos que hace Pablo, y ademas, con base en
los valores, organizacion y practicas personales de cada maestro.

e Comparten con el colectivo las caracteristicas que conluyeron deben ser parte de una
escuela que verdaderamente promueva la inclusion.

Nombre de la actividad 2: “Convirtiendo la escuela inclusiva”

Propésito de la actividad 2: analizar las caracterisitcas que deben prevalecer en una
escuela inclusiva a fin de asegurar la presencia, participacion y el logro educativo de todos
los estudiantes.

Desarrollo de la actividad 2:

e En plenaria observar y analizar el video “Principios y valores de una escuela inclusiva”.

o Cada docente escribe en un papel bond que esté a la vista de todos cual es la importancia
de los principios y valores que tiene una escuela cuando se quiere promover el acceso,
participacion y logro educativo de todos.

e Una vez que todos escribieron su punto de vista, mencionan cuales valores y principios
si se tiene en el centro de trabajo y cuales faltan.

e Finalmente, proponen acciones que podrian ser utiles para promover los principios y
valores que hacen falta en la escuela para ser inclusiva.

2. Dos actividades para promover la reflexion y el analisis sobre la importancia de asegurar
una organizacion y planeacién escolar mas inclusiva, a fin de asegurar la presencia, la
participacion y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que estan en
riesgo de discriminacion, fracaso escolar y/o exclusion.

Nombre de la actividad 1: “La inclusion y los ejes articuladores”

Propdsito de la actividad 1: reflexionar acerca de la importancia de segurar una planeaciéon
escolar mas inclusiva.

Desarrollo de la actividad 1:

e Encolectivo, leer qué son los ejes articuladores y como es que tienen una gran relevancia
en la atencion a la diversidad.

e Estudiar distintos casos reales que son considerados “problemas” o que se perciben
como barreras para el aprendizaje de los alumnos con mayor dificultad para participar o
ser integrado.

e Analizar por lo menos dos casos pero desde cada eje erticulador del programa:

- Igualdad de género

- Apropiacion de las culturas a través de la lectura y escritura
- Artes y experiencias estéticas

- Vida Saludable

- Inclusion

- Pensamiento critico
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- Interculturalidad critica

e Este analisis desde cada eje articulador va a permitir comprender y adquirir la habilidad
de tener presente esa problematica de los alumnos dentro de la planeacién para asi
abordarla con un enfoque de inclusion y mas integrador principalmente de los alumnos
gue se encuentran en riesgo de ser excluidos o segregados por sus barreras para el
acceso al aprendizaje, participacion y logro escolar.

e Una vez que la reflexidn se llevo a cabo en plenaria, sugieren acciones que son viables
implementar para disminuir las barreras que no permiten a los alumnos acceder
debidamente a la educacién.

Nombre de la actividad 2: “Ambientes de aprendizaje”

Propésito de la actividad 2: analizar la importancia de asegurar una organizacion escolar
mas inclusiva y que todo el colectivo docente se encuentre en la misma sintonia para
promover exitosamente la inclusion.

Desarrollo de la actividad 2:

e En plenaria, observar el video “4 Qué son los ambientes de aprendizaje? Caracteristicas
y ejemplos”.

e Responder las siguientes preguntas en parejas con base en lo que se observo en el
video:
- ¢ Porqué los ambientes de aprendizaje son importantes para asegurar la participacion

y el logro educativo de todos los estudiantes?

- ¢Qué caracteristicas tienen los ambientes de aprendizaje en sus escuelas?
- ¢ Como aseguran en sus escuelas los cuatro elementos que deben estar presentes?
- Interaccion
- Informacién
- Produccién
- Exhibicion

e Elaborar una conclusion sobre las siguientes frases: “El aula debe ser un espacio de
curiosidad” y “Aprender con emocion”.

e Comparte cada pareja su conclusion con el colectivo docente y comentan ideas en comun
para segurar una organizacién escolar que garantice la inclusion.

3. Dos actividades para promover la reflexion y el analisis sobre la importancia de asegurar
practicas docentes al interior de las aulas mas inclusivas, a fin de asegurar la presencia, la
participacion y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que estan en
riesgo de discriminacion, fracaso escolar y/o exclusion.

Nombre de la actividad 1: “La inclusion en mi practica”

Propédsito de la actividad 1: reflexionar sobre la importancia de asegurar practicas
docentes mas inclusivas en las aulas.

Desarrollo de la actividad 1:

o Entregar a cada docente una lista de conceptos clave para promover la inclusion:
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- Diversidad

- Equidad

- Accesibilidad

- Participacion

- Cooperacion

- Apoyo

- Culturainclusiva

- Barreras para el aprendizaje

- Disefio Universal para el Aprendizaje

e Cada docente debe reflexionar acerca de como mediante su practica asegura que cada
uno de esos conceptos esté presente. Y si no lo esta, en qué forma podria integrarlo.

e En una cartulina dibujan la silueta de un nifio y una nifia y alrededor de cada silueta
escriben esas acciones con las que la educacion inclusiva se puede asegurar desde su
practica.

e En plenaria, comentan como esas acciones si se llevan a cabo de la manera debida
pueden beneficiar a todos los estudiantes, principalmente a aquellos que son excluidos.

Nombre de la actividad 2: “Compartiendo experiencias exitosas”

Propdsito de la actividad 2: compartir y analizar situaciones exitosas entre los docentes
para que el resto del colectivo las adapte e integre a las necesidades de sus estudiantes y
con ellos asegurar practicas mas inclusivas.

Desarrollo de la actividad 2:

e Cada docente elige una situacion de su practica o algun estudiante cuyo caso haya sido
un reto debido a las barreras que no le permiten acceder a los aprendizajes,
participacion y el logro educativo. Y que a su vez, las acciones y estrategias
implementadas hayan sido exitosas.

¢ Plasma en un mapa conceptual las acciones que se llevaron a cabo, detalla cada una,
los resultados que obtuvo, entre otros elementos que considere relevantes.

e Comparten con el colectivo sus experiencias exitosas y comentan acerca de lo mismo.

4. Presente aqui un listado con al menos cinco metodologias de ensefianza-aprendizaje que
promueven la participacion y el logro educativo de todos los alumnos, principalmente de
aquellos que estan en riesgo de discriminacion, fracaso escolar y/o exclusion. Indique
porque cada metodologia propuesta puede ser importante al momento de ofrecer una
respuesta educativa pertinente y de calidad para todos y de que manera promueve una
educaciéon mas inclusiva. Este listado podria ser compartido con otros compaferos
maestros en sesiones de Consejo Técnico Escolar o en otros espacios de formacion.

¢ De qué manera promueve la participacion y logro educativo de

Metodologia .
g todos los estudiantes?
Aprendizaje Aumenta la motivacion de los estudiantes debido a que suelen
1 Basado en estar relacionados con temas de su interés y esto aumenta su

Proyectos (ABP) | motivacion intrinseca, y permitiendo que los estudiantes tomen
decisiones sobre el proyecto fomenta la autonomia. Se
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desarrollan habilidades clave como el pensamiento critico, la
creatividad de cada estudiante, se promueve la comunicacion y
trabajo colaborativo; puede adaptarse a diferentes estilos de
aprendizaje con la diversidad de tareas y la flexibilidad para
adaptar los proyectos para satisfacer las necesidades de los
estudiantes. Finalmente, promueve la inclusidén debido a que se
integran estudiantes con diferentes habilidades pues pueden
aportar sus fortalezas a un proyecto en comun; con el uso de la
tecnologia pues las herramientas tecnolégicas pueden facilitar
la participacidon de todos y la evaluacién auténtica ya que en
lugar de centrarse en pruebas estandarizadas el ABP se basa
en la observacion del desempenio de los estudiantes en el
proyecto, lo que permite valorar una mayor variedad de
habilidades y conocimientos.

Flipped Clasroom
(Aula Invertida)

Debido a que la parte teorica se traslada a casa, el tiempo en
clase puede dedicarse a actividades practicas, a la resolucion
de problemas y el trabajo colaborativo. Como existe una mayor
flexibilidad en los ritmos de aprendizaje cada estudiante puede
avanzar a su propio ritmo en la comprension de los contenidos
tedricos, y esto es beneficioso para aquellos estudiantes que
necesitan mas tiempo para asimilar la informacién o que tienen
dificultades con ciertos conceptos. Las actividades en grupo
fomentan la interaccion y colaboracion entre los estudiantes, lo
que favorece la inclusion y el desarrollo de habilidades sociales.
La evaluacion continua y personalizada permite identificar las
dificultades de los estudiantes y ajustar las estrategias de
ensefianza en consecuencia.

Aprendizaje-
Servicio (AS)

Esta metodologia combina procesos de aprendizaje con
acciones de servicio a la comunidad. Promueve la inclusion
educativa ya que fomenta la participacion activa de todos los
estudiantes, independientemente de sus caracteristicas
individuales o contextos sociales. Ademas, fomenta la
colaboracion y el trabajo en equipo pues se requiere que los
estudiantes trabajen juntos para alcanzar un objetivo en comun;
desarrolla habilidades sociales y emocionales al interactuar con
personas de diferentes origenes y necesidades; aumenta la
autoestima y la motivacién al ver el impacto positivo de su
trabajo en la comunidad, los estudiantes se sienten motivados
para seguir aprendiendo y contribuyendo. Los proyectos de
Aprendizaje-Servicio pueden adaptarse a las diferentes
habilidades , intereses y necesidades de cada estudiante
garantizando asi la participacién activa.
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Reggio Emilia

Es un enfoque educativo que pone al nifio como protagonista
de su propio aprendizaje, reconociendo su capacidad innata
para construir su conocimiento a través de la exploracion, la
interaccion y la expresion creativa. Al considerar al nifio como
un ser curioso y capaz, la metodologia Reggio Emilia fomenta
su participacion activa en todas las actividades del aula. Se le
brina la oportunidad de explorar, experimentar y construir su
propio conocimiento, lo qure aumenta su motivacion y sentido
de pertenencia. En resumen, promueve la inclusion al valorar la
diversidad ya que cada nifio es unico y tiene sus propias formas
de aprender y expresarse; fomenta la autonomia, crea un
entorno enriquecedor, promueve la colaboracion ya que el
trabajo en equipo y la interaccién social son fundamentales.

Diseio Universal
para el
Aprendizaje
(DUA)

Busca hacer que los materiales de aprendizaje sean accesibles
a todos los estudiantes, independientemente de sus habilidades
o discapacidades. En lugar de adaptar el estudiante al
curriculo, el DUA adapta el curriculo a la necesidades del
estudiante.

El DUA garantiza que todos los estudiantes tengan las mismas
oportunidades de aprender y alcanzar su maximo potencial,
elimina las barreras que pueden impedir el aprendizaje de
algunos estudiantes, se disefian materiales y actividades de
aprendizaje que sean accesibles para todos, se ahorra tiempo y
recursos, fomenta la creatividad y la innovacién en la
ensefanza.
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Proyecto de Transformacion de la Practica
-Plan para Promover la Educacioén Inclusiva-

Instrumento para evaluar el PTP 3

INDICADORES 10 15 20 25
Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado
Dos actividades Presenta dos Presenta Presenta dos Presenta dos

para que permitan
la reflexidony el
analisis sobre la
importancia de
asegurar actitudesy
culturas escolares
mas inclusivas, a fin
de asegurar la
presencia, la
participaciony el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
enriesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion.

actividades con
propdsito poco
claro. El
desarrolloy los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexiony el
analisis sobre la
importancia de
asegurar
actitudesy
culturas mas
inclusivas, a fin
de asegurar la
presencia, la
participaciony el
logro educativo
de los alumnos,
principalmente
de aquellos en

Unicamente una
actividady en
ésta el propdsito
es claro. El
desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexiony el
analisis sobre la
importancia de
asegurar
actitudesy
culturas mas
inclusivas, a fin
de asegurar la
presencia, la
participaciony el
logro educativo
de los alumnos,
principalmente

actividades con
propdésito claro. El
desarrolloy los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el analisis sobre
laimportancia de
asegurar actitudes
y culturas mas
inclusivas, afin de
asegurar la
presencia, la
participaciéony el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en
riesgo.

actividades con
propdsito claroy un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexién
y el analisis sobre la
importancia de
asegurar actitudesy
culturas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la presencia,
la participaciony el
logro educativo de los
alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

riesgo. de aquellos en
riesgo.
Dos actividades Presenta dos Presenta Presenta dos Presenta dos

para que permitan
la reflexidony el
andlisis sobre la
importancia de
asegurar una
organizaciony
planeacion mas
inclusivas, a fin de
asegurar la

actividades con
propésito poco
claro. ElL
desarrolloy los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexiény el

Unicamente una
actividady en
ésta el propdsito
es claro. El
desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la

actividades con
propésito claro. El

desarrolloy los

materiales

propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el analisis sobre
la importancia de

actividades con
propdsito claroy un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexién
y el analisis sobre la
importancia de
asegurar una




\

(&) EDUCACION

"Rumbo

presencia, la
participaciony el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
enriesgo de
discriminacioén,
fracaso escolar y/o
exclusion.

analisis sobre la
importancia de
asegurar una
organizaciony
planeacion mas
inclusivas, a fin
de asegurar la
presencia, la
participaciony el
logro educativo
de los alumnos,
principalmente
de aquellos en

reflexiény el
analisis sobre la
importancia de
asegurar una
organizaciény
planeacion mas
inclusivas, afin
de asegurar la
presencia, la
participaciéony el
logro educativo
de los alumnos,
principalmente

asegurar una
organizaciény
planeacion mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciony el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en
riesgo.

organizaciény
planeacion mas
inclusivas, a fin de
asegurar la presencia,
la participaciony el
logro educativo de los
alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

riesgo. de aquellos en
riesgo.
Dos actividades Presenta dos Presenta Presenta dos Presenta dos

para que permitan
la reflexidony el
analisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes alinterior
de las aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciony el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
enriesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion.

actividades con
propésito poco
claro. El
desarrolloy los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexiény el
analisis sobre la
importancia de
asegurar
practicas
docentes al
interior de las
aulas mas
inclusivas, a fin
de asegurar la
presencia, la
participaciony el
logro educativo
de los alumnos,
principalmente
de aquellos en
riesgo.

Unicamente una
actividad y en
ésta el propdsito
es claro. El
desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexiény el
analisis sobre la
importancia de
asegurar
practicas
docentes al
interior de las
aulas mas
inclusivas, a fin
de asegurar la
presencia, la
participaciony el
logro educativo
de los alumnos,
principalmente
de aquellos en
riesgo.

actividades con
propésito claro. El
desarrolloy los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el analisis sobre
la importancia de
asegurar practicas
docentes al
interior de las
aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciony el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en
riesgo.

actividades con
propdsito claroy un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexion
y el analisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes alinterior de
las aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la presencia,
la participaciony el
logro educativo de los
alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Listado con al
menos cinco
metodologias de

Listado poco
claroycon
informacion

Listado poco
claroycon
informacién

Listado claroy
con informacion
suficiente de tres

Listado claroy con
informacion suficiente
de cinco o mas
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ensefhanza-
aprendizaje que
promueven la
participaciony el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
enriesgo de
discriminacioén,
fracaso escolar y/o
exclusion,
indicando de qué
manera apoyan.

incompleta de
cuatro o menos
metodologias de
ensefanza-
aprendizaje que
promueven la
participaciony el
logro educativo
de todos los
alumnos,
principalmente
de aquellos que
estan enriesgo
de
discriminacioén,
fracaso escolar
y/o exclusién, sin
indicar
claramente por
qué esuna
metodologia que
promueve la
inclusion.

incompleta de
cinco o mas
metodologias de
ensefanza-
aprendizaje que
promueven la
participaciony el
logro educativo
de todos los
alumnos,
principalmente
de aquellos que
estan enriesgo de
discriminacion,
fracaso escolar
y/o exclusién, sin
indicar
claramente por
qué es una
metodologia que
promueve la
inclusion.

o cuatro
metodologias de
ensefanza-
aprendizaje que
promueven la
participaciony el
logro educativo de
todos los
alumnos,
principalmente de
aquellos que
estan enriesgo de
discriminacion,
fracaso escolar
y/o exclusién,
indicando por qué
esuna
metodologia que
promueve la
inclusion.

metodologias de
ensefanza-
aprendizaje que
promueven la
participaciény el logro
educativo de todos los
alumnos,
principalmente de
aquellos que estan en
riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusién, indicando
por qué es una
metodologia que
promueve la inclusién.




