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Promotores de Inclusidon en Educacion Basica

Proyecto de Transformacion de la Practica

-Plan para Promover la Educacién Inclusiva-

Parte 3. Elaborada al cierre del Modulo 3. Concientizacién sobre las estrategias y
metodologias que promueven la participaciéon y el logro educativo.

El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeacion inicial que
le permita promover la concientizacidbn sobre estrategias y metodologias inclusivas que
pueden asegurar la participacion y el logro educativo de los alumnos, especialmente de
aquellos en riesgo de fracaso escolar, de discriminacion y/o de exclusion.

Para realizar esta parte del PTP, es recomendable considerar todos los recursos revisados a
lo largo de las actividades del Mdédulo 3, asi como el material que aparece al final de la
Actividad 18 en el Manual del Participante “Ejemplo de acciones para promover el analisis, la
reflexion y el conocimiento sobre las estrategias y metodologias que pueden promover el
aprendizaje y la participacion”.

1. Dos actividades para que permitan la reflexion y el andlisis sobre la importancia de
asegurar actitudes y culturas escolares mas inclusivas, a fin de asegurar la presencia, la
participacion y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que estan en
riesgo de discriminacion, fracaso escolar y/o exclusion.

Nombre de la actividad 1: “Foro de reflexion”

Propdésito de la actividad 1:
Crear un espacio seguro para discutir lainclusion en la escuela.

Desarrollo de la actividad 1:
1. Introduccién: Explica el propésito del foro y establece normas de respeto.
2. Preguntas Guia: Presenta preguntas como:
- ¢ Qué significa ser inclusivo?
- ¢, Como afecta la exclusion a los estudiantes?
3. Dindmica de Grupo: Divide a los participantes en grupos pequefios para discutir las
preguntas.
4. Puesta en Comun: Cada grupo comparte sus reflexiones y se anotan en la pizarra.
5. Cierre: Reflexiona sobre las conclusiones y cémo implementar cambios en la cultura
escolar

Nombre de |la actividad 2: “Juego de Roles”

Propésito de la actividad 2:
Experimentar situaciones de inclusion y exclusion.

Desarrollo de la actividad 2:
1. Preparacion de Escenarios: Crea diferentes situaciones gue reflejen actitudes inclusivas y
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exclusivas.

2. Asignacion de Roles: Divide a los estudiantes en grupos y asignales roles en cada
escenario.

3. Representacion: Cada grupo actia su escenario frente a la clase.

4. Reflexion: Después de cada representacion, discute como se sintieron los participantes y
gué aprendieron sobre la inclusion.

5. Debate Concluye con un debate sobre como se pueden mejorar las actitudes inclusivas
en la escuela.

2. Dos actividades para promover la reflexion y el analisis sobre la importancia de asegurar
una organizacion y planeacion escolar mas inclusiva, a fin de asegurar la presencia, la
participacion y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que estan en
riesgo de discriminacion, fracaso escolar y/o exclusion.

Nombre de la actividad 1: “Taller de Planeacion Inclusiva”

Propdsito de la actividad 1:
Desarrollar habilidades para crear planes educativos que consideren la diversidad de
todos los estudiantes.

Desarrollo de la actividad 1:

1. Introduccion: Explica la importancia de la planificacion inclusiva y como beneficia a todos
los estudiantes.

2. Analisis de Casos: Presenta casos de éxito y desafios en la inclusién escolar. Discute en
grupos pequefios qué estrategias se utilizaron.

3. Disefio de Planes Inclusivos: Cada grupo elige un tema o area curricular y trabaja en un
plan de leccion que incluya adaptaciones para diferentes necesidades y estilos de
aprendizaje.

4. Presentacion: Cada grupo presenta su plan y recibe retroalimentacion.

5. Reflexion Final: Concluye con una discusion sobre como implementar estas ideas en la
préactica diaria y la importancia de la colaboracion entre docentes.

Nombre de la actividad 2: “Encuesta de Clima Escolar Inclusivo”

Propésito de la actividad 2:
Evaluar la percepcién de la comunidad escolar sobre lainclusién y la organizacion.

Desarrollo de la actividad 2:
1. Disefio de Encuesta: Crea una encuesta que incluya preguntas sobre la percepcion de la
inclusion en la escuela, como:

- ¢Sientes que todos los estudiantes son tratados con respeto?

- ¢ Hay recursos suficientes para apoyar a estudiantes con diferentes necesidades?
2. Recoleccion de Datos: Distribuye la encuesta a estudiantes, docentes y padres.
3. Analisis de Resultados: Reune los datos y analiza las respuestas en grupo. ldentifica
areas de mejora y fortalezas.
4. Presentacion de Resultados: Presenta los hallazgos a toda la comunidad escolar y
discute posibles acciones a tomar.
5. Plan de Accion: Desarrolla un plan conjunto para abordar las areas de mejora
identificadas y fomentar un ambiente mas inclusivo.
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3. Dos actividades para promover la reflexion y el andlisis sobre la importancia de asegurar
practicas docentes al interior de las aulas mas inclusivas, a fin de asegurar la presencia,
la participacion y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que estan
en riesgo de discriminacion, fracaso escolar y/o exclusion.

Nombre de la actividad 1: “Mural de Reflexiones sobre Inclusiéon”

Propésito de la actividad 1:
Visualizar y reflexionar sobre la importancia de la inclusion de estudiantes en riesgo
de discriminacion.

Desarrollo de la actividad 1:
1. Introduccién: Explica la actividad y su propdsito de crear conciencia sobre la inclusion.
2. Creacion del Mural: Divide a los estudiantes en grupos y pideles que reflexionen sobre
preguntas como:

- ¢ Qué significa para ti la inclusién?

- ¢ COmo se sienten los estudiantes que enfrentan discriminacion?

- ¢ Qué acciones podemos tomar para apoyar a estos comparieros?
3. Escritura y Dibujo: Cada grupo escribe sus reflexiones y dibuja imagenes que representen
sus ideas en el papel grande.
4. Exposicion: Una vez terminado, expongan el mural en un lugar visible de la escuela.
5. Reflexiébn Final: Organiza una discusion en clase sobre lo que aprendieron y como
pueden aplicar estas reflexiones en su entorno diario.

Nombre de la actividad 2: “Foro Abierto sobre Experiencias de Inclusion”

Propdsito de la actividad 2:
Crear un espacio de dialogo donde se compartan experiencias y se reflexione sobre la
inclusion.

Desarrollo de la actividad 2:
1. Introducion: Explica el proposito del foro y establece normas de respeto y escucha activa.
2. Preguntas Guia- Presenta preguntas como:

- ¢ Qué significa para ti la inclusién en la escuela?

- ¢Has visto o vivido situaciones de discriminacion? ¢ Como se pueden abordar?
3. Didlogo Abierto: Permite que los participantes compartan sus experiencias y reflexiones.
Usa un microfono para facilitar la participacion si es necesario.
4. Reflexion Colectiva: Al finalizar las intervenciones, organiza una discusion sobre las ideas
mas relevantes y como se pueden implementar cambios en la escuela.
5. Cierre: Resalta la importancia de la inclusion y el compromiso de todos para crear un
ambiente seguro.

4. Presente aqui un listado con al menos cinco metodologias de ensefianza-aprendizaje que
promueven la participacion y el logro educativo de todos los alumnos, principalmente de
aguellos que estan en riesgo de discriminacion, fracaso escolar y/o exclusion. Indique
porque cada metodologia propuesta puede ser importante al momento de ofrecer una



L&) EDUCACION & CorRumbo

respuesta educativa pertinente y de calidad para todos y de que manera promueve una
educacién mas inclusiva. Este listado podria ser compartido con otros compafieros
maestros en sesiones de Consejo Técnico Escolar o en otros espacios de formacion.

Metodologia ¢De qué manera promueve la participacion y logro
educativo de todos los estudiantes?
Aprendizaje Cooperativo Los estudiantes trabajan en grupos pequefios para

lograr objetivos comunes, fomentando la colaboracion y
el respeto por la diversidad. Promueve la interaccién
entre estudiantes de diferentes habilidades y

antecedentes.
Aprendizaje  Basado en| Los estudiantes trabajan en proyectos a largo plazo
Proyectos (ABP) gue abordan problemas reales, integrando diversas

disciplinas. Fomenta la creatividad y permite a los
estudiantes aplicar sus habilidades en contextos
significativos.

Ensefianza Diferenciada Se adapta la ensefianza a las diferentes necesidades,
intereses y estilos de aprendizaje de los estudiantes.
Asegura que todos los estudiantes tengan acceso al
contenido y puedan aprender a su propio ritmo.

Aprendizaje Basado en| Utlliza juegos y actividades ladicas para ensefar
Juegos conceptos y habilidades.

Beneficio Hace el aprendizaje mas accesible y
atractivo, especialmente para estudiantes con
diferentes estilos de aprendizaje.

Clase Invertida Los estudiantes aprenden nuevos contenidos en casa
(a través de videos o lecturas) y utilizan el tiempo de
clase para actividades précticas y discusion.

Permite que los estudiantes avancen a su propio ritmo
y se enfoquen en la practica durante el tiempo de clase.

Aprendizaje por Indagacion | Los estudiantes exploran preguntas y problemas,
desarrollando su capacidad de investigacion y
pensamiento critico.

Fomenta la curiosidad y permite a los estudiantes
abordar temas desde diferentes angulos.
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Proyecto de Transformacion de la Practica
-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Instrumento para evaluar el PTP 3

INDICADORES 10 15 20 25
Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado
Dos actividades para Presenta dos Presenta Presenta dos Presenta dos

que permitan la
reflexidon y el andlisis
sobre la importancia
de asegurar actitudes
y culturas escolares
mas inclusivas, a fin
de asegurar la
presencia, la
participacién y el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolary/o
exclusion.

actividades con
propdsito poco
claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexiony el
analisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes
y culturas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participacion vy el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos enriesgo.

Unicamente una
actividad y en ésta
el propésito es
claro. El desarrollo
es completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexiony el
analisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes
y culturas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participacion y el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

actividades con
propésito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el analisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes
y culturas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participacion y el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos enriesgo.

actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexién
y el analisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes y
culturas mas inclusivas,
a fin de asegurar la
presencia, la
participacién y el logro
educativo de los
alumnos,
principalmente de
aquellos enriesgo.

Dos actividades para
qgue permitan la
reflexidony el andlisis
sobre la importancia
de asegurar una
organizaciony
planeacion mas
inclusivas, a fin de
asegurar la presencia,
la participacion y el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacién,
fracaso escolary/o
exclusion.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexiony el
analisis sobre la
importancia de
asegurar una
organizaciéony
planeacion mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participacién y el
logro educativo de

Presenta
Unicamente una
actividad y en ésta
el propésito es
claro. El desarrollo
es completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexiony el
analisis sobre la
importancia de
asegurar una
organizaciony
planeacion mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participacion y el

Presenta dos
actividades con
propésito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el analisis sobre la
importancia de
asegurar una
organizaciény
planeacién mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participacion y el
logro educativo de
los alumnos,

Presenta dos
actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexion
y el analisis sobre la
importancia de
asegurar una
organizaciéony
planeacién mas
inclusivas, a fin de
asegurar la presencia, la
participacién y el logro
educativo de los
alumnos,
principalmente de
aquellos enriesgo.
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los alumnos,
principalmente de
aquellos enriesgo.

logro educativo de
los alumnos,

principalmente de

aquellos enriesgo.

principalmente de
aquellos enriesgo.

Dos actividades para
gue permitan la
reflexidon y el andlisis
sobre la importancia
de asegurar practicas
docentes al interior
de las aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la presencia,
la participacion y el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolary/o
exclusién.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexidony el
analisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al
interior de las
aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participacion vy el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos enriesgo.

Presenta
Unicamente una
actividad y en ésta
el propésito es
claro. El desarrollo
es completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexiéony el
analisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al
interior de las
aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participacion y el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos enriesgo.

Presenta dos
actividades con
propésito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el analisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al interior
de las aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participacién y el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos enriesgo.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexion
y el analisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al interior de
las aulas mas inclusivas,
a fin de asegurar la
presencia, la
participacién y el logro
educativo de los
alumnos,
principalmente de
aquellos enriesgo.

Listado con al menos
cinco metodologias
de ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participacion vy el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estdn
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion, indicando
de qué manera
apoyan.

Listado poco claro
y con informacién
incompleta de
cuatro o menos
metodologias de
ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participacién y el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusidn, sin
indicar claramente
por qué es una
metodologia que
promueve la
inclusion.

Listado poco claro
y con informacién
incompleta de
cinco o mas
metodologias de
ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participacion y el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion, sin
indicar claramente
por qué es una
metodologia que
promueve la
inclusién.

Listado claro y con
informacién
suficiente de tres o
cuatro
metodologias de
ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participacion y el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion,
indicando por qué
es una metodologia
que promueve la
inclusion.

Listado claro y con
informacién suficiente
de cinco o mas
metodologias de
ensefanza-aprendizaje
que promueven la
participacion y el logro
educativo de todos los
alumnos,
principalmente de
aquellos que estan en
riesgo de
discriminacién, fracaso
escolar y/o exclusion,
indicando por qué es
una metodologia que
promueve la inclusién.




’ EDUCACION & ConRumbo

\



