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Promotores de Inclusién en Educacion Bésica

Proyecto de Transformacion de la Practica
-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Parte 1. Elaborada al cierre del M6dulo 1. Concientizacién sobre el Derecho a la Educaciéon y
la Educacion Inclusiva.

El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeacion inicial que le
permita promover la concientizacion sobre el Derecho a la Educacion y sobre la Educacion Inclusiva
con otros maestros de su escuela, e incluso de otras escuelas de la zona escolar.

Para realizar esta parte del PTP, es recomendable considerar todos los recursos revisados a lo
largo de las actividades del Modulo 1, asi como el material que aparece al final de la Actividad 16 en
el Manual del Participante “Ejemplos de acciones para promover la concientizacion sobre la
educacion inclusiva”.

1. Dos actividades para promover la reflexion, el andlisis y la concientizacion sobre el Derecho a la
Educacion.

Nombre de la actividad 1: Pintamos los derechos

Propésito de la actividad 1. Conocer a través de los dibujos y de forma divertida los
derechos de los nifios.

Desarrollo de la actividad 1: tiempo destinado 30 minutos

INICIO: Se plantean algunas preguntas a los nifios ¢qué derechos tenemos?, ¢cuantos
derechos tenemos? ¢ todos y todas las nifias tienen derechos? ¢la educacion es un derecho’
DESARROLLO: Para trabajar de forma conjunta dividir la clase en pequefios grupos, a cada
uno se entrega un dibujo que tiene que colorear, reflexionar sobre el dibujo y relacionar con
los derechos de los nifios, después cada grupo expone su dibujo y explica las reflexiones y
trabajos que han realizado en grupo a toda la clase.

CIERRE: Los dibujos se pueden ir pegando en un papel grande para tener un mural con los
derechos de los nifios para colocar en clase.

Esta actividad va a permitir, dar a conocer a través de los dibujos, los derechos basicos.
Evaluacion: hacer una retroalimentacion, qué les gusto y que no les parecio de la actividad y
por qué es importante tener derechos en la vida. Pasar a algunos salones a platicar la
actividad realizada.

Nombre de la actividad 2: Todos tenemos derecho a la educacion.

Propdsito de la actividad 2: Que las nifias y los nifios reconozcan que la educacion es
un derecho fundamental de todos y todas.

Desarrollo de la actividad 2:INICIO:
Leer al grupo el cuento “Tibili, el nifo que no queria ir a la escuela”. Preguntar al grupo si les
ha pasado algo similar al personaje del cuento, deberan compartir sus vivencias y
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sentimientos. Cuestioffal ¢para qué vienen a la escuela? Registrar sus respuestas en una

cartulina.

DESARROLLO: Pedir a los alumnos que hagan una lista de las ocasiones en que leen algo;
en casa, en la escuela, en el jardin, etc, comparar las listas y dialogar ¢coémo se verian
afectadas sus vidas si no supieran leer?, ¢qué actividades no podrian hacer bien?

Recordar a los nifios que la educacion es un derecho humano, organizar equipos de tres
integrantes que ellos decidan su equipo y dibujar una escena donde representen la
educacion mencionar un ejemplo: dibujar una escuela con alumnos, nifios conviviendo en el
aula entre algo similar.

CIERRE: Invitar al grupo a hacer un recorrido por el salébn para observar las producciones
de sus comparfieros y comparfieras.

EVALUACION: Cuestionar qué les llamo la atencion, que mensaje e importancia nos deja la
actividad, revisar sus actividades haciéndoles elogios para que se motiven y continden con
buena actitud para que asistan a la escuela.

2. Dos actividades para promover la reflexion, el andlisis y la concientizacion sobre la diversidad
presente en las aulas y en la escuela.

Nombre de la actividad 1: “Caras de todo el mundo”

Propésito de la actividad 1: Desenmascarar los prejuicios que proyectamos sobre
personas de diferente origen y patrones sociales, fisicos o culturales.

Desarrollo de la actividad 1: Tiempo destinado 40 minutos.

INICIO: Plantear ¢Como te das cuenta de que una persona es de otra ciudad o pais?
¢, Crees que se le de el mismo trato? Si, noy jpor que? Conoces alguna situacion, platicarla.
Leerles el propésito de la actividad y explicarles, para dar inicio se cuenta con un numero
de fotocopias con fotos de personas de diferentes origenes, razas, culturas, sexos. La
busqueda de estas fotos debe ser especifica pues deben identificar personas que sean de
color pero nacidas en un pais europeo, personas que usen alguna protesis o0 que estén en
silla de ruedas, de manera que permita romper algunos estereotipos sociales que puedan
haber construido.

DESARROLLO: Se entregaran las fotocopias (una a cada participante) y las observaran por
30 segundos. Se pide que muevan las fotocopias hacia atras o al lado y repetir en varias
ocasiones. Plantear preguntas como: ¢,con quién harias un trabajo de clase? ¢ quién parece
mas inteligente? ¢con quién compartirias un secreto? ¢,a quién le prestarias dinero? ¢ quién
parece mas inteligente? ¢quién se te hace buena onda? Se trata de favorecer un debate
acerca de como reaccionan ante las impresiones, se diferencian los estereotipos, las
caracteristicas, el conocimiento real de algunas cosas.

CIERRE: Al final de la actividad se comentara si fue facil elegir, qué les ha llamado la
atencion de las caras de las fotografias, crees que sea correcto tener este tipo de prejuicios
con todas las personas, que puntos de vista, comentarios positivos o0 mensaje darias a los
compafieros acerca de que la mayoria de las personas se deja llevar por las apariencias.
Como reflexién hacia los nifios es que analicen que durante el ciclo debemos trabajar los
valores, promover la relacibn entre unos y otros, evitar grupitos cerrados, trabajo
colaborativo y conocer todas las culturas durante el ciclo para asi tener un panorama mas
abierto y apreciar lo que nos rodea e identifica como mexicanos.

Evaluacion: escribe una frase en hojas blancas, acerca de las caras de todo el mundo y
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coméntala con alguierTde tu escuela.

Nombre de la actividad 2: ADIVINA

Propoésito de la actividad 2:Reconocer a la discapacidad como parte de la diversidad,
realizando actividades que le permitan experimentar la ausencia de un sentido y
entender diferentes formas de comunicacién y reconocimiento.

Desarrollo de la actividad 2: Tiempo destinado:40 minutos

INICIO: Plantear ¢ qué harias si te falta alguna parte de tu cuerpo?, ¢cdmo te sentirias y por
qué?

En esta actividad se realizaran diferentes actividades utilizando los sentidos, adivinaran
sabores, colores, objetos, sonido a través del gusto, olfato, tacto, vista y audicion.
DESARROLLO: Se elegiran a algunos alumnos para cada actividad.

Se tendran alimentos conocidos y con los ojos vendados se dard a degustar (chocolate,
frutas) con el objetivo de que adivinen.

Se le hara oler y con ojos vendados distintos aromas (vainilla, canela entre otros) los que
tendran que adivinar.

Ahora escucharan diferentes sonidos (tren, avion, lluvia) para ser adivinados.

Por ultimo introducirdn sus manos en una caja 0 bolsa con orificios para que toquen
diferentes objetos y adivinen que hay adentro.

CIERRE: Plantear qué te parecio la actividad, te gusto, fue facil realizarla, por qué, que
opinas acerca de las personas que tienen una discapacidad, que mensaje les harias a los
nifios para que no discriminen.

Evaluacion: en tu cuaderno elabora un pequefio cartel con los 5 sentidos muestralo a tus
comparfieros y escribe su importancia.

3. Dos actividades para promover la reflexion, el andlisis y la concientizacion sobre lo que es la
Educacion Inclusiva.

Nombre de la actividad 1: OBJETOS VOLADORES

Propédsito de la actividad 1: Que el alumno disefie un platillo volador promoviendo la
integracion y socializacion en el grupo.

Desarrollo de la actividad 1: Tiempo destinado: 40 minutos

INICIO: Se acomodaran en equipos de 5 integrantes, entregando un papelito de color el cual
de esa manera se integraran. Pedir que saquen su material

DESARROLLO: formados en equipos y fuera del salén trazaran un circulo en su cartoncillo
de 20 cm. De diametro, lo recortardn e iniciaran a decorarlo lo pueden pintar, pegar
diamantina o calcomanias, plasmar su creatividad. al finalizar pediré que en parejas inicien
a jugar, colocarse frente a frente a una distancia considerable, lanzarlo e intentando
atraparlo sin que se caiga, después hacerlo lo mas lejos posible para evitar que lo atrapen.
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CIERRE: Como concl#8ion plantear dos preguntas de forma orall.

¢, Consideras importante reconocer las habilidades y cualidades de los demas? ¢ Por qué?

¢ Disfrutas compartir ideas con los demas? ¢ Por qué?

EVALUACION: Revisar su actividad, compartir con los demas el juego de los platillos
voladores.

Nombre de la actividad 2: EL MOVIMIENTO ES ARTE Y EXPRESION.

Propoésito de la actividad 2: Que el alumno logre un producto creativo de expresion
corporal, es decir, que desarrolle una idea propia de su centro de interés de manera
organizaday secuenciada.

Desarrollo de la actividad 2:

INICIO: Para comenzar este reto, formardn equipos de acuerdo con el numero de
integrantes que haya, elijan dos jueces. Ellos haran el conteo final de los puntos obtenidos
por cada equipo.

Desarrollo: Anotar en cada hoja las siguientes categorias junto con su valor: los programas
de tv valen 3 puntos, las acciones (correr, saltar, etc), 2 puntos; los animales, 4 puntos; los
objetos, 5 puntos. En otras hojas escriban una frase o palabra de cada categoria, que no se
repita y al lado anoten la puntuacion que le corresponde. Doblen los papeles y coloquen en
una bolsa de plastico, el juego inicia cuando un juez elige a un compafiero para que pase al
frente, este toma un papel de la bolsa y trata, en el lapso de un minuto, de que su equipo
adivine la palabra o frase pero sin hablar, sino a través de movimientos corporales y faciales.
Mientras que el otro juez cuando debe empezar y terminar, cada equipo debe anotar el total
de puntos que acumula.

CIERRE: El equipo que acumule mas puntos sera el ganador. Si tu equipo no obtuvo mayor
numero de puntos, tendran otras oportunidades.

Al final, se daran un fuerte aplauso por haber participado, lo importante es que se divirtieron.
EVALUACION: Plantear dos preguntas y compartan ante el grupo ¢ es importante aprender a
utilizar tu cuerpo para comunicarte? ¢ por qué? ¢,como te sentiste sin emplear palabras?

4. Presente aqui un mapa conceptual completo y claro que incorpore los siguientes temas: derecho
a la educacion, diversidad en las aulas y en la escuela, educacién inclusiva. Este mapa
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conceptual pued F un recurso para entregar a todo el personal de la escuela o para publicar
en el periédico mural, por ejemplo. Puede hacer en este espacio el mapa conceptual, o bien
agregar la imagen si lo realiz6 en un programa como Canva o PowerPoint.
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Instrumento para evaluar el PTP 1
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Promotores de Inclusiéon en Educacion Basica

Proyecto de Transformacion de la Préctica

-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Instrumento para evaluar el PTP 1

para promover la
reflexion, el
analisis y la
concientizacién
sobre el Derecho
a la Educacién.

actividades con
propdsito poco
claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes
para promover
reflexion vy el
analisis sobre el
derecho a la
educacién y no

Unicamente una
actividad y en
ésta el propdsito
es claro. El
desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion vy el
analisis sobre el
derecho a la

actividades con
propdsito claro.
El desarrolloy
los materiales
propuestos son
insuficientes
para promover
reflexion vy el
analisis sobre el
derecho a la
educacién y su
vinculacién con

INDICADORES 10 15 20 25
Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado
Dos actividades Presenta dos Presenta Presenta dos Presenta dos

actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el analisis
sobre el derecho a la
educacién y su
vinculacién con la
funcién docente.

para promover la
reflexion, el
analisis y la
concientizacion
sobre la
diversidad en las
aulasyenla
escuela.

actividades con
propdsito poco
claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes
para promover
reflexién vy el

Unicamente una
actividad y en
ésta el propdsito
es claro. El
desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la

actividades con
propdsito claro.
El desarrolloy
los materiales
propuestos son
insuficientes
para promover
reflexién vy el
analisis sobre la

hay vinculacién educacién y su la funcién
con la funcién vinculacién con docente.
docente. la funcion
docente.
Dos actividades Presenta dos Presenta Presenta dos Presenta dos

actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexién y el analisis
sobre la importancia
del reconocimiento de
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analisis sobre la
importancia del
reconocimiento
de la diversidad
en las aulas y en
la escuelay no

reflexién y el

analisis sobre la
importancia del
reconocimiento
de la diversidad
en las aulas y en

importancia del
reconocimiento
de la diversidad
en las aulas y en
la escuelay su

vinculacién con

la diversidad en las
aulasy enla escuelay
su vinculacién con la
funcion docente.

establece una la escuelay su la funcién
vinculacién con vinculacién con docente.
la funcion la funcion
docente. docente.
Dos actividades Presenta dos Presenta Presenta dos Presenta dos

para promover la
reflexion, el
analisis y la
concientizacién
sobre lo que es la
educacién
inclusiva.

actividades con
propdsito poco
claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes
para promover
reflexion vy el
analisis sobre lo
que es la
educacion
inclusiva y no
establece una
vinculacién con
la funcion
docente.

Unicamente una
actividad y en
ésta el propdsito
es claro. El
desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexién y el
analisis sobre lo
que es la
educacién
inclusiva y su
vinculacién con
la funcion
docente.

actividades con
propdsito claro.
El desarrolloy
los materiales
propuestos son
insuficientes
para promover
reflexion vy el
analisis sobre lo
que es la
educacién
inclusiva y su
vinculacién con
la funcion
docente.

actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el analisis
sobre lo que es la
educacion inclusiva y
su vinculacién con la
funcién docente.

Mapa conceptual
sobre derecho a
la educacion,
diversidad en las
aulasyenla
escuela,
educacion
inclusiva.

Considerando los
criterios que se
proponen para
evaluar el mapa
conceptual, se
obtiene un
puntaje de 9 o
menor.

Considerando los
criterios que se
proponen para
evaluar el mapa
conceptual, se
obtiene un
puntaje de entre
10y 14.

Considerando los
criterios que se
proponen para
evaluar el mapa
conceptual, se
obtiene un
puntaje de entre
15y 19.

Considerando los
criterios que se
proponen para
evaluar el mapa
conceptual, se
obtiene un puntaje de
entre 20y 25.




(le) EDUCACION @ ConRumbo

\



CRITERIOS PARA EVALUAR EL MAPA CONCEPTUAL

Criterios

PUNTAIJE

2

3 |

4

Claridad del
contenido

La informacion es
confusa o
incompleta.

La informacidén esta
presente pero algo
confusa.

La informacion esta
clara en la mayoria de
los casos.

Informacién claray
precisa, facil de
entender.

Organizacién y
estructura

La organizacion es
desordenada o poco
légica.

La estructura es
funcional pero no
esta bien organizada.

Estd bien organizada,
pero con algunos
detalles mejorables.

Estructura claray
l6gica, excelente

organizacion del

contenido.

Uso de imagenes y
graficos

Las imagenes no
tienen relacidn con el
contenido o son de
baja calidad.

Las imagenes apoyan
el contenido, pero no
son claras o
atractivas.

Imagenes adecuadas y
de buena calidad, pero

podrian ser mas claras.

Imagenes y graficos
gue complementany
enriquecen el
contenido de forma
claray atractiva.

Originalidad y
creatividad

El mapa conceptual
carece de creatividad
0 es muy genérico.

Contiene algunos
elementos creativos,
pero no destaca.

Es creativo en algunos
aspectos, pero podria
ser mas original.

Muy creativo y
original, presenta el
contenido de una
forma innovadora.




Criterios

PUNTAIJE

Correccion
ortograficay
gramatical

Contiene muchos
errores ortograficos
o gramaticales.

Tiene algunos
errores que dificultan
la comprension.

Pocos errores
ortograficos o
gramaticales.

Sin errores
ortograficos ni
gramaticales.
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