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Promotores de Inclusion en Educacion Basica

Proyecto de Transformacion de la Practica
-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Parte 2. Elaborada al cierre del Médulo 2. Concientizacion sobre las barreras que limitan
la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos y alumnas.

El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeacion inicial que
le permita promover la concientizacion sobre el tipo de barreras que pueden estar presentes
en la escuela y limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de todos los alumnos
y las alumnas.

Para realizar esta parte del PTP, es recomendable considerar todos los recursos revisados a
lo largo de las actividades del Médulo 2, asi como el material que aparece al final de la Actividad
16 en el Manual del Participante “Ejemplo de acciones para promover el analisis, la reflexion
y el conocimiento sobre las barreras para el aprendizaje y la participacion”.

1. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en las actitudes y culturas escolar y pueden limitar la
presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1: El aula como un espejo

Propdsito de la actividad 1:

Visualizar las barreras presentes en el aula a través de la propia experiencia. Actividad dirigida a docentes en
CTE

Desarrollo de la actividad 1:

e Dividir a los participantes en pequefios grupos.

e Solicitar que cada grupo reflexione sobre su propia experiencia como estudiantes y elabore una
lista de situaciones o actitudes que, en algin momento, sintieron que limitaron su aprendizaje o
participacion.

e Pedir que identifiquen si estas situaciones se relacionan con:

o Actitudes de los docentes: ¢Se sentian valorados/as? ;Recibian retroalimentacion
constructiva? ;Se fomentaba la participacion activa?

e Interacciones entre compaferos: ¢Sufrian discriminacién o exclusion? ;Se sentian parte de
un grupo?

o Contenido curricular: ¢Sentian que los contenidos eran relevantes y accesibles? ;Se
adaptaban a sus necesidades e intereses?

e Organizacién del aula: ¢ El ambiente era inclusivo y estimulante? ¢ Los recursos eran
suficientes y adecuados?

e Cada grupo comparte sus conclusiones con el resto del grupo.
e Se realiza una puesta en comun para identificar patrones y elaborar una lista de posibles barreras.
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Nombre de la actividad 2: Desconstruyendo estereotipos

Propésito de la actividad 2:

Concientizar sobre los estereotipos y prejuicios que pueden limitar las oportunidades educativas. Dirigida a
Docentes a realizar en CTE

Desarrollo de la actividad 2:

e Presentar una serie de afirmaciones o preguntas relacionadas con estereotipos comunes en el
ambito educativo (por ejemplo: "Las nifias son mejores en humanidades”, "Los nifios son mas
desordenados”, "Los estudiantes de bajos recursos no tienen las mismas oportunidades™).

e Promover un debate en el que los participantes expresen sus opiniones y argumentos.

e Facilitar la busqueda de informacion y evidencias que refuten o confirmen estos estereotipos.

e Reflexionar sobre como estos estereotipos pueden influir en las expectativas que se tienen sobre
los estudiantes y en las oportunidades que se les brindan.

e Elaborar un listado de acciones concretas para desafiar y cambiar estos estereotipos en el aula y en
la comunidad educativa.

2. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en la organizacion escolar y/o en el Programa Escolar
de Mejora Continua y pueden limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de
algunos alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1: Encontrando el camino.

Propdsito de la actividad 1:

Visualizar las barreras como obstaculos que impiden el progreso de los estudiantes. Implementado a docentes
en CTE

Desarrollo de la actividad 1:

e Dividir a los participantes en equipos y entregar a cada uno una madeja de hilo y una hoja de
papel.

e Solicitar que, trabajando en conjunto, creen un laberinto que represente los posibles obstaculos que
un estudiante puede encontrar en su trayectoria escolar (barreras fisicas, actitudinales, curriculares,
etc.).

e Una vez construido el laberinto, cada equipo debe identificar los obstaculos mas dificiles de
superar y discutir las razones por las cuales se consideran barreras.

e Finalmente, cada equipo presenta su laberinto al grupo y se realiza una puesta en comun para
identificar los obstaculos comunes y proponer posibles soluciones.

Nombre de la actividad 2: El programa bajo la lupa

Propésito de la actividad 2:

Analizar el Programa Escolar de Mejora Continua y detectar posibles areas de mejora en relacion con la
inclusion y el logro de todos los estudiantes. Dirigida a docentes.

Desarrollo de la actividad 2:

e Dividir a los participantes en equipos y entregar a cada uno una copia del Programa Escolar de
Mejora Continua.

e Solicitar que analicen el programa desde la perspectiva de un estudiante que podria enfrentar
alguna barrera.
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e Pedir que identifiquen los aspectos del programa que podrian ser mas inclusivos y aquellos que
podrian generar exclusiones.

e Facilitar una plantilla para que cada equipo registre sus observaciones y propuestas de mejora.

e Realizar una puesta en comun para construir un documento colectivo con las fortalezas y debilidades
del programa y las acciones necesarias para promover una mayor inclusion.

3. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en las practicas de los maestros al interior de las
aulas y pueden limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos
o alumnas.

Nombre de la actividad 1: El aula bajo la lupa

Propésito de la actividad 1:
Identificar las practicas docentes que pueden convertirse en barreras para el aprendizaje. Dirigida a docentes en
CTE.

Desarrollo de la actividad 1:

e Dividir a los docentes en pequefios grupos Y solicitarles que elijan un tema o contenido especifico que
hayan trabajado recientemente en sus clases.

e Pedir a cada grupo que analice las estrategias didacticas utilizadas, los materiales empleados y las
interacciones que se dieron en el aula.

e Solicitar que reflexionen sobre las siguientes preguntas:

e ¢Todas las estudiantes tuvieron las mismas oportunidades de participar y aprender?

o ¢Los materiales utilizados eran accesibles y comprensibles para todos?

o ¢Las actividades promovieron la diversidad de pensamiento y la colaboracion?

e ¢Setuvieron en cuenta las diferentes necesidades y estilos de aprendizaje de los estudiantes?

e Cada grupo comparte sus conclusiones con el resto del grupo.
e Se realiza una puesta en comun para identificar patrones y elaborar una lista de posibles barreras
relacionadas con las practicas docentes.

Nombre de la actividad 2: Desafios en el aula

Propésito de la actividad 2:
Analizar situaciones reales y reflexionar sobre las posibles causas de las dificultades que enfrentan algunos
estudiantes. Dirigida a docentes.




W) EDUCACION & CorRumbo

Desarrollo de la actividad 2:

e Presentar a los docentes una serie de vifietas o casos practicos que describan situaciones en las que un
estudiante enfrenta dificultades para aprender o participar.

e Solicitar que, en grupos, analicen cada caso y respondan a las siguientes preguntas:

e ¢ Que factores podrian estar dificultando el aprendizaje de este estudiante?
o ¢Que précticas docentes podrian estar contribuyendo a esta situacion?
e ¢Qué alternativas podrian implementarse para mejorar la situacion?

e Cada grupo comparte sus conclusiones con el resto del grupo.
e Se realiza una puesta en comun para identificar las posibles causas de las dificultades y elaborar un
listado de recomendaciones para mejorar las practicas docentes.




- EDUCACION & ConRumbo

4. Presente aqui una infografia completa y clara que incorpore el tipo de barreras que pueden
estar presentes en las escuelas (cultura escolar, organizacidn escolar, practicas docentes)
y pueden limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos o
alumnas. Esta infografia puede ser un recurso para entregar a todo el personal de la
escuela o para publicar en el peridodico mural, por ejemplo. Puede hacer en este espacio la
infografia, o bien agregar la imagen si lo realizé en un programa como Canva o PowerPoint.

LA INFOGRAFIA ESTA EN LA SIGUIENTE PAGINA.




Barreras Escolares

En la escuela primaria, las barreras pueden dificultar el aprendizaje,
oportunidades y la participacion.
Estas pueden ser fisicas, sociales/actitudinales, emacionales o

Barreras Fisicas

Hacen referencia a  aguellos
aspectos de la infroestructura que
pueden generar barreras  de
participacion del alumnade con
discapacidad, como puede ser la
carencia de accesibilidad o la
informacién y en las instalaciones
de la escuela entrada, salones,
bafos, laboratorios, dreas comunes,
entre otras.

Barreras
Emocionales

Son obstdculos que dificultan el proceso
de aprendizaje de un estudiante debido a
emaciones como el miedo, la ansiedad, la
ira, la culpa, el aburrimiento, la envidia o
los celosEstas emociones pueden hacer
que los estudiantes se sientan
incémodos, tengan dudas o se sientan
“débiles"

Barreras
Sociales/Actitudinales

Se encuentran en aspectos coma los
prejuicios. sabreproteccion, ignorancia,
discriminacién, por

mencionar algunos ejemplos, que se
identifican en docentes,

directivos, padres o madres de familia,
compaferos de clase u

atros miembros de la comunidad

Barreras
Curriculares

Las barreras curriculares se asocian
principalmente a los aspectos
de metodologia y formas de
evaluacién rigidas y poco adaptables,
que generan procesos de
discriminacién o segregacion

Repercusion de BAP a la Inclusién

De no subsanarse las barreras del aprendizajes se

enel dizaj

pueden

p
desarrollo de los estudiantes, impidiendo la
inclusién educativa.

Tips para atender
las barreras de aprendizaje

Crear un ambiente favorable para el aprendizaje.

Tratar con dignidad.

Ser conciente de los prejuicios.
Crear un ambiente estructurado.
Evaluar y adaptar continuamente.
Utilizar técnicas de en

J
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Proyecto de Transformacion de la Practica
-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Instrumento para evaluar el PTP 2

INDICADORES

10
Insuficiente

15
Suficiente

20
Satisfactorio

25
Destacado

Dos actividades
para promover la
reflexion, el
analisis y la
concientizacion
sobre el tipo de
barreras presentes
en las actitudes y
culturas escolares
gue pueden limitar
la presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco
claro. El desarrollo
y los materiales

propuestos son
insuficientes para

promover
reflexion y el
analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
actitudes y
culturas escolares
gue pueden
limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta Unicamente

claro. El desarrollo es

reflexién y el andlisis

una actividad y en
ésta el propdsito es

completo,
incorporando
materiales que
promueven la

sobre el tipo de
barreras presentes
en las actitudes y
culturas escolares
que pueden limitar
la presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexiéon
y el analisis sobre
el tipo de barreras
presentes en las
actitudes y culturas
escolares que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propésito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que

promueven la reflexién

y el andlisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las

actitudes y culturas

escolares que pueden

limitar la presencia, la

participaciény el logro

educativo de algunos
alumnos.

Dos actividades
para promover la
reflexion, el
analisis y la
concientizacién
sobre el tipo de
barreras presentes
en la organizacion
escolary el
Programa Escolar
de Mejora
Continua pueden
limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion vy el
andlisis sobre el
tipo de barreras
presentes en la
organizacion
escolary el
Programa Escolar
de Mejora

Continua que

pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de

algunos alumnos.

Presenta Unicamente
una actividad y en
ésta el propdsito es
claro. El desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el analisis
sobre el tipo de
barreras presentes la
organizacién escolar
y el Programa
Escolar de Mejora
Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el analisis sobre
el tipo de barreras
presentes en la
organizacion
escolary el
Programa Escolar
de Mejora
Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propésito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexién
y el analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en la
organizacion escolar y
el Programa Escolar de
Mejora Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participacién y el logro
educativo de algunos
alumnos.
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Dos actividades
para promover la
reflexién, el
anadlisis y la
concientizacién
sobre el tipo de
barreras presentes
en las practicas de
los maestros al
interior de las
aulas que pueden
limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al
interior de las
aulas que pueden
limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta Unicamente
una actividad y en
ésta el propdsito es
claro. El desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexién y el andlisis
sobre el tipo de
barreras presentes
en las practicas de
los maestros al
interior de las aulas
gue pueden limitar
la presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexidon
y el analisis sobre
el tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al interior
de las aulas que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro y un

desarrollo completo,

incorporando
materiales que

promueven la reflexidon

y el andlisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
practicas de los

maestros al interior de
las aulas que pueden
limitar la presencia, la
participacién y el logro
educativo de algunos

alumnos.

Infografia sobre el
tipo de barreras
(en las culturas

escolares,
organizacion
escolar, practicas
docentes) que
pueden estar
presentes en las
escuelas y limitar
la presencia, la
participaciény el
logro educativo.

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluar la
infografia, se
obtiene un
puntajede 90
menor.

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluar la infografia,
se obtiene un
puntaje de entre 10
y 14,

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluar la
infografia, se
obtiene un puntaje

de entre 15y 19.

Considerando los
criterios que se

proponen para evaluar
la infografia, se obtiene
un puntaje de entre 20

y 25.




CRITERIOS PARA EVALUAR LA INFOGRAFIA

l PUNTAIJE
Criterios
| 2 | 3 | 4 | 5
Claridad del La informacién es ||La informacién esta ||La informacidn estd |[Informacidn claray
) confusa o presente pero algo |[clara en la mayoria ||precisa, facil de
contenido .
incompleta. confusa. de los casos. entender.

Organizacion y
estructura

La organizacidn es
desordenada o poco
l6gica.

La estructura es
funcional pero no
esta bien organizada.

Estd bien organizada,
pero con algunos
detalles mejorables.

Estructura claray
l6gica, excelente

organizacion del

contenido.

Uso de imagenes y
graficos

Las imagenes no
tienen relacién con el
contenido o son de
baja calidad.

Las imagenes apoyan
el contenido, pero no
son claras o
atractivas.

Imagenes adecuadas
y de buena calidad,
pero podrian ser mas
claras.

Imagenes y graficos
que complementany
enriquecen el
contenido de forma
clara y atractiva.

Originalidad y
creatividad

La infografia carece
de creatividad o es
muy genérica.

Contiene algunos
elementos creativos,
pero no destaca.

Es creativa en
algunos aspectos,
pero podria ser mas
original.

Muy creativa 'y
original, presenta el
contenido de una
forma innovadora.

Correccion
ortograficay
gramatical

Contiene muchos
errores ortograficos o
gramaticales.

Tiene algunos errores
que dificultan la
comprension.

Pocos errores
ortograficos o
gramaticales.

Sin errores
ortograficos ni
gramaticales.




