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Promotores de Inclusion en Educacion Basica

Proyecto de Transformacion de la Practica
-Plan para Promover la Educacién Inclusiva-

Parte 2. Elaborada al cierre del Médulo 2. Concientizacidon sobre las barreras que limitan
la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos y alumnas.

El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeacioén inicial que
le permita promover la concientizacion sobre el tipo de barreras que pueden estar presentes
en la escuela y limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de todos los alumnos
y las alumnas.

Para realizar esta parte del PTP, es recomendable considerar todos los recursos revisados a
lo largo de las actividades del Modulo 2, asi como el material que aparece al final de la Actividad
16 en el Manual del Participante “Ejemplo de acciones para promover el analisis, la reflexion
y el conocimiento sobre las barreras para el aprendizaje y la participacion’.

1. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en las actitudes y culturas escolar y pueden limitar la
presencia, la participacién y el logro educativo de algunos alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1: Mapa de Barreras y Soluciones

Propésito de la actividad 1: Identificar y analizar las barreras culturales y actitudinales en
el entorno escolar, y proponer soluciones para superarlas.

Desarrollo de la actividad 1:

1. Introduccion (10 minutos): Explicar a los estudiantes qué son las barreras culturales
y actitudinales en el contexto escolar, proporcionando ejemplos concretos (e.g.,
prejuicios, estereotipos, falta de recursos inclusivos).

2. Trabajo en Grupos (30 minutos): Dividir a los estudiantes en pequefios grupos y
proporcionarles una plantilla de “Mapa de Barreras”. Cada grupo debe identificar al
menos tres barreras que hayan observado o experimentado en su entorno escolar.

3. Discusion y Analisis (20 minutos): Cada grupo presenta sus barreras identificadas
al resto de la clase. Se discuten las causas y consecuencias de estas barreras.

4. Propuesta de Soluciones (20 minutos): Los grupos vuelven a reunirse para idear
soluciones practicas y realistas para cada barrera identificada. Estas soluciones
deben ser presentadas y discutidas en clase.

5. Conclusion (10 minutos): Reflexion grupal sobre la importancia de reconocer y
abordar estas barreras para promover una cultura escolar inclusiva.

Nombre de la actividad 2: Historias de Inclusiéon
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Propésito de la actividad 2: Fomentar la empatia y la comprension a través de la narraciéon
de historias personales que reflejen experiencias de inclusion y exclusion en el entorno
escolar.

Desarrollo de la actividad 2:

1. Introducciéon (10 minutos): Explicar la actividad y su propdsito. Hablar sobre la
importancia de las historias personales para entender las experiencias de otros.

2. Narracion de Historias (30 minutos): Pedir a los estudiantes que piensen en una
experiencia personal o de alguien que conozcan relacionada con la inclusion o
exclusion en la escuela. Pueden escribir un breve relato o preparar una presentacion
oral.

3. Compartir Historias (30 minutos): Los estudiantes comparten sus historias con la
clase. Se fomenta un ambiente de respeto y escucha activa.

4. Reflexiéon y Discusién (20 minutos): Después de escuchar las historias, se realiza
una discusion sobre los sentimientos y aprendizajes que surgieron. Se analizan las
barreras mencionadas en las historias y se discuten posibles formas de superarlas.

5. Conclusiéon (10 minutos): Reflexion final sobre cémo las experiencias compartidas
pueden ayudar a construir una comunidad escolar mas inclusiva y solidaria.

2. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en la organizacion escolar y/o en el Programa Escolar
de Mejora Continua y pueden limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de
algunos alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1: Diagnéstico de Barreras Organizacionales

Propésito de la actividad 1: Identificar y analizar las barreras organizacionales que limitan
la presencia, participacion y logro educativo de los alumnos, y proponer estrategias para
superarlas.

Desarrollo de la actividad 1:

1. Introducciéon (10 minutos): Explicar a los participantes qué son las barreras
organizacionales y como pueden afectar a los estudiantes. Proporcionar ejemplos
concretos (e.g., politicas escolares restrictivas, falta de recursos, practicas
administrativas excluyentes).

2. Trabajo en Grupos (30 minutos): Dividir a los participantes en grupos pequefos y
proporcionarles una plantilla de diagnéstico. Cada grupo debe identificar al menos
tres barreras organizacionales presentes en su escuela.

3. Discusion y Analisis (20 minutos): Cada grupo presenta sus hallazgos al resto de
los participantes. Se discuten las causas y consecuencias de estas barreras.

4. Propuesta de Estrategias (20 minutos): Los grupos vuelven a reunirse para idear
estrategias practicas y realistas para superar cada barrera identificada. Estas
estrategias deben ser presentadas y discutidas en el grupo.

5. Conclusion (10 minutos): Reflexion grupal sobre la importancia de reconocer y
abordar estas barreras para mejorar la inclusion y el éxito educativo.




Nombre de la actividad 2: Evaluacion del Programa Escolar de Mejora Continua

Propésito de la actividad 2:

Evaluar el Programa Escolar de Mejora Continua (PEMC) para identificar barreras que
puedan limitar la presencia, participacion y logro educativo de los alumnos, y proponer
mejoras.

Desarrollo de la actividad 2:

1. Introduccioén (10 minutos): Explicar el propésito de la actividad y la importancia de
evaluar el PEMC desde una perspectiva inclusiva. Proporcionar ejemplos de barreras
que pueden surgir en el programa (e.g., falta de participacion de todos los actores,
objetivos no inclusivos).

2. Analisis Individual (20 minutos): Pedir a los participantes que revisen el PEMC de
su escuela y anoten cualquier barrera que identifiquen. Pueden usar una lista de
verificacion para guiar su analisis.

3. Discusién en Grupos (30 minutos): Dividir a los participantes en grupos pequenos
para compartir y discutir las barreras identificadas. Cada grupo debe priorizar las
barreras mas criticas.

4. Propuesta de Mejoras (20 minutos): Los grupos trabajan juntos para desarrollar
propuestas de mejora para el PEMC, enfocandose en eliminar las barreras
identificadas. Estas propuestas deben ser presentadas y discutidas en el grupo.

5. Conclusiéon (10 minutos): Reflexion final sobre cémo las mejoras propuestas
pueden contribuir a un entorno escolar mas inclusivo y equitativo.

3. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en las practicas de los maestros al interior de las
aulas y pueden limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos
o alumnas.

Nombre de la actividad 1:
Observacién y Reflexion Critica

Propésito de la actividad 1:

Identificar y analizar las barreras en las practicas docentes que limitan la presencia,
participacion y logro educativo de los alumnos, y fomentar la reflexién critica para mejorar dichas
practicas.

Desarrollo de la actividad 1:

1. Introduccién (10 minutos): Explicar a los maestros la importancia de identificar y
reflexionar sobre las barreras en sus practicas docentes. Proporcionar ejemplos de
barreras comunes (e.g., métodos de ensefianza no inclusivos, expectativas bajas para
ciertos estudiantes).
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Observacion en el Aula (30 minutos): Los maestros se dividen en parejas y observan
mutuamente sus clases, tomando notas sobre posibles barreras que puedan estar
presentes.

Reflexiéon Individual (20 minutos): Cada maestro reflexiona sobre las observaciones
recibidas y anota sus pensamientos sobre las barreras identificadas y como podrian estar
afectando a los estudiantes.

Discusion en Grupos (30 minutos): Los maestros se reunen en grupos pequefos para
compartir sus observaciones y reflexiones. Se discuten las barreras identificadas y se
proponen estrategias para superarlas.

Conclusién (10 minutos): Reflexion grupal sobre la importancia de la autoevaluacién y
la observacién entre pares para mejorar las practicas docentes y promover un entorno
inclusivo.

Nombre de la actividad 2: Taller de Estrategias Inclusivas

Propésito de la actividad 2:

Desarrollar y compartir estrategias inclusivas que los maestr@s puedan implementar en sus
aulas para superar las barreras que limitan la presencia, participacion y logro educativo de los
alumnos.

Desarrollo de la actividad 2:

1.

Introducciéon (10 minutos): Explicar el propésito del taller y la importancia de las
estrategias inclusivas en la ensefianza. Proporcionar ejemplos de estrategias inclusivas
(e.g., diferenciacién de la instruccién, uso de tecnologias TICADD).

Identificacion de Barreras (20 minutos): Los maestros trabajan individualmente para
identificar barreras especificas en sus practicas docentes que podrian estar limitando a
algunos estudiantes.

Desarrollo de Estrategias (30 minutos): En grupos pequenos, los maestros comparten
las barreras identificadas y colaboran para desarrollar estrategias inclusivas que puedan
implementar en sus aulas.

Presentacion de Estrategias (30 minutos): Cada grupo presenta sus estrategias al
resto de los participantes. Se fomenta la retroalimentacién constructiva y la discusién
sobre la viabilidad de las estrategias propuestas.

Plan de Accién (20 minutos): Cada maestro elabora un plan de accién personal para
implementar al menos una de las estrategias inclusivas discutidas en el taller. Se
establece un calendario para la implementacion y seguimiento.

Conclusion (10 minutos): Reflexion final sobre la importancia de las estrategias
inclusivas y el compromiso de cada maestro para mejorar sus practicas docentes.
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4. Presente aqui una infografia completa y clara que incorpore el tipo de barreras que pueden
estar presentes en las escuelas (cultura escolar, organizacion escolar, practicas docentes)
y pueden limitar la presencia, la participacién y el logro educativo de algunos alumnos o
alumnas. Esta infografia puede ser un recurso para entregar a todo el personal de la
escuela o para publicar en el periédico mural, por ejemplo. Puede hacer en este espacio la
infografia, o bien agregar la imagen si lo realiz6é en un programa como Canva o PowerPoint.
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Promotores de Inclusion en Educacion Basica

Proyecto de Transformacién de la Practica
-Plan para Promover la Educacioén Inclusiva-

Instrumento para evaluar el PTP 2

para promover
reflexion, el
analisis y la

en las actitudes

la presencia, la

Dos actividades

concientizacion
sobre el tipo de
barreras presentes

culturas escolares
que pueden limitar

participacién vy el
logro educativo de
algunos alumnos.

la actividades con

propdsito poco
claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
actitudes y
culturas escolares
gue pueden
limitar la
presencia, la
participacién y el
logro educativo de
algunos alumnos.

y

una actividad y en
ésta el propdsito es

completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el andlisis
sobre el tipo de
barreras presentes
en las actitudes y
culturas escolares
gue pueden limitar

la presencia, la
participacion y el
logro educativo de
algunos alumnos.

claro. El desarrollo es

INDICADORES 10 15 20 25
Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado
Dos actividades Presenta dos Presenta Unicamente

Presenta dos
actividades con
propésito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexién
y el analisis sobre
el tipo de barreras
presentes en las
actitudes y culturas
escolares que
pueden limitar la
presencia, la
participacion y el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propésito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexion
y el analisis sobre el

tipo de barreras

presentes en las
actitudes y culturas
escolares que pueden
limitar la presencia, la
participacion y el logro
educativo de algunos
alumnos.

para promover la
reflexion, el
analisis y la
concientizacién
sobre el tipo de
barreras presentes
en la organizacién
escolary el
Programa Escolar
de Mejora
Continua pueden
limitar la
presencia, la
participacién y el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco
claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para

promover
reflexion y el
analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en la
organizacion
escolary el
Programa Escolar

de Mejora
Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participacion y el
logro educativo de

Presenta Unicamente
una actividad y en
ésta el propdsito es
claro. El desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el andlisis
sobre el tipo de
barreras presentes la
organizacion escolar
y el Programa
Escolar de Mejora
Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participacion y el
logro educativo de
algunos alumnos.

algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los

materiales

propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el analisis sobre
el tipo de barreras
presentes en la

organizacion

escolary el
Programa Escolar

de Mejora
Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participacion y el
logro educativo de
algunos alumnos.

promueven la reflexion

el Programa Escolar de

participacion y el logro

Presenta dos
actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que

y el analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en la

organizacion escolar y

Mejora Continua que
pueden limitar la
presencia, la

educativo de algunos
alumnos.
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Dos actividades
para promover la
reflexion, el
analisis y la
concientizacién
sobre el tipo de
barreras presentes
en las practicas de
los maestros al
interior de las
aulas que pueden
limitar la
presencia, la
participacién y el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al
interior de las
aulas que pueden
limitar la
presencia, la
participacién y el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta Unicamente
una actividad y en
ésta el propdsito es
claro. El desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el andlisis
sobre el tipo de
barreras presentes
en las practicas de
los maestros al
interior de las aulas
gue pueden limitar
la presencia, la
participacion y el
logro educativo de

algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propésito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexién
y el analisis sobre
el tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al interior
de las aulas que
pueden limitar la
presencia, la
participacion y el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propésito claro y un

desarrollo completo,

incorporando
materiales que

promueven la reflexion

y el analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
practicas de los

maestros al interior de
las aulas que pueden
limitar la presencia, la
participacién y el logro
educativo de algunos

alumnos.

Infografia sobre el
tipo de barreras
(en las culturas

escolares,
organizacion
escolar, practicas
docentes) que
pueden estar
presentes en las
escuelasy limitar
la presencia, la
participacién y el
logro educativo.

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluar la
infografia, se
obtiene un
puntaje de 90
menor.

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluar la infografia,
se obtiene un
puntaje de entre 10
y 14,

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluar la
infografia, se
obtiene un puntaje

de entre 15y 19.

Considerando los
criterios que se

proponen para evaluar
la infografia, se obtiene
un puntaje de entre 20

y 25.




CRITERIOS PARA EVALUAR LA INFOGRAFIA
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L PUNTAIJE
Criterios
2 3 4 5
Claridad del La informacién es | La informacién estd ||La informacién esta |[Informacion clara 'y
contenido confusa o presente pero algo |clara en la mayoria | precisa, facil de
incompleta. confusa. de los casos. entender.

Organizacion y
estructura

La organizacion es
desordenada o poco
l6gica.

La estructura es
funcional pero no
estd bien organizada.

Estd bien organizada,
pero con algunos
detalles mejorables.

Estructura claray
légica, excelente
organizacion del
contenido.

Uso de imagenes y
graficos

Las imagenes no
tienen relacién con el
contenido o son de
baja calidad.

Las imagenes apoyan
el contenido, pero no
son claras o
atractivas.

Imdagenes adecuadas
y de buena calidad,
pero podrian ser mas
claras.

Imdgenes y graficos
que complementan y
enriquecen el
contenido de forma
clara y atractiva.

Originalidad y
creatividad

La infografia carece
de creatividad o es
muy genérica.

Contiene algunos
elementos creativos,
pero no destaca.

Es creativa en
algunos aspectos,
pero podria ser mas
original.

Muy creativa y
original, presenta el
contenido de una
forma innovadora.

Correccion
ortograficay
gramatical

Contiene muchos
errores ortograficos o
gramaticales.

Tiene algunos errores
que dificultan la
comprension.

Pocos errores
ortograficos o
gramaticales.

Sin errores
ortogrdéficos ni
gramaticales.




Barreras en las Escuelas

Cultura Escolar

¢ Valores y Creencias: Prejuicios y estereotipos que
afectan la percepcidn de los estudiantes.

. < e Actitudes: Falta de expectativas altas para todos los

""" alumnos, lo que puede desmotivar a algunos.

¢ Ambiente Escolar: Un entorno no inclusivo que no

celebra la diversidad.

Organizacién Escolar

o Politicas Escolares: Normativas que no consideran las
necesidades de todos los estudiantes. i
¢ Recursos: Insuficiencia de recursos materiales y humanos i :
para apoyar a todos los alumnos.

e Estructura Administrativa: Falta de coordinacién vy
comunicacién entre los diferentes actores escolares.

Practicas Docentes
* Métodos de Ensenanza: Uso de técnicas de

/

ensefianza que no se adaptan a las diversas
necesidades de los estudiantes.
: » Evaluacion: Pruebas y evaluaciones que no
5 B consideran diferentes estilos de
aprendizaje.

» Interaccion en el Aula: Falta de estrategias
para fomentar la participacion activa de
todos los alumnos.

Impacto de las Barreras

.
.

e Presencia: Los estudiantes pueden sentirse
excluidos y optar por no asistir a la escuela.
* Participacién: La falta de inclusién puede llevar a . g

una baja participacién en actividades escolares.

e Logro Educativo: Las barreras pueden afectar
negativamente el rendimiento académico y el
desarrollo personal de los estudiantes.

teanan

e
.
.,
0
e
.

e Cultura Escolar: Promover una cultura de respeto

: y altas expectativas para todos.

. g ¢ Organizacién Escolar: Implementar politicas

inclusivas y asegurar la disponibilidad de recursos
adecuados.

e Priacticas Docentes: Adaptar métodos de
ensefianza y evaluacion para atender la diversidad

de los estudiantes.

¢ La valoracién de los problemas de los alumnos no debe
centrase solo en ellos mismos sino que deben tenerse en
cuenta en contexto en el que los aprendizajes se
producen y las barreras sociales y educativas que

enfrenta. /
Recursos educativos.
/77

PELLTTN
. D

.

o LN

Incremento de profesionales
especializados.

materiales curriculares adaptados.
sistemas de la comunicacién
complementarios.

supresion de barreras arquitectdnicas.
incorporacién de personas adultas que
sean una referencia para estos alumnos.
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