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Proyecto de Transformacioén de la Practica
-Plan para Promover la Educacién Inclusiva-

Parte 2. Elaborada al cierre del Médulo 2. Concientizacion sobre las barreras que limitan
la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos y alumnas.

El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeacion inicial que
le permita promover la concientizacion sobre el tipo de barreras que pueden estar presentes
en la escuela y limitar la presencia, la participacién y el logro educativo de todos los alumnos
y las alumnas.

Para realizar esta parte del PTP, es recomendable considerar todos los recursos revisados a
lo largo de las actividades del Médulo 2, asi como el material que aparece al final de la Actividad
16 en el Manual del Participante “Ejemplo de acciones para promover el analisis, la reflexion
y el conocimiento sobre las barreras para el aprendizaje y la participacion”.

1. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en las actitudes y culturas escolar y pueden limitar la
presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1:
Propésito de la actividad 1:

Desarrollo de la actividad 1:

Nombre de la actividad 2:
Propdsito de la actividad 2:

Desarrollo de la actividad 2:

2. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en la organizacién escolar y/o en el Programa
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Escolar de Mejora Continua y pueden limitar la presencia, la participacion y el logro
educativo de algunos alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1:

Propésito de la actividad 1:

Desarrollo de la actividad 1:

Nombre de la actividad 2: Feria de habilidades

Propésito de la actividad 2: disefhar en el Programa Escolar de Mejora Continua
actividades de participacion que favorezcan el aprendizaje de todos los nifos, nifias
y adolescentes.

Desarrollo de la actividad 2:

Crear en el aula espacios que simulen una feria (los espacios representaran un eje del PMC
alumnos en general y alumnos que requieren apoyo)

Cada espacio debe ser disenado de actividades motrices, visuales, auditivas y de
aprendizaje.

Actividades motrices: Las carreras de obstaculos mantienen a los niflos moviéndose y les
da una meta que tienen que cumplir. Para hacer una carrera dentro de la casa, utilice
muebles, almohadas y sabanas para crear areas donde arrastrarse por debajo o a través de
ellas. Al aire libre, usted puede usar cosas como aros hula hula para saltar dentro y fuera,
saltos de tijera, gateo, caminata con resistencia y otros movimientos creativos que reten a
su hijo a equilibrarse, arrastrarse, saltar y correr.

Desafio de construccion

Proporciona materiales de construccion, como palillos de dientes, bloques de construccién
o canutos hechos con folios de papel enrollados y cortados (con una tira de cinta adhesiva,
se quedan formando pequefios cilindros que pueden ser pegados entre si de diferentes
maneras con un poco de pegamento), y desafia a los adolescentes a trabajar en equipos de
dos o tres para construir una estructura lo mas alta y resistente posible. Para decidir quién
gana, podéis ir inclinando cada una de las estructuras para ver cual aguante mas antes de
derrumbarse.

Actividades visuales: La capacidad de recordar detalles visuales de un objeto o forma.
Mesas de memoramos y rompecabezas.

Actividades auditivas: Inventar una historia ayudandonos de una bolsa, mochila, maleta,
etc. Podemos comenzar la historia diciendo “El abuelo metio en la maleta un bafador”. Los
ninos/as deben ir afladiendo palabras a la historia (podemos ayudarnos introduciendo los
objetos reales en la maleta) hasta llegar al final. Después pensaremos qué objetos metio el
abuelo en la maleta y lo comprobaremos sacandolos de ella.

También nos podemos apoyar con interactivos.
https://ellenquajedelasestrellas.blogspot.com/p/habilidades-auditivas.html

Actividades de aprendizaje: Utilizar juegos de rol que simulan situaciones de la vida real
puede ser util para ensefiar o fortalecer tanto habilidades como contenidos. Las situaciones
pueden ser disefiadas por ejemplo para que el estudiantado desarrolle sus habilidades
sociales y competencias emocionales como el manejo de conflictos y la empatia en



https://ellenguajedelasestrellas.blogspot.com/p/habilidades-auditivas.html

(&) EDUCACION Rumbo

\

contextos laborales o comunitarios. Pero también se pueden usar para ensefar contenidos,
por ejemplo, para entender la actuacion de personajes histéricos.

Se trata de formar equipos en el grupo y que todos tengan la oportunidad de trabajar cada
una de sus habilidades durante el ciclo escolar.

3. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en las practicas de los maestros al interior de las
aulas y pueden limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos
o alumnas.

Nombre de la actividad 1: La joyeria

Propdsito de la actividad 1: que los alumnos en equipos planeen una exposicion de joyas
elaboradas por ellos mismos para poner en practica los conocimientos adquiridos en las
diferentes disciplinas de acuerdo a sus habilidades de aprendizaje.

Desarrollo de la actividad 1: los alumnos dialogaran sobre los conocimientos que necesitan
conocer para disefar un negocio de joyas. El docente debe orientarlos para que identifiquen
que necesitan tener conocimientos de varias disciplinas por ejemplo de ciencias, espafol,
matematicas, historia, artes. Los alumnos deben realizar una lluvia de ideas en el grupo para
que identifiquen que necesitan investigar sobre la extraccion de metales, propiedades de los
metales, en lenguajes elaborar un instructivo, para la venta de las joyas tener conocimientos en
operaciones basicas, utilizar su creatividad en la elaboracion de algunas piezas como pulseras,
cadenas, anillos, aretes u otras piezas con material reciclado.

Esta actividad puede ser presentada para toda la comunidad escolar.

1.- En un primer espacio de la escuela los alumnos pueden simular una mina para la extraccion
de los metales.

2.- El siguiente modulo los alumnos pueden presentar el tratamiento de estos modelos para
limpiar y obtener el metal.

3.- El siguiente espacio pueden convertirlo en el taller para elaborar las piezas.

4.- Finalmente con las joyas elaboradas montar la joyeria en la que los alumnos desarrollan sus
habilidades comunicativas para vender el producto, asi como operaciones basicas para cobrar
el producto que los visitantes adquieran.

En esta actividad los alumnos podran decidir si desean tomar el rol de un minero, de un
disefiador o de un vendedor de las joyas que ofreceran.

Nombre de la actividad 2: Juegos, canciones, coplas y textos tradicionales mexicanos

Propésito de la actividad 2:
Que los alumnos presenten a la comunidad escolar juegos, canciones, coplas y textos
tradicionales mexicanos a la comunidad escolar.
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Desarrollo de la actividad 2:

El docente en comunidades de aprendizaje orientara a los alumnos para que investiguen sobre
juegos, canciones, coplas y textos tradicionales mexicanos para elaborar una antologia.

Una vez que los alumnos elijan el tema que investiguen sobre el tema de elaboracién de
antologia y textos tradicionales, utilizando como metodologia la elaboracién de proyectos se
hara una previa presentacion de las investigaciones.

El docente permitira a los alumnos que ellos decidan como presentarlos a la comunidad escolar
partiendo de sus habilidades comunicativas o artisticas.

La intencion es que los alumnos descubran y se animen a cantar, bailar, actuar, dibujar,
representacion en teatro guifiol, entre otras los juegos, canciones, coplas, leyendas, mitos que
encontraron en sus investigaciones.

Para presentarlo algunos alumnos pueden elaborar un programa para la presentacion de su
proyecto.

Con este tipo de proyectos se espera que los alumnos desarrollen sus habilidades
comunicativas y artisticas utilizando un contenido integrador de la modalidad de telesecundaria.




(L) EDUCACION & CorRumbo

\

4. Presente aqui una infografia completa y clara que incorpore el tipo de barreras que pueden
estar presentes en las escuelas (cultura escolar, organizacién escolar, practicas docentes)
y pueden limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos o
alumnas. Esta infografia puede ser un recurso para entregar a todo el personal de la
escuela o para publicar en el periodico mural, por ejemplo. Puede hacer en este espacio la
infografia, o bien agregar la imagen silo realizé en un programa como Canva o PowerPoint.

| |




f_"*_ EDUCACION

ConRumbo

Transformamas a través de la educacion

ERRRERAS QUE LINMITAN LA PRESENCIN.

LA PARTICIAC

ION V¥ EL LOCRO

EDUCATIVO EN LA ESCUELR
BARRERAS ACTITUDINALES

— ;:)
A BT > percepci
3 =23 N
N efectiva
- I =g | -
& y "
e RSN
= hY

11
1 =
u_[iL\»/z-*,
egoismo

BARRERAS METODOLOGICAS

Las barreras metodoldgicas son
obstdculos que surgen debido a la
forma en que se lleva a cabo un
proceso o actividad, lo que puede
dificultar su efectividad, eficiencia
o precision. Algunos ejemplos
comunes incluyen falta de

Las barreras actitudinales son obstdculos
que surgen debido a las actitudes,

ones y prejuicios de las personas,

que pueden dificultar la comunicaciéon

y la interaccién entre individuos o

“ grupos. Algunos ejemplos comunes de
barreras actitudinales incluyen prejuicios y
estereotipos, falta de empatia, rigidez
mental, discriminacion, falta de respeto,

y predisposiciéon al conflicto

N

planificacién, recursos
insuficientes, métodos

c

inadecuados, falta de seguimiento

y evaluacion. Es importante superar estas

BARRERAS ORGANIZATIVAS

barreras mediante una planificacidn

cuidadosa, la asignacién adecuada de
recursos, el uso de meétodos apropiados y la

evaluacién regular
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BARRERAS SOCIALES

Las barreras sociales son
obstaculos que surgen debido
a factores sociales, culturales
y econdmicos, y pueden
dificultar la interaccién y la
integracion entre individuos o
grupos. Algunos ejemplos
comunes incluyen prejuicios y
estereotipos, discriminaciéon,
desigualdad econdmica,
diferencias culturales,
desconfianza y exclusién

social
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Las barreras organizativas son
obstdaculos que surgen debido a la
estructura, cultura y procesos de una
organizacién, que pueden dificultar la
eficacia, eficiencia y adaptabilidad de
la misma. Algunos ejemplos incluyen
estructuras rigidas, culturas poco
colaborativas, procesos ineficientes,
falta de alineacidn entre objetivos y
acciones, falta de recursos y liderazgo
ineficaz. Es importante identificar y
superar estas barreras para promover
una organizacion mas adaptable,
eficiente y colaborativa. Esto puede
requerir cambios en la estructura,
cultura, procesos y liderazgo.
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BARRERA FisICAS

Las barreras fisicas son obstdaculos
tangibles que pueden dificultar la
movilidad y el acceso a personas con
discapacidad o movilidad reducida.
Algunos ejemplos comunes incluyen
escaleras sin rampas o elevadores,
puertas estrechas o pesadas, bafos
inaccesibles, estacionamientos
innaccesibles, espacios publicos
inaccesibles y falta de senalizacién
adecuada. Es importante identificar y
superar estas barreras para promover
la accesibilidad y la inclusiéon de
personas con discapacidad o movilidad
reducida.
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Proyecto de Transformacioén de la Practica
-Plan para Promover la Educacién Inclusiva-

Instrumento para evaluar el PTP 2

INDICADORES

10
Insuficiente

15
Suficiente

20
Satisfactorio

25
Destacado

Dos actividades
para promover la
reflexion, el
analisis y la
concientizacion
sobre el tipo de
barreras presentes
en las actitudes y
culturas escolares
gue pueden limitar
la presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco
claro. El desarrollo

y los materiales

propuestos son
insuficientes para

promover
reflexién vy el
analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
actitudes y
culturas escolares
que pueden
limitar la
presencia, la
participacidny el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta Unicamente
una actividad y en
ésta el propdsito es
claro. El desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el analisis
sobre el tipo de
barreras presentes
en las actitudes y
culturas escolares
que pueden limitar
la presencia, la
participacién y el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el andlisis sobre
el tipo de barreras
presentes en las
actitudes y culturas
escolares que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexion
y el anadlisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
actitudes y culturas
escolares que pueden
limitar la presencia, la
participacién y el logro
educativo de algunos
alumnos.

Dos actividades
para promover la
reflexion, el
anadlisis y la
concientizacion
sobre el tipo de
barreras presentes
en la organizacién
escolary el
Programa Escolar
de Mejora
Continua pueden
limitar la
presencia, la
participacién y el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexién y el
analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en la
organizacion
escolary el
Programa Escolar
de Mejora

Continua que

pueden limitar la
presencia, la
participacién y el
logro educativo de

Presenta Unicamente
una actividad y en
ésta el propdsito es
claro. El desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexiéon y el andlisis
sobre el tipo de
barreras presentes la
organizacion escolar
y el Programa
Escolar de Mejora
Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participacion y el
logro educativo de
algunos alumnos.

algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
proposito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexiéon
y el analisis sobre
el tipo de barreras
presentes en la
organizacion
escolary el
Programa Escolar
de Mejora
Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexion
y el andlisis sobre el
tipo de barreras
presentes en la
organizacion escolar y
el Programa Escolar de
Mejora Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participacién y el logro
educativo de algunos
alumnos.
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Dos actividades
para promover la
reflexion, el
anadlisis y la
concientizacion
sobre el tipo de
barreras presentes
en las practicas de
los maestros al
interior de las
aulas que pueden
limitar la
presencia, la
participacién y el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexién y el
analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al
interior de las
aulas que pueden
limitar la
presencia, la
participacién y el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta Unicamente
una actividad y en
ésta el propdsito es
claro. El desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexiéon y el andlisis
sobre el tipo de
barreras presentes
en las practicas de
los maestros al
interior de las aulas
qgue pueden limitar
la presencia, la
participacién y el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
proposito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexiéon
y el analisis sobre
el tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al interior
de las aulas que
pueden limitar la
presencia, la
participacién y el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexion
y el andlisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al interior de
las aulas que pueden
limitar la presencia, la
participacion y el logro
educativo de algunos
alumnos.

Infografia sobre el
tipo de barreras
(en las culturas

escolares,
organizacion
escolar, practicas
docentes) que
pueden estar
presentes en las
escuelas y limitar
la presencia, la
participacién y el
logro educativo.

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluarla
infografia, se
obtiene un
puntaje de 9 o
menor.

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluar la infografia,
se obtiene un
puntaje de entre 10
y 14,

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluar la
infografia, se
obtiene un puntaje

de entre 15y 19.

Considerando los
criterios que se
proponen para evaluar
la infografia, se obtiene
un puntaje de entre 20
y 25.
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o | PUNTAJE
Criterios
| 2 | 3 4 | 5
Claridad del La informacién es ||La informacion estd ||La informacién estd |[Informacion claray
aridad de , . s
contenido confusa o presente pero algo ||clara en la mayoria precisa, facil de
i .
incompleta. confusa. de los casos. entender.

Organizacion y
estructura

La organizacion es
desordenada o poco
légica.

La estructura es
funcional pero no
estd bien organizada.

Estd bien organizada,
pero con algunos
detalles mejorables.

Estructura claray
légica, excelente

organizacion del

contenido.

Uso de imdagenes y
graficos

Las imagenes no
tienen relacién con el
contenido o son de
baja calidad.

Las imagenes apoyan
el contenido, pero no
son claras o
atractivas.

Imagenes adecuadas
y de buena calidad,
pero podrian ser mds
claras.

Imagenes y graficos
que complementany
enriquecen el
contenido de forma
claray atractiva.

Originalidad y
creatividad

La infografia carece
de creatividad o es
muy genérica.

Contiene algunos
elementos creativos,
pero no destaca.

Es creativa en
algunos aspectos,
pero podria ser mas
original.

Muy creativa 'y
original, presenta el
contenido de una
forma innovadora.

Correccion
ortograficay
gramatical

Contiene muchos
errores ortograficos o
gramaticales.

Tiene algunos errores
que dificultan la
comprension.

Pocos errores
ortograficos o
gramaticales.

Sin errores
ortograficos ni
gramaticales.




