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Promotores de Inclusion en Educacion Basica

Proyecto de Transformacion de la Practica
-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Parte 2. Elaborada al cierre del Médulo 2. Concientizaciéon sobre las barreras que limitan
la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos y alumnas.

El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeacion inicial que
le permita promover la concientizacion sobre el tipo de barreras que pueden estar presentes
en la escuela y limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de todos los alumnos
y las alumnas.

Para realizar esta parte del PTP, es recomendable considerar todos los recursos revisados a
lo largo de las actividades del Médulo 2, asi como el material que aparece al final de la Actividad
16 en el Manual del Participante “Ejemplo de acciones para promover el analisis, la reflexion
y el conocimiento sobre las barreras para el aprendizaje y la participacion”.

1. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en las actitudes y culturas escolar y pueden limitar la
presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1: Mapa de Barreras y Puente

Propésito de la actividad 1:

Identificar barreras y facilitadores que afectan la participacion y logro educativo de diferentes
grupos de estudiantes.

Desarrollo de la actividad 1:

Divide a los participantes en pequefos grupos y pideles que dibujen un "Mapa de Barreras
y Puentes" en una hoja de papel grande. En el mapa, los estudiantes deben identificar y
escribir posibles barreras (actitudes, estructuras, normas) que limiten la inclusion y los logros
de estudiantes diversos.

Los grupos también deben incluir "puentes" o estrategias positivas que fomenten un
ambiente inclusivo y accesible.

Después, cada grupo presenta su mapa y reflexiona sobre como eliminar las barreras y
fortalecer los "puentes" para crear una cultura escolar mas inclusiva

Nombre de la actividad 2: Role-playing: Situaciones de Inclusién y Exclusidn

Propésito de la actividad 2:

Fomentar la empatia y el anadlisis de actitudes y normas que afectan la inclusion y
participacion de todos los estudiantes.

Desarrollo de la actividad 2:

Prepara una serie de casos o escenas en los que algunos estudiantes se enfrenten a
barreras de inclusion (por ejemplo, discriminacion, falta de apoyo en clase, prejuicios). Los
participantes asumen distintos roles en cada situacion (estudiante, maestro, observador) y
representan la escena. Al finalizar, se abre un espacio de reflexién para que compartan cémo
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se sintieron en sus roles y como podrian modificarse estas situaciones para fomentar una
cultura inclusiva.

2. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en la organizacion escolar y/o en el Programa Escolar
de Mejora Continua y pueden limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de
algunos alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1: Analisis de Caso: Diagnéstico de Barreras en el PEMC
Propdsito de la actividad 1:

Identificar barreras estructurales en la organizacion escolar o en el PEMC que
dificultan la inclusién y la equidad educativa.

Desarrollo de la actividad 1:

Se presentan varios casos ficticios o reales donde se evidencian barreras en los objetivos,
las estrategias o los recursos del PEMC. Los participantes (docentes, directivos o miembros
de la comunidad escolar) analizan los casos en grupos, identifican las barreras y proponen
mejoras en el disefio del PEMC para hacerlo mas inclusivo y accesible para todos los
estudiantes.

Al final, cada grupo presenta sus conclusiones y propuestas de mejora, generando una
discusion en la que todos reflexionen sobre los posibles cambios en su propio PEMC y sobre
cdémo podrian contribuir a un ambiente escolar mas inclusivo.

Nombre de la actividad 2: Auditoria Inclusiva de la Escuela

Propdésito de la actividad 2:

Evaluar como las estructuras organizativas y el funcionamiento de la escuela
impactan la inclusién y equidad, identificando areas de mejora.

Desarrollo de la actividad 2:

Dividir a los participantes en grupos y asignarles areas de la organizacién escolar para
analizar, como los horarios, el acceso a servicios de apoyo, la distribucion de recursos, la
comunicacion con familias, entre otros. Cada grupo completa una “Auditoria Inclusiva”
revisando si estas areas promueven o limitan la inclusién. Posteriormente, cada grupo
comparte sus hallazgos y se elabora una lista de cambios o adaptaciones necesarios.
Reflexion: Los participantes reflexionan sobre las barreras organizativas que podrian estar
limitando la inclusion y generan conciencia sobre la importancia de ajustar el PEMC y otras
politicas escolares para asegurar que todos los estudiantes tengan oportunidades
equitativas para aprender y participar.

3. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en las practicas de los maestros al interior de las
aulas y pueden limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos
o alumnas.
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Nombre de la actividad 1: “Diario de Barreras y Facilitadores

Propésito de la actividad 1:
Fomentar la reflexion individual y colectiva sobre las barreras que limitan la participaciéon
de algunos estudiantes y los elementos que facilitan el aprendizaje inclusivo.

Desarrollo de la actividad 1:

Preparacion del diario: Se entrega a cada docente un “Diario de Barreras y Facilitadores” en el
cual anotaran observaciones diarias 0 semanales sobre:

Situaciones en las que algun estudiante enfrenta una barrera (fisica, curricular, actitudinal, de
comunicacién) para participar plenamente en la actividad.

Cualquier intervencion que se haya hecho para resolver estas barreras, o si algun factor
facilitador ayudo a superarlas.

Registro de experiencias: Durante una semana, cada docente registra al menos tres situaciones
que observo, describiendo:

La situacion concreta y el contexto.

La reaccion del estudiante y su participacion.

Reflexion sobre como la situacién podria mejorar para beneficiar al estudiante.

Reflexion grupal: Al final de la semana, los docentes se reunen para discutir sus entradas del
diario y compartir ideas. La reflexion se orienta hacia:

Identificar patrones comunes de barreras en el aula.

Pensar en soluciones practicas que se puedan implementar de manera cotidiana.

Nombre de la actividad 2:
Escenarios Inclusivos: Analisis de Casos

Propdsito de la actividad 2:
Promover el analisis y la discusidn critica de casos especificos para identificar posibles
barreras en el aula y formas de superarlas

Desarrollo de la actividad 2:

Presentacion de casos: Divide al grupo de docentes en equipos y presenta tres casos
hipotéticos o reales (de manera anénima) de estudiantes que enfrentan barreras en el aula.
Ejemplos de casos:

Un estudiante con discapacidad auditiva en una clase en la que no se utilizan apoyos visuales.
Una alumna con aptitudes sobresalientes en matematicas que se aburre y se desconcentra al
no recibir suficiente desafio.

Un nifio con dificultades de movilidad que tiene problemas para desplazarse en un aula con
pOCO espacio.

Analisis del caso: Cada equipo analiza su caso, enfocandose en:

Identificar las barreras especificas que enfrenta el estudiante.

Discutir cdmo las practicas de ensefianza actuales contribuyen a estas barreras.

Proponer al menos dos estrategias para eliminar las barreras e incluir plenamente al estudiante.
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Compartir soluciones: Cada equipo presenta su analisis y estrategias, seguido de una discusion
grupal para enriquecer las propuestas y considerar su implementacion en las aulas.

Reflexion final: Cada docente realiza una autoevaluacion escrita sobre como sus practicas
podrian crear barreras similares y qué ajustes puede hacer.
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4. Presente aqui una infografia completa y clara que incorpore el tipo de barreras que pueden
estar presentes en las escuelas (cultura escolar, organizacioén escolar, practicas docentes)
y pueden limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos o
alumnas. Esta infografia puede ser un recurso para entregar a todo el personal de la
escuela o para publicar en el periodico mural, por ejemplo. Puede hacer en este espacio la
infografia, o bien agregar la imagen si lo realizé en un programa como Canva o PowerPoint.
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SECRETARIA DE EDUCACION

Barreras Socioafectivas y
Actitudinales

Ejemplos: Actitudes
discriminatorias, baja
expectativa hacia
estudiantes con
discapacidades o
aptitudes
sobresalientes.Impacto:
Desmotiva y excluye a
estudiantes, afectando su
participacion y
autoestima.
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Barreras Curriculares Ejemplos: Uso de
métodos de ensefianza rigidos y poco
adaptativos, materiales visuales sin

alternativas.
Barreras Fisicas

Ejemplos: Escaleras sin

- =

TIPOS DE BARRERAS
EN EDUCACION

rampas, aulas pequefias

o mal distribuidas.

Impacto: Limitan la

movilidad de estudiantes
con discapacidades

Barreras de Comunicacion y
Lenguaje

Ejemplos: Ausencia de intérpretes
de lengua de sefias, falta de
recursos visuales o de tecnologia
de apoyo.
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PARRERAS SOCIOEFECTIVA

Ejirspdas: Sctitudes discrimrsaberias, biag oxpiclabva

idadizs & aplbsses
sobrasalenes mpacin: Dasmotiva v axcchepe a

aabudamn s, sfectarsds s paricipacdn ¥ 3

hacin isbad can de

Instrumento para evaluar el PTP 2

INDICADORES

10
Insuficiente

15
Suficiente

20
Satisfactorio

25
Destacado

Dos actividades
para promover la
reflexion, el
analisis y la
concientizacion
sobre el tipo de
barreras presentes
en las actitudes y
culturas escolares
qgue pueden limitar
la presencia, la
participaciony el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
actitudes y
culturas escolares

Presenta Unicamente
una actividad y en
ésta el propdsito es
claro. El desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el andlisis
sobre el tipo de
barreras presentes
en las actitudes y
culturas escolares
que pueden limitar

Presenta dos
actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el analisis sobre
el tipo de barreras
presentes en las
actitudes y culturas
escolares que
pueden limitar la

Presenta dos
actividades con
propésito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexién
y el analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
actitudes y culturas
escolares que pueden
limitar la presencia, la
participacién y el logro
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Dos actividades

gue pueden
limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

la presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

presencia, la

participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

educativo de algunos
alumnos.

para promover la
reflexién, el
anadlisis y la
concientizacién
sobre el tipo de

en la organizacién
escolary el
Programa Escolar
de Mejora
Continua pueden
limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

barreras presentes

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en la
organizacion
escolary el
Programa Escolar
de Mejora
Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

una actividad y en
ésta el propdsito es

completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexién y el andlisis
sobre el tipo de
barreras presentes la
organizacién escolar

y el Programa
Escolar de Mejora

Continua que
pueden limitar la

presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta Unicamente

claro. El desarrollo es

Presenta dos
actividades con
propdsito claro. E
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para

y el analisis sobre
el tipo de barreras
presentes en la
organizacion
escolary el
Programa Escolar
de Mejora
Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

promover reflexiéon

Presenta dos
actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexién
y el andlisis sobre el
tipo de barreras
presentes en la
organizacion escolary
el Programa Escolar de
Mejora Continua que
pueden limitar la
presencia, la

participacién y el logro
educativo de algunos
alumnos.

Dos actividades
para promover la
reflexién, el
analisisy la
concientizacion
sobre el tipo de
barreras presentes
en las practicas de
los maestros al
interior de las
aulas que pueden
limitar la
presencia, la
participaciony el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco
claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para

promover
reflexion y el
andlisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al
interior de las
aulas que pueden

limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de

Presenta Unicamente
una actividad y en
ésta el propdsito es
claro. El desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el andlisis
sobre el tipo de
barreras presentes
en las practicas de
los maestros al
interior de las aulas
que pueden limitar
la presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los

materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el analisis sobre
el tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al interior
de las aulas que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propésito claro y un
desarrollo completo,

incorporando
materiales que
promueven la reflexién
y el analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al interior de
las aulas que pueden
limitar la presencia, la
participaciony el logro
educativo de algunos
alumnos.
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Infografia sobre el
tipo de barreras
(en las culturas

escolares,
organizacion
escolar, practicas
docentes) que
pueden estar
presentes en las
escuelas y limitar
la presencia, la
participaciény el
logro educativo.

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluarla
infografia, se
obtiene un
puntajede 9o
menor.

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluar la infografia,
se obtiene un
puntaje de entre 10
y 14,

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluar la
infografia, se
obtiene un puntaje

de entre 15y 19.

Considerando los
criterios que se
proponen para evaluar
la infografia, se obtiene
un puntaje de entre 20
y 25.




CRITERIOS PARA EVALUAR LA INFOGRAFIA

| PUNTAJE
Criterios
| 2 | 3 | 4 || 5
Claridad del La informacion es ||La informacién estda |[La informacidn estd ||Informacién claray
) confusa o presente pero algo |[clara en la mayoria ||precisa, facil de
contenido )
incompleta. confusa. de los casos. entender.

Organizacion y
estructura

La organizacioén es
desordenada o poco
légica.

La estructura es
funcional pero no
esta bien organizada.

Esta bien organizada,
pero con algunos
detalles mejorables.

Estructura claray
l6gica, excelente

organizacion del

contenido.

Uso de imagenes y
graficos

Las imagenes no
tienen relacién con el
contenido o son de
baja calidad.

Las imagenes apoyan
el contenido, pero no
son claras o
atractivas.

Imagenes adecuadas
y de buena calidad,
pero podrian ser mas
claras.

Imagenes y graficos
que complementany
enriguecen el
contenido de forma
claray atractiva.

Originalidad y
creatividad

La infografia carece
de creatividad o es
muy genérica.

Contiene algunos
elementos creativos,
pero no destaca.

Es creativa en
algunos aspectos,
pero podria ser mas
original.

Muy creativa 'y
original, presenta el
contenido de una
forma innovadora.

Correccion
ortograficay
gramatical

Contiene muchos
errores ortograficos o
gramaticales.

Tiene algunos errores
que dificultan la
comprension.

Pocos errores
ortograficos o
gramaticales.

Sin errores
ortograficos ni
gramaticales.




