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Promotores de Inclusion en Educacion Basica

Proyecto de Transformacion de la Practica
-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Parte 1. Elaborada al cierre del Médulo 1. Concientizacion sobre el Derecho a la
Educacion y la Educacion Inclusiva.

El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeacion inicial que
le permita promover la concientizacion sobre el Derecho a la Educacion y sobre la Educacion
Inclusiva con otros maestros de su escuela, e incluso de otras escuelas de la zona escolar.

Para realizar esta parte del PTP, es recomendable considerar todos los recursos revisados a
lo largo de las actividades del Médulo 1, asi como el material que aparece al final de la Actividad
16 en el Manual del Participante “Ejemplos de acciones para promover la concientizacion sobre
la educacion inclusiva®.

1. Dos actividades para promover la reflexién, el analisis y la concientizacion sobre el
Derecho a la Educacién.

Nombre de la actividad 1: 1. Debate sobre el Derecho a la Educacién

Propésito de la actividad 1:

Fomentar la reflexion critica sobre la importancia del acceso a la educacién para todas las personas,
reconociendo los desafios y desigualdades que existen a nivel local, nacional e internacional.

Desarrollo de la actividad 1:

Introduccion tedrica: Comienza con una breve explicaciéon sobre el Derecho a la Educacion,
basado en documentos internacionales como la Declaracion Universal de los Derechos
Humanos y la Convencion sobre los Derechos del Nifo. Puedes incluir datos sobre la
situacion educativa en diferentes partes del mundo, destacando la inequidad en el acceso a
la educacion.

Formacion de equipos y asignaciéon de roles: Divide a los participantes en dos equipos. Un
equipo defendera la postura de que el Derecho a la Educacién esta suficientemente
garantizado en sus paises, mientras que el otro argumentara que existen serias violaciones
y desigualdades en el acceso a la educacion.

Investigacion y preparacion de argumentos: Los equipos tendran tiempo para investigar y
preparar argumentos para defender su postura. Pueden consultar estadisticas, informes de
ONGs, o experiencias personales que reflejen la realidad educativa en diversas partes del
mundo.

Desarrollo del debate: Cada equipo tendra tiempo para exponer sus argumentos. Luego,
podran interactuar entre si mediante preguntas y respuestas. Asegurate de que los
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participantes se concentren en aspectos clave, como la equidad, la calidad de la educacion,
el acceso a la tecnologia, la inclusion de personas con discapacidades, entre otros.

Reflexion final: Después del debate, realiza una discusidén en grupo sobre los puntos mas
relevantes que surgieron. Pregunta a los participantes si alguna de las perspectivas
presentadas cambio su vision sobre el Derecho a la Educacién y como creen que se puede
mejorar el acceso y la calidad educativa para todos.

Nombre de la actividad 2: Mural colaborativo sobre el Derecho a la Educacion

Propésito de la actividad 2:

Visualizar y reflexionar de manera colectiva sobre el Derecho a la Educacion,
entendiendo sus dimensiones y desafios a través de una representacion artistica.

Desarrollo de la actividad 2:

Preparacién: Proporciona materiales como carteles grandes, marcadores, pinturas, recortes
de revistas, tijeras, pegamento, etc. Si lo prefieres, puedes crear una pizarra digital
colaborativa (como Padlet) para los participantes que no estén fisicamente presentes o
prefieran una opcién virtual.

Reflexion previa: Antes de comenzar con el mural, plantea algunas preguntas para iniciar la
reflexion:

¢ Qué significa el Derecho a la Educacion para ti?

¢ Qué obstaculos existen para que todas las personas tengan acceso a una educacion de
calidad?

¢,Coémo seria un mundo ideal donde todos los nifios y nifias tengan acceso a la educacion?
Los participantes deben compartir sus respuestas o ideas iniciales en una pequena lluvia de
ideas, ya sea en grupo o de forma individual.

Creacion del mural: Los participantes deben crear un mural en el que representen diversas
facetas del Derecho a la Educacién, ya sea a través de ilustraciones, frases, recortes de
noticias, dibujos de escenarios ideales o realidades que reflejan las desigualdades
educativas.

Algunas sugerencias de temas que pueden incluir:

Acceso y equidad: Diferencias entre educacion publica y privada, desigualdades entre
regiones rurales y urbanas.

Barreras sociales y econdmicas: Educaciéon para ninos con discapacidades, obstaculos
financieros, roles de género.

El rol de la tecnologia en la educacion: Acceso a Internet, dispositivos electrénicos.
Educacién en tiempos de crisis: CoOmo las guerras, la pobreza o las pandemias afectan la
educacion.

Exposicion y discusion: Una vez terminado el mural, organiza una exposicion en la que cada
participante explique lo que ha creado y por qué eligié esos elementos. Durante esta fase,
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fomenta la discusion sobre las conexiones entre los diferentes aspectos del mural y cémo
cada uno se relaciona con el Derecho a la Educacion.

Reflexion final: Al terminar, realiza una reflexion grupal: ;Qué aprendimos sobre la
importancia del Derecho a la Educacion a través de la actividad? ;Qué cambios creen que
serian necesarios para garantizar este derecho a todas las personas? ;Cémo se pueden
aplicar estos aprendizajes en su comunidad?

Estas actividades no solo promueven el conocimiento sobre el Derecho a la Educacion, sino
también el desarrollo de habilidades de analisis critico, creatividad y trabajo colaborativo.

2. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre la
diversidad presente en las aulas y en la escuela.

Nombre de la actividad 1: "El Mapa de la Diversidad"

Propdésito de la actividad 1:

Promover la reflexion sobre la diversidad en el aula, reconociendo y valorando las diferencias
culturales, linguisticas, socioeconémicas y de capacidades de los estudiantes. También
busca sensibilizar sobre la importancia de crear un entorno inclusivo y respetuoso en la
escuela.

Desarrollo de la actividad 1:

1. Introducciéon: Comienza la actividad explicando a los estudiantes que la diversidad es una de
las caracteristicas mas valiosas de una comunidad, y que en la escuela telesecundaria, como
en cualquier otro entorno educativo, coexisten personas con diversas caracteristicas, culturas
y habilidades. Luego, plantea preguntas como:

o ¢Qué entienden por "diversidad"?
o ¢Por qué es importante reconocer y respetar la diversidad en la escuela?
o ¢Cudles son algunas de las diferencias que pueden existir en el aula?
2. Creacion del Mapa de la Diversidad:
o Materiales: Pizarras, papelégrafos, marcadores, recortes de revistas o imagenes.
o Divide a los estudiantes en grupos pequefios y dales un espacio amplio para trabajar.
o Proporciona a cada grupo una cartulina en blanco o una pizarra. En ella, deben crear
un "Mapa de la Diversidad" de su aula o de su escuela, representando todas las
diferencias que consideran importantes. Esto puede incluir:
= Diferencias culturales (por ejemplo, costumbres, tradiciones, origenes
étnicos).
= Diferencias de lenguas (por ejemplo, si hay estudiantes que hablan lenguas
indigenas o dialectos regionales).
= Diferencias de habilidades (fisicas, cognitivas, etc.).
= Diferencias socioecondmicas o de acceso a recursos educativos.
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o Los estudiantes pueden incluir iméagenes, palabras clave, y simbolos que representen
estas diferencias.

3. Reflexion Grupal: Una vez terminados los mapas, cada grupo debe presentar su trabajo al
resto de la clase. Durante las presentaciones, el maestro o facilitador puede hacer preguntas
como:

o ¢Qué diferencias encontraron que quizas no habias notado antes?

o ¢Cbémo podemos crear un ambiente mas inclusivo para todos, independientemente de
nuestras diferencias?

o ¢De qué manera las diferencias pueden enriquecernos como grupo y como comunidad
educativa?

4. Cierre: Finaliza la actividad con una reflexion grupal, resaltando la importancia de
reconocer, respetar y celebrar las diferencias dentro del aula. Invita a los estudiantes a pensar
en como pueden contribuir a un ambiente mas inclusivo en la escuela telesecundaria.

Nombre de la actividad 2: "Historias de Diversidad"

Propésito de la actividad 2:

Fomentar la empatia, el entendimiento y la valoracion de las diversas realidades que viven
los companeros, promoviendo el respeto por las diferencias y fortaleciendo el sentido de
comunidad y pertenencia en la escuela.

Desarrollo de la actividad 2:
Introduccién: Inicia la actividad planteando una pregunta abierta:

¢ Qué significa para ti la diversidad dentro de la escuela?

Anima a los estudiantes a reflexionar sobre las diferentes experiencias y realidades que
existen en su entorno escolar, desde los aspectos culturales hasta los de habilidades y
situaciones sociales.

Crear una "Historia de Diversidad":

Materiales: Papel, lapices, marcadores.

Cada estudiante debe escribir o contar una historia breve, real o ficticia, que refleje alguna
forma de diversidad que haya experimentado o presenciado en su vida escolar. Puede ser
una historia sobre:

Un compafiero de clase con habilidades diferentes.

Un estudiante que habla un idioma distinto o viene de otra cultura.

Una situacion en la que un compafiero o comparera enfrentd una barrera debido a su origen
social, género, etc.

Si prefieren, los estudiantes pueden escribir su historia de manera anénima para que no se
identifique a la persona que la contd, lo que puede hacer que algunos se sientan mas
comodos compartiendo sus experiencias.

Lectura de Historias: Luego de que todos los estudiantes hayan escrito sus historias, pueden
leerlas en voz alta o, si se prefiere mantener el anonimato, el maestro o facilitador puede
leerlas. Después de cada historia, el grupo puede reflexionar sobre la diversidad
representada y hacer preguntas como:
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¢, Como te hizo sentir esta historia?

¢ Qué crees que podriamos hacer como grupo para mejorar la inclusion y el respeto hacia
todos los companeros?

¢ Como crees que esta historia podria haber sido diferente si hubiera existido mas apoyo o
comprensiéon?

Reflexion Grupal: Después de compartir las historias, organiza una discusion grupal sobre
cémo la diversidad puede ser un factor positivo en el aula y en la escuela. Algunas preguntas
clave para la reflexion final podrian ser:

¢ Qué acciones podemos tomar para ser mas inclusivos en nuestra escuela telesecundaria?
¢De qué manera podemos apoyar a nuestros compaferos que enfrentan desafios debido a
sus diferencias?

¢, Qué podemos aprender unos de otros a partir de nuestras experiencias diversas?

Cierre: Finaliza la actividad recordando a los estudiantes que la diversidad es algo que nos
enriquece como personas y como comunidad. Los anima a llevar estos aprendizajes al dia
a dia en su comportamiento y actitudes dentro y fuera del aula.

Estas actividades no solo permiten la reflexion sobre la diversidad, sino que también
promueven el respeto mutuo, la empatia y el entendimiento entre los estudiantes. La escuela
telesecundaria, como cualquier otra institucion educativa, es un espacio en el que se
encuentran diversas realidades y es fundamental promover un ambiente de aceptacion e
inclusion.

3. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacién sobre lo que es
la Educacion Inclusiva.

Nombre de la actividad 1: "El Aula Inclusiva: Imagina y Crea"

Propdésito de la actividad 1:

Reflexionar sobre cdmo seria un aula verdaderamente inclusiva y analizar los componentes
clave para garantizar que todos los estudiantes, independientemente de sus habilidades,
origenes 0 necesidades, puedan aprender en igualdad de condiciones.

Desarrollo de la actividad 1:

Introduccién tedrica: Inicia la actividad con una breve explicacién sobre el concepto de
Educacién Inclusiva, que es un enfoque educativo que busca garantizar que todos los
estudiantes, sin importar sus diferencias (ya sean de habilidades, origen cultural, género,
orientacion sexual, o cualquier otra), tengan acceso y participen activamente en el proceso
de aprendizaje. Aclara que este enfoque también promueve la adaptacion del entorno
escolar para atender las necesidades diversas.

Reflexidn inicial: Plantea preguntas para guiar la reflexion inicial:
¢ Qué significa para ti una "aula inclusiva"?

¢ Qué barreras existen en las aulas tradicionales para que todos los estudiantes aprendan
de manera equitativa?
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¢ Por qué es importante que todos los estudiantes, independientemente de sus diferencias,
tengan las mismas oportunidades de aprender?
Creacion de un "Aula Inclusiva":

Materiales: Cartulinas, marcadores, recortes de revistas, pegatinas, tijeras, etc.

Divide a los estudiantes en grupos pequefios (de 3 a 5 personas). Cada grupo debe imaginar
y disefar el "aula inclusiva" de sus suefos. Para ello, deben tener en cuenta los siguientes
aspectos:

Accesibilidad fisica y tecnolégica: ¢Qué tipo de recursos y adaptaciones se deben incluir
(por ejemplo, rampas, pizarras digitales, materiales en braille, recursos para estudiantes con
discapacidades auditivas)?

Diversidad de estrategias de ensefianza: ;Como pueden adaptarse las metodologias de
ensefanza para atender a la diversidad de estudiantes (por ejemplo, clases participativas,
tutorias, apoyos adicionales)?

Ambiente respetuoso y acogedor: ;Como garantizar que todos los estudiantes se sientan
incluidos, respetados y valorados?

Materiales inclusivos: ¢Qué tipo de libros, materiales didacticos o recursos culturales se
deben considerar para reflejar la diversidad de los estudiantes?

Los grupos deben crear un collage o dibujo de su aula ideal. Pueden incluir imagenes de
diferentes tipos de estudiantes (por ejemplo, nifios con discapacidades fisicas, estudiantes
de diferentes etnias, nifios que hablan diferentes idiomas, etc.), asi como de los recursos y
actividades inclusivas que consideran esenciales.

Presentacion y discusion: Una vez que los grupos hayan terminado, deben presentar sus
aulas inclusivas al resto de la clase. Durante la presentacion, deben explicar como su disefio
refleja los principios de la educaciéon inclusiva y qué desafios podrian enfrentar para
implementarlo en la realidad.

Reflexion final: Después de la presentacidn, organiza una discusion grupal sobre lo
siguiente:

¢ Qué elementos comunes encontraron en las diferentes aulas disefiadas?

¢ Cuales son las barreras mas grandes que enfrentamos para lograr una educacion inclusiva
en la practica?

¢ Qué acciones concretas pueden tomarse para hacer las aulas mas inclusivas en su propia
escuela?

Nombre de la actividad 2: "Historias de Inclusion: Reflexionando sobre el Derecho a
Aprender"

Propdésito de la actividad 2:

Fomentar la empatia y la reflexion profunda sobre las experiencias de estudiantes con
diferentes necesidades, ayudando a los participantes a comprender mejor las dificultades y
beneficios de una educacion inclusiva.

Desarrollo de la actividad 2:

Introduccion al concepto: Explica que la Educacion Inclusiva no solo implica un enfoque
pedagogico, sino también un compromiso con la justicia social, donde todas las personas,
sin importar sus circunstancias personales, tienen derecho a participar en el proceso
educativo en igualdad de condiciones.
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Creacion de "Historias de Inclusion™:

Materiales: Papel, lapices, marcadores, tijeras, pegamento, imagenes (si es posible).
Asigna a los estudiantes la tarea de escribir una "historia de inclusidon”, en la que se describa
como un estudiante con diferentes necesidades (por ejemplo, un estudiante con
discapacidad fisica, sensorial o intelectual, un estudiante de una cultura diferente, o un
estudiante con problemas de aprendizaje) se integra en el aula.

Los estudiantes deben reflexionar sobre preguntas como:

¢, Como podria un aula ser mas accesible para este estudiante?

¢ Qué apoyos o ajustes se necesitan para que este estudiante aprenda de manera eficaz?
¢ Qué obstaculos podria enfrentar este estudiante en su aprendizaje y participacién?

Los estudiantes pueden escribir una historia ficticia o basarse en una experiencia real (sin
revelar nombres) que hayan observado o vivido.

Presentacion y analisis de las historias: Después de que todos los estudiantes hayan escrito
sus historias, pueden compartirlas en el grupo, de forma voluntaria o anénima. Tras cada
historia, se puede abrir una reflexion colectiva para analizar:

¢ Qué necesidades de inclusion se identifican en la historia?

¢, Qué cambios podrian hacerse en la escuela o en el aula para asegurar que todos los
estudiantes tengan las mismas oportunidades de aprender?

¢ Como afecta la falta de inclusién a los estudiantes que se sienten marginados o no
apoyados?

Reflexion final: Después de compartir las historias, realiza una reflexion grupal:

¢ Qué aprendieron sobre las dificultades que enfrentan los estudiantes con necesidades
especificas de apoyo educativo?

¢ Qué ejemplos de buenas practicas pueden identificar en su propia escuela?

¢, Como podemos, como comunidad educativa, contribuir a una escuela mas inclusiva?
Cierre: Concluye la actividad con un llamado a la accién, animando a los estudiantes a
reflexionar sobre lo que pueden hacer para ser mas inclusivos en su trato y respeto hacia
los demas, reconociendo la importancia de la educacion inclusiva para construir una
sociedad mas justa y equitativa.

Conclusion:

Estas actividades buscan sensibilizar a los estudiantes sobre la importancia de la Educacion
Inclusiva al mismo tiempo que los involucran de manera creativa y reflexiva. La idea es
promover un ambiente escolar donde todos los estudiantes tengan las mismas
oportunidades de aprender, sin importar sus diferencias.

4. Presente aqui un mapa conceptual completo y claro que incorpore los siguientes temas:
derecho a la educacién, diversidad en las aulas y en la escuela, educacion inclusiva. Este
mapa conceptual puede ser un recurso para entregar a todo el personal de la escuela o
para publicar en el periédico mural, por ejemplo. Puede hacer en este espacio el mapa
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conceptual, o bien agregar la imagen si lo realiz6 en un programa como Canva o
PowerPoint.

Diversidad en las Aulas y en ( ” ; )
C la Escuela ) Educacién Inclusiva

Tipos de Diversidad ! Accesibilidad
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Garantizar el acceso fisico y académico a
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todos los estudiantes

gualdad de Oportunhidades

ottt s a4
Todos los estudiantes tienen el derecho a
recibir las mismas oportunidades

Cultural, Académica, De Capacidades,

Socioecondémica y De Género
Importancia de la Diversidad K
Enriquecimiento de la experiencia

educativa.

Participacion
[ R s ——
Incluir a todos los estudiantes, reconociendo y

respetando sus necesidades individuales.

Adaptacién

@erecho ala Educaci@

Declaracién Universal de los Derechos

Humanos (1948

Caracteristicas | -4 Flexibilidad en los métodos de ensefianza
y
T_'bI—A ibl Educac’ on evaluacién, segun las necesidades de los
ccesi e,. ccesible y estudiantes.
Calidad:

Elisa Nathally Moran Hernandez

Promotores de Inclusién en Educacion Basica
Proyecto de Transformacion de la Practica
-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-
Instrumento para evaluar el PTP 1

Instrumento para evaluar el PTP 1

INDICADORES 10 15 20 25
Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado
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Dos actividades
para promover la
reflexion, el
analisis y la
concientizacién
sobre el Derecho
a la Educacion.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco
claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes
para promover
reflexion y el
analisis sobre el
derecho ala
educaciéon y no

Presenta
Unicamente una
actividad y en
ésta el propdsito
es claro. El
desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el
analisis sobre el
derecho ala

Presenta dos
actividades con
propésito claro.
El desarrollo y
los materiales
propuestos son
insuficientes
para promover
reflexion y el
analisis sobre el
derecho a la
educaciény su
vinculacion con

Presenta dos
actividades con
propésito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el analisis
sobre el derecho a la
educaciény su
vinculacion con la
funcién docente.

hay vinculacién educaciony su la funcién
con la funcién vinculacion con docente.
docente. la funcién
docente.
Dos actividades Presenta dos Presenta Presenta dos Presenta dos

para promover la
reflexion, el
analisis y la
concientizacion
sobre la
diversidad en las
aulasyenla
escuela.

actividades con
propdsito poco
claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes
para promover
reflexion y el
analisis sobre la
importancia del
reconocimiento
de la diversidad
en las aulas y en
la escuelay no

Unicamente una
actividad y en
ésta el propdsito
es claro. El
desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el
analisis sobre la
importancia del
reconocimiento
de la diversidad
en las aulasyen

actividades con
propdsito claro.
El desarrollo y
los materiales
propuestos son
insuficientes
para promover
reflexion y el
analisis sobre la
importancia del
reconocimiento
de la diversidad
en las aulas y en
la escuelay su
vinculacion con

actividades con
propdsito claroy un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el analisis
sobre la importancia
del reconocimiento de
la diversidad en las
aulasy en la escuelay
su vinculacion con la
funcion docente.

establece una la escuelay su la funcién
vinculacién con vinculaciéon con docente.
la funcién la funcién
docente. docente.
Dos actividades Presenta dos Presenta Presenta dos Presenta dos

para promover la
reflexion, el
analisisy la
concientizacién
sobre lo que es la
educacién
inclusiva.

actividades con
propdsito poco
claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes
para promover

Unicamente una
actividad y en
ésta el propdsito
es claro. El
desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que

actividades con
propésito claro.
El desarrollo y
los materiales
propuestos son
insuficientes
para promover
reflexiény el

actividades con
propésito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexién y el andlisis
sobre lo que es la
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reflexion y el
analisis sobre lo
que es la
educacién
inclusivay no
establece una
vinculacién con
la funcién
docente.

promueven la
reflexion y el
analisis sobre lo
que es la
educacién
inclusiva y su
vinculaciéon con
la funcién
docente.

analisis sobre lo
que es la
educacién
inclusiva y su
vinculacién con
la funcién
docente.

educacion inclusiva y
su vinculacién con la
funcién docente.

Mapa conceptual
sobre derecho a
la educacion,
diversidad en las
aulasyenla
escuela,
educacién
inclusiva.

Considerando los
criterios que se
proponen para
evaluar el mapa
conceptual, se
obtiene un
puntajede 9 o
menor.

Considerando los
criterios que se
proponen para
evaluar el mapa
conceptual, se
obtiene un
puntaje de entre
10y 14.

Considerando los
criterios que se
proponen para
evaluar el mapa
conceptual, se
obtiene un
puntaje de entre
15y 19.

Considerando los
criterios que se
proponen para
evaluar el mapa
conceptual, se
obtiene un puntaje de
entre 20y 25.
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PUNTAIJE
Criterios
2 [ 3 4 [ 5
Claridad del La informacion es La informacion esta ||La informacion esta Informacion claray
coa:mrtle:idoe confusa o presente pero algo ||clara en la mayoria de ||precisa, facil de
incompleta. confusa. los casos. entender.

Organizacion y
estructura

La organizacién es
desordenada o poco
l6gica.

La estructura es
funcional pero no
esta bien organizada.

Estd bien organizada,
pero con algunos
detalles mejorables.

Estructura claray
l6gica, excelente

organizacion del

contenido.

Uso de imagenes y
graficos

Las imagenes no
tienen relacién con el
contenido o son de
baja calidad.

Las imagenes apoyan
el contenido, pero no
son claras o
atractivas.

Imagenes adecuadas y
de buena calidad, pero
podrian ser mas claras.

Imagenes y graficos
gue complementany
enriquecen el
contenido de forma
claray atractiva.

Originalidad y
creatividad

El mapa conceptual
carece de creatividad
0 es muy genérico.

Contiene algunos
elementos creativos,
pero no destaca.

Es creativo en algunos
aspectos, pero podria
ser mas original.

Muy creativo y
original, presenta el
contenido de una
forma innovadora.

Correccion
ortograficay
gramatical

Contiene muchos
errores ortograficos
o gramaticales.

Tiene algunos
errores que dificultan
la comprension.

Pocos errores
ortograficos o
gramaticales.

Sin errores
ortograficos ni
gramaticales.




