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Promotores de Inclusion en Educacion Basica

Proyecto de Transformacion de la Practica

-Plan para Promover la Educacién Inclusiva-

Parte 1. Elaborada al cierre del Modulo 1. Concientizacion sobre el Derecho a la
Educacion y la Educacion Inclusiva.

El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeacion inicial que
le permita promover la concientizacion sobre el Derecho a la Educacién y sobre la Educacién
Inclusiva con otros maestros de su escuela, e incluso de otras escuelas de la zona escolar.

Para realizar esta parte del PTP, es recomendable considerar todos los recursos revisados a
lo largo de las actividades del Médulo 1, asi como el material que aparece al final de la Actividad
16 en el Manual del Participante “Ejemplos de acciones para promover la concientizacion sobre
la educacion inclusiva”.

1. Dos actividades para promover la reflexiéon, el analisis y la concientizacion sobre el
Derecho a la Educacion.

Nombre de la actividad 1: El derecho fundamental de la educacion:
Propédsito de la actividad 1: Reflexionar sobre la importancia del articulo 3°
constitucional y el derecho universal a la educacion de las NNA.

Desarrollo de la actividad 1:

1.-En plenaria todos los docentes realizan la lectura del documento “Articulo 3° de la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos (Fragmento)

2.-Unidos en binas reflexionan y sobre los siguientes fragmentos:

A qué se refiere el art. 3° cuando dice;

- Toda persona tiene derecho a la educacion.

- La educacion inicial es un derecho de la nifiez y sera responsabilidad del Estado
concientizar sobre su importancia.

- La educacion se basara en el respeto irrestricto de la dignidad de las personas, con un
enfoque de derechos humanos y de igualdad sustantiva.

3.- Individualmente, cada docente realizara la siguiente actividad:

Lea la fraccidn f) del Art. 3° constitucional que menciona:

f) Sera inclusivo, al tomar en cuenta las diversas capacidades, circunstancias y necesidades
de los educandos. Con base en el principio de accesibilidad se realizaran ajustes razonables
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y se implementaran medidas especificas con el objetivo de eliminar las barreras para el
aprendizaje y la participacion

Con base en este fragmento del articulo 3° presente con 3 compafieros mas (equipo de 4
miembros) una pequena muestra teatral en la que se represente lo antes mencionado.

CIERRE:

Se presentan 3 participaciones de 3 equipos sobre el tema “El derecho a la educacion”

Nombre de la actividad 2: El memorama de las barreras para el aprendizaje y la
participacion.

Propdsito de la actividad 2: Identificar las BAP que impiden el desarrollo integral de
los estudiantes, mediante la implementacion de estrategias para su atencion.

Desarrollo de la actividad 2:

INICIO:
En plenaria se presenta el siguiente mapa conceptual:

¢Qué son las Barreras para el Aprendizaje y
la Participacion (BAP)?

BAP

Son obstaculos que

impiden que las y los
estudiantes accedan y
ejerzan su derecho a la
educacion

4

Normativas:

Actitudinales:

relacionadas a las
interacciones y
concepciones sociales
respecto a la atencion
a la diversidad

Estructurales:

la normalizacién de la
exclusion

Didacticas:
métodos de ensenanzay
de evaluacion qQque Nno son
acordes a las necesidades

realesde lasy los
estudiantes.

Impedimento desde las
leyes, normas,
disposiciones politicas,
entre otras

DESARROLLO:

Unidos en equipos de 4 integrantes, los docentes realizan una tabla para establecer acciones
en atencion a cada tipo de BAP estableciendo propuestas para atender dichas barreras
desde su aula:




, EDUCACION (& CorRumbo

\

BARRERA DE ACCIONES O ESTRATEGIAS PARA SU ATENCION:
APRENDIZAJE Y
PARTICIPACION

ESTRUCTURALES
NORMATIVAS
DIDACTICAS
ACTITUDINALES

CIERRE:

-Cada equipo recorta las acciones y los tipos de BAP para compartirlas con los demas
equipos, una vez recortados cada equipo obtendra 4 pares de tarjetas relacionadas para el
memorama.

Reunidos todos los equipos presentaran sus 4 pares de tarjetas obteniendo en conjunto 12
pares para jugar entre todos al juego del memorama y reconocer las estrategias que los
otros equipos propusieron.

2. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre la
diversidad presente en las aulas y en la escuela.

Nombre de la actividad 1: “Yo soy tu, tu eres yo”

Propésito de la actividad 1: Reconocer el valor del respeto y la inclusién como
herramienta fundamental para la convivencia y el progreso comun.

Desarrollo de la actividad 1:
1.- En plenaria los estudiantes en apoyo del docente, leen el poema “In Lak’ech”

In Lak’ech

Tu eres mi otro yo.

Si te hago dafo a i,

Me hago dafio a mi mismo.
Si te amo y respeto,

Me amo y respeto yo.

Luis Valdez
2.- Se presentan las siguientes preguntaws y afirmaciones para generar un dialogo grupal:
-¢,Cual es la intencion principal del poema?

-Cuando hago bien o mal a otra persona estoy haciendo lo mismo a mi...
-Escribe en tu cuaderno a qué se refiere el autor con estas afirmaciones:
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a)Tu eres mi otro yo...
b)Si te hago dafo, me hago dafio a mi mismo...

3.- Cierre de la sesion:
A manera de cierre, unidos en 6 equipos, los estudiantes elaboran un cartel con el uso de

imagenes y dialogos con el tema central “In Lak’ech” para presentarlo al resto del grupo y
colocarlo en alguna parte del plantel educativo.

Nombre de la actividad 2: La riqueza de la diversidad

Propésito de la actividad 2:
Reconocer las diferencias y similitudes de todos para valorar la riqueza entre todos y
la importancia de la diversidad en la vida diaria.

Desarrollo de la actividad 2:

INICIO:

Se comienza con una pregunta general al grupo:
¢En qué somos iguales y en qué somos diferentes?
DESARROLLO:

En la cancha de la escuela se organiza al grupo en un circulo para presentar las
instrucciones de la activiad:

Se coloca una hoja en la espalda de cada miembro con la ayuda de cinta adhesiva.

Con el apoyo de una cancidon motivadora, todos los miembros colocaran una caracteristica
POSITIVA en |la espalda de cada compainiero.

CIERRE:
Cada participante revisa su hoja y las caracteristicas que sus compafieros reconocen.

En plenaria cada uno expresa su reflexion y la importancia de reconocer la riqueza que cada
uno tiene y aporta al grupo.
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3. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacidon sobre lo que es
la Educacion Inclusiva.

Nombre de la actividad 1: El pacto por la inclusiéon de todos.

Propésito de la actividad 1:
Promover la reflexion sobre la importancia de la inclusién a través del analisis de un
cortometraje llamado “lan”

Desarrollo de la actividad 1:
En plenaria observen el video “Cortometraje lan” que se encuentra en el siguiente espacio:

https://www.youtube.com/watch?v=yASqgfOHzgGQ

DESARROLLO:
En plenaria se dialoga sobre los siguientes topicos:

¢, Coémo promovemos en nuestra aula, escuela y comunidad la inclusion de todos sin importar
su condicién?

¢De qué manera crecemos como comunidad el valorar y enriquecer nuestro entorno con la
inclusién de todos?

¢, Coémo obstaculizamos el desarrollo de otros al no incluirlos en las actividades comunes?

CIERRE:

El pacto por la inclusion

En el patio de la escuela, se colocan varios rotafolios en los que cada uno plasmara con
pintura, la palma de su mano y dentro de ella colocara un compromiso personal sobre su

participacion para lograr la inclusion en su aula, escuela y comunidad.

En plenaria se comparten los acuerdos de todos.

Nombre de la actividad 2: Un caso real de inclusion

Propésito de la actividad 2: Reconocer la importancia de la inclusiéon a través del
analisis de un caso escolar de integracion.

Desarrollo de la actividad 2:

INICIO:

De manera individual cada particiante lee el siguiente caso:



https://www.youtube.com/watch?v=yASgf0HzgGQ
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El caso de Safiqul:

Safiqul no puede expresar sus sentimientos con claridad ni puede hablar con nadie de
manera fluida. Nacié con una alteracion genética conocida como sindrome de Down. A sus
cortos 8 anos de vida sufre doble discriminacion: por su discapacidad y por su pertenencia
a la etnia rohingya. “En el pasado me sentia muy solo y pensaba que esta discapacidad era
como un castigo", cuenta apenado Safiqul.

Vive en el campamento de Cox’s Bazar y hoy es feliz porque puede ir a la escuela. Nuestro
equipo detectd su caso y lo inscribié en uno de los centros de aprendizaje que tenemos
dentro del campo de refugiados mas grande del mundo. Asiste diariamente, nunca falla,
porque ahora si que aprende. Los nifios y nifias que asisten a nuestras escuelas reciben las
clases de profesores birmanos, asi les es mas facil seguir las clases y pueden completar sus
estudios sin tanta dificultad.

“Ahora sé leer, escribir y contar numeros. Tengo la oportunidad de jugar con mis amigos, que
me apoyan mucho y no se rien de mi”. La madre de Safiqul respira aliviada: “Yo solo quiero
que mi hijo tenga una vida normal, como todos los nifios. Creo que las personas con
discapacidad no son una barrera para la sociedad si se las apoya a todas por igual”.

RESPONDEMOS EN PLENARIA: ; Qué casos de nuestra escuela podemos ejemplificar con
el caso de Safiqul?

DESARROLLO:

En plenaria cada equipo de 4 miembros presenta una o dos de las siguientes
propuestas y ejemplifica de qué manera lo lleva a cabo en su aula.

Trabajar de forma inclusiva en el aula es una de las claves de la educacion de calidad,
algunas de las pautas que se pueden seguir son las siguientes:

CONOCER A LOS ALUMNOS Y ALUMNAS. Los profesores deben tomar el tiempo que
sea necesario para conocer al alumnado considerando a cada persona como un individuo
con sus particularidades. Los juegos, las preguntas y la observacion son basicas para
alcanzar ese conocimiento.

USO DE METODOS MAS ACTIVOS. Otra clave consiste en el uso de actividades que
fomenten un pensamiento critico, de forma que los alumnos y alumnas se planteen
problemas y soluciones, es decir, se hagan preguntas sobre el mundo que les rodea. En
definitiva, se trata de poner el foco en que todos los estudiantes intervengan.

EVALUACIONES DIFERENTES. Si el aprendizaje es diferente, la forma de evaluar
también debe serlo, de manera que se consideren las particularidades de cada nifio y nifa.

PROPUESTAS DE LOS NINOS Y NINAS. La educacion inclusiva debe apostar por dar la
iniciativa de las actividades que se realicen en el aula a los nifios y nifias, de forma que sean
ellos los que dirijan su propio aprendizaje.
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METAS MEDIBLES Y QUE SUPONGAN UN RETO. Los profesores deberan plantear
objetivos se sean complicados de alcanzar, que supongan un reto para los alumnos, pero
que no sean imposibles.

APLICACION DE LA TEORIA DE LAS INTELIGENCIAS MULTIPLES. Howard Gardner
sostiene que no existe un unico tipo de inteligencia, sino que existen varios y en el aula es
necesario valorar cada una de esas inteligencias para potenciarla.

CIERRE:

En colectivo se toman acuerdos sobre cada aspecto y la forma en que se dara seguimiento
y evaluaran los mismos.

4. Presente aqui un mapa conceptual completo y claro que incorpore los siguientes temas:
derecho a la educacion, diversidad en las aulas y en la escuela, educacion inclusiva. Este
mapa conceptual puede ser un recurso para entregar a todo el personal de la escuela o
para publicar en el periddico mural, por ejemplo. Puede hacer en este espacio el mapa
conceptual, o bien agregar la imagen si lo realizé6 en un programa como Canva o
PowerPoint.

Diversidad en
el aula y la
escuela

Todos tienen
acceso a la
educacion

Promueve la
inclusién
Frac. f)

Se valora

La diversidad
como rigueza

DERECHO A
LA

Basado en la
Establecido

en el Art. 3°

_— carta universal

EDUCACTION de los nifios
e A
R A SOy
Se establece el

Es fundamental para
el desarrollo
social y personal

Interés

superior de la
nifiez

Basado en la
carta universal
de los nifios
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Promotores de Inclusién en Educacién Basica

Proyecto de Transformacidn de la Practica
-Plan para Promover la Educacién Inclusiva-

Instrumento para evaluar el PTP 1

Instrumento para evaluar el PTP 1

INDICADORES 10 15 20 25
Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado
Dos actividades Presenta dos Presenta Presenta dos Presenta dos

para promover la
reflexion, el
analisis y la
concientizaciéon
sobre el Derecho
a la Educacion.

actividades con
propdsito poco
claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes
para promover

Unicamente una
actividad y en
ésta el propdsito
es claro. El
desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que

actividades con
propdsito claro.
El desarrollo y
los materiales
propuestos son
insuficientes
para promover
reflexion y el

actividades con
propdsito claroy un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el analisis
sobre el derecho a la

reflexion y el promueven la analisis sobre el | educaciény su
analisis sobre el | reflexiény el derecho a la vinculacion con la
derecho ala analisis sobre el | educaciény su funcién docente.
educaciény no derecho ala vinculacion con
hay vinculacion educaciony su la funcion
con la funcién vinculaciéon con docente.
docente. la funcién
docente.
Dos actividades Presenta dos Presenta Presenta dos Presenta dos

para promover la
reflexion, el
analisis y la
concientizacién
sobre la
diversidad en las
aulasyenla
escuela.

actividades con
propésito poco
claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes
para promover
reflexién y el
analisis sobre la
importancia del
reconocimiento
de la diversidad
en las aulas y en
la escuelay no
establece una
vinculacion con
la funcién
docente.

Unicamente una
actividad y en
ésta el propdsito
es claro. El
desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexién y el
analisis sobre la
importancia del
reconocimiento
de la diversidad
en lasaulasyen
la escuelay su
vinculaciéon con
la funcién
docente.

actividades con
propésito claro.
El desarrollo y
los materiales
propuestos son
insuficientes
para promover
reflexiény el
analisis sobre la
importancia del
reconocimiento
de la diversidad
en las aulas y en
la escuelaysu
vinculacién con
la funcién
docente.

actividades con
propésito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexién y el andlisis
sobre la importancia
del reconocimiento de
la diversidad en las
aulasyen laescuelay
su vinculacién con la
funcién docente.
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Dos actividades
para promover la
reflexion, el
analisis y la
concientizacion
sobre lo que es la
educacién
inclusiva.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco
claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes
para promover
reflexion y el
analisis sobre lo
que es la
educacién
inclusiva y no
establece una
vinculacion con
la funcién
docente.

Presenta
Unicamente una
actividad y en
ésta el propdsito
es claro. El
desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el
analisis sobre lo
que es la
educacién
inclusiva y su
vinculacion con
la funcién
docente.

Presenta dos
actividades con
propésito claro.
El desarrollo y
los materiales
propuestos son
insuficientes
para promover
reflexion y el
analisis sobre lo
que es la
educacién
inclusiva y su
vinculacion con
la funcién
docente.

Presenta dos
actividades con
propésito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el analisis
sobre lo que es la
educacion inclusiva y
su vinculacidn con la
funcién docente.

Mapa conceptual
sobre derecho a
la educacion,
diversidad en las
aulasyenla
escuela,
educacién
inclusiva.

Considerando los
criterios que se
proponen para
evaluar el mapa
conceptual, se
obtiene un
puntajede 9 o
menor.

Considerando los
criterios que se
proponen para
evaluar el mapa
conceptual, se
obtiene un
puntaje de entre
10y 14.

Considerando los
criterios que se
proponen para
evaluar el mapa
conceptual, se
obtiene un
puntaje de entre
15y 19.

Considerando los
criterios que se
proponen para
evaluar el mapa
conceptual, se
obtiene un puntaje de
entre 20y 25.
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CRITERIOS PARA EVALUAR EL MAPA CONCEPTUAL
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PUNTAIJE
Criterios
2 | 3 4 u 5
laridad del La informacién es La informacion esta ||La informacidn esta Informacion claray
:oa:tle:idoe confusa o presente pero algo ||clara en la mayoria de ||precisa, facil de
incompleta. confusa. los casos. entender.

Organizacion y
estructura

La organizacidn es
desordenada o poco
légica.

La estructura es
funcional pero no
esta bien organizada.

Esta bien organizada,
pero con algunos
detalles mejorables.

Estructura claray
l6gica, excelente

organizacion del

contenido.

Uso de imdagenes y
graficos

Las imagenes no
tienen relacién con el
contenido o son de
baja calidad.

Las imagenes apoyan
el contenido, pero no
son claras o
atractivas.

Imagenes adecuadas y
de buena calidad, pero
podrian ser mas claras.

Imagenes y graficos
gue complementany
enriquecen el
contenido de forma
claray atractiva.

Originalidad y
creatividad

El mapa conceptual
carece de creatividad
0 es muy genérico.

Contiene algunos
elementos creativos,
pero no destaca.

Es creativo en algunos
aspectos, pero podria
ser mas original.

Muy creativo y
original, presenta el
contenido de una
forma innovadora.

Correccion
ortograficay
gramatical

Contiene muchos
errores ortograficos
o gramaticales.

Tiene algunos
errores que dificultan
la comprension.

Pocos errores
ortograficos o
gramaticales.

Sin errores
ortograficos ni
gramaticales.




