’ EDUCACION 8 CornRumbo
S l\ _‘-;_!h
Promotores de Inclusion en Educacion Basica

Proyecto de Transformacion de la Practica

-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Parte 1. Elaborada al cierre del Médulo 1. Concientizacion sobre el Derecho a la
Educacion y la Educacion Inclusiva.

El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeacion inicial que
le permita promover la concientizacion sobre el Derecho a la Educacion y sobre la Educacion
Inclusiva con otros maestros de su escuela, e incluso de otras escuelas de la zona escolar.

Para realizar esta parte del PTP, es recomendable considerar todos los recursos revisados a
lo largo de las actividades del Médulo 1, asi como el material que aparece al final de la Actividad
16 en el Manual del Participante “Ejemplos de acciones para promover la concientizacion sobre
la educacion inclusiva”.

1. Dos actividades para promover la reflexién, el analisis y la concientizacion sobre el
Derecho a la Educacién.
Actividades para un grupo de Sexto Grado

Nombre de la actividad 1: Conocer su derecho a la educacion.

Propésito de la actividad 1:

Reconocer el derecho a la educacion que tienen todos los nifios, las nifias y los adolescentes
e identificar a aquellos que viven situaciones de mayor vulnerabilidad para ser discriminados,
excluidos o tener fracaso escolar, con la finalidad de asegurar el goce de ese derecho y su
participacion y logro educativo en el marco de una educacién inclusiva.

Desarrollo de la actividad 1:

Mencionar al grupo que es importante definir con claridad, a qué se refieren
los términos: derechos — deberes y en especifico los llamados Derechos Humanos, e ire
indagando en sus conoQOcimientos previos mediante los siguientes cuestionamientos:

e ;Qué crees que es un derecho?

e . Qué crees que es una obligacion?

e ;CoOmo pudieras distinguir uno de otro?
Con base en sus respuestas, se ira formando una lluvia de ideas en el pizarrén para
posteriormente completar las ideas o en su defecto definirlas.

Se otorgar la siguiente grafica a cada alumno para que ellos puedan conocer las diferencias
entre estos conceptos:
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DERECHOS Y OBLIGACIONES
DE LAS NINAS Y NINOS EN CASA

@ OBLIGACIONES:

- Respetar las reglas
impuestas en casa

- Derecho a
descans.qr_ -

_______ L]
- Ayudar con los quehaceres,
acorde a la edad y que no
sean peligrosas.

- Tener una vivienda
digna y con todos los
servicios

S
- Derecho a la - Mantener el orden de tu
privacidad habitacién

[ AR e e

- No tomar sin permiso
cosds que no te pertenecen
-

- Respetada tu privacidad igual
debes respetar la de los
demads integrantes de la

S ) e = e e familia.

- Recibir amor y
afecto

Los alumnos escribiran en su libreta un esquema como el anterior unicamente haciendo una
diferencia entre derecho a la educacion y deberes en la educacion, se pueden apoyar con el
siguiente grafico:

Derechos Obligaciones
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Finalmente compartir de manera grupal las obligaciones que se tienen como estudiante y
con base en ellos crear una reflexion.

Nombre de la actividad 2: Exponiendo nuestro derecho a la educacion

Propésito de la actividad 2:
Evalua la aplicacion justa, equitativa e igualitaria de acuerdos, normas y leyes en situaciones
cotidianas del ambito local o nacional, comprende que esto favorece la cultura democratica.

Desarrollo de la actividad 2:
Mediante la dinamica de la papa caliente, socializar acerca del derecho a la educacion con
base en los siguientes cuestionamientos:
e ;Qué es un derecho humano?
¢ Quién hace cumplir los derechos humanos?
¢ Qué pasa si un derecho no se cumple?
¢ Donde encontramos escritos nuestros derechos humanos?
¢para que nos sirven los derechos humanos?

Con base en sus respuestas socializar y crear en conjunto una reflexién acerca de lo que es
un derecho.
Investigar en la constitucion politica de los estados unidos mexicanos el articulo numero 3.
Compartir la informacién al grupo
Articulo 30. Toda persona tiene derecho a la educacién. El Estado -Federacién, Estados,
Ciudad de México y Municipios- impartira y garantizara la educacion inicial, preescolar,
primaria, secundaria, media superior y superior. La educacion inicial, preescolar, primaria
y secundaria, conforman la educacion basica; ésta y la media superior seran obligatorias,
la educacién superior lo sera en términos de la fraccion X del presente articulo. La
educacidn inicial es un derecho de la nifez y sera responsabilidad del Estado concientizar
sobre su importancia.
Fe de erratas al parrafo DOF 09-03-1993. Reformado DOF 12-11-2002, 09-02-2012, 29-
01-2016, 15-05-2019
Corresponde al Estado la rectoria de la educacion, la impartida por éste, ademas de
obligatoria, sera universal, inclusiva, publica, gratuita y laica.
Parrafo adicionado DOF 15-05-2019
(...)
La educacion se basara en el respeto irrestricto de la dignidad de las personas, con un
enfoque de derechos humanos y de igualdad sustantiva. Tendera a desarrollar
armonicamente todas las facultades del ser humano y fomentara en él, a la vez, el amor a
la Patria, el respeto a todos los derechos, las libertades, la cultura de paz y la conciencia
de la solidaridad internacional, en la independencia y en la justicia; promovera la
honestidad, los valores y la mejora continua del proceso de ensefianza aprendizaje.
Parrafo reformado DOF 10-06-2011. Reformado y reubicado (antes parrafo segundo) DOF
15-05-2019
El Estado priorizara el interés superior de nifias, nifos, adolescentes y jovenes en el
acceso, permanencia y participacién en los servicios educativos.
Parrafo adicionado DOF 15-05-2019(]
Con base en la informacién anterior los alumnos crearan un cartel en el que ejemplifiquen
de forma grafica la informacién anterior, posteriormente compartiran su cartel con alumnos
de primer grado en los que les muestren la informacion.
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2. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacién sobre la
diversidad presente en las aulas y en la escuela.

Nombre de la actividad 1: Diversidad cultural

Propésito de la actividad 1:
Produce textos discontinuos considerando al destinatario y empleando elementos graficos

utiles para organizar y presentar informacion.
Valora semejanzas y diferencias como parte de la diversidad humana y su riqueza cultural.

Desarrollo de la actividad 1:
Presentar el siguiente esquema:

" TIPUS DE DIVERSIDAD |
 CULTURAL

LINGUISTICA
% Consiste en la convivencia de
& distintas lenguas y/o dialectos
“ dentro de una misma unidad

RELIGI0SA
iste en la practica de distintas ¥
y/o tradici isticas &
espirituales dentro de una misma #

ETNICA

% Consiste en la presencia d
£ distintas etnias o pueblos: §55
i dentro de un mismo pais.

BILOGICA

Es un tipo de diversidad que
engloba todo lo relacionado con
\{ lanaturaleza.

SOCI0LOGICA

£ Hace referencia a los limites|
fisicos se conocen comoj
* diversidad funcional. \

SEXUAL

|| Este tipo de diversidad cultural |
se caracteriza por una amplia
gama de variabilidad st |

Socializar mediante una lluvia de ideas acerca de lo observado en el esquema anterior:
Hacer una reflexion y escribirla en su cuaderno con base en el siguiente cuestionamiento:
e Por qué es importante respetar la diversidad cultural?
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Los alumnos crearan un triptico en el que inviten a la comunidad estudiantil a respetar la
diversidad cultural se pueden apoyar en el siguiente esquema, aunque cada alumno es libre
de hacerlo como mejor le guste, poniendo en practica su creatividad.

Se les invita previamente a consultar informacion referente al tema en cromos,

internet, biblioteca escolar, biblioteca del aula o algun otro medio que les sea util para

concluir con la actividad.

Contenido (parte frontal)

¢, Qué es la diversidad?

¢,Como puedo ser un
alumno incluyente?

Pasos para apoyar y atender
la diversidad cultural.

i Qué puede hacer Ia
comunidad escolar para
convertirse en una escuela
incluyente?

Contenido (parte trasera)

Portada principal
Debe contener un esquema,
titulo del triptico

Datos de identificacion del
alumno.

Sugerencias datos
interesantes
acerca del tema diversidad

cultural

(0]
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Una vez terminado socializarlo con la comunidad estudiantil, como sugerencia pueden
sacarle copias y compartirlo con sus companeros de otros grados.

Nombre de la actividad 2: Reconociendo nuestras semejanzas ante la diversidad

Propésito de la actividad 2:
Valora sus experiencias y reconoce su forma de ser, ante un entorno diverso.

Desarrollo de la actividad 2:
Iniciaremos formando un circulo alrededor de la cancha, les iré comentando lo siguiente:

1. Al estar aqui nos encontramos que todos y cada uno de nosotros somos diferentes
mas sin embargo hay cosas que tenemos en comun que nos hace parte de un grupo,
ira pasando al centro del circulo los alumnos que crean que tienen los siguientes
gustos, cualidades o actitudes.

o Los alumnos que alguna vez se les ha caido un helado.
Los alumnos que viven con sus padres en la misma casa.
Los alumnos que solo viven con su mama o papa.
Los alumnos que alguna vez han sufrido de acoso.
Los alumnos que alguna vez han llorado de felicidad por algun logro.
Los alumnos que se sienten tristes el dia de hoy.
Los alumnos que hoy recibieron una buena noticia.
2. Una vez terminada la dinamica, nos sentaremos en el patio en haciendo el mismo
circulo y se le realizaran los siguientes cuestionamientos:
e ;Qué sentiste al tener cosas en comun con compafneros que no convives con
mucha frecuencia?
e ;Qué situacién te sorprendié mas?
e . Qué consejo le darias a un alumno que es diferente a ti, pero a pasado por
las mismas situaciones que tu?

O O O O O O

3. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre lo que es
la Educacion Inclusiva.

Nombre de la actividad 1: El juego inclusivo

Propdésito de la actividad 1:

Argumenta en favor del cumplimiento de los principios de igualdad, respeto, inclusion,
responsabilidad, libertad, justicia, honestidad, interculturalidad, entre otros, y analiza, de
forma critica, los beneficios de llevarlos a cabo, en los ambitos personal y colectivo, asi como
en la interrelacion de la sociedad.

Desarrollo de la actividad 1:

Comentar lo siguiente al grupo: En el aula tenemos un compafiero de nombre que esta en
silla de ruedas por lo que su movilidad es poca a comparacion de los demas del grupo, se
plantea que se debe realizar un juego dentro o fuera del aula, pero debe estar adaptado para
que todos puedan participar.

Los alumnos en pequeios grupos de 3 a 5 integrantes deben realizar las siguientes
indicaciones:
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Nombre del juego:

Reglas:

Adaptacion para que todos lo puedan realizar:

Socializaremos en comunidad, cada alumno presentara su juego ante el grupo de manera
grupal se haran los siguientes cuestionamientos para mejorar o modificar la estructura del
juego.

e ;De que manera lo consideras accesible para todos los alumnos?

e ;Como contribuye a una inclusion el juego?

e ;Tomaste en cuenta la diversidad del aula para la creacién de las reglas?
Al termino se tomara un espacio ya sea en la cancha o en el aula y se realizaran los juegos
que adaptaron para que todos participen.
Al termino se realizara la siguiente reflexion

e ; Fue dificil incluir a todos los alumnos, por qué?

1. ¢;de que manera nuestra sociedad puede cambiar para que el acceso a la educacion

sea mas inclusivo?

Nombre de la actividad 2: Mi huella de inclusion

Propésito de la actividad 2:
Reflexiona sobre la importancia de conocer a otras personas y de sumar las diferencias de
todas y todos.

Desarrollo de la actividad 2:
Socializar la siguiente idea con base en los siguientes cuestionamientos:

2. Todas las personas tenemos habilidades y capacidades que nos caracterizan. Si
aprendemos a ser incluyentes y valoramos las diferencias de cada ser humano,
podemos construir una comunidad libre de violencia y discriminacion.

o ¢con que frecuencia incluyes a otras personas?
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o ¢Qué tomas en cuenta cuando tu eres el que elige a las personas para un
equipo?
o ¢has notado que haces diferencias y exclusiones sin estar consciente de ello?

Se realizara un juego para que los alumnos reconozcan la importancia de la inclusion.
Los alumnos formaran una linea, dejando un espacio aproximado de medio metro entre cada
participante.
Explicaré que, la huella que dejamos en las personas que conocemos, se forma por medio
de memorias o recuerdos de nuestras experiencias con mas seres humanos y con todo lo
que hacemos, aun cuando pensemos que nadie nos observa.
Se realizara una serie de preguntas que deberan contestar con un Si o un No. Cuando la
respuesta sea afirmativa, avanzan dando un paso, y cuando sea negativa, no avanzan.
Preguntas:

1. ¢;Te gusta acercarte a conocer a las personas nuevas de tu comunidad?

2. ¢Preguntas a las personas como les gusta ser tratadas?

3. ¢Respetas los espacios destinados a mujeres, personas con discapacidad y adultos
mayores?
¢ Evitas burlarte de las personas?
¢ Te interesas por conocer la cultura y las tradiciones de otras personas?
¢ Valoras a todas las personas por igual?
¢ Respetas las opiniones de personas que piensan diferente a ti?
¢ Evitas criticar a otras personas por su manera de vestir o hablar?
Al termlnar la dinamica se socializara con base a los siguientes cuestionamientos:

e Avanzaste poco o mucho?, jpor qué?

e ;Como afecta a tu comunidad que las personas no se sientan parte de ella?

e ;Qué te gustaria que tu huella de inclusion diga de ti?
Al terminar se realizara un periddico mural en el cual los nifios plasmaran su huella pintando
su mano y después colocandola en un espacio destinado al periddico mural, debajo de su
huella escribiran una frase relacionada a que haran para que su huella plasme una idea que
permita a todos como sociedad ser inclusivos.

© N oA

4. Presente aqui un mapa conceptual completo y claro que incorpore los siguientes temas:
derecho a la educacion, diversidad en las aulas y en la escuela, educacion inclusiva. Este
mapa conceptual puede ser un recurso para entregar a todo el personal de la escuela o
para publicar en el peridédico mural, por ejemplo. Puede hacer en este espacio el mapa
conceptual, o bien agregar la imagen si lo realizé6 en un programa como Canva o
PowerPoint.
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EDUCACION INCLUSIVA

LGS

DERECHO A LA
EDUCACION

~

\\ 7’

%)~ La inclusién debe estar presente desde la
planificacién y en los valores de todas
aquellas personas que fienen

Una tarea necesaria es lograr que la escuela,
como institucién educativa, comprenda que no
debe limitarse a ensefiar métodos, conocimientos

Los derechos humanos pueden ser entendidos
como ideas con el cardcter de principios que
funcionan como parémetros o ideales de justicia,

[/

cuyo cumplimiento corresponde a fodos los y habilidades responsabilidad en el liderazgo y en la
titulares de los mismos. Estos suponen un respeto gestién de la escuela
a la condicién humana. % l » / ‘
IMPLICACIONES PAPEL ESPACIO ESCOLAR ATENCION A LA VISION
FUNDAMENTAL DIVERSIDAD

Derecho no sélo de Derecho no sélo a

e & : acceder a la Contribucién para Es importante que el Se refiere a la La inclusién debe
nc;:o; zan:l;:;:':? escuela, sino a la reforzar esos tiempo que los NNA actuacién de generar una nueva
educacién. valores y esto a su pasan en la escuela, sea docentes vision de la
vez tiene un un tiempo que por individuales en sus educacién que

impacto positivo en principio sea valorado y ' qulas. Se fiende a ponga el foco en la

Derecho no a nuestra sociedad. ue promueva espacios i consideracién de
Derecho no sélo a 3 dF’J’I i b 5 adoptar medidas i ¢
acceder a la e e didlogo, discusion y organizativas que las diferencias de
educacién, sino a R diz;:'e reflexién. son mds una las y los estudiantes
una buena P I8 barrera para la en los procesos
educacién. insercién que una educativos, en vias
medida de de alcanzar la
inclusién, como es justicia social.
ORI LQUE PIDE LA SOCIEDAD? b hrdnias
Derecho no sélo al

homogeneizar el

acceso inclusivo, |
:
curriculum.

sino a la
participacién activo

aprendizaie, sino al

acceso inclusivo. Demanda una educacién mas solidaria,

una escuela en la cual jamds se atropelle
lo dignidad humana. Si la escuela hace
esto —y hay muchas que lo hacen muy
bien—, es una escuela con enfoque de
derechos humanos

Promotores de Inclusién en Educacién Basica
Proyecto de Transformacion de la Practica
-Plan para Promover la Educacién Inclusiva-
Instrumento para evaluar el PTP 1

Instrumento para evaluar el PTP 1

INDICADORES 10 15 20 25
Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado
Dos actividades Presenta dos Presenta Presenta dos Presenta dos

para promover la
reflexion, el
analisis y la
concientizacién

actividades con
propdsito poco
claro. El

desarrollo y los

Unicamente una
actividad y en
ésta el propdsito
es claro. El

actividades con

propésito claro.

El desarrollo y
los materiales

actividades con

propésito claro y un
desarrollo completo,

incorporando




Rl

’ EDUCACION & ConRumbo

sobre el Derecho
a la Educacion.

materiales
propuestos son
insuficientes

desarrollo es
completo,
incorporando

propuestos son
insuficientes
para promover

materiales que
promueven la
reflexion y el analisis

para promover materiales que reflexién vy el sobre el derecho a la
reflexién y el promueven la analisis sobre el | educaciény su
analisis sobre el | reflexiény el derecho a la vinculacion con la
derecho ala analisis sobre el | educaciény su funcién docente.
educaciény no derecho ala vinculaciéon con
hay vinculacion educaciony su la funcion
con la funcién vinculaciéon con docente.
docente. la funcién
docente.
Dos actividades Presenta dos Presenta Presenta dos Presenta dos

para promover la
reflexion, el
analisis y la
concientizacion
sobre la
diversidad en las
aulasyenla
escuela.

actividades con
propdsito poco
claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes
para promover
reflexién y el
analisis sobre la
importancia del
reconocimiento
de la diversidad
en las aulas y en
la escuelay no

Unicamente una
actividad y en
ésta el propdsito
es claro. El
desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexién y el
analisis sobre la
importancia del
reconocimiento
de la diversidad
en las aulasyen

actividades con
propdsito claro.
El desarrollo y
los materiales
propuestos son
insuficientes
para promover
reflexiény el
analisis sobre la
importancia del
reconocimiento
de la diversidad
en las aulas y en
la escuelay su
vinculacion con

actividades con
propdsito claroy un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el analisis
sobre la importancia
del reconocimiento de
la diversidad en las
aulasyen laescuelay
su vinculacion con la
funcion docente.

establece una la escuelay su la funcién
vinculacién con vinculaciéon con docente.
la funcién la funcién
docente. docente.
Dos actividades Presenta dos Presenta Presenta dos Presenta dos

para promover la
reflexion, el
analisisy la
concientizacion
sobre lo que es la
educacién
inclusiva.

actividades con
propdsito poco
claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes
para promover
reflexion y el
analisis sobre lo
que es la
educacién
inclusiva y no

Unicamente una
actividad y en
ésta el propdsito
es claro. El
desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el
analisis sobre lo
que es la
educacién

actividades con
propésito claro.
El desarrollo y
los materiales
propuestos son
insuficientes
para promover
reflexion y el
analisis sobre lo
que es la
educacién
inclusiva y su
vinculaciéon con

actividades con
propésito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexién y el andlisis
sobre lo que es la
educacion inclusiva y
su vinculacién con la
funcién docente.




\

, EDUCACION (&) CorRumbo

establece una
vinculacion con
la funcién
docente.

inclusiva y su
vinculaciéon con
la funcién
docente.

la funcion
docente.

Mapa conceptual
sobre derecho a
la educacion,
diversidad en las
aulasyenla
escuela,
educacién
inclusiva.

Considerando los
criterios que se
proponen para
evaluar el mapa
conceptual, se
obtiene un
puntajede 9 o
menor.

Considerando los
criterios que se
proponen para
evaluar el mapa
conceptual, se
obtiene un
puntaje de entre
10y 14.

Considerando los
criterios que se
proponen para
evaluar el mapa
conceptual, se
obtiene un
puntaje de entre
15y 19.

Considerando los
criterios que se
proponen para
evaluar el mapa
conceptual, se
obtiene un puntaje de
entre 20y 25.
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PUNTAIJE
Criterios
2 | 3 4 [ 5
Claridad del La informacion es La informacion estd ||La informacién esta Informacién claray
coi:‘rtle:idoe confusa o presente pero algo ||clara en la mayoria de ||precisa, facil de
incompleta. confusa. los casos. entender.

Organizacion y
estructura

La organizacion es
desordenada o poco
l6gica.

La estructura es
funcional pero no
esta bien organizada.

Estd bien organizada,
pero con algunos
detalles mejorables.

Estructura claray
légica, excelente

organizacion del

contenido.

Uso de imagenes y
graficos

Las imagenes no
tienen relacién con el
contenido o son de
baja calidad.

Las imagenes apoyan
el contenido, pero no
son claras o
atractivas.

Imagenes adecuadas y
de buena calidad, pero
podrian ser mas claras.

Imagenes y graficos
que complementany
enriquecen el
contenido de forma
clara y atractiva.

Originalidad y
creatividad

El mapa conceptual
carece de creatividad
0 es muy genérico.

Contiene algunos
elementos creativos,
pero no destaca.

Es creativo en algunos
aspectos, pero podria
ser mas original.

Muy creativo y
original, presenta el
contenido de una
forma innovadora.

Correccion
ortograficay
gramatical

Contiene muchos
errores ortograficos
o gramaticales.

Tiene algunos
errores que dificultan
la comprension.

Pocos errores
ortograficos o
gramaticales.

Sin errores
ortograficos ni
gramaticales.




