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Promotores de Inclusion en Educacién Basica

Proyecto de Transformacion de la Préctica
-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Parte 3. Elaborada al cierre del Médulo 3. Concientizacion sobre las estrategias y
metodologias que promueven la participacién y el logro educativo.

El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeacion inicial que
le permita promover la concientizacion sobre estrategias y metodologias inclusivas que
pueden asegurar la participacién y el logro educativo de los alumnos, especialmente de
aquellos en riesgo de fracaso escolar, de discriminacion y/o de exclusion.

Para realizar esta parte del PTP, es recomendable considerar todos los recursos revisados a
lo largo de las actividades del Médulo 3, asi como el material que aparece al final de la
Actividad 18 en el Manual del Participante “Ejemplo de acciones para promover el analisis, la
reflexion y el conocimiento sobre las estrategias y metodologias que pueden promover el
aprendizaje y la participacion’.

1. Dos actividades para que permitan la reflexion y el andlisis sobre la importancia de
asegurar actitudes y culturas escolares mas inclusivas, a fin de asegurar la presencia, la
participacion y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que estan en
riesgo de discriminacion, fracaso escolar y/o exclusion.

2. Nombre de la actividad 1: “Todos para uno y uno para todos”

Propésito de la actividad 1:
Brindar el apoyo y los recursos para todos los estudiantes con y sin discapacidad puedan
necesitar.

Desarrollo de la actividad 1:
» En colectivo docente, retomando mediante lluvia de ideas los conocimientos previos se solicita

gue escriban el concepto de inclusion.
» Se comparte en plenaria sus respuestas.

1. Se invita al colectivo docente aque observe el video ;10 consejos para docentes sobre
Educacion Inclusiva!”, que podra encontrar en el canal de Educacion Inclusiva ADC y cuya
duracion es de 3:06 minutos. Pagina 169 de la guia “Promotores de la Inclusion en educacion

primaria ” https://www.youtube.com/watch?v=54ZI15bMBY-Y

A partir de lo que se observa en el video, responda las preguntas que se presentan en la tabla
en relacion con cada uno de los 10 consejos. Sus respuestas deben considerar la realidad de la
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escuela en la que trabaja

La escuela es de todos ¢A quién se le ha negado la participacién y por qué motivos?

y para todos

Construir una escuela realmente | ¢Qué tan inclusiva es en la realidad la escuela?

inclusiva

2. En colectivo docente se solicita contestar las preguntas.

3. ¢Qué otras afirmaciones agregarian para que la comunidad educativa (directivos, docentes,
familias y alumnos) tuviera mayor claridad sobre lo qué es la educacion inclusiva y lo que se
necesita para avanzar en el proceso de ofrecer una respuesta educativa adecuada a todos los

estudiantes?

4. Se hace un andlisis de las respuestas de la actividad 2 y 4.

Nombre de la actividad 2: “La escuela es de todos y para todos”

Propésito de la actividad 2:
Lograr que cada estudiante forme parte de una comunidad educativa.

Desarrollo de la actividad 2:
» En colectivo docente, retomando mediante lluvia de ideas los conocimientos previos se

pregunta écuales condiciones consideras que debe tener una educacién inclusiva?
« En plenaria se comentan sus respuestas sobre la pregunta.

¢ Se organiza a los docentes en vinas y se entrega partes de la lectura en copias .
1. Leer Condiciones para la Educacioén Inclusiva paginas 181-187

» Fernandez-Blazquez, M. L., Echeita, G., Simén, C., y Martos, F.
(2022, p.9-11, 19-22. 15).

2. Se indica escribir las ideas mas relevantes del texto que les toco a cada pareja y escribirlas
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en cartulina para compartir con los demas integrantes:

¢ El derecho a una educacion inclusiva: Sentido, dimensiones y naturaleza

Ideas clave
< Condiciones para iniciar y sostener el proceso de transformacion hacia una educacion mas
inclusiva

Ideas clave: ¢Qué condiciones nos permitiran poner en marcha con ciertas garantias los

procesos de transformacidn hacia una educacion mas inclusiva?

< Apoyo educativo inclusivo

a)¢Como se configura el apoyo educativo inclusivo

3. Dos actividades para promover la reflexion y el analisis sobre la importancia de asegurar
una organizacion y planeacion escolar mas inclusiva, a fin de asegurar la presencia, la
participacion y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que estan en
riesgo de discriminacion, fracaso escolar y/o exclusion.

Nombre de la actividad 1: “ fuera las normalidades en la escuelas ”

Propésito de la actividad 1:
Hacer de nuestras escuelas espacios de inclusion.

Desarrollo de la actividad 1:
» En colectivo docente, retomar mediante lluvia de ideas los conocimientos previos se

pregunta.
» ¢Como ha cambiado el concepto que se tenia de inclusion?

1.- Se solicita que escriban su respuesta en hojas de colores, se realiza un tendedero con sus
respuestas y se comparten en plenaria.

2.- Se invita al colectivo docente a que observe el video: “Intervencion de Ignacio Calderon
Almendros en la OEA”, que podra encontrar en el canal de Ignacio Calderon Almendros y
cuya duracion es de 11:08 minutos. Pagina 240 de la guia “Promotores de la Inclusion en
educacion primaria” https://www.youtube.com/watch?v=ToBNc3LbOwc&t=466s

1. Analice y reflexione sobre las frases que se mencionan en el video -derivadas de entrevistas
que les hicieron a varios estudiantes- y que se presentan continuacion.
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* Pensar que en las escuelas lo que se desea no es la escuela, es un sintoma claro de que algo
no estamos haciendo bien.

2. Se muestran en papel rotafolio las frases

Las escuelas marcan mucho las diferencias.

Yo no estoy preparado para ensefiar a una persona como tu.

Hay que hacer la inclusion en voz baja.

Las escuelas de su entorno no son accesibles para ellos.

Cambiamos los discursos, pero no cambiamos las politicas y las practicas en las
escuelas.

No queremos cambiar de escuela, queremos que la escuela cambie.

Un solo nifio es todo el mundo.

La inclusion es un proyecto para todos que tiene que afrontar la normalidad.

La educacion como derecho humano fundamental es ahora la educacién inclusiva

» Posteriormente se invita a los docentes contestar las preguntas

3. ¢ Que estrategias y practicas educativas se deben implementar para cambiar la
percepcion de estos estudiantes sobre la escuela?

4. En su experiencia como maestro o maestra, ¢se ha encontrado con percepciones
similares de algunos estudiantes? ;Qué acciones ha generado para modificar estas
percepciones?

5. En colectivo se comenta sus respuestas llegando una conclusion.

Nombre de la actividad 2: “Atencion espaecial, no me gusta”

Propésito de la actividad 2:
Planear en proyectos para todos y lograr en cada estudiante los mejores resultados en su
aprendizaje.

Desarrollo de la actividad 2:

» En colectivo docente, retomar mediante lluvia de ideas los conocimientos previos se
indica.

1. Para iniciar se entregan tarjetas a los docentes para que en ellas escriban ¢cdémo es una
persona con sindrome de Down?.

2. Se solicita que peguen sus tarjetas en el pizarron y se comenta en colectivo sus respuestas.

3. Se pide Observar el video “Seis mitos de las personas con discapacidad intelectual”, que
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podra encontrar en el canal de Aura Fundacid y cuya duracion es de 5:02 minutos.
https:// www.youtube.com/watch?v=H2A9 pDwI8U

> Teniendo claro, tal como se sefiala en el video, que las personas con discapacidad
intelectual no son todas iguales contesta.

4. siasu grupo llegara una nifia con sindrome de Down ¢En qué estrategias pensaria para
asegurar su presencia constante, su participacion e interaccion con los compafieros y en las
actividades, y su logro educativo?

4. Dos actividades para promover la reflexion y el analisis sobre la importancia de_asequrar
practicas docentes al interior de las aulas mas inclusivas, a fin de asegurar la presencia,
la participacion y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que estan
en riesgo de discriminacion, fracaso escolar y/o exclusion.

Nombre de la actividad 1:"Buscando metodologia ideal para educar”

Propésito de la actividad 1:

Brindar a los estudiantes la oportunidad de desarrollar conocimientos y habilidades a través
de proyectos atractivos que giran en torno a desafios y problemas que pueden enfrentar en
el mundo real.

Desarrollo de la actividad 1:
» En colectivo docente, retomar mediante lluvia de ideas los conocimientos previos se pregunta.

¢En que consiste la Metodologia Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP)”?

» En colectivo se comentan sus respuestas.

1. Se invitaa Observar el video “Metodologia Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP)”, que
podra encontrar en el portal de Educacion Basica de la Secretaria de Educacion Pablica y cuya
duracion es de 2:33 minutos. Pagina 208 de la guia “Promotores de la Inclusion en educacion
primaria”  https://educacionbasica.sep.gob.mx/aprendizaje-basado-en-proyectos/

2. A partir de la lectura “Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP)” y de lo observado en el
video contesten.

3. ¢Qué habilidades promueve y desarrolla en los estudiantes esta metodologia?

4. ;Que aportaciones hace el Aprendizaje Basado en Proyectos a las dimensiones de la escuela
inclusiva?

Culturas inclusivas

Politicas inclusivas
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Préacticas inclusivas

4. Considerando la siguiente frase que se menciona en el video ‘“creemos que esta
metodologia puede contribuir a la mejora continua y a evitar la desvinculacion escolar
y el rezago educativo”, ;qué elementos del Aprendizaje Basado en Proyectos estan
presentes en su escuela y cuéles podrian implementarse?

5. Finalmente, de las barreras que enfrentan algunos de los alumnos de su escuela para
asegurar su participacion y logro educativo, ¢cuéles considera que podrian eliminarse a traves
del Aprendizaje Basado en Proyectos en su escuela y por qué?

Nombre de la actividad 2: “ Descubre cuales son”

Propoésito de la actividad 2:

Brindar a los estudiantes la oportunidad de desarrollar conocimientos y habilidades a través
de proyectos atractivos que giran en torno a desafios y problemas que pueden enfrentar en
el mundo real.

Desarrollo de la actividad 2:
» Encolectivo docente, retomando mediante lluvia de ideas los conocimientos previos se

pregunta. ¢ Que otras estrategias Metodoldgicas conoces para promover la educacién inclusiva?
» Se comenta en colectivo sus respuestas.

> En este apartado se presenta de manera breve algunas estrategias que
también promueven la participacion y el logro educativo de todos los alumnos
y las alumnas y que se podrian considerar en tu escuela en el proceso de
avanzar hacia una educacion inclusiva.

1. Se entrega a los docentes copias de la lectura “Otras estrategias que promueven la
educacién inclusiva” de Gonzélez, A. (2020) y Belinchon, M., Casas, S., Diez, C. y Tamarit, J.
(2014) péaginas 210-213. de la guia

2. Se indica a los docentes escribir las ideas claves de:
Curriculo Multinivel
Accesibilidad Cognitiva

¢Por qué es importante intentar mejorar la Accesibilidad Cognitiva de los centros
educativos?

Se comparte en plenaria sus escritos para en conjunto hacer una conclusion.

5. Presente aqui un listado con al menos cinco metodologias de ensefianza-aprendizaje que
promueven la participacion y el logro educativo de todos los alumnos, principalmente de
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aquellos que estan en riesgo de discriminacién, fracaso escolar y/o exclusion. Indique
porque cada metodologia propuesta puede ser importante al momento de ofrecer una
respuesta educativa pertinente y de calidad para todos y de que manera promueve una
educacion mas inclusiva. Este listado podria ser compartido con otros comparferos
maestros en sesiones de Consejo Técnico Escolar o en otros espacios de formacién.

Metodologia ¢De qué manera promueve la participacion y logro
educativo de todos los estudiantes?
Metodologia Esta metodologia permite crear aprendizajes gracias a la
Aprendizaje Basado en | realizacion de una produccion concreta. A través de una serie
Proyectos (ABP) de etapas, los alumnos colaboran, guiados por el o la

docente, para responder a una problematica, resolver una
situacion o responder a una pregunta, apoyandose en un
tema que suscita su interes.

Es muy importante que los estudiantes se enfrenten a una
problematica real que deberan resolver siguiendo un proceso
de investigacion-accion, movilizando conocimientos,
habilidades y actitudes de una forma interdisciplinar y
colaborativa.

Disefio Universal para el
Aprendizaje

Es un enfoque gracias al cual los planes de estudio pueden
reducir al minimo las barrera y maximizar el aprendizaje de
todos los estudiantes.

Este centro nacio en 1984 con el fin de desarrollar
tecnologias que apoyaran el proceso de aprendizaje de
alumnos con algdn tipo de_discapacidad, de tal modo que
pudiesen acceder al mismo curriculo que sus comparieros.
Ante la imposibilidad o dificultad de algunos estudiantes
para acceder a los contenidos incluidos en soportes
tradicionales (como el libro de texto impreso), des

de el CAST se focalizaron los esfuerzos en disefiar libros
electronicos con determinadas funciones y caracteristicas
que los hacian accesibles a dichos alumnos, como la opcién
de convertir el texto en audio.

un enfoque basado en la investigacion para el disefio del

curriculo —es decir, objetivos educativos, métodos,
materiales y evaluacion— que permite a todas las personas
desarrollar conocimientos, habilidades y motivacion e
implicacion con el aprendizaje
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Aprendizaje basado en
indagacion.
steam como enfoque

- Indagacion de la ensefianza de las ciencias:

Se hace referencia a las diferentes formas en las que los
cientificos estudian el mundo natural y proponen
explicaciones basadas en la evidencia.

Las actividades de los alumnos les permiten desarrollar
conocimiento y comprension de ideas cientificas asi como
entender como los cientificos estudian el mundo natural.
Implica:

Proceso intencional de indagacion
del diagnostico de problemas
Critica de experimentos y distincion
de alternativas

Planificacion de la investigacion
Investigacion de conjeturas
Busqueda de informacion
Construccion de modelos

Debate con compafieros

Construccion de argumentos coherentes

Aprendizaje basado en
proyectos comunitarios

Esta metodologia permite la reconstruccion de significados a
partir de diversos escenarios pedagogicos y de acciones
transformadoras del entorno. Con el uso de ésta, el maestro
podra

Explorar el entorno inmediato de las y los alumnos con la
intencion de identificar diversas situaciones-problemas y
construir alternativas de solucién a estas mediante el trabajo
colaborativo.

Experimentar creativamente la resolucion de problemas
sociales, culturales, pedagdgicos que se presentan en los
escenarios descritos.

Representar e interpretar diferentes situaciones de la realidad
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con los objetos y materiales a su alcance.

Promover la diversidad de soluciones a problemas y
situaciones a partir de sus necesidades, intereses, emociones,
sensaciones.

Realizar actividades desafiantes al apropiarse de los
lenguajes, con el fin de aprender, divertirse, crear y
socializar.

Promover la diversidad de técnicas didacticas que permitan
la dinamizacion y apropiacion de contenidos y dialogos
presentes en el campo formativo.

Aprendizaje
(as)

Servicio

Es una metodologia sencilla y facil de llevar a la practica
que se situa en la corriente innovadora de la educacion, y
se considera como parte de las llamadas “pedagogias de la
experiencia”’, que se caracterizan porque:

Las préacticas educativas se organizan de tal modo que
hacen posible la relacion directa de los alumnos con los
fenomenos de la realidad que estudia.

El aprendiz actua y experimenta sobre la misma realidad

que quiere estudiar.

Desde un enfoque pedagogico, se trata de una propuesta

educativa basada en la experiencia que combina procesos de
aprendizaje y de servicio a la comunidad en un solo proyecto
bien articulado, en el que los alumnos se desarrollan y
aprenden al trabajar sobre necesidades reales del entorno con
el objetivo de mejorarlo. Sin embargo, visto como filosofia,

se trata de “una manera de entender el crecimiento humano,
una manera de explicar la creacion de lazos sociales y un
camino para construir comunidades humanas mas justas y
convivenciales”.
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Proyecto de Transformacion de la Practica
-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Instrumento para evaluar el PTP 3

INDICADORES 10 15 20 25
Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado
Dos actividades para Presenta dos Presenta Presenta dos Presenta dos

qgue permitan la
reflexidn y el analisis
sobre la importancia
de asegurar actitudes
y culturas escolares
mas inclusivas, a fin
de asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion.

actividades con
propdsito poco
claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
andlisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes
y culturas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participacidny el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Unicamente una
actividad y en ésta
el propdsito es
claro. El desarrollo
es completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el
andlisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes
y culturas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

actividades con
propésito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes
y culturas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

actividades con
propésito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexion
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes y
culturas mas inclusivas,
a fin de asegurar la
presencia, la
participacién y el logro
educativo de los
alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Dos actividades para
gue permitan la
reflexion y el andlisis
sobre la importancia
de asegurar una
organizacion y
planeacion mas
inclusivas, a fin de
asegurar la presencia,
la participaciony el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion.

Presenta dos
actividades con
propésito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
andlisis sobre la
importancia de
asegurar una

organizacion y
planeacion mas

inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la

participaciony el

logro educativo de

Presenta
Unicamente una
actividad y en ésta
el propdsito es
claro. El desarrollo
es completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el
andlisis sobre la
importancia de
asegurar una
organizacion y
planeacion mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciony el

Presenta dos
actividades con
propésito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar una
organizaciény
planeacion mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,

Presenta dos
actividades con
propésito claroy un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexién
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar una
organizaciony
planeacion mas
inclusivas, a fin de
asegurar la presencia, la
participacién y el logro
educativo de los
alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.
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los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

logro educativo de
los alumnos,

principalmente de

aquellos en riesgo.

principalmente de
aquellos en riesgo.

Dos actividades para
gue permitan la
reflexion y el andlisis
sobre la importancia
de asegurar practicas
docentes al interior
de las aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la presencia,
la participaciony el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al
interior de las
aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participacidny el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Presenta
Unicamente una
actividad y en ésta
el propdsito es
claro. El desarrollo
es completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al
interior de las
aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el analisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al interior
de las aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexion
y el analisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al interior de
las aulas mas inclusivas,
a fin de asegurar la
presencia, la
participacién y el logro
educativo de los
alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Listado con al menos
cinco metodologias
de ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participaciény el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusioén, indicando
de qué manera
apoyan.

Listado poco claro
y con informacion
incompleta de
cuatro o menos
metodologias de
ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participaciony el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion, sin
indicar claramente
por qué es una
metodologia que
promueve la
inclusion.

Listado poco claro
y con informacion
incompleta de
cinco o mas
metodologias de
ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participaciony el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion, sin
indicar claramente
por qué es una
metodologia que
promueve la
inclusion.

Listado claro y con
informacion
suficiente de tres o
cuatro
metodologias de
ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participaciény el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion,
indicando por qué
es una metodologia
gue promueve la
inclusion.

Listado claro y con
informaciodn suficiente
de cinco o mas
metodologias de
ensefianza-aprendizaje
gue promueven la
participacién y el logro
educativo de todos los
alumnos,
principalmente de
aquellos que estan en
riesgo de
discriminacion, fracaso
escolar y/o exclusion,
indicando por qué es
una metodologia que
promueve la inclusion.
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