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Promotores de Inclusion en Educaciéon Basica
Proyecto de Transformacion de la Practica
-Plan para Promover la Educacién Inclusiva-

Parte 2. Elaborada al cierre del Médulo 2. Concientizacion sobre las barreras que limitan
la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos y alumnas.

El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeacion inicial que
le permita promover la concientizacion sobre el tipo de barreras que pueden estar presentes
en la escuela y limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de todos los alumnos
y las alumnas.

Para realizar esta parte del PTP, es recomendable considerar todos los recursos revisados a
lo largo de las actividades del Médulo 2, asi como el material que aparece al final de la Actividad
16 en el Manual del Participante “Ejemplo de acciones para promover el analisis, la reflexion
y el conocimiento sobre las barreras para el aprendizaje y la participacion”.

1. Dos actividades para promover la reflexion, el andlisis y la concientizacién sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en las actitudes y culturas escolar y pueden limitar la
presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1: EXPERIENCIA VIVENCIAL Y SENSIBILIZADORA

Propdsito de la actividad 1:

Reflexionar sobre las barreras que pueden obstaculizar el desarrollo de los alumnos

Desarrollo de la actividad 1:

- Disenar una situacion simulada que representa escenarios comunes donde pueden surgir
las barreras actitudinales y culturales, por ejemplo, algunas acciones donde unas persona
emitié un prejuicio sobre algun compafiero.

- Asignar roles a los participantes para que experimenten las posibles dificultades que
enfrentan los estudiantes debido a estas barreras.

- Mediante la estrategia de “Circulo del didlogo”, guiar la discusién hacia la comprensién de
como estas barreras pueden impactar negativamente en la participacion y el aprendizaje de
los estudiantes.

- Se puede invitar a personas externas, como padres de familia, exalumnos para compartir
testimonios sobre como estas barreras afectan su experiencia educativa

- Permitir que el personal haga preguntas y participe en el circulo del dialogo.

- Organizar una sesion de sensibilizacion que aborden temas identificados durante las

simulaciones y testimonios. Podria ser en su CTE.
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- En colegiado, buscar los recursos y estrategias para superar estas barreras, fomentando un

cambio positivo en las actitudes y la cultura escolar.

Nombre de la actividad 2: Instrumento de deteccidon de barreras

Propdsito de la actividad 2: Identificar si esta presente algln tipo de barrera de aprendizaje que impida el
desarrollo del alumno

Desarrollo de la actividad 2:

Aplicacién de un instrumento para detectar las barreras de aprendizaje y participacion dentro

del aula
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Instrumento para la deteccio n de BAP

Dr. Pedro Covarrubias Pizarro

Nombre del alumno(a): Grado: Grupo:
Edad: Fecha: Nombre del o la docente del grupo:
TIPO DE Contexto Contexto Contexto familiar Contexto
BARRERAS aulico escolar social
*CULTURALES | 0 Apatia O Rechazo O Apatia O Rechazo
O Rechazo O Indiferencia O Rechazo O Indiferencia
O Indiferencia O Desinterés O Indiferencia O Discriminacion
E O Desinteres © Discriminacion © Desinterés O Exclusion
g O Discriminacion O Exclusion O Discriminacion O Acoso
- O Exclusion < Acoso < Exclusion < Falta de
_g O Acoso O Falta de O Acoso comunicacion entre
i3] O Otra comunicacién entre | o Sobreproteccion actores
< actores O Otra <O Otra
O Otra
O Desconocimiento O Desconocimiento O Desconocimiento C  Desconocimiento
O Ignorancia O Ignorancia O Ignorancia O Ignorancia
O Etiquetacién O Etiquetacion O Etiquetacion O Etiquetacion
O Noreconocerloque | © Noreconocerloque | © Noreconocerloque | © Bajas expectativas
si se puede hacer si se puede hacer si se puede hacer © Paradigmas
O Bajas expectativas O Bajas expectativas O Bajas expectativas erraneos ante la
n por parte del del alumnado familiares diversidad
_g docente O Paradigmas O Paradigmas O Prejuicios
"aﬂ @) Par'adigmas e?l‘énelos ante la et"réne_os ante la O Estereotipos ante la
= erréneos ante la clm_arsu_:lad y diversidad diversidad
% diversidad pI'EIU.it_“.IOS O Prejuicios O Otra
= O Prejuicios O Bajo significado y © Bajo significado y
O Bajo significado y sentido dela sentido de la
sentido de la educacién educacion
educacion O Esterectiposantela | o Estereotipos ante la
O Estereotipos ante la diversidad diversidad
diversidad O Otra O Otra
O Otra
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BARRERAS Contexto Contexto Contexto familiar Contexto
aulico escolar social
*PRACTICAS Infraestructura O Infraestructura O Infraestructura O Infraestructura
inadecuada: inadecuada: inadecuada: inadecuada:
mobiliario, rampas, mobiliario, rampas, mobiliario, rampas, rampas, accesos,
adecuaciones, etc. bafios, bafos, adecuaciones,
Falta de apoyos, adecuaciones, adecuaciones, sefialamientos,
recursos y elevadores, Transporte o acceso | o Transporte o acceso
materiales sefialamientos, etc. al centro al centro
especificos parala | © Transporte o acceso insuficiente insuficiente
e participac:lén y/oel ?I] centro O Falta de apoyos, O Organizacién
g aprendizaje insuficiente Tecursos y comunitaria
= Organizacion O Falta de apayos, materiales O Ausencia de
S5 espacio temporal recursos y espe_-:l’.ficng‘pat'a la recursos
8 del aula materiales par‘hmpaqon y/oel tecnolbgicos,
o Ausencia de especificos parala aprendizaje en casa museos, centros
< recursos participaciény/oel | © Organizacién especializados, etc.
tecnolégicos aprendizaje familiar o Otra
Otras ©  Organizacion del O Ausencia de
centro escolar recursos
© Ausencia de tecnoldgicos
recursos < Otra
tecnologicos

Dos actividades para promover la reflexidn, el andlisis y la concientizacién sobre el tipo de barreras que pueden
estar presentes en la organizacidn escolar y/o en el Programa Escolar de Mejora Continua y pueden limitar la

presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1: Equipo de trabajo

Propdsito de la actividad 1: Concientizar a los docentes sobre el impacto que tienen las barreras
en el trabajo participativo y colaborativo

Desarrollo de la actividad 1: Primeramente, como docentes, dentro de la organizacidn escolar,
debemos darnos cuenta de que formamos parte de un centro educativo y que como tal, debemos
trabajar por el logro de nuestros alumnos y tenerlo siempre al centro al alumno, que somos un
equipo que constantemente estamos abiertos al cambio. Por esta razén, debemos admitir que,
como escuela, presentamos varias barreras, es decir, aceptar que éstas estan presentes en nuestro
trabajo colaborativo. Para ello, es necesario que exista una sinergia entre las distintas personas que
colaboran y los entes educativos, esto con la finalidad de que los estudiantes puedan superarlas,
integrarse, ser parte de la vida escolar comunitaria y puedan aprender a desenvolverse por si
mismos Otra manera de reflexionar es el companerismo y la colaboracién con otros profesionales

del centro de trabajo. Las personas implicadas en este proceso opinan que se requieren cambios

en la cultura, en la politica y en la practica educativa de una manera continuada. Debemos
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fomentar las redes de apoyo. Con asociaciones y grupos de voluntariado, asi como el respaldo de la

comunidad escolar.

Nombre de la actividad 2: Eliminar actitudes negativas

Propdsito de la actividad 2: Reflexionar sobre la importancia de eliminar de nuestro centro de trabajo todas
aquellas actitudes negativas que limiten el desarrollo del alumno

Desarrollo de la actividad 2:

Eliminar las actitudes negativas. Los prejuicios constituyen obstdculos para el personal docente. Realizar las
adaptaciones necesarias. Se pueden realizar cambios o ajustes razonables como equipo escolar 2° Brindar
entre los alumnos tutorias para apoyar a los nifios que requieran apoyo considero que brindado gran apoyo
evitariamos barreras y deserciones de nuestros alumnos, es muy buena estrategia y efectiva que favorece el
aprendizaje de los alumnos. Es de suma importancia hacer una buena planeacién para nuestros estudiantes
para apoyarlos y nosotros como maestras adentrarnos en sus costumbres y apropiarnos de ellas para
potenciar y mejorar la convivencia de diferentes culturas. Es considerado también la migracién de nuestros
alumnos siendo asi una barrera ya que implica mucho sus costumbres cultura, hasta el idioma, puede afectar
la inclusidn. Se debe promover la inclusién de nuestros alumnos buscando dar condiciones de equidad e
igualdad de oportunidades que presenten necesidades educativas especiales (NEE) como sensorial o motora
etc. con la finalidad de ir mejorando y/o generar una cultura mas inclusiva.

3. Dos actividades para promover la reflexion, el andlisis y la concientizacidn sobre el tipo de barreras que
pueden estar presentes en las practicas de los maestros al interior de las aulas y pueden limitar la presencia, la
participacion y el logro educativo de algunos alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1: ASIGNACION DE ROLES.

Propdsito de la actividad 1: Analizar que las barreras de aprendizaje no son un obstaculo en el desarrollo del
alumno

Desarrollo de la actividad 1:

*Dividir a los participantes en grupos pequefios y asignar a cada grupo un perfil de estudiante, que
presenta caracteristicas especificas como una barrera cultural, una discapacidad, una diferencia
socioecondémica

*Cada grupo planificara y realizara una breve simulacion de una clase, teniendo en cuenta el perfil
del estudiante asignado. Los maestros actuaran como ellos mismos mientras que otro asumira el

papel de un estudiante con alguna barrera asignada.
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*Después de cada simulacion pedir a los participantes que observen y reflexionen sobre las posibles

barreras que surgieron durante la actividad.

*Discutir sobre las diferencias en la participacion y el aprendizaje entre los estudiantes con diferentes

barreras. Compartir sus observaciones

*Reflexionar sobre como las barreras identificadas podrian afectar la participacion y el logro educativo

en situaciones reales.

*Invitar a los participantes a desarrollar estrategias concretas para superar las barreras identificadas

durante el simulacro.

*Pedir a los docentes que consideren como pueden aplicar dichas estrategias en sus practicas
reales

Nombre de la actividad 2:

EL NINO INQUIETO QUE ADEMAS NO APRENDE AL RITMO DE LOS DEMAS

Propdsito de la actividad 2:

Analizar la importancia de identificar el motivo o causa por el cual se desarrolla alguna barrera de
aprendizaje en los alumnos que le impida un buen desarrollo dentro del aula y con sus compafieros

Desarrollo de la actividad 2:

Una de las tareas fundamentales del maestro y quiza la mas importante ante la problematica es

buscar el motivo, la causa por lo cual esto ocurre.

Los primeros interrogantes que puede hacerse el docente entre otras son las siguientes:
¢ He utilizado adecuados métodos de ensefianza?

¢ Utiliza el nifo adecuados métodos de estudio?

¢tendra algun conflicto familiar que le preocupa?

¢ Tiene cubiertas sus necesidades basicas (alimentacién, vivienda, seguridad y necesidades

emocionales)?
¢ Tiene alguna dificultad en el aprendizaje?

La busqueda de respuestas a estas preguntas y a muchas otras puede ayudar a explicar los

factores que afectan el proceso de aprendizaje.
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Algunos signos de alarma.
Existencia de algunas en los conocimientos previos al grado que cursa.

Formacién deficiente de habilidades escolares desde la etapa preescolar. Eje: Coordinacion éculo
manual, viso — audio — motriz, tiempo minimo de concentracion

Necesidad de aclaraciones y repeticiones con mayor frecuencia que los nifilos promedios y casi

siempre con necesidad de un nivel de ayuda en la ejecucién de la actividad.
Tiene pocas posibilidades de transferir lo aprendido.

Su participacion en clases se activa de forma inestable, no es sistematico en todas las asignaturas

ni en todo momento en las clases.
Al realizar las tareas escolares, tiene dificultad para llevarlas hasta el final.

Todas estas conductas pueden ser consideradas signos de alarma, pero no constituyen una regla
general sobre lo cual el docente debe registrarse para determinar o asegurar alguna falencia de
tipo cognitiva,transtorno del aprendizaje o comportamental, ya que puede existir otros factores de
tipo social, econdmico, familiar o emocional que intervengan de forma negativa en los procesos de

aprendizaje.

Lo mas peligroso en el intento de caracterizacion de los nifios con dificultades en el aprendizaje es
tratar de elaborar un patrén universal de sus caracteristicas, sin tener en cuenta que cada nifio
constituye una variante diferente y tipica de la dinamica entre los factores biolégicos, psiquicos y

ambientales que se expresan en el aprendizaje.

Recomendaciones.

Establecer una forma para comunicarse con él/ella de manera eficiente.
Ensefianza de destrezas que sean funcionales.

Determinar la cantidad y el tipo de apoyos que necesitara.

Brindar varias oportunidades de practicar las destrezas y aprendizajes adquiridos.

“‘Dime y lo olvido, enséfiame y lo recuerdo, involucrame y lo aprendo

4, Presente aqui una infografia completa y clara que incorpore el tipo de barreras que pueden estar
presentes en las escuelas (cultura escolar, organizacion escolar, practicas docentes) y pueden limitar la
presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos o alumnas. Esta infografia puede ser un
recurso para entregar a todo el personal de la escuela o para publicar en el periédico mural, por ejemplo. Puede
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hacer en este espacio la infografia, o bien agregar la imagen si lo realizé en un programa como Canva o

PowerPoint.

Tipos de barreras

Las barreras fisicas hay en la escuela que pueden limitar o impedir
el que asistan, participen, disfruten y aprendan. Son aquellos aspectos
de la infraestructura que pueden generar barreras de participacién del
alumnado con discapacidad

Las barreras actitudinales hay en la escuela que pueden limitar
o impedir el que los nifios sean parte de la comunidad escolar,
como los prejuicios, sobreproteccidn, ignorancia,
discriminacion, por mencionar algunos ejemplos

Las barreras podrian enfrentar que los nifios en el grupo,
especificamente con la forma en la que se organizan las
actividades, limiten su integracion

shutterstock.com - 2103390014

Las barreras curriculares se asocian principalmente a los aspectos de
metodologia y formas de evaluacion rigidas y poco adaptables, que generan
procesos de discriminacion o segregacion
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Cuando los estudiantes encuentran barreras se impide el acceso, la participacion y el aprendizaje. Esto puede
ocurrir en la interaccion con algun aspecto del centro escolar: sus edificios e instalaciones fisicas, la
organizacion escolar, las culturas y las politicas, la relacién entre los estudiantes y los adultos o en relacion
con los distintos enfoques sobre la ensefianza y el aprendizaje que mantiene el profesorado. Las barreras
también se pueden encontrar fuera de los limites del centro escolar, en las familias o en las comunidades y,
por supuesto, en las politicas y circunstancias nacionales e internacionales

Promotores de Inclusion en Educacion Basica
Proyecto de Transformacion de la Practica

-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Instrumento para evaluar el PTP 2

INDICADORES 10 15 20 25
Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado
Dos actividades Presenta dos Presenta Presenta dos Presenta dos

para promover la
reflexion, el analisis
y la concientizacién
sobre el tipo de
barreras presentes
en las actitudes y
culturas escolares
qgue pueden limitar
la presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

actividades con
propdsito poco
claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el andlisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
actitudes y culturas
escolares que
pueden limitar la
presencia, la
participaciony el
logro educativo de
algunos alumnos.

Unicamente una
actividad y en ésta
el propdsito es
claro. El desarrollo
es completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el
analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
actitudes y culturas
escolares que
pueden limitar la
presencia, la
participaciony el
logro educativo de
algunos alumnos.

actividades con
propésito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el andlisis sobre
el tipo de barreras
presentes en las
actitudes y culturas
escolares que
pueden limitar la
presencia, la
participacion y el
logro educativo de
algunos alumnos.

actividades con
propésito claroy
un desarrollo
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el
analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
actitudes y culturas
escolares que
pueden limitar la
presencia, la
participacidny el
logro educativo de
algunos alumnos.

Dos actividades
para promover la
reflexién, el analisis
y la concientizacién

Presenta dos
actividades con
propdsito poco
claro. El desarrollo

Presenta
Unicamente una
actividad y en ésta
el propésito es

Presenta dos
actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los

Presenta dos
actividades con
propdsito claroy
un desarrollo
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sobre el tipo de
barreras presentes
en la organizaciéon
escolary el
Programa Escolar
de Mejora Continua
pueden limitar la
presencia, la
participacién y el
logro educativo de
algunos alumnos.

y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el andlisis sobre el
tipo de barreras
presentes en la
organizacion
escolary el
Programa Escolar
de Mejora Continua
que pueden limitar
la presencia, la
participaciony el
logro educativo de
algunos alumnos.

claro. El desarrollo
es completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el
analisis sobre el
tipo de barreras
presentes la
organizacion
escolary el
Programa Escolar
de Mejora Continua
gue pueden limitar
la presencia, la
participaciony el
logro educativo de
algunos alumnos.

materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el andlisis sobre
el tipo de barreras
presentes en la
organizacion
escolary el
Programa Escolar
de Mejora
Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el
andlisis sobre el
tipo de barreras
presentes en la
organizacion
escolary el
Programa Escolar
de Mejora
Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participaciony el
logro educativo de
algunos alumnos.

Dos actividades
para promover la
reflexién, el analisis
y la concientizacién
sobre el tipo de
barreras presentes
en las practicas de
los maestros al
interior de las aulas
que pueden limitar
la presencia, la
participacidny el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco
claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el andlisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al interior
de las aulas que
pueden limitar la
presencia, la
participacidny el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta
Unicamente una
actividad y en ésta
el propdsito es
claro. El desarrollo
es completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el
analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al interior
de las aulas que
pueden limitar la
presencia, la
participacidny el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexiéon
y el andlisis sobre
el tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al interior
de las aulas que
pueden limitar la
presencia, la
participacion y el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claroy
un desarrollo
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el
analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al interior
de las aulas que
pueden limitar la
presencia, la
participacidny el
logro educativo de
algunos alumnos.

Infografia sobre el
tipo de barreras (en
las culturas
escolares,
organizacion
escolar, practicas

Considerando los
criterios que se
proponen para
evaluar la
infografia, se

Considerando los
criterios que se
proponen para
evaluar la
infografia, se

Considerando los
criterios que se
proponen para
evaluar la
infografia, se

Considerando los
criterios que se
proponen para
evaluar la
infografia, se
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docentes) que

pueden estar

presentes en las
escuelas y limitar la

presencia, la

participaciény el
logro educativo.

de 9 o menor.

obtiene un puntaje

obtiene un puntaje
de entre 10y 14.

obtiene un puntaje
de entre 15y 19.

obtiene un puntaje
de entre 20y 25.

CRITERIOS PARA EVALUAR LA INFOGRAFIA

confusa.

los casos.

PUNTAIJE
Criterios
2 3 4 5
] La informacién estd |La informacion esta L,
Claridad del La informacion es | Informacién claray
. . presente pero algo |clara en la mayoria de . L.
contenido confusa o incompleta. precisa, facil de entender.

Organizacion y

La organizacion es
desordenada o poco

La estructura es
funcional pero no

Estd bien organizada,
pero con algunos

Estructura clara y logica,
excelente organizacién del

muy genérica.

pero no destaca.

original.

estructura , . L i i )
l6gica. esta bien organizada. |detalles mejorables. |contenido.
Uso de Las imdagenes no Las imdagenes apoyan [Imdagenes adecuadas |Imagenes y graficos que
L. tienen relacién con el |el contenido, pero no |y de buena calidad, |complementany
imagenes y . , . . .
araficos contenido osonde |sonclaraso pero podrian ser mas |enriquecen el contenido
baja calidad. atractivas. claras. de forma clara y atractiva.
. , . Es creativa en ) .
e La infografia carece  |Contiene algunos Muy creativa y original,
Originalidad y . ) algunos aspectos, >
. de creatividad o es elementos creativos, , , |presenta el contenido de
creatividad pero podria ser mas

una forma innovadora.

Correccion
ortograficay
gramatical

Contiene muchos
errores ortograficos o
gramaticales.

Tiene algunos errores
que dificultan la
comprension.

Pocos errores
ortograficos o
gramaticales.

Sin errores ortograficos ni
gramaticales.
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