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Promotores de Inclusiéon en Educacion Basica

Proyecto de Transformacion de la Practica

-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Parte 3. Elaborada al cierre del Mddulo 3. Concientizacién sobre las estrategias y
metodologias que promueven la participacién y el logro educativo.

El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeacion inicial que
le permita promover la concientizacion sobre estrategias y metodologias inclusivas que
pueden asegurar la participacion y el logro educativo de los alumnos, especialmente de
aquellos en riesgo de fracaso escolar, de discriminacion y/o de exclusion.

Para realizar esta parte del PTP, es recomendable considerar todos los recursos revisados a
lo largo de las actividades del Modulo 3, asi como el material que aparece al final de la
Actividad 18 en el Manual del Participante “Ejemplo de acciones para promover el andlisis, la
reflexion y el conocimiento sobre las estrategias y metodologias que pueden promover el
aprendizaje y la participacion”.

1. Dos actividades para que permitan la reflexion y el analisis sobre la importancia de
asegurar actitudes y culturas escolares mas inclusivas, a fin de asegurar la presencia, la
participacion y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que estan en
riesgo de discriminacion, fracaso escolar y/o exclusion.

Nombre de la actividad 1: Todos somos imporantes

Propdsito de la actividad 1: Que los alumnos conozcan la importancia de la inclusion
de todos

Desarrollo de la actividad 1:

Comenzar la sesidn con una breve presentacidon sobre la importancia de la inclusion escolar.
Hay que destacar como la cultura y las actitudes dentro del aula pueden impactar de manera
significativa en la presencia y participacion de los estudiantes, especialmente los que
enfrentan riesgos de discriminacion o fracaso escolar por medio de preguntas que se
realizaran al alumno. Anotar en el pizarron las ideas que se vayan generando.

Mencionar las barreras comunes en el aula, tales como prejuicios, actitudes excluyentes o
falta de accesibilidad, y como estas afectan el desarrollo académico de los estudiantes en
riesgo.

Por equipos planear y realizar un trabajo en rotafolio, cartulina, triptico, etc. para exponerlo a
los otros grupos
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Nombre de la actividad 2:Somos todos

Propoésito de la actividad 2: Analizar como se pueden promover actitudes y culturas inclusivas
dentro del aula para garantizar la participacion y el éxito educativo de todos los estudiantes, en
especial los que estan en riesgo de exclusion

Desarrollo de la actividad 2:

Dividir a los alumnos en pequeiios grupos (de 4 a 5 personas).

Entregar a cada grupo una lista de escenarios que describen situaciones en las que los
estudiantes pueden ser excluidos (por ejemplo, falta de recursos, actitudes discriminatorias
entre comparieros, ausencia de ajustes pedagdgicos).

Los grupos deben reflexionar sobre los escenarios y analizar como estos afectan la
participacion y el logro educativo de los estudiantes, especialmente aquellos en riesgo.
Luego, los grupos deben identificar estrategias o actitudes que puedan promover la inclusion
en cada uno de los escenarios.

Realizar una retroalimentacion de cada uno de los equipos por medio de la exposicion
grupal

2. Dos actividades para promover la reflexion y el analisis sobre la importancia de asegurar
una organizacion y planeacion escolar mas inclusiva, a fin de asegurar la presencia, la
participacion y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que estan en
riesgo de discriminacion, fracaso escolar y/o exclusion.

Nombre de la actividad 1: Reconociendo mis fortalezas

Propésito de la actividad 1:

Reflexionar sobre la organizacién y la planeacién escolar para garantizar que todos los estudiantes,
incluidos los que estan en riesgo de exclusion, tengan acceso equitativo a oportunidades educativas
y logren su méximo potencial.

Desarrollo de la actividad 1:
Actividad para realizar en Consejo Técnico Escolar

o Iniciar con una introduccion sobre como la planeacion escolar debe ser flexible
e inclusiva, y como esta puede influir en la participacion y el logro educativo de
los estudiantes.

o Explicar que la planeacién escolar no solo se refiere a los contenidos
curriculares, sino también a la forma en que se organiza el aula, el acceso a
recursos y la forma en que se abordan las necesidades individuales de los
estudiantes.

o Pedir a los docentes que reflexionen brevemente sobre sus experiencias al
planificar y organizar las actividades escolares. ¢ Consideran que estan
tomando en cuenta las necesidades de todos los estudiantes, especialmente
aqguellos en situacion de vulnerabilidad?

o Realizar una planificacién con ajustes razonables considerando a los alumnos
que requieran del acompafiamiento de su profesor.




/) EDUCACION & CorRumbo

Nombre de la actividad 2: Todos jugamos

Propoésito de la actividad 2:

Reflexionar sobre como la organizacion y planeacién escolar pueden favorecer la inclusion,
asegurando que todos los estudiantes, especialmente los mas vulnerables, participen activamente y
tengan éxito en su educacion.

Desarrollo de la actividad 2:

o Comienza explicando el concepto de "inclusion escolar": una escuela
inclusiva es aquella que busca adaptar su organizacion, recursos y actividades
para que todos los estudiantes, independientemente de sus caracteristicas o
necesidades, puedan participar y aprender.

o Preguntar a los estudiantes: "¢ Qué significa para ustedes estudiar en una
escuela inclusiva?"y "¢ Qué caracteristicas tendria una escuela que garantice
la participacion de todos?"

o Presentar un ejemplo sencillo, como un estudiante con una discapacidad que
no puede acceder al material de clase, y luego preguntar: "¢ Qué soluciones
podriamos implementar para asegurarnos de que todos participen, sin importar
sus diferencias?"

1. Reflexion grupal:
o Dividir a los estudiantes en grupos pequefios (4-5 personas) y darles
preguntas guias para reflexionar en conjunto:
= ¢ Qué recursos necesitamos en nuestra escuela para que todos los
estudiantes, incluyendo aquellos con alguna dificultad (fisica, de
aprendizaje, etc.), puedan participar?
= ¢ Qué cambios en la organizacion de nuestras clases podrian ayudar a
gue todos los estudiantes aprendan mejor?
= ¢ Como podemos hacer que todos se sientan incluidos y parte de la
comunidad escolar, especialmente aquellos que corren el riesgo de ser
excluidos?
o Los estudiantes deben escribir sus respuestas en una cartulina o en una
pizarra, y pueden incluir ejemplos concretos de su propia experiencia escolar o
realizar un colash para posteriormente exponerlo a sus compaferos.
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3. Dos actividades para promover la reflexion y el analisis sobre la importancia de asegurar
practicas docentes al interior de las aulas mas inclusivas, a fin de asegurar la presencia,
la participacion y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que estan
en riesgo de discriminacion, fracaso escolar y/o exclusion.

Nombre de la actividad 1: Mi participacion es importante

Propésito de la actividad 1: Que los alumnos busquen estrategias para ser
observados e integrados por todos sus maestros.

Desarrollo de la actividad 1:

« Dividir a los estudiantes en grupos pequefios y pedirles que reflexionen sobre las
clases que han tenido.

e Los grupos deben identificar situaciones en las que se sintieron incluidos y
participativos, y también momentos en los que sintieron que otros estudiantes o ellos
mismos no participaron plenamente.

e Los alumnos deben reflexionar y expresar las actividades para que todos sean
incluidos en las clases.

e A partir de la reflexion se pedira a los alumnos realizar una representacion sobre la
importancia de la participacion en las sesiones integrando a todos los alumnos a la
actividad. Puede realizarse en dos grupos.

Nombre de la actividad 2: Yo participo

Propésito de la actividad 2: Los alumnos reflexionan sobre su importancia en la
participaciéon escolar para su propio rendimiento académico.

Desarrollo de la actividad 2:

o Explicar que para que los estudiantes aprendan y logren sus objetivos, deben tener
oportunidades para participar activamente en las clases. Sin embargo, algunas
practicas pueden hacer que ciertos estudiantes se queden al margen.

e Preguntar a los estudiantes: "¢ Por qué es importante que todos participen en clase?
¢, Qué pasa cuando un estudiante no tiene la oportunidad de participar o se siente
excluido?"

Explicacion de practicas docentes que promueven la participacion:

e Hablar sobre algunas estrategias que promueven la participacion activa, como las
actividades grupales, el uso de preguntas abiertas, el fomento de la colaboracion
entre estudiantes con diferentes habilidades y la creacién de un ambiente en el que
todos se sientan valorados.

e Entre equipos se realizara un colash para expresar la importancia de la participacion
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4. Presente aqui un listado con al menos cinco metodologias de ensefianza-aprendizaje que
promueven la participacion y el logro educativo de todos los alumnos, principalmente de
aquellos que estan en riesgo de discriminacion, fracaso escolar y/o exclusion. Indique
porque cada metodologia propuesta puede ser importante al momento de ofrecer una
respuesta educativa pertinente y de calidad para todos y de que manera promueve una
educacion mas inclusiva. Este listado podria ser compartido con otros compafieros
maestros en sesiones de Consejo Técnico Escolar o en otros espacios de formacion.

Metodologia ¢De qué manera promueve la participacién y logro
educativo de todos los estudiantes?
1 | Aprendizaje cooperativo Fomenta la colaboracioén, asegurando que todos los
estudiantes participen activamente y se apoyen
mutuamente.

2 | Aprendizaje basado en | Ofrece un aprendizaje practico y significativo que
proyectos involucra a todos los estudiantes, adaptandose a sus
necesidades.

3 | Ensefianza diferenciada Personaliza la enseflanza para satisfacer las
necesidades y ritmos de aprendizaje de todos los
estudiantes.

4 | Gamificacion Motiva y compromete a los estudiantes a través de
actividades ludicas, haciendo el aprendizaje accesible y
divertido

5 | Método Montessori Promueve la autonomia y el aprendizaje

individualizado, adaptandose a las necesidades
particulares de cada estudiante.
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Proyecto de Transformacion de la Practica
-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Instrumento para evaluar el PTP 3

INDICADORES 10 15 20 25
Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado
Dos actividades para Presenta dos Presenta Presenta dos Presenta dos

qgue permitan la
reflexidn y el analisis
sobre la importancia
de asegurar actitudes
y culturas escolares
mas inclusivas, a fin
de asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion.

actividades con
propdsito poco
claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
andlisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes
y culturas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participacidny el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Unicamente una
actividad y en ésta
el propdsito es
claro. El desarrollo
es completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el
andlisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes
y culturas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

actividades con
propésito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el analisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes
y culturas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexion
y el analisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes y
culturas mas inclusivas,
a fin de asegurar la
presencia, la
participacién y el logro
educativo de los
alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Dos actividades para
gue permitan la
reflexion y el andlisis
sobre la importancia
de asegurar una
organizacion y
planeacion mas
inclusivas, a fin de
asegurar la presencia,
la participaciony el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusién.

Presenta dos
actividades con
propésito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
andlisis sobre la
importancia de
asegurar una

organizacion y
planeacion mas

inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la

participaciony el

logro educativo de

Presenta
Unicamente una
actividad y en ésta
el propdsito es
claro. El desarrollo
es completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el
andlisis sobre la
importancia de
asegurar una
organizacion y
planeacion mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciony el

Presenta dos
actividades con
propésito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el analisis sobre la
importancia de
asegurar una
organizaciény
planeacion mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,

Presenta dos
actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexién
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar una
organizaciony
planeacion mas
inclusivas, a fin de
asegurar la presencia, la
participacién y el logro
educativo de los
alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.
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los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

logro educativo de
los alumnos,

principalmente de

aquellos en riesgo.

principalmente de
aquellos en riesgo.

Dos actividades para
gue permitan la
reflexion y el andlisis
sobre la importancia
de asegurar practicas
docentes al interior
de las aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la presencia,
la participacion y el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al
interior de las
aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Presenta
Unicamente una
actividad y en ésta
el propdsito es
claro. El desarrollo
es completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al
interior de las
aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el analisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al interior
de las aulas mds
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexion
y el analisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al interior de
las aulas mas inclusivas,
a fin de asegurar la
presencia, la
participacién y el logro
educativo de los
alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Listado con al menos
cinco metodologias
de ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participaciény el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusién, indicando
de qué manera
apoyan.

Listado poco claro
y con informacion
incompleta de
cuatro o menos
metodologias de
ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participaciony el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
enriesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion, sin
indicar claramente
por qué es una
metodologia que
promueve la
inclusion.

Listado poco claro
y con informacion
incompleta de
cinco o mas
metodologias de
ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participaciony el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion, sin
indicar claramente
por qué es una
metodologia que
promueve la
inclusion.

Listado claro y con
informacion
suficiente de tres o
cuatro
metodologias de
ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participaciény el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion,
indicando por qué
es una metodologia
gue promueve la
inclusion.

Listado claro y con
informaciodn suficiente
de cinco o mas
metodologias de
ensefianza-aprendizaje
que promueven la
participacién y el logro
educativo de todos los
alumnos,
principalmente de
aquellos que estan en
riesgo de
discriminacion, fracaso
escolar y/o exclusion,
indicando por qué es
una metodologia que
promueve la inclusion.
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