
 

Promotores de Inclusión en Educación Básica 
Proyecto de Transformación de la Práctica 

-Plan para Promover la Educación Inclusiva- 

 

Parte 2. Elaborada al cierre del Módulo 2. Concientización sobre las barreras que 

limitan la presencia, la participación y el logro educativo de algunos alumnos y 

alumnas.  

 

El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeación inicial que 

le permita promover la concientización sobre el tipo de barreras que pueden estar presentes 

en la escuela y limitar la presencia, la participación y el logro educativo de todos los alumnos 

y las alumnas.  

 

Para realizar esta parte del PTP, es recomendable considerar todos los recursos revisados a 

lo largo de las actividades del Módulo 2, así como el material que aparece al final de la 

Actividad 16 en el Manual del Participante “Ejemplo de acciones para promover el análisis, la 

reflexión y el conocimiento sobre las barreras para el aprendizaje y la participación”. 

 

 

1. Dos actividades para promover la reflexión, el análisis y la concientización sobre el tipo de 

barreras que pueden estar presentes en las actitudes y culturas escolar y pueden limitar 

la presencia, la participación y el logro educativo de algunos alumnos o alumnas. 

 

Nombre de la actividad 1: Las barreras deben eliminarse en la escuela 

Propósito de la actividad 1: Que los alumnos conozcan, analicen y tomen conciencia 
sobre las barreras presentes en las escuelas que obstaculizan sus logros educativos. 
 

Desarrollo de la actividad 1: 
1. Observar el video https://www.youtube.com/watch?v=GhBWtDvwddk  
2. A través de una lluvia de ideas recuperar las emociones, pensamientos y reflexiones 

que les hizo sentir el video sobre estudiantes con necesidades especiales. 
3. Escribir un texto breve sobre qué harían si en su escuela, acudiera algún alumno con 

necesidades especiales y escribir si la escuela tiene las condiciones necesarias para 
recibirlos y atenderlos. 

4. Elaborar una historieta sobre que actividades o acciones promoverían para incorporar 
a las actividades academias a algún alumno con necesidades especiales y eliminar 
las barreras para el aprendizaje, y compartirla con el resto de los grupos que integran 
la telesecundaria.  

 

 

Nombre de la actividad 2: Por una escuela sin barreras  

Propósito de la actividad 2: Concientizar a los alumnos sobre las barreras que 
obstaculizan los logros educativos de alumnos con necesidades especiales. 
 

Desarrollo de la actividad 2: 
 

https://www.youtube.com/watch?v=GhBWtDvwddk


 

1. Observar en grupo el video https://www.youtube.com/watch?v=XCL4CiqcAeE, y al 
termino de este comentar en planaria, que les hizo sentir y pensar su contenido, 
compartir si alguno de ellos conoce personas con necesidades especiales. 

 
2. Analizar en grupo la tabla con información sobre los tipos de barreras; físicas, 

actitudinales y sociales propuesta por Escandón, M.C, y Teutli, F.J. (2010). 

 
3. Elaborar carteles que promuevan la reflexión sobre la eliminación de barreras 

actitudinales que pudieran existir en la escuela, y donde se invite a los alumnos a 
tratar a todos los estudiantes con dignidad y respeto y a la vivencia de valores como el 
respeto, el amor, la empatía, etc., y promuevan una educación inclusiva, libre de 
barreras.  
 

4. Difundir los carteles con el resto de la comunidad educativa, pegándolos en lugares 
visibles dentro de la institución y/o fuera de la escuela.  

 
 

 

 

2. Dos actividades para promover la reflexión, el análisis y la concientización sobre el tipo de 

barreras que pueden estar presentes en la organización escolar y/o en el Programa 

Escolar de Mejora Continua y pueden limitar la presencia, la participación y el logro 

educativo de algunos alumnos o alumnas. 

 

Nombre de la actividad 1: Barreras que están presentes en la organización escolar. 

Propósito de la actividad 1: Concientizar a los alumnos sobre los diferentes tipos de 
barreras en la organización escolar que pueden afectar su participación en el logro 
educativo. 
 

https://www.youtube.com/watch?v=XCL4CiqcAeE


 

Desarrollo de la actividad 1: 
1. Los alumnos realizarán un dibujo de su persona, en el que describirán sus 

habilidades, capacidades, destrezas, valores, gustos, intereses, necesidades, forma 
de trabajo que más les gusta. 

2. Compartirán con el grupo su dibujo y su descripción. 
3. En equipos los alumnos realizaran un periódico mural (con material diverso que ellos 

consideren apropiado para la realización de su trabajo, papel, colores, marcadores, 
recortes, semillas, etc.) que incluya, la información recuperada con el trabajo anterior, 
sobre los estilos de aprendizaje de sus compañeros, sus necesidades, gustos, 
intereses, habilidades, etc.  

4. Elaboraran una conclusión sobre semejanzas y diferencias, acerca de la forma en 
que tienen para aprender, y sobre las necesidades de cada uno para apropiarse de 
nuevos conocimientos. 

5. En plenaria compartirán sus trabajos con todos estudiantes de la escuela.   
 
 

 

Nombre de la actividad 2: Por una escuela sin barreras que obstaculicen la 
participación y el logro educativo. 

Propósito de la actividad 2: que los alumnos tomen conciencia sobre los diferentes 
tipos de barreras en la organización escolar que pueden afectar su participación en el 
logro educativo. 
 

Desarrollo de la actividad 2: 
1. Observar en grupo video y escribir una breve reflexión. 

https://www.youtube.com/watch?v=SBLiBLb23ZA  
2. Observar video https://www.youtube.com/watch?v=XCL4CiqcAeE y comentar sus 

impresiones. 
3. En equipos se les pedirá a los alumnos que inventen: una canción, un cuento, una 

obra de teatro, un poema, una danza, o realicen una escultura, maqueta, 
collage, sobre las barreras que pueden estar presentes en la organización escolar y 
pueden limitar la presencia, la participación y el logro educativo de algunos alumnos o 
alumnas y la forma en que ellos ayudaría a eliminarlas. 

 

 

 

3. Dos actividades para promover la reflexión, el análisis y la concientización sobre el tipo de 

barreras que pueden estar presentes en las prácticas de los maestros al interior de las 

aulas y pueden limitar la presencia, la participación y el logro educativo de algunos 

alumnos o alumnas. 

 

Nombre de la actividad 1: Conozco mi escuela y a mis maestros.  

Propósito de la actividad 1: 
Crear conciencia en los alumnos sobre la importancia de contar con buenas practicas 
de enseñanza que no limiten su presencia, participación y logro educativo. 
 

https://www.youtube.com/watch?v=SBLiBLb23ZA
https://www.youtube.com/watch?v=XCL4CiqcAeE


 

Desarrollo de la actividad 1: 
 

1. Pedir a los alumnos escribir un texto descriptivo en el que expliquen que les gusta de 
su escuela, de sus maestros, de su forma de enseñarles y que mejorarían para sentirse 
más a gusto, cuales son las barreras que impiden o limitan su aprendizaje. 

2. Ilustrar su texto descriptivo. 
3. Contestar un cuestionario sobre lo que les gusta de su escuela. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

4. Elaborar una propuesta sobre cómo les gustaría que se impartieran las clases y las 
actividades que les ayudarían a ellos a aprender más y mejor, tomando en cuenta a 
todos los alumnos del grupo. 

 
 

 

Nombre de la actividad 2: Me gusta mi escuela y salón de clases. 

Propósito de la actividad 2: 
Concientizar a los alumnos sobre la importancia de contar con buenas prácticas de 
enseñanza que no limiten su presencia, participación y logro educativo. 

Desarrollo de la actividad 2: 
 

1. Observar video https://www.youtube.com/watch?v=DZezTLrr_Bo comentar en grupo 
que es la inclusión y si en su salón de clases se incluye a todos en las actividades. 

2. Elaborar un cartel sobre la importancia de considerar a las necesidades de los alumnos 
para potenciar sus aprendizajes. 

3. Compartir el trabajo en una exposición en la escuela. 

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=DZezTLrr_Bo


 

 

4. Presente aquí una infografía completa y clara que incorpore el tipo de barreras que 

pueden estar presentes en las escuelas (cultura escolar, organización escolar, prácticas 

docentes) y pueden limitar la presencia, la participación y el logro educativo de algunos 

alumnos o alumnas. Esta infografía puede ser un recurso para entregar a todo el personal 

de la escuela o para publicar en el periódico mural, por ejemplo. Puede hacer en este 

espacio la infografía, o bien agregar la imagen si lo realizó en un programa como Canva o 

PowerPoint.  

 
 
 

 

BAP

Cuando las y 
los estudiantes 

encuentran 
“barreras” se 

impide el 
acceso, la

participación 
y el 

aprendizaje.

Son aquellas 
que hacen 

referencia a las 
dificultades que

experimenta 
cualquier 
alumno o 

alumna, con 
mayor

frecuencia los 
educandos que 

están en una 
situación de

vulnerabilidad.

Esto puede ocurrir en la interacción con algún

aspecto del centro escolar: sus edificios e instalaciones físicas, la organización

escolar, las culturas y las políticas, la relación entre el alumnado y los adultos

o en relación con los distintos enfoques sobre la enseñanza y el aprendizaje

que mantiene el profesorado

TIPOS DE BAP

Las barreras también se pueden 
encontrar fuera de los límites del 

centro escolar, en las familias o en 
las comunidades y, por supuesto, en 

las políticas y circunstancias 
nacionales e internacionales.

CULTURALES 

Estas barreras aluden a 
la permanente actitud 

de clasificar y 
establecer

normas discriminatorias 
entre el alumnado 

(etiquetaje). La cultura

generalizada de 
considerar dos tipos de 
alumnado: el “normal” 

y el

“especial”. Esta 
clasificación genera 
prácticas educativas 

de exclusión,

segregación o 
integración.

Debemos ser conscientes

de todas las barreras, nuestros esfuerzos por 
eliminar las barreras en los centros 

escolares deben centrarse en aquello 
sobre lo que tanto el personal,

como las y los estudiantes y sus familias 
pueden hacer algo para cambiar,

sobre todo cuando trabajan de forma 
conjunta.

DE ORGANIZACIÓN

Se refieren al orden y rutinas de trabajo 
que se implementan, a la

aplicación de normas o distribución del 
tiempo y el espacio. Los

cambios abruptos de actividades, el 
desorden de materiales

didácticos, la indisciplina, agudizan la 
condición del alumno/a

con discapacidad.  

CURRICULARES

las barreras curriculares se asocian 
principalmente a los aspectos

de metodología y formas de 
evaluación rígidas y poco 

adaptables,

que generan procesos de 
discriminación o segregación.



 

  



 

Promotores de Inclusión en Educación Básica 
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Instrumento para evaluar el PTP 2 

 

INDICADORES 10 

Insuficiente 

15 

Suficiente 

20 

Satisfactorio 

25 

Destacado 

Dos actividades 

para promover 

la reflexión, el 

análisis y la 

concientización 

sobre el tipo de 

barreras 

presentes en las 

actitudes y 

culturas 

escolares que 

pueden limitar 

la presencia, la 

participación y 

el logro 

educativo de 

algunos 

alumnos. 

Presenta dos 

actividades 

con propósito 

poco claro. El 

desarrollo y los 

materiales 

propuestos son 

insuficientes 

para promover 

reflexión y el 

análisis sobre el 

tipo de 

barreras 

presentes en 

las actitudes y 

culturas 

escolares que 

pueden limitar 

la presencia, la 

participación y 

el logro 

educativo de 

algunos 

alumnos. 

Presenta 

únicamente una 

actividad y en 

ésta el propósito 

es claro. El 

desarrollo es 

completo, 

incorporando 

materiales que 

promueven la 

reflexión y el 

análisis sobre el 

tipo de barreras 

presentes en las 

actitudes y 

culturas escolares 

que pueden 

limitar la 

presencia, la 

participación y el 

logro educativo 

de algunos 

alumnos. 

Presenta dos 

actividades con 

propósito claro. 

El desarrollo y 

los materiales 

propuestos son 

insuficientes 

para promover 

reflexión y el 

análisis sobre el 

tipo de barreras 

presentes en las 

actitudes y 

culturas 

escolares que 

pueden limitar 

la presencia, la 

participación y 

el logro 

educativo de 

algunos 

alumnos. 

Presenta dos 

actividades con 

propósito claro y 

un desarrollo 

completo, 

incorporando 

materiales que 

promueven la 

reflexión y el 

análisis sobre el 

tipo de barreras 

presentes en las 

actitudes y culturas 

escolares que 

pueden limitar la 

presencia, la 

participación y el 

logro educativo de 

algunos alumnos. 

Dos actividades 

para promover 

la reflexión, el 

análisis y la 

concientización 

sobre el tipo de 

barreras 

presentes en la 

organización 

escolar y el 

Programa 

Escolar de 

Mejora 

Continua 

pueden limitar 

la presencia, la 

participación y 

el logro 

Presenta dos 

actividades 

con propósito 

poco claro. El 

desarrollo y los 

materiales 

propuestos son 

insuficientes 

para promover 

reflexión y el 

análisis sobre el 

tipo de 

barreras 

presentes en la 

organización 

escolar y el 

Programa 

Escolar de 

Presenta 

únicamente una 

actividad y en 

ésta el propósito 

es claro. El 

desarrollo es 

completo, 

incorporando 

materiales que 

promueven la 

reflexión y el 

análisis sobre el 

tipo de barreras 

presentes la 

organización 

escolar y el 

Programa Escolar 

de Mejora 

Presenta dos 

actividades con 

propósito claro. 

El desarrollo y 

los materiales 

propuestos son 

insuficientes 

para promover 

reflexión y el 

análisis sobre el 

tipo de barreras 

presentes en la 

organización 

escolar y el 

Programa 

Escolar de 

Mejora 

Continua que 

Presenta dos 

actividades con 

propósito claro y 

un desarrollo 

completo, 

incorporando 

materiales que 

promueven la 

reflexión y el 

análisis sobre el 

tipo de barreras 

presentes en la 

organización 

escolar y el 

Programa Escolar 

de Mejora 

Continua que 

pueden limitar la 



 

educativo de 

algunos 

alumnos. 

Mejora 

Continua que 

pueden limitar 

la presencia, la 

participación y 

el logro 

educativo de 

algunos 

alumnos. 

Continua que 

pueden limitar la 

presencia, la 

participación y el 

logro educativo 

de algunos 

alumnos. 

pueden limitar 

la presencia, la 

participación y 

el logro 

educativo de 

algunos 

alumnos. 

presencia, la 

participación y el 

logro educativo de 

algunos alumnos. 

Dos actividades 

para promover 

la reflexión, el 

análisis y la 

concientización 

sobre el tipo de 

barreras 

presentes en las 

prácticas de los 

maestros al 

interior de las 

aulas que 

pueden limitar 

la presencia, la 

participación y 

el logro 

educativo de 

algunos 

alumnos. 

Presenta dos 

actividades 

con propósito 

poco claro. El 

desarrollo y los 

materiales 

propuestos son 

insuficientes 

para promover 

reflexión y el 

análisis sobre el 

tipo de 

barreras 

presentes en 

las prácticas 

de los maestros 

al interior de las 

aulas que 

pueden limitar 

la presencia, la 

participación y 

el logro 

educativo de 

algunos 

alumnos. 

Presenta 

únicamente una 

actividad y en 

ésta el propósito 

es claro. El 

desarrollo es 

completo, 

incorporando 

materiales que 

promueven la 

reflexión y el 

análisis sobre el 

tipo de barreras 

presentes en las 

prácticas de los 

maestros al 

interior de las 

aulas que 

pueden limitar la 

presencia, la 

participación y el 

logro educativo 

de algunos 

alumnos. 

Presenta dos 

actividades con 

propósito claro. 

El desarrollo y 

los materiales 

propuestos son 

insuficientes 

para promover 

reflexión y el 

análisis sobre el 

tipo de barreras 

presentes en las 

prácticas de los 

maestros al 

interior de las 

aulas que 

pueden limitar 

la presencia, la 

participación y 

el logro 

educativo de 

algunos 

alumnos. 

Presenta dos 

actividades con 

propósito claro y 

un desarrollo 

completo, 

incorporando 

materiales que 

promueven la 

reflexión y el 

análisis sobre el 

tipo de barreras 

presentes en las 

prácticas de los 

maestros al interior 

de las aulas que 

pueden limitar la 

presencia, la 

participación y el 

logro educativo de 

algunos alumnos. 

Infografía sobre 

el tipo de 

barreras (en las 

culturas 

escolares, 

organización 

escolar, 

prácticas 

docentes) que 

pueden estar 

presentes en las 

escuelas y 

limitar la 

presencia, la 

participación y 

el logro 

Considerando 

los criterios que 

se proponen 

para evaluar la 

infografía, se 

obtiene un 

puntaje de 9 o 

menor. 

Considerando los 

criterios que se 

proponen para 

evaluar la 

infografía, se 

obtiene un 

puntaje de entre 

10 y 14. 

Considerando 

los criterios que 

se proponen 

para evaluar la 

infografía, se 

obtiene un 

puntaje de 

entre 15 y 19. 

Considerando los 

criterios que se 

proponen para 

evaluar la 

infografía, se 

obtiene un puntaje 

de entre 20 y 25. 



 

educativo. 

 

 

  



 

 

CRITERIOS PARA EVALUAR LA INFOGRAFÍA 

Criterios 
PUNTAJE 

2 3 4 5 

Claridad del 

contenido 

La información es 

confusa o 

incompleta. 

La información 

está presente 

pero algo 

confusa. 

La información 

está clara en la 

mayoría de los 

casos. 

Información clara 

y precisa, fácil de 

entender. 

Organización y 

estructura 

La organización 

es desordenada 

o poco lógica. 

La estructura es 

funcional pero no 

está bien 

organizada. 

Está bien 

organizada, pero 

con algunos 

detalles 

mejorables. 

Estructura clara y 

lógica, excelente 

organización del 

contenido. 

Uso de imágenes 

y gráficos 

Las imágenes no 

tienen relación 

con el contenido 

o son de baja 

calidad. 

Las imágenes 

apoyan el 

contenido, pero 

no son claras o 

atractivas. 

Imágenes 

adecuadas y de 

buena calidad, 

pero podrían ser 

más claras. 

Imágenes y 

gráficos que 

complementan y 

enriquecen el 

contenido de 

forma clara y 

atractiva. 

Originalidad y 

creatividad 

La infografía 

carece de 

creatividad o es 

muy genérica. 

Contiene algunos 

elementos 

creativos, pero no 

destaca. 

Es creativa en 

algunos aspectos, 

pero podría ser 

más original. 

Muy creativa y 

original, presenta 

el contenido de 

una forma 

innovadora. 

Corrección 

ortográfica y 

gramatical 

Contiene muchos 

errores 

ortográficos o 

gramaticales. 

Tiene algunos 

errores que 

dificultan la 

comprensión. 

Pocos errores 

ortográficos o 

gramaticales. 

Sin errores 

ortográficos ni 

gramaticales. 

 

 
 

 

 


