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Promotores de Inclusion en Educacion Basica

Proyecto de Transformacion de la Practica
-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Parte 3. Elaborada al cierre del Mddulo 3. Concientizacién sobre las estrategias y
metodologias que promueven la participacién y el logro educativo.

El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeacion inicial que
le permita promover la concientizacion sobre estrategias y metodologias inclusivas que
pueden asegurar la participacion y el logro educativo de los alumnos, especialmente de
aquellos en riesgo de fracaso escolar, de discriminacion y/o de exclusion.

Para realizar esta parte del PTP, es recomendable considerar todos los recursos revisados a
lo largo de las actividades del Médulo 3, asi como el material que aparece al final de la
Actividad 18 en el Manual del Participante “Ejemplo de acciones para promover el andlisis, la
reflexion y el conocimiento sobre las estrategias y metodologias que pueden promover el
aprendizaje y la participacion”.

1. Dos actividades para que permitan la reflexion y el andlisis sobre la importancia de
asegurar actitudes y culturas escolares mas inclusivas, a fin de asegurar la presencia, la
participacion y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que estan en
riesgo de discriminacion, fracaso escolar y/o exclusion.

Nombre de la actividad 1: ¢ Qué hacer si...?

Propésito de la actividad 1:
Que los estudiantes aprendan como dirigir sus actitudes, comportamientos, acciones ante
algln compafero o persona que presente algun tipo de discapacidad

Desarrollo de la actividad 1:

Realizar investigaciones para aprender los distintos tipos de discapacidad

Organizar al grupo en equipos de trabajo para que en base a sus necesidades familiares o
contextuales elijan un tipo de discapacidad.

Investigar en distintas fuentes de consulta recomendaciones de como actuar (sugerencia
para introducir al objetivo revisar el video #Aprende en casa Il / E.Especial Discapacidad
motriz)

Realizar folletos, tripticos, etc. con las recomendaciones de comportamiento para difundirlos
en el centro educativo.

En asamblea realizar y explicar un protocolo de actuacion en el aula cerrando con un
conversatorio acerca de por que es importante saber que hacer si...

Nombre de la actividad 2: En tus zapatos

Propésito de la actividad 2:
Aprender que no todos los alumnos tienen el mismo nivel, estandar ni accesibilidad para las
actividades que se desarrollan y que por eso es importante la colaboracion y el trabajo en
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grupo.

Desarrollo de la actividad 2:

Identificar los tipos de discapacidad motriz

Investigar que dificultades pueden pasar las personas en esta condiciébn y como las
personas de su alrededor pueden limitar o apoyar en su desarrollo

Cada alumno sujetara extremidad o limitara el uso de algun sentido (cubrir oidos, cubrir sus
ojos, taparse la boca, amarrar un brazo, doblar una pierna, etc) y de esta forma realizar sus
actividades escolares.

Al finalizar se realizar4 un conversatorio en especial con sus reflexiones de que como
necesito realizar cambios en mi practica docente para que ellos puedan cumplir con las
actividades de aprendizaje con la menor cantidad de dificultades posibles. Evaluacion del
trabajo docente y sugerencias de mejora.

2. Dos actividades para promover la reflexion y el analisis sobre la importancia de asegurar
una organizacion y planeacion escolar mas inclusiva, a fin de asegurar la presencia, la
participacion y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que estan en
riesgo de discriminacion, fracaso escolar y/o exclusion.

Nombre de la actividad 1: No todo es para todos

Propésito de la actividad 1:
Conocer la diversidad de mi grupo, no solo cognitiva sino en valores y educacion familiar
para desarrollar mi empatia hacia mis estudiantes

Desarrollo de la actividad 1:

Organizar a mi grupo en un circulo

Organizar el tiempo para que cada estudiante pueda expresar de forma abierta sus
intereses, dificultades y que le gustaria modificar en su vida.

Escuchar la forma de vida de cada uno de ellos.

En el conversatorio realizar sugerencias sobre el tipo de actividades que se les facilita
entender y con esto poder realizar mis ajustes razonables no solo considerando sus
necesidades, sino que también sus intereses.

Nombre de la actividad 2: Correo a mi maestra

Propésito de la actividad 2:
Abrir un canal de comunicacion escrita con mis estudiantes para fortalecer mi interés y que
sientan la confianza para expresar lo que necesitan

Desarrollo de la actividad 2:

Al iniciar la actividad explicar las especificidades de la carta y su objetivo.

Brindar confianza al alumno para escribirla (no sera leida en publico)

Realizar una retroalimentacion individual para que se identifique como una persona Unica y
especial.

3. Dos actividades para promover la reflexion y el andlisis sobre la importancia de asegurar
practicas docentes al interior de las aulas mas inclusivas, a fin de asegurar la presencia,
la participacion y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que estan
en riesgo de discriminacion, fracaso escolar y/o exclusion.
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Nombre de la actividad 1: Todos juntos es mejor que uno solo

Propoésito de la actividad 1:
Que los alumnos aprendan a trabajar, colaborar y organizar el trabajo teniendo un objetivo
en comln

Desarrollo de la actividad 1:

Organizar al grupo en mesas disciplinarias (artes, espafiol, matematicas, etc...)

Revisar los contenidos abordados durante el trimestre 1

Presentar una demostracién de lo aprendido del contenido con mayor dificultad de la
disciplina

La demostracién de lo aprendido debe de tener dinamica, ejercicios de practica y todo lo
necesario para que sus compafieros les entiendan y demostrar la participacion vy
colaboracion de todos los alumnos.

Nombre de la actividad 2: En colectivo

Propoésito de la actividad 2:
Realizar un intercambio de estrategias funcionales entre el colectivo docente para facilitar la
diversificacion de la practica docente

Desarrollo de la actividad 2:

Solicitar un espacio en las sesiones de CTE

En ese espacio los docentes presentaremos una estrategia funcional no solo comentandola,
sino que aplicandola para que, mediante su realizacion, los maestros podamos
comprenderla mejor y saber que adaptaciones podriamos realizar.

Proporcionar los recursos necesarios para incrementar nuestro fichero o compendio de
materiales y disminuir el proceso de realizacion y busqueda de material, aligerando el
trabajo administrativo del compafiero.

4. Presente aqui un listado con al menos cinco metodologias de ensefianza-aprendizaje que
promueven la participacion y el logro educativo de todos los alumnos, principalmente de
aquellos que estan en riesgo de discriminacion, fracaso escolar y/o exclusion. Indique
porque cada metodologia propuesta puede ser importante al momento de ofrecer una
respuesta educativa pertinente y de calidad para todos y de que manera promueve una
educacion mas inclusiva. Este listado podria ser compartido con otros compafieros
maestros en sesiones de Consejo Técnico Escolar o en otros espacios de formacion.

Metodologia | ¢De qué manera promueve la participacién y logro educativo de todos
los estudiantes?

1 |ABP Los alumnos son los encargados del desarrollo de sus actividades, la
forma como lo hacen y de identificar sus necesidades, al ser trabajos
en su mayoria de las veces los alumnos ayudan a los compafieros
con algun rezago a avanzar en sus necesidades y asi poder cumplir

el objetivo.
2 | Aprendizaje Los alumnos aprenden sin reconocerlo como algo tedioso ademas
basado en el | de aplicar lo aprendido de forma inmediata se despierta en ellos la
juego necesidad de saberlo para poder ganar por lo tanto aprenden por

(gamificacion) | interés mas que por obligacion

3 | Aulainvertida | Los alumnos adquieren el conocimiento teérico fuera del aula lo que
les permite estar mas preparados al momento de desarrollar el
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aprendizaje en el aula y apoyar o cubrir las necesidades entre pares
0 nivelar el conocimiento para consolidar su aprendizaje.

Educacion
emocional

Los estudiantes trabajan en grupos para apoyarse en resolver
problemas, desarrollar competencias emocionales para afrontar los
retos educativos y de la vida.

Pensamiento
computacional

Se hace uso de la tecnologia mediante medios visuales, auditivos,
sensitivos para mejorar o complementar el proceso de ensefianza-
aprendizaje

Aprendizaje
colaborativo

Al tener un caracter social de aprendizaje y la importancia de la
comunicacion e interaccidén con otras personas a la hora de aprender
de forma efectiva ayuda a superar el desequilibrio mediante la
construccién de sus aprendizajes mediante un proceso colaborativo
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Proyecto de Transformacion de la Practica
-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Instrumento para evaluar el PTP 3

INDICADORES 10 15 20 25
Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado
Dos actividades para Presenta dos Presenta Presenta dos Presenta dos

qgue permitan la
reflexidn y el analisis
sobre la importancia
de asegurar actitudes
y culturas escolares
mas inclusivas, a fin
de asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion.

actividades con
propdsito poco
claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
andlisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes
y culturas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participacidny el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Unicamente una
actividad y en ésta
el propdsito es
claro. El desarrollo
es completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el
andlisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes
y culturas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

actividades con
propésito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes
y culturas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

actividades con
propésito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexion
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes y
culturas mas inclusivas,
a fin de asegurar la
presencia, la
participacién y el logro
educativo de los
alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Dos actividades para
gue permitan la
reflexion y el andlisis
sobre la importancia
de asegurar una
organizacion y
planeacion mas
inclusivas, a fin de
asegurar la presencia,
la participaciony el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion.

Presenta dos
actividades con
propésito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
andlisis sobre la
importancia de
asegurar una

organizacion y
planeacion mas

inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la

participaciony el

logro educativo de

Presenta
Unicamente una
actividad y en ésta
el propdsito es
claro. El desarrollo
es completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el
andlisis sobre la
importancia de
asegurar una
organizacion y
planeacion mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciony el

Presenta dos
actividades con
propésito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar una
organizaciény
planeacion mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,

Presenta dos
actividades con
propésito claroy un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexién
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar una
organizaciony
planeacion mas
inclusivas, a fin de
asegurar la presencia, la
participacién y el logro
educativo de los
alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.
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los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

logro educativo de
los alumnos,

principalmente de

aquellos en riesgo.

principalmente de
aquellos en riesgo.

Dos actividades para
gue permitan la
reflexion y el andlisis
sobre la importancia
de asegurar practicas
docentes al interior
de las aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la presencia,
la participacion y el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al
interior de las
aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participacidny el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Presenta
Unicamente una
actividad y en ésta
el propdsito es
claro. El desarrollo
es completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al
interior de las
aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el analisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al interior
de las aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Presenta dos
actividades con
propdsito claroy un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexion
y el analisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al interior de
las aulas mas inclusivas,
a fin de asegurar la
presencia, la
participacién y el logro
educativo de los
alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Listado con al menos
cinco metodologias
de ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participaciény el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusioén, indicando
de qué manera
apoyan.

Listado poco claro
y con informacion
incompleta de
cuatro o menos
metodologias de
ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participaciony el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion, sin
indicar claramente
por qué es una
metodologia que
promueve la
inclusion.

Listado poco claro
y con informacion
incompleta de
cinco o mas
metodologias de
ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participaciony el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion, sin
indicar claramente
por qué es una
metodologia que
promueve la
inclusion.

Listado claro y con
informacion
suficiente de tres o
cuatro
metodologias de
ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participaciény el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion,
indicando por qué
es una metodologia
gue promueve la
inclusion.

Listado claro y con
informaciodn suficiente
de cinco o mas
metodologias de
ensefianza-aprendizaje
gue promueven la
participacién y el logro
educativo de todos los
alumnos,
principalmente de
aquellos que estan en
riesgo de
discriminacion, fracaso
escolar y/o exclusion,
indicando por qué es
una metodologia que
promueve la inclusion.
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