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Promotores de Inclusion en Educacion Basica

»

Proyecto de Transformacion de la Préactica

-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Parte 3. Elaborada al cierre del Médulo 3. Concientizacion sobre las estrategias y
metodologias que promueven la participacién y el logro educativo.

El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeacion inicial que
le permita promover la concientizacion sobre estrategias y metodologias inclusivas que
pueden asegurar la participacién y el logro educativo de los alumnos, especialmente de
aquellos en riesgo de fracaso escolar, de discriminacion y/o de exclusion.

Para realizar esta parte del PTP, es recomendable considerar todos los recursos revisados a
lo largo de las actividades del Mdédulo 3, asi como el material que aparece al final de la
Actividad 18 en el Manual del Participante “Ejemplo de acciones para promover el andlisis, la
reflexion y el conocimiento sobre las estrategias y metodologias que pueden promover el
aprendizaje y la participacion”.

1. Dos actividades para que permitan la reflexion y el analisis sobre la importancia de
asegurar actitudes y culturas escolares més inclusivas, a fin de asegurar la presencia, la
participacion y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que estan en
riesgo de discriminacion, fracaso escolar y/o exclusion.

Nombre de la actividad 1: Inclusion.

Propésito de la actividad 1:
Que los docentes reflexionen sobre la inclusion en el aula y como las acciones del docente
impactan en los alumnos.

Desarrollo de la actividad 1:
1.- Formar equipos de docentes entregar las siguientes lecturas para realizarlas en equipos.

La educacion inclusiva | Hay personas que piensan que la educacion indlusiva tiene que
s un tipo de educacion | ver solo con slgunes nifios y ifias: por efemplo, con discapacidad
que tiene que ver con | de cualquier ipo, o que hablan otros idiomas o que fienen dificul-

Esuntemamenorenla | La educacién inclusiva no tiens que ver solamente, por sjsmplo,
organizacion denuestro | con I que hace el profesorado de apoys o con el lugar donde
sistema educatvo y ser escolariza cierto tipo de alumnado. Si bien es cierto que. si

un tipo de alumnado, | tades en algunas asignaturas, pero jrada més lejano de ks realidad! - = -
3 e P nuestias escuelas ycon | queremas hacer realidad una educacion mis inclusiva, deberia-
por ejemplo. el La educacién inclusiva no tiene que ver con un determinado tip .

: = o = Ak Ppequerios cambios pusde | mos tener estos aspectos en consideracion, tenemos que ir
e e ok sl conseguirse. mucho mas alla. Bl desamolio de una educacion mas inclusiva
con discapacidad. ‘con todas los nifios y todas as nifias. La palabra pane el requisre de tambins en s Gue ooUrTe puertas adentro de [

&nfasis en que debe facilitar gue tados y todas. sin excepcion, escuela y el aula, entre las escuelas y mas allé del contexto edu-
aprendan y participen junto a sus compafiercs y companieras cativo. Ademss, su construccion necesita de La participacion de
contando, ademds, con todos los 3poyos y ayudas que necesiten. toda la comunidad educativa: familias. alumnada, todo el equip
Cuando hablamos de educacién inclusiva, por lo tanto, nos referi- GEmain. T Ioer Tore o tmERIETT mEeirmiT
mos a una educacion que busca que todo el estudiantado apren- otras instituciones o servicios, colaboracion entre escuelas, etc.).
dayy participe sin ser discriminado, segregado o marginado con Por tanto, la solucian no estaria en pequeRos cambios relacions-
independencia de su género, capacidad, origen social u otras dos con practicas concretas de determinado profesorado o un
diferencias. Esto debe ser parte esencial de lo que es la educacion simple cambio de lugar respecto 3 donde aprenden nuestros

en si misma, por ello, esperamos que en algin momerto solo nifios y nifias, sino en una transformacicn global y profunda
hablemos de Educacion sin necesidad de afiadic el término ‘inclu- tanto 2 nivel de sistema educativo como en cada escuela

siva”. Ademas, la educacidn inclusiva es un asunto de _
Es algo gue solo tiene que | Imaginarnos una educacion inclusiva que supone pensar sobre 3

Podemos imaginar ls educacian inclusiva, més bisn, come un ver conlo que ocure en 13 | escuela que queremos, pero va mas alla. Es un proyecto social
vizje sin final. Un visje que tiene como horizente, 2 lo lejos, el ascusla que nos permite construir sociedades més inclusivas. La escuela
e | propésito de reducir y evitar todas Las formas de segregacion y s un espacio privilegiado en nuestra sociedad. ya que todes los
exclusion. Debemos tener en mente este horizonte en todo Rifios y nifias pasan per ésta. Por ello, conviene poner un espe-
nuestro sistema educativa, desde los niveles més politicos a lo cial cuidsdo y esmero en pensar qué queremas que suceda en
s | mas concreto del dia a dia en |a educacion... De esta forma, ella y qué y como queremos que los nifics, las nifias y los ado-

lescentes vivan en la misma, asi como en la sociedad en la que
ésta se enmarca. En |3 escuela el alumnado desammolla habilida-
des y valores que pone en practica cuando sale de ella. Por ello,
si queremos una sociedad inclusiva, no podemes aprenderlo en
una escuels excluyente. Se trata, por tanto, de convertr 13 escuela
&n el microcosmos inclusive de la sociedad inclusiva que quere-
mos. Esto pasa por abrir la escuela a la diversidad propia de la
sociedad actual y vivir en ella los valores de la equidad y llevar a
13 accion valores como los de justicia, respeto a la diversidad del

cuando hablamos de educacion inclusiva nos estamos refiriendo
aun proceso, mas especificamente a aquel encaminado a hacer
de nuestr ema educativo un sistema cada vez mas justo,
equitative & inclusivo de |0 que era anteriormente. Al respecto,
Booth y Ainscow nos sefalan lo siguiente: “No es deseable un

certificadn que sugiera que la escuela ha alcanzado un destine
final en cuanto a la inclusién. Las escuelas siempre estan cam-
biando; los estudiantes y el personal llegan y se marchan; apare-
rmas de exclusion; se movilizan nuevos recursos.
un proceso sin final, ‘una historia interminable’. o

cen nueva
La inclusi

o sus derechos. responsabilidad. igualdad, belleza,
. = . Si qUeremos vivir en un mundo socialmente mas justo
En el tinico sentido en el que seria deseable proclamar a una cohesionado y quitative, debemos aprender a vivir con valores
escuela come ‘inclusiva’ es cuando se compromete firmemente congruentes con sste propasito. ¥ ls escusta e un sspacio

con la sostenibilidad de un proceso de mejora escolar guiado resimente importants para lograr dicho fin

por walores inclusivos” (p. 31




(&) EDUCACION @ CorRumbo

\

Los nifios y nifias con Cuando |os centros educativos se comprometen a desarrallar
necesidades educativas | una educacion inclusiva encontramas que tado &l lumnada
especiales van 3 aprender | aprende mas. jPor qué? Por varias razones. En primer lugar, el
menas o os nifios y nifss | profesorado tiene que impartir sus clases en aulss donde hay
con dichas necesidades no | alumnes y alumnas muy diferentes entre si, lo que les debe hacer
van a poder aprendar. cambiar su forma de ensefiar, es decir, deben poner en marcha
mejoras en su actuacion docente que benefican a todo el
alumnado del aula. De forma que son més estudiantes los que
aprenden mejor. Por otro lada, la mayor parte de la investigacion
nas ha mostrado que a presencia de estudiantes considerados
con necesidades educativas especiales no afecta al desempefio
académico de sus compafieros y compafieras. De hecho, 5i hay
algan impacto, generalmente es positive. Aprender en aulas
heterogéneas donde hay alumnada con capacidades diferentes
nfluye positiamente en el desarrollo emocional y social
facilitando el desarrollo de actitudes positivas hacia la indusian,
aceptacion y valoracion de (a diversidad, desarrollo de
habilidades interpersonales, &l desarollo de la tolerancia y &l
respeto; mejorando todo ello 3 convivencia. Evidentemente,
para que esto suceda, lo que sz hace en el centro y cémo trabaja
el profesorado es fundamental. Todo el centro educative tiene
que moviizar sus recursos para poder ayudar a que todos los nifics
y nifias aprendan con las ayudas que necesiten y cambianda las
formas de dar las clases. Esto supone ser capaz de que todos los
nifios y nifas aprendan lo maxime posible y sin dejar a nadie atrds.

- Educacian Inclusia como Derecho
T
Reconoce qua
un

2.- Pedir a los docentes que elaboraran una infografia sobre lo mas importante del texto
leido. Pero para esto a los docentes representaran un tipo de discapacidad (sordera,
auditiva, motriz, ceguera). Tendran que participar todos en la elaboracién de la infografia.

3.- Presentar por equipos la infografia y comentar sobre su experiencia al realizar el trabajo
con una discapacidad.

4.- Elaborar una infografia utilizando la informacion de cada equipo.

Nombre de la actividad 2: Inclusién.

Propésito de la actividad 2:
Que los alumnos reflexionen sobre la inclusion en el salon de clases y el respeto entre
compaineros.

Desarrollo de la actividad 2:

Desarrollo de la actividad 1:

1.- Los alumnos formaran parejas, se les pedira salir al patio, donde con anterioridad se
habra colocado una serie de obstaculos como objetos en el piso, bote para colocar una
pelota, una cuerda para pasar por debajo, etc. Se le pedira a uno de los alumnos que se
vende los ojos, y el otro alumno actuara de guia, para poder superar los obstaculos. Al
terminar se intercambiaran los papeles para pasar los obstaculos.

2.- Pedir a los alumnos una cartulina, pincel y acuarelas. Se les pedira que imaginen que no
tienen manos y solo podran pintar utilizando su boca, se les permitird salir al patio para
acomodar sus materiales que utilizaran, una vez acomodados se les pedira que introduzcan
sus brazos dentro de su playera con el fin de no poderlas utilizar. Se les dara un tiempo
determinado para pintar lo que los alumnos elijan.

3.- Con base en los ejercicios anteriores los alumnos contestaran las siguiente preguntas:
¢, Como te sentiste al caminar sin ver?

¢, Qué pasaria si tuvieras una discapacidad visual?, ¢ Como te sentirias en las clases?

¢ Qué emociones experimentaste al no poder utilizar las manos?

¢, Crees que es importante brindar ayuda a personas con alguna discapacidad? ¢Por qué?
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4.- Observar el siguiente video denominado “Cuerdas”
https://www.youtube.com/watch?v=4INwx_tmTKw .

5.- Al terminar de observar el video platicar con los alumnos sobre los sentimientos que les
produjo la historia, sobre si ellos realizarian las mismas acciones que Maria.

2. Dos actividades para promover la reflexion y el analisis sobre la importancia de asegurar
una organizacion y planeacion escolar mas inclusiva, a fin de asegurar la presencia, la
participacion y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que estan en
riesgo de discriminacion, fracaso escolar y/o exclusion.

Nombre de la actividad 1: La diversidad en el aula.

Propésito de la actividad 1:
Que los docentes reflexionen sobre la diversidad en el aula y como las acciones del docente
impactan en los alumnos.

Desarrollo de la actividad 1:

1.- Repartir entre los docentes papel bond, plumones, crayolas, pinceles y acuarelas.
Colocar en el frente del aula una imagen. Pedirles que la reproduzcan utilizando el material
gue se les entregd. Antes de iniciar se les indicara que cada docente representara una
discapacidad, visual (ceguera), discapacidad motriz (nula movilidad de piernas y nula
movilidad de manos), discapacidad auditiva (sordera), dicha discapacidad sera al azar.
Pedirles que cada uno realice la actividad encomendada.

2.- Una vez que se termind la actividad, se les preguntara a los docente:
¢, Qué sintieron al realizar la actividad?

¢, Qué dificultades sintieron?

¢, Qué cambios realizarian en la actividad?

3.- Observar los siguientes videos “Los colores de las flores”
https://www.youtube.com/watch?v=0gCRdTxCEic
El mejor video sobre inclusion, compartelo https://www.youtube.com/watch?v=GhyrCCUiYJI

6.- Responder en gran grupo las siguientes interrogantes:

¢,Cuantos alumnos creen que han sentido lo mismo que el personaje del cortometraje?
¢, Cuando disefias actividades piensas en todas las diferencias de tus alumnos?

¢, Qué reflexion te deja la actividad realizada y los videos vistos?

Nombre de la actividad 2: El derecho a la educacion.

Propésito de la actividad 2:
Que los docentes reconozcan el derecho a la educacibn como un derecho humano
fundamental, que debe protegerse y ejercerse.

Desarrollo de la actividad 2:

1.- Formar equipos de docentes a manera de exploracién de conocimientos previos, escribir
en una hoja de papel bond, palabras claves sobre el derecho a la educacion.



https://www.youtube.com/watch?v=4INwx_tmTKw
https://www.youtube.com/watch?v=OgCRdTxCEic
https://www.youtube.com/watch?v=GhyrCCUiYJI
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2.- Realizar la lectura de los siguientes documentos. “Articulo 26 de la declaracién de los
derechos humanos”, Articulo tercero de la constituciéon mexicana”

La Ley General de Educacian (cowcy, 2019)

Articulo 1. L presente Ley garantiza el derecho 1z educacién reconocido
en el articulo 3.0 de |a Constiwcion Politica de los Estados Unidos Mexicanos
¥ en los Tratados Intemacionales de los que el Estado Mexicano sea parte,
cuyo ejercicio es necesario para alcanzar el bienestar de todas las personas

La Educacidn es un Derecho Humano El Derecho a la Educacion en México

Con la finalidad de tener un acercamiento a distintos documentos relaciona-

dos con el derecho a la educacion y la promocion y aseguramiento de éste, Articulo 3.* de la Constitucion mexicana (cowcu, 2019) Sus disposiciones san de orden piblico, interés social y de cbservancia ge-
a continuacién se presentan cuatro apartados. El primero sefiala directamente . . neral en toda la Republica.

el contenido del Articulo 26, Derecho a la Educacion, de la Declaracion Uni- Articulo 3.°- Toda persona tiene derecho a la educacicn. El Estado -Federa-

versal de los Derechos Humanos. En el segundo se presenta informacién so- cion, Estados, Ciudad de México y Municipios— impartird y garantizara la edu- é'iﬁ?s';j:;:?::;iﬁiu;:%z q;;‘;:;;:ﬁﬁ:::;;ﬁ:ﬁg’:ﬁ:?:i
breiniciativas que ha habido para evaluar y establecer metas y estrategias que cacion inicial, preescolar, primaria, secundaria, media superior y superior. ticulares con autorizacion o con reconocimiento de validez oficial de estudios,
aseguren el acceso al Derecho a la Educacion. En el tercero se presenta parte 12 cual se considera un servicio pablico y estard sujeta a la rectoria del Estado,
del Articulo 3.2 Constitucional, la Ley General de Educacicn y la Estrategia La educacion inicial, preescolar, primaria y secundaria conforman la educacion L3 distribucion de 1a funcion social educativa del Estado, se funda en (3 obli-

Nacional de Educacién Inclusiva. En el cuarto se presentan los rasgos funda-
mentales que deben estar presentes para hacer valer este derecho. Finalmente,
en el quinto se presentan aspectos relacionados con la educacidn inclusiva

basica; ésta y la media superior seran obligatori
sera en términos de la fraccion x del presente articule. La educacion ini
un derecho de la nifiez y sera responsabilidad del Estado concientizar sobre
su importancia.

s, la educacion superior lo gacion de cada orden de gobierno de participar en el proceso educativo y de
ial es aplicar [0s recursos econémicos que se asignan 3 esta materia por 1as auto-
ridades competentes para cumplir los fines y criterios de la educacion

Es importante que los lea e identifique los aspectos relevantes de cada uno
de los textos, en relacion con el objetivo de este curso y con su funcion como
promotor de (3 educacion inclusiva

Articulo 2. £l Estado priorizara el interés superior de nifias. nifios, adolescen-
tes y jovenes en el sjercicio de su derecho 2 la educacion. Para tal efecto,
. garantizara el desarrollo de programasy politicas publicas que hagan efectivo
Co}rresponc.!e al Estado Ea rectoria d_e la eéucac!on. la |mpar.t|da pqreste, ade- ase principio constitucional.
mas de obligatoria, serd universal, inclusiva, publica, gratuita y laica. La edu- Articulo 3. L Estado fomentard la participacion activa de los educandos, ma-
cacion se basara en el respeto irrestricto de la dignidad de las personas, con dres y padres de familia o tutores, maastras y maestros, asi como de los dis-

un enfoque de dereches humanos y de igualdad sustantiva. tintos actores involucrados en el proceso educativoy, en general. de todo el
Sistena Educativo Nacional, para asegurar que éste extienda sus beneficios a

Derecho  la Educacion
Articulo 26 de la Declara

n Universal de los Derechos Humanos (onu,2015)

1. Toda persena tiene derecho a la educacion. La educacion debe ser gratui-

ta, al menos en lo concernients a la instruccion elemental y fundamental Tenderd a desarrollar arménicamente todas las facultades del ser humano y e eI Sty emones e P 3o combur sl desiolio
La instruccion elemental sera obligatoria. La instruccisn técnicay profesio- f X N aconémico, socialy cultural de sus habitantes.

A ‘omentara en €L, a la vez, el amor a la Patria, el respeto a todos los derechos, .
nal habra de ser generalizada; el acceso a los estudios superiares serd igual . . peto a tacos : Anticulo 5. Tada persona tiene derecho a |2 educacion, el cual es un medio
para todos, en funcion de los méritos respectivos. las libertades, la cu_ttura de paz y la conciencia .dE la solidaridad internacional, Para adifr, actualzar, completary Bmplr sus conocimientos, capacidades,

en la independencia y en la justicia; promovera la honestidad, los valoresy la habilidades y aptitudes que le permitan alcanzar su desamollo personaly pro-

.

La educacion tendré por objeto el pleno desarrolla de la personalidad hu- ‘ " £
mana y el fortalecimiento del respeto a los derechos humanos y a las liber- mejora continua del proceso de ensefianza aprendizaje.
tades fundamentales;: favorecers la comprensién, a tolerancia y la amistad
entre todas las naciones y todos los grupos étnicos o religiosos, y promo-

fesional; como consecuencia de ello. conribuir a su bienestar, a 13 wansfor-
macion y el mejoramiento de |a sociedad de (2 que forma parte. Con el ejer-
cicio de este derecho, inicia un proceso permanente centrado en el

El Estado priorizara el interés superior de nifias, nifios, adolescentes y jdvenes aprendizaje del educando, que contribuye a su desamrollo humane integral y

veré el desarrollo de |as actividades de |as Naciones Unidas para el mante- en el acceso, permanencia y participacion en los servicios educativos. alatransformacien de la sociedad; es factor determinante para la adquisicion
nimiento de la paz. de conocimientos significativos y 1a formacion integral para a vida de s per-
Las maestras y los maestros son agentes fundamentales del proceso educa- sonas con un sentido de pertenencia social basado en el respeto de a diver-

3. Los padres tendrén derecho preferente a escoger el tipo de educacion que

tivo y, por tanto, se reconoce su contribucion a la trasformacion social. sidad, y es medio fundamental para la construccion de una sociedad equita-
habra e darse 3 sus hijos

tivay solidaria.

El Estado ofrecers a las personas las mismas oportunidades de aprendizaje, ) .
asi como de acceso, transito, parmanencia, avance académico y, en su caso, d) Establecerd la educacion especial disponible para todos los tipos. nive-

egraso oportuno en el Sistema Educativo Nacional. con solo satisfacer los
requisitos que establezcan Las instituciones educativas con base en las dispo-
siciones aplicables.

les. modalidades y opciones educativas, la cual se proporcionara en con-
diciones necesarias, a partir de la decision y previa valoracion por parte de
los educandos, madres y padres de familia o tutores, personal docente y,

Toda persona gozara del derecho fundamental a la educacion bajo el pringi- o1 SU 6350, por una condicion de salud.

pio de la intangibilidad de (3 dignidad humana. Publica, al ser impartida y administrada por el Estado.
Articulo 6. Todas las personas habitantes del pais deben cursar la educacién Gratuita, al ser un servicio publico garantizado por el Estado.
preascolar, la primaria, la secundaria y la media superior. Es obligacion de las
mexicanas y los mexicans hacer gue sus hijas, hijos o pupilos menores de
dieciocho afios asistan a las escuelas, para recibir educacion obligatoria, en
los términos que establezca la ley, asi como participar en su proceso educa-

Articulo 9. Las autoridades educativas, en el ambito de sus respectivas com-
petencias y con la finalidad de establecer condiciones que permitan el jer-
cicio pleno del derecho a la educacion de cada persona, con equidad y ex-
celencia. realizaran entre otras Las siguientes acciones

3.- En base a la informacion leida y a la actividad 1 exploracién de conocimientos previos

tivo, al revisar su progreso y desempefia, velando siempre por su bienestar y
desarollo.

La educacién inicial es un derecho de la nifiez; es responsabilidad del Estado
concientizar sobre su importancia y garantizarta conforme a lo dispuesto enla
presente Ley. La obligatoriedad de |a educacion superior corresponde al Esta-
do enlos téminos dispuestos por L2 fraccion x del articulo 3.° constitucional y
125 leyes en 3 materia. Ademas de impartir educacion en los térmings estable-
cidos en la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos. el Estado
3poyara la investigacion e innovacion cientifica, humanistica y tecnologica, y
alertara el fortalecimientoy la difusion de la cultura nacional y universal

Articulo 7. Cormesponde al Estado la rectoria de la educacién; la impartida por
éste. ademds de obligatoria, sera:

Universal, al ser un derecho humano que corrasponde 3 todas 1as perso-
nas por igual, por lo gue: 3] Extendera sus benaficios sin discriminacien
alguna, de conformidad con lo dispuesto en el articulo 1.0 de la Consti-
tucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, y b) Tendra especial én-
fasis en el estudio de la realidad y las culturas nacionales.

Inclusiva, eliminando toda forma de discriminacion y exclusion, asi como
las demas congiciones estructurales que se convierten en barreras al
aprendizaje y [ participacian, por lo que: 3) Atenderd las capacidades, cir-
cunstancias, necesidades, estilos y ritmos de aprendizaje de los educandos;
o) Eliminara las distintas barreras al aprendizaje y a la participacion que en-
frenta cada uno de los educandos, para lo cual las autoridades educativas,
en el dmbito de su competencia. adoptaran medidas en favor de la acce-
sibilidad y los ajustes razonables; ¢} Proveera de los recursos técnicos-
pedagdgicos y materiales necesarios para los servicios educativos. y

Establecer politicas incluyentes, transversales y con perspectiva de género,
para otorgar becas y demsds apoyos econdmicos que prioricen a los edu-
candos que enfrenten condiciones socioeconmicas que les impidan ejer-
cer su derecho a la educacion

Impulsar, en coordinacion con las autoridades en |3 materia, programas de
acceso gratuito a eventos culturales para educandos en vulnerabilidad so-
cial

Apayar conforme 3 las disposicionas que, para tal efecto emitan 13s auto-
ridades educativas. a estudiantes de educacion media superior y de educa-
cién superior con akto rendimiento escolar para que puedan participar en
programas de intercambio académico en el pais a en el extranjero.

Celebrar convenios para gue las instituciones que presten servicios de estan-
cias infantiles faciliten laincorporacion de las hijas o hijos de estudiantes que
o requieran, con al objeto de que no intermumpan o abandanen sus sstudios

Dar a conocery, en su caso, fomentar diversas opciones educativas, como
|2 educacion abierta y a distancia. mediante el aprovechamiento de las pla-
taformas digitales, la televisién educativa y Las tecnologias de ka informacicn,
comunicacion. conocimiento y aprendizaje digital.

Celebrar convenios de colzboracion interinstitucional con las autoridades
de los tres érdenes de gobierno. a fin de impulsar acciones que mejoren las
condiciones de vida de los educandas, con énfasis en las de caracter ali-
mentario, preferentemente a partir de microempresas locales, en aquellas
escuelas que lo necesiten, conforme alos indices de pobreza, marginacién
y condicion alimentaria.

comparar lo que los docentes conocian y lo que reconocen en los textos.

4.- En equipos elaborar una infografia sobre los datos mas importantes sobre el derecho a la
educacion.
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5.- compartir sus infografias en gran grupo. Y pegarlas en lugares visibles dentro de la
escuela.

3. Dos actividades para promover la reflexion y el andlisis sobre la importancia de asegurar
practicas docentes al interior de las aulas mas inclusivas, a fin de asegurar la presencia,
la participacion y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que estan
en riesgo de discriminacion, fracaso escolar y/o exclusion.

Nombre de la actividad 1: BAP en la practicas educativas 1.

Propésito de la actividad 1:
Que es docente reflexione sobre las barreras educativas presentes en las practicas de los

maestros.

Desarrollo de la actividad 1:
BAP en la practicas educativas 2.

Observar el video siguiente: La historia de un maestro y un rectangulo con ojos. José
Antonio Fernandez Bravo, maestro.
https://www.youtube.com/watch?v=vSr-rTHSk6I

Contestar las siguientes preguntas en base al video.
1) Menciona una situacién en la que tus alumnos participaron como los alumnos del
video.
2) ¢Cual fue tu estrategia?
3) ¢Qué cambiarias de tu forma de actuar?

Comentar en gran grupo sus respuestas y socializarlas.



https://www.youtube.com/watch?v=vSr-rTHSk6I
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Didacticas

Metodologicas

Pedagogicas

Pedagogicas

Elaborar un
anteriores.

Se ubican en los procesos de ensefianza y de aprendizaje.

Primera. La competitividad en las aulas frente al trabajo cooperativo y
solidario. Cuando el aula no es considerada como una comunidad de
convivencia y de aprendizaje. El aula debe convertirse en una unidad de
apoyo de unos a otros, donde cualquier actividad no se organice ni
individual ni competitivamente, sino de manera cooperativa.

Sequnda. El curriculo estructurado en disciplinas y en el libro de texto, no
basado en un aprendizaje para resolver situaciones problematicas. Ruptura
con las adaptaciones curriculares. Debe ser un curriculo que no genere
desigualdad y que las erradique. Ofrecer practicas educativas simultaneas y
divergentes en donde se entienda que el curriculo diversificado es aprender
lo mismo, pero con experiencias diferentes. El uso de adaptaciones
curriculares no ha solucionado el problema, ya que ha generado mas
barreras por haber limitado el proceso de ensefianza y de aprendizaje.

Tercera. La organizacion espacio-temporal: lo que reguiere la escuela sin
exclusiones es una organizacion de acuerdo con la actividad a realizar. La

Destaca la creencia de que es imprescindible trabajar en clase con niveles
de aprendizaje semejantes entre el alumnado; por tanto, se hace
imprescindible el trabajo individualizado. Dicha forma de pensar dificulta
enormemente la atencion del alumnado con discapacidad, pero al mismo
tiempo esta muy alejada de la realidad de la escuela en la sociedad de la
informacion.

Se suscriben en la concepcion de las y los docentes con respecto
a su ensefianza y practicas pedagogicas que no corresponden al
ritmo y estilo de aprendizaje del alumnado con discapacidad. 5e
centra en una ensefianza homogeneizada, sin apoyos, y donde se
excluye al alumno/a de las actividades del grupo o se le pide que
realice actividades correspondientes a grados inferiores,

Tienen en comun que la concepcion de los educadores sobre

sus acciones de ensefianza y practicas de aprendizaje no
corresponden al ritmo ni al estilo de aprendizaje del alumnado.
Por ejemplo, cuando la ensefianza es homogénea o cuando el o
la docente no ofrece los apoyos requeridos para los alumnos y
alumnas pensando que si lo hace, el resto del grupo se retrasara

y no cubrira el programa. Un ejemplo, referente a los alumnos

con discapacidad, es cuando el o la docente planea para ellos
actividades de grados inferiores argumentando que "no tienen la
capacidad” o que las actividades son muy complicadas para el
alumno. Cabe sefialar que las y los estudiantes con aptitudes
sobresalientes también pueden enfrentar sar cuando las
actividades escolares no responden a su ritmo o infereses.

mapa conceptual sobre las barreras pedagdgicas, utilizando las lecturas

Nombre de la actividad 2: BAP en la practicas educativas 2.

Propésito de

la actividad 2:

Que es docente reflexione sobre las barreras educativas presentes en las practicas de los

maestros.
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Desarrollo de la actividad 2:
Contestar la siguiente encuesta sobre las practicas educativas.

1

2

10

1

Dimensién C — Desarrollando practicas inclusivas
C1 - Construyendo un curriculum para todos

Los y las estudiantes exploran los ciclos de
produccion y consumeo de alimentos.

Los y las estudiantes investigan la importancia del
agua.

Los y las estudiantes estudian la ropa y la
decoracion del cuerpo.

Los y las estudiantes investigan sobre la vivienda y
el medic urbano.

Los y las estudiantes aprenden como y por que la
gente se mueve alrededor de su localidad y por el
mundo.

Los y las estudiantes aprenden acerca de la salud y
las relaciones interpersonales.

Los y las estudiantes investigan la Tierra, el Sistema
Solar y el Universo.

Los y las estudiantes estudian la vida en la Tierra.
Los y las estudiantes investigan sobre las fuentes de
energia.

Los y las estudiantes aprenden acerca de la
comunicacion y las tecnologias de la
comunicacion.

Los y las estudiantes participan y crean arte,
literatura y musica.

Los y las estudiantes aprenden sobre el trabajo y a
vincularlo con el desarrollo de sus intereses.

Los y las estudiantes aprenden acerca de la etica, el

poder y la gobernanza.
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C2 — Orquestando el aprendizaje

14

15

16

17
18
19

20
21

22

23

24

25

26

27

Las actividades de aprendizaje se han planificado
considerando a todos los v las estudiantes.

Las actividades de aprendizaje fomentan la
participacion de todos los y las estudiantes.

Se promueve el pensamiento critico en los y las
estudiantes.

Los vy las estudiantes participan activarmente en su
propio aprendizaje.

Los y las estudiantes aprenden unos de los otros.
Las clases desarrollan una comprension de las
similitudes y diferencias entre las personas.

Las evaluaciones fomentan los logros de todos los
y las estudiantes.

La disciplina se basa en el respeto mutuo.

De acuerdo
Nide
desacuerdo
En
desacuerdo
MNecesito mas
informacién

c
o
=
o
B
]
3
0
©

El equipo educativo planifica, ensefia y revisa en
colaboracion.

El equipo educativo desarrolla recursos
compartidos para apoyar el aprendizaje.

Los profesores y profesoras de apoyo ayudan al
aprendizaje y a la participacion de todos los y las
estudiantes.

Las tareas escolares son pensadas para contribuir al
aprendizaje de cada estudiante.

Las actividades fuera del horario lectivo estan
disponibles para todos los y las estudiantes.

Los recursos de la localidad son conocidos y
utilizad os.

Socializar las respuestas en gran grupo.

Observar el video: Todo lo que me ensefiaron los nifios. José Antonio Fernandez Bravo,
maestro.
https://www.youtube.com/watch?v=6E4ct50dPKs

Comentar el video:

1) ¢Qué opinas sobre las situaciones que ocurren en el aula?

2) ¢Cuando disefas tus actividades tomas como participante principal a tu alumno?

3) ¢ Tendrias que cambiar algo en tu forma de planear?

4) ¢Compartes la idea en la que el profesor es quien tiene dificultades al momento de



https://www.youtube.com/watch?v=6E4ct50dPKs
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planear?

5) ¢Que es necesario cambiar en tu practica para que no existan barres?

Socializar sus respuestas con sus comparieros.

Escribir alrededor de la siguiente imagen las respuestas de la pregunta 5 de la actividad

anterior.

4. Presente aqui un listado con al menos cinco metodologias de ensefianza-aprendizaje que
promueven la participacion y el logro educativo de todos los alumnos, principalmente de
aquellos que estan en riesgo de discriminacion, fracaso escolar y/o exclusion. Indique
porque cada metodologia propuesta puede ser importante al momento de ofrecer una
respuesta educativa pertinente y de calidad para todos y de que manera promueve una
educaciéon mas inclusiva. Este listado podria ser compartido con otros comparferos
maestros en sesiones de Consejo Técnico Escolar o en otros espacios de formacion.

Metodologia

¢De qué manera promueve la participacion y logro
educativo de todos los estudiantes?

1 Aprendizaje basado en
competencias.

Esta metodologia se centra en habilidades especificas que se
busca desarrollar a lo largo del curso, por medio de actividades
especificas que los estudiantes deben realizar de forma individual,
pues su progreso sera diferente para cada uno de ellos. De esta
forma el trabajo del aula se caracteriza por centrarse en la figura
del estudiante y mucho menos en la del profesor.

Aqui se busca hacer de las diversas competencias (linglistica,
matematica, etc.) no solamente un concepto abstracto, sino
capacidades medibles y evaluables, mas alla de la informacién o
los programas académicos, con lo que los profesores sean capaces
de observar a sus alumnos para ver cdmo y cuanto han avanzado
los alumnos durante el ciclo escolar

2 Aprendizaje basado en proyectos

Esta metodologia se trata de adquirir conocimiento mientras se
realizan tareas que tienen un ancla en el mundo real, lo cual
permite a los alumnos trabajar en un modelo concreto en lugar de
aprender teoria y hacer practicas abstractas.

Este aprendizaje ocurre a la par de muchas otras habilidades o
competencias, pues un proyecto puede incluir diferentes areas de
conocimiento, ademas pone a los alumnos a trabajar en conjunto,
lo que alimenta sus habilidades comunicacion, liderazgo y trabajo
en equipo. Asi mismo pone a los alumnos a trabajar su propia
organizacioén personal, al responsabilizarse de su proceso, poco a
poco aprendera a planificar e incluso a responsabilizarse por sus
acciones y por las de sus comparieros en caso de trabajar en
equipo.

Aunque es una metodologia muy completa, también es compleja,
ya que requiere mucha planificacion, participacién y observacion,
ademas de la adaptacion del temario para hacerlo coincidir con un
proyecto en especifico.

3 Aprendizaje basado en problemas

Este es similar al aprendizaje basado en proyectos, la diferencia
es que en este caso no se busca que el ciclo de aprendizaje acabe
en un proyecto final o un producto real, aunque, al igual que el
anterior, permite que el alumno tome un lugar activo en su propio
aprendizaje, ademas la colectividad es muy importante.
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Este se centra en el proceso de resolucion mas que en los
resultados, por lo que la investigacion, el camino para resolver un
problema es muy importante para las evaluaciones. Y en
ocasiones implica la participacion de muchos mas elementos que
los tradicionales en las escuelas, por lo que padres de familia,
vecinos y otros miembros de la comunidad es muy importante.

Aprendizaje basado en el
pensamiento

El objetivo de esta metodologia es dar a los alumnos herramientas
para que aprendan a pensar. Es verdad que todos pensamos todo
el tiempo, pero también es cierto que los sistemas educativos
siguen muy centrados en la memarizacién, por lo que es poco
probable que en la escuela los alumnos aprendan sobre
pensamiento creativo, analisis o critico.

A través de este tipo de aprendizaje se busca que tengan la
oportunidad de observar, analizar, reflexionar sobre la informacion
que adquieren, no solamente memorizar. Robert Swartz es el
responsable de este modelo, una de las figuras de la educacion
consideradas mas importantes en la actualidad. El plantea que en
el salén de clases es importante que el estudiante sea el centro,
mientras que el docente debe ser un apoyo o0 un guia

para ensefiar a los alumnos a utilizar sus destrezas del
pensamiento para el contexto curricular con el que deben
conectar.

El Disefio Universal para el
Aprendizaje (DUA)

Es un modelo de ensefianza que tiene en cuenta la diversidad del
alumnado y cuyo objetivo es lograr una inclusion efectiva,
minimizando asi las barreras fisicas, sensoriales, cognitivas y
culturales que pudieran existir en el aula. De manera que favorece
la igualdad de oportunidades en el acceso a la educacion.

Primer principio: Proporcionar multiples medios de representacion.
El qué del aprendizaje: se activan las redes de reconocimiento.
Siguiendo este principio, debemos presentar la informacion al
alumnado mediante soportes variados y en formatos distintos,
teniendo en cuenta las diferentes vias de acceso y procesamiento
de dicha informacion.

Segundo principio: Proporcionar multiples formas de accion y
expresion. El como del aprendizaje: se activan las redes
estratégicas. Siguiendo este principio, debemos ofrecer al
alumnado diferentes posibilidades para expresar lo que saben,
para organizarse y planificarse.

Tercer principio: Proporcionar maltiples formas de implicacion. El
porqué del aprendizaje: se activan las redes afectivas. Se trata de
utilizar diferentes estrategias para motivar al alumnado, mantener
esa motivacion y para facilitar su participacion activa en el proceso
de ensefianza-aprendizaje

Ensefianza diversificada (Lesson
Study)

Es una metodologia inclusiva que hace participe y protagonistas
del proceso de ensefianza al alumnado desde el primer dia, una
estructura que apoya y cohesiona al grupo contribuyendo a la
creacion de una verdadera comunidad educativa. Son un sistema
de aprendizaje de los docentes, un conjunto de practicas, habitos
mentales, relaciones interpersonales, estructuras y herramientas
gue ayudan a los docentes a trabajar en colaboracién y a mejorar
su practica.

Sus fases son:

Primera fase: definir el problema que motivara y orientara el
trabajo del grupo de estudio de la leccién.

Segunda fase: disefiar cooperativamente una leccién
experimental.

Tercera fase: Ensefiar y observar la leccion.

Cuarta fase: Discutir y recoger las evidencias.
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Quinta fase: Revisidn de la leccidn.

Sexta fase: Desarrollar la leccién revisada en otra clase y volverla a
observar, analizar y mejorar. Séptima fase: Evaluar, reflexionar de
nuevo y diseminar la experiencia.
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Proyecto de Transformacion de la Préactica
-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Instrumento para evaluar el PTP 3

INDICADORES 10 15 20 25
Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado
Dos actividades para Presenta dos Presenta Presenta dos Presenta dos

gue permitan la

reflexién y el andlisis
sobre la importancia
de asegurar actitudes

y culturas escolares

mas inclusivas, a fin

de asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion.

actividades con
propdsito poco
claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexién y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes
y culturas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Unicamente una
actividad y en ésta
el propésito es
claro. El desarrollo
es completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexiéon y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes
y culturas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participacién y el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

actividades con
propésito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes
y culturas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexién
y el analisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes y
culturas mas inclusivas,
a fin de asegurar la
presencia, la
participacién y el logro
educativo de los
alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Dos actividades para

qgue permitan la

reflexién y el andlisis
sobre la importancia

de asegurar una

organizacion y

planeacién mas
inclusivas, a fin de

asegurar la presencia,
la participacion y el

logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,

fracaso escolar y/o

exclusion.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexién y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar una
organizaciony
planeacion mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de

Presenta
Unicamente una
actividad y en ésta
el propésito es
claro. El desarrollo
es completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexiéon y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar una
organizacién y
planeacién mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el

Presenta dos
actividades con
propésito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar una
organizaciény
planeacion mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,

Presenta dos
actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexién
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar una
organizaciény
planeacién mas
inclusivas, a fin de
asegurar la presencia, la
participacién y el logro
educativo de los
alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.
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los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

logro educativo de
los alumnos,

principalmente de

aquellos en riesgo.

principalmente de
aquellos en riesgo.

Dos actividades para
gue permitan la
reflexiéon y el andlisis
sobre la importancia
de asegurar practicas
docentes al interior
de las aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la presencia,
la participacion y el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexién y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al
interior de las
aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Presenta
Unicamente una
actividad y en ésta
el propdsito es
claro. El desarrollo
es completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexiéon y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al
interior de las
aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participacién y el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al interior
de las aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexion
y el anadlisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al interior de
las aulas mas inclusivas,
a fin de asegurar la
presencia, la
participacién y el logro
educativo de los
alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Listado con al menos
cinco metodologias
de enseianza-
aprendizaje que
promueven la
participaciény el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion, indicando
de qué manera
apoyan.

Listado poco claro
y con informacidn
incompleta de
cuatro o menos
metodologias de
ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participaciény el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion, sin
indicar claramente
por qué es una
metodologia que
promueve la
inclusion.

Listado poco claro
y con informacién
incompleta de
cinco o mas
metodologias de
ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participaciény el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion, sin
indicar claramente
por qué es una
metodologia que
promueve la
inclusion.

Listado claro y con
informacion
suficiente de tres o
cuatro
metodologias de
ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participaciény el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion,
indicando por qué
es una metodologia
gue promueve la
inclusidn.

Listado claro y con
informacion suficiente
de cinco o mas
metodologias de
ensefianza-aprendizaje
gue promueven la
participacién y el logro
educativo de todos los
alumnos,
principalmente de
aquellos que estan en
riesgo de
discriminacion, fracaso
escolar y/o exclusion,
indicando por qué es
una metodologia que
promueve la inclusion.
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