
 

Promotores de Inclusión en Educación Básica 

Proyecto de Transformación de la Práctica 
-Plan para Promover la Educación Inclusiva- 

 

Parte 2. Elaborada al cierre del Módulo 2. Concientización sobre las barreras que limitan 

la presencia, la participación y el logro educativo de algunos alumnos y alumnas. 

 

El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeación inicial que 

le permita promover la concientización sobre el tipo de barreras que pueden estar presentes 

en la escuela y limitar la presencia, la participación y el logro educativo de todos los alumnos 

y las alumnas.  

 

Para realizar esta parte del PTP, es recomendable considerar todos los recursos revisados a 

lo largo de las actividades del Módulo 2, así como el material que aparece al final de la Actividad 

16 en el Manual del Participante “Ejemplo de acciones para promover el análisis, la reflexión 

y el conocimiento sobre las barreras para el aprendizaje y la participación”. 

 

 

1. Dos actividades para promover la reflexión, el análisis y la concientización sobre el tipo de 

barreras que pueden estar presentes en las actitudes y culturas escolar y pueden limitar la 

presencia, la participación y el logro educativo de algunos alumnos o alumnas. 

 

Nombre de la actividad 1:Necesidades Educativas Especiales vs Barreras para el 
Aprendizaje y la Participación 

Propósito de la actividad 1: Que el CTE reestructure el concepto que tiene sobre NEE 
Y BAP mediante diversos videos, compare información para establecer una 
concepción más clara de BAP logrando así reconocer algunas que se encuentran 
obstaculizando el logro de los aspectos de la educación inclusiva de algunos 
alumnos. 
 

Desarrollo de la actividad 1: 
a) Realizar lluvia de ideas sobre lo que saben acerca de Necesidades Educativas 

Especiales y Barreras para el Aprendizaje y la Participación. Registrar las respuestas 
en un papel bond en cuadro de doble entrada. 

b) En plenaria observar el video BAP vs. NEE – Barreras para el aprendizaje y la 
participación vs. Necesidades Educativas Especiales, que se encuentra en el canal 
de Maestra Lucero y cuya duración es de 3:40 minutos. 
https://www.youtube.com/watch?v=AZHpfCWwWOo 

c) Rescatar ideas, complementando el cuadro de doble entrada de la actividad del inciso 
a, con las nuevas aportaciones. 

d) En plenaria observar el video Barreras para el aprendizaje y la participación, que se 
encuentra en el canal de Lomelí Juan y cuya duración es de 3:35 minutos. 
https://www.youtube.com/watch?v=msYWzB0Py5Q 

e) De manera individual, realizar un esquema con los aspectos más relevantes del 
concepto de barreras para el aprendizaje y la participación. Agregar al cuadro de doble 
entrada de ser necesario alguna información relevante. 

https://www.youtube.com/watch?v=AZHpfCWwWOo
https://www.youtube.com/watch?v=msYWzB0Py5Q


 

f) Como conclusión sobre las diferencias entre ambos conceptos, de manera 
individual, responder si las siguientes afirmaciones son verdaderas o falsas. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

g) Contestar ¿Cuáles consideras –a partir de lo visto y analizado anteriormente- son las 
principales barreras que pueden estar limitando o impidiendo la participación y el 
aprendizaje de los alumnos en tu escuela? 

   

   

   

   

h) En plenaria compartir las barreras identificadas y registrarlas en una tabla, para su 
posterior uso. 

i) Enviar vía correo electrónico los cuestionarios del Índice de la inclusión (enviarlos en 
formulario de google para recuperar la información más sencilla) a docentes, algunos 
padres de familia y algunos alumnos. (Material disponible en la Guía promotores de 
inclusión educación básica pág. 133-147) 

 

 

Nombre de la actividad 2: Barreras en mi cultura escolar 

Propósito de la actividad 2: Que el CTE identifique las principales características de 
una cultura escolar inclusiva para así realizar un análisis de las posibles BAP que 
enfrenta en su comunidad mediante el análisis de diversos materiales. 



 

 

Desarrollo de la actividad 2:  
a) Ver el plenaria el Video: ¿Cómo afecta la cultura escolar al objetivo de ser una escuela 

inclusiva? Lo puede encontrar en el canal de Escuela21. 
https://www.youtube.com/watch?v=13q2N747juI 

b) Comentar de acuerdo al video ¿Qué es la cultura escolar? ¿Cómo debería ser esa 
escuela inclusiva? 

c) De la reflexión anterior, revisar el listado de BAP elaborado en la actividad 1 de este 
tema, identificar y marcar las que consideran que afectan directamente a su cultura 
escolar, tenerlas presente. 

d) Leer el siguiente texto (introducción y análisis de la GUIA para la educación inclusiva 
(Guía promotores de inclusión en educación pág. 128-129): 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=13q2N747juI


 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

e) Comentar los aspectos más relevantes en cuando a la dimensión A. 
f) Analizar las tablas generadas de la DIMENSION A, a partir del formulario Índice de la 

inclusión enviado con anterioridad. Por ejemplo: 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
NOTA: Se generará también una tabla con las respuestas por pregunta y por dimensión. 

h) Reflexionar la actividad anterior y rescatar las dificultades que en el cuestionario se 
observen más marcadas para complementar y/o modificar en consenso las BAP que 
se vinieron registrando en esta dimensión “Las actitudes y culturas escolares que 
pueden limitar la presencia, la participación y el logro académico de algunos alumnos 
o alumnas. 
  

 

 

2. Dos actividades para promover la reflexión, el análisis y la concientización sobre el tipo de 

barreras que pueden estar presentes en la organización escolar y/o en el Programa Escolar 

de Mejora Continua y pueden limitar la presencia, la participación y el logro educativo de 

algunos alumnos o alumnas. 

 

Nombre de la actividad 1: Conociendo la organización escolar 

Propósito de la actividad 1: Que el CTE reflexione, analice y se concientice sobre el 
tipo de barreras que pueden estar presentes en la organización escolar a través de la 
recuperación de información referente a su realidad escolar. 
 

Desarrollo de la actividad 1: 
a)  En plenaria observar el video ¿Qué es una educación inclusiva?, que se encuentra 

en el canal de Vive Consciente y cuya duración es de 9:13 minutos. 
https://www.youtube.com/watch?v=2o8GESJTy3k 

b) En pequeños grupos, reflexionar sobre la relación que tiene el concepto de barreras 
para el aprendizaje y la participación con las frases que aparecen en el video y se 
presentan a continuación: 

• Una escuela en la que borremos los obstáculos para todos. 

• Una educación que cambie a las instituciones, no a los niños. 

• Una educación que no mire lo que falta, sino que mire lo que hay. 

https://www.youtube.com/watch?v=2o8GESJTy3k


 

• Una escuela que no descarte a ningún niño. 

• Una escuela que esté dispuesta a modificar el contexto para asegurar que todos 

los alumnos estén. 

• Una escuela que se merezca a todos los niños, las niñas y los adolescentes que 

llegan a inscribirse. 

• Una escuela en la que los niños aprendan a no dejar a ninguno atrás. 

c) En plenaria leer el texto de la DIMENSION B, del Índice de la inclusión: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

d) Regresar al cuadro del listado de BAP elaborado en la actividad 1 del tema anterior, 
identificar y marcar las que consideran que afectan directamente a su organización 
escolar, para tenerlas presente. 

e) Analizar las tablas generadas de la DIMENSION B, a partir del formulario Índice de la 
inclusión enviado con anterioridad. 

f) Reflexionar sobre la información recabada, completando el cuadro: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

g) En plenaria comentar su cuadro, de ser necesario agregar y/o modificar las BAP 
identificadas en esta dimensión B “Organización escolar”. 

 
 
 
 

 



 

Nombre de la actividad 2: Nuestro PEMC 

Propósito de la actividad 2: Que el CTE examine su PEMC para corroborar si está 
aportando para minimizar las BAP identificadas con anterioridad realizando una 
reorientación de ser necesario. 
 

Desarrollo de la actividad 2: 
a) Recordar y poner a la vista el listado de BAP que se han estado identificando en las 

actividades anteriores. 
b) Distribuir el PEMC, hacer dos equipos para su revisión y análisis, un equipo el 

apartado de alumnos en general y la otra mitad el de Alumnos que requieren más 
apoyo. Examinar metas, objetivos y sobre todo acciones si están estás contribuyendo 
a minimizar las BAP, cuales están siendo atendidas y cuales faltan por atenderse. 

c) Ambos equipos presentar al CTE sus observaciones y conclusiones. 
d) Determinar acuerdos y/o compromisos para reorientar y proponer acciones en las 

áreas de oportunidad identificadas en consenso. 
 
 

 

 

3. Dos actividades para promover la reflexión, el análisis y la concientización sobre el tipo de 

barreras que pueden estar presentes en las prácticas de los maestros al interior de las 

aulas y pueden limitar la presencia, la participación y el logro educativo de algunos alumnos 

o alumnas. 

 

Nombre de la actividad 1: Conociendo BAP en las practicas del aula 

Propósito de la actividad 1: 
Que los docentes reflexionen sobre las BAP que pueden estar presentes en sus prácticas 
al interior de las aulas mediante un análisis y autorreflexión de su trabajo diario con los 
alumnos. 

Desarrollo de la actividad 1: 
a) Rescatar el listado de BAP que se identificaron en la acción final de la actividad 1 del 

tema 1, identificar las que pudieran estar relacionadas directamente con la práctica 
docente. 

b) Ver Video: Tips barreras para el aprendizaje y la participación. Lo puede encontrar en el 
canal de Docencia Educadora. https://www.youtube.com/watch?v=duV3HK3Edik 

c) Hacer un mapa conceptual sobre las BAP que se localizan dentro del contexto áulico y 
las practicas docentes. 

d) Compartir con el CTE. 
e) Hacer un autorreflexión sobre mi práctica docente: 

 ¿Cuál BAP, de las mencionadas en el video, identifico como propia dentro de mi 
practica? 

 ¿Qué reto representa para mí el minimizarlas? 

 ¿Qué acciones me propongo por cambiar y atender las BAP que se están 
generando en mi aula? 

f) En plenaria realizar entre todos un mapa mental, donde cada uno agregue un reto 
personal, para eliminar y/o minimizar sus BAP detectadas. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=duV3HK3Edik


 

 

Nombre de la actividad 2: Mis BAP a través de otros ojos 

Propósito de la actividad 2: 
Que los docentes reflexionen, analicen y se concienticen sobre el tipo de barreras que 
pueden estar presentes en sus prácticas al interior del aula por medio de información 
rescatada de otros actores educativos para afianzar compromisos de mejora para una 
educación inclusiva en su aula. 
 

Desarrollo de la actividad 2: 
a) Leer el siguiente texto sobre la DIMENSION C del índice de la inclusión: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

b) Comentar los principales rasgos que se mencionan respecto a las practicas inclusivas. 
c) Analizar las tablas generadas de la DIMENSION C, a partir del formulario Índice de la 

inclusión enviado con anterioridad, poniendo especial atención en las respuestas 
obtenidas de los padres de familia y los alumnos. 

d) Hacer una reflexión sobre las percepciones que estas dos partes mencionadas, alumnos 
y padres, tienen para identificar BAP y facilitadores que se observan en cuanto a la 
practica en las aulas. 

e) Como conclusión plantear compromisos de cambio en las prácticas como colectivo y 
cada uno en sus practicas personales. 

 
 
 

 

  



 

 

4. Presente aquí una infografía completa y clara que incorpore el tipo de barreras que pueden 

estar presentes en las escuelas (cultura escolar, organización escolar, prácticas docentes) 

y pueden limitar la presencia, la participación y el logro educativo de algunos alumnos o 

alumnas. Esta infografía puede ser un recurso para entregar a todo el personal de la 

escuela o para publicar en el periódico mural, por ejemplo. Puede hacer en este espacio la 

infografía, o bien agregar la imagen si lo realizó en un programa como Canva o PowerPoint.  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  



 

Promotores de Inclusión en Educación Básica 

Proyecto de Transformación de la Práctica 
-Plan para Promover la Educación Inclusiva- 

Instrumento para evaluar el PTP 2 

 

INDICADORES 10 
Insuficiente 

15 
Suficiente 

20 
Satisfactorio 

25 
Destacado 

Dos actividades 
para promover la 

reflexión, el 
análisis y la 

concientización 
sobre el tipo de 

barreras presentes 
en las actitudes y 
culturas escolares 

que pueden limitar 
la presencia, la 

participación y el 
logro educativo de 
algunos alumnos. 

Presenta dos 
actividades con 
propósito poco 

claro. El desarrollo 
y los materiales 
propuestos son 

insuficientes para 
promover 

reflexión y el 
análisis sobre el 
tipo de barreras 
presentes en las 

actitudes y 
culturas escolares 

que pueden 
limitar la 

presencia, la 
participación y el 

logro educativo de 
algunos alumnos. 

Presenta únicamente 
una actividad y en 

ésta el propósito es 
claro. El desarrollo es 

completo, 
incorporando 

materiales que 
promueven la 

reflexión y el análisis 
sobre el tipo de 

barreras presentes 
en las actitudes y 
culturas escolares 

que pueden limitar 
la presencia, la 

participación y el 
logro educativo de 
algunos alumnos. 

Presenta dos 
actividades con 

propósito claro. El 
desarrollo y los 

materiales 
propuestos son 

insuficientes para 
promover reflexión 
y el análisis sobre 
el tipo de barreras 
presentes en las 

actitudes y culturas 
escolares que 

pueden limitar la 
presencia, la 

participación y el 
logro educativo de 
algunos alumnos. 

Presenta dos 
actividades con 

propósito claro y un 
desarrollo completo, 

incorporando 
materiales que 

promueven la reflexión 
y el análisis sobre el 

tipo de barreras 
presentes en las 

actitudes y culturas 
escolares que pueden 
limitar la presencia, la 
participación y el logro 
educativo de algunos 

alumnos. 

Dos actividades 
para promover la 

reflexión, el 
análisis y la 

concientización 
sobre el tipo de 

barreras presentes 
en la organización 

escolar y el 
Programa Escolar 

de Mejora 
Continua pueden 

limitar la 
presencia, la 

participación y el 
logro educativo de 
algunos alumnos. 

Presenta dos 
actividades con 
propósito poco 

claro. El desarrollo 
y los materiales 
propuestos son 

insuficientes para 
promover 

reflexión y el 
análisis sobre el 
tipo de barreras 
presentes en la 

organización 
escolar y el 

Programa Escolar 
de Mejora 

Continua que 
pueden limitar la 

presencia, la 
participación y el 

logro educativo de 
algunos alumnos. 

Presenta únicamente 
una actividad y en 

ésta el propósito es 
claro. El desarrollo es 

completo, 
incorporando 

materiales que 
promueven la 

reflexión y el análisis 
sobre el tipo de 

barreras presentes la 
organización escolar 

y el Programa 
Escolar de Mejora 

Continua que 
pueden limitar la 

presencia, la 
participación y el 

logro educativo de 
algunos alumnos. 

Presenta dos 
actividades con 

propósito claro. El 
desarrollo y los 

materiales 
propuestos son 

insuficientes para 
promover reflexión 
y el análisis sobre 
el tipo de barreras 

presentes en la 
organización 
escolar y el 

Programa Escolar 
de Mejora 

Continua que 
pueden limitar la 

presencia, la 
participación y el 

logro educativo de 
algunos alumnos. 

Presenta dos 
actividades con 

propósito claro y un 
desarrollo completo, 

incorporando 
materiales que 

promueven la reflexión 
y el análisis sobre el 

tipo de barreras 
presentes en la 

organización escolar y 
el Programa Escolar de 
Mejora Continua que 

pueden limitar la 
presencia, la 

participación y el logro 
educativo de algunos 

alumnos. 



 

Dos actividades 
para promover la 

reflexión, el 
análisis y la 

concientización 
sobre el tipo de 

barreras presentes 
en las prácticas de 

los maestros al 
interior de las 

aulas que pueden 
limitar la 

presencia, la 
participación y el 

logro educativo de 
algunos alumnos. 

Presenta dos 
actividades con 
propósito poco 

claro. El desarrollo 
y los materiales 
propuestos son 

insuficientes para 
promover 

reflexión y el 
análisis sobre el 
tipo de barreras 
presentes en las 
prácticas de los 

maestros al 
interior de las 

aulas que pueden 
limitar la 

presencia, la 
participación y el 

logro educativo de 
algunos alumnos. 

Presenta únicamente 
una actividad y en 

ésta el propósito es 
claro. El desarrollo es 

completo, 
incorporando 

materiales que 
promueven la 

reflexión y el análisis 
sobre el tipo de 

barreras presentes 
en las prácticas de 

los maestros al 
interior de las aulas 
que pueden limitar 

la presencia, la 
participación y el 

logro educativo de 
algunos alumnos. 

Presenta dos 
actividades con 

propósito claro. El 
desarrollo y los 

materiales 
propuestos son 

insuficientes para 
promover reflexión 
y el análisis sobre 
el tipo de barreras 
presentes en las 
prácticas de los 

maestros al interior 
de las aulas que 
pueden limitar la 

presencia, la 
participación y el 

logro educativo de 
algunos alumnos. 

Presenta dos 
actividades con 

propósito claro y un 
desarrollo completo, 

incorporando 
materiales que 

promueven la reflexión 
y el análisis sobre el 

tipo de barreras 
presentes en las 
prácticas de los 

maestros al interior de 
las aulas que pueden 
limitar la presencia, la 
participación y el logro 
educativo de algunos 

alumnos. 

Infografía sobre el 
tipo de barreras 
(en las culturas 

escolares, 
organización 

escolar, prácticas 
docentes) que 
pueden estar 

presentes en las 
escuelas y limitar 

la presencia, la 
participación y el 
logro educativo. 

Considerando los 
criterios que se 
proponen para 

evaluar la 
infografía, se 
obtiene un 

puntaje de 9 o 
menor. 

Considerando los 
criterios que se 
proponen para 

evaluar la infografía, 
se obtiene un 

puntaje de entre 10 
y 14. 

Considerando los 
criterios que se 
proponen para 

evaluar la 
infografía, se 

obtiene un puntaje 
de entre 15 y 19. 

Considerando los 
criterios que se 

proponen para evaluar 
la infografía, se obtiene 
un puntaje de entre 20 

y 25. 

 

 

  



 

 

CRITERIOS PARA EVALUAR LA INFOGRAFÍA 

Criterios 
PUNTAJE 

2 3 4 5 

Claridad del 

contenido 

La información es 

confusa o 

incompleta. 

La información está 

presente pero algo 

confusa. 

La información está 

clara en la mayoría 

de los casos. 

Información clara y 

precisa, fácil de 

entender. 

Organización y 

estructura 

La organización es 

desordenada o poco 

lógica. 

La estructura es 

funcional pero no 

está bien organizada. 

Está bien organizada, 

pero con algunos 

detalles mejorables. 

Estructura clara y 

lógica, excelente 

organización del 

contenido. 

Uso de imágenes y 

gráficos 

Las imágenes no 

tienen relación con el 

contenido o son de 

baja calidad. 

Las imágenes apoyan 

el contenido, pero no 

son claras o 

atractivas. 

Imágenes adecuadas 

y de buena calidad, 

pero podrían ser más 

claras. 

Imágenes y gráficos 

que complementan y 

enriquecen el 

contenido de forma 

clara y atractiva. 

Originalidad y 

creatividad 

La infografía carece 

de creatividad o es 

muy genérica. 

Contiene algunos 

elementos creativos, 

pero no destaca. 

Es creativa en 

algunos aspectos, 

pero podría ser más 

original. 

Muy creativa y 

original, presenta el 

contenido de una 

forma innovadora. 

Corrección 

ortográfica y 

gramatical 

Contiene muchos 

errores ortográficos o 

gramaticales. 

Tiene algunos errores 

que dificultan la 

comprensión. 

Pocos errores 

ortográficos o 

gramaticales. 

Sin errores 

ortográficos ni 

gramaticales. 

 
 
 
 

 


