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Promotores de Inclusidén en Educacion Béasica

Proyecto de Transformacién de la Practica
-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Parte 2. Elaborada al cierre del Médulo 2. Concientizacion sobre las barreras que
limitan la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos y
alumnas.

El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeacion inicial que
le permita promover la concientizacion sobre el tipo de barreras que pueden estar presentes
en la escuela y limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de todos los alumnos
y las alumnas.

Para realizar esta parte del PTP, es recomendable considerar todos los recursos revisados a
lo largo de las actividades del Modulo 2, asi como el material que aparece al final de la
Actividad 16 en el Manual del Participante “Ejemplo de acciones para promover el analisis, la
reflexion y el conocimiento sobre las barreras para el aprendizaje y la participacion”.

1. Dos actividades para promover la reflexion, el andlisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en las actitudes y culturas escolar y pueden limitar
la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1: jReflexiond para un cambio de actitud!

Propoésito de la actividad 1:
Analizar sobre las barreras del aprendizaje y reflexionar sobre la forma en que
impactan a nuestros alumnos.

Desarrollo de la actividad 1:

“» Presentar un video informativo sobre el tipo de barreras del aprendizaje,
https://www.youtube.com/watch?v=msYWzB0OPy5

% Pedir participaciones acerca del video mediante un comentario, su opinién, o bien un

ejemplo.

Formar equipos de 4 personas.

Proporcionar a los docentes informacién impresa sobre los tipos de barreras, sus

caracteristicas y ejemplos, para su analisis, a través de la elaboracién un poster en el

cual presentaran un ejemplo sobre un tipo de barreras.

En plenaria compartir sus posters y sus reflexiones.

Reunirse nuevamente en equipos, y de acuerdo con la informacion analizada, en

conjunto con su poster, elaborar preguntas generadoras o incluso con ejemplos para

realizar un podcast que resuma qué son las BAP, sus tipos, y forma de cémo
podemos afrontarlas para el logro de los aprendizajes de nuestros alumnos.

% En plenaria, escuchar los podcasts, y al finalizar a modo de conclusién reflexionar
realmente ¢COmo ser humano respetamos los lugares para las personas con
discapacidad? ¢Nos informamos sobre el problema de aprendizaje de nuestro
alumno, o solo juzgamos? ¢ElI cambio esta en nuestra planeacidon 0 en nuestra
actitud hacia nuestros alumnos?
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https://www.youtube.com/watch?v=msYWzB0Py5
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Nombre de la actividad 2: jPienso, analizo y actud!

Propoésito de la actividad 2:
Reflexionar sobre la importancia de atender las BAP y aplicar acciones viables para el logro
de los aprendizajes de los alumnos.

Desarrollo de la actividad 2:

% Presentar en colegiado el caso de Fatima y expresar opiniones acerca que hubieran
hecho diferente, de acuerdo con el rol docente. ¢De qué forma hubiera intervenido la
comunidad educativa para favorecer su aprendizaje?

< En equipos de 4 personas, ver y analizar el video
https://www.youtube.com/watch?v=AZHpfCWwWWOo Barreras para el aprendizaje y la
participacion vs. Necesidades Educativas Especiales, y elaborar un cuadro
comparativo, con un ejemplo de cada uno.

¢ Elaborar mapa conceptual sobre las barreras que pueden enfrentar las personas
con discapacidad en la comunidad y en la escuela, considerando a las
personas con discapacidad intelectual, discapacidad visual, discapacidad
auditiva y discapacidad motriz.

% Presentarlo en plenaria, para sus analisis y a manera de conclusion, reflexionemos
sobre las acciones dentro de la escuela que les permitan a los alumnos el logro del
aprendizaje, pero sobre todo iniciar con un cambio de actitud, y romper los mitos
sobre los NEE.

2. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en la organizacién escolar y/o en el Programa
Escolar de Mejora Continua y pueden limitar la presencia, la participacién y el logro
educativo de algunos alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1: Torneos deportivos y concursos culturales.

Propésito de la actividad 1: Fomentar el deporte y la sana convivencia a partir de
diferentes actividades como torneos y concursos culturales, acorde a las habilidades, gustos
e intereses de los alumnos.

Desarrollo de la actividad 1:
¢ Proponer un torneo de futbol, de basquetbol y de voleibol porque son los deportes
gue mas les gustan a los alumnos. Asimismo, incluir actividades como ajedrez,
concurso de dibujo o pintura o baile.

% Entre las reglas se deben proponer que los alumnos que no tengan calificacion de 6,
esto para motivarlos a mejorar sus notas. También hay que considerar que pueden
ser equipos mixtos, evitando la exclusion o discriminacion por género, ya que hay
alumnas que les gusta y disfrutan practicar algin deporte o competir entre ellos en
alguna otra actividad, haciendo mencion que es un torneo y concurso entre toda la
comunidad escolar (alumnos).

% Este tipo de actividades se deben incluir en la Ruta de Mejora, establecer los criterios,
la forma de desarrollar, los involucrados u organizadores y la forma de apoyar de los
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demas integrantes del CTE, para evitar se conviertan en barreras para la sana
convivencia, la practica de deporte, al no respetar y no ser ejemplo de la inclusién en
la institucion.

Habra alumnos que no querrdn participar en ninguna actividad, buscar con ellos
alguna otra actividad de interés, potencializando sus habilidades. Por ejemplo, podran
elaborar carteles de apoyo a los equipos de su grupo, organizarse para las porras,
disefiar el logotipo de su equipo, asi como el decorar las playeras que utilizaran,
disefar vestuario en caso de realizar concursos de baile. En algunas disciplinas
especificas como formacion Civica y Etica, podran elaborar el reglamento de cada
uno de los deportes o concursos y difundirlos. En Matematicas podrian apoyar con la
medicién y delimitacidén en las canchas o la logistica de los eventos.

Si toda la comunidad educativa colabora con el desarrollo de actividades ludicas,
torneos deportivos y concursos culturales, se promueve en los alumnos la
colaboracion, la sana convivencia, el desarrollo de sus habilidades, pero, por el
contrario, también con nuestras actitudes podremos convertirnos en barreras para el
aprendizaje y la participacion.

Algunas veces los maestros impedimos la salida o participacion de los alumnos en
este tipo de habilidades, argumentando que van a perder clases de la disciplina, otras
veces argumentando que en nuestra materia no aprende y no participa, tiene bajo
promedio, provocando actitudes negativas en los alumnos, poco interés por asistir a
la escuela, asi como apatia y mala convivencia con sus compaferos y algunos
docentes.

Este tipo de actividades nos deben permitir reflexionar acerca de lo que hacemos
como docentes para impedir el pleno desarrollo de los conocimientos, habilidades,
actitudes y destrezas de los alumnos en diferentes escenarios.

Nombre de la actividad 2: Rescatando los alumnos en rezago.

Propésito de la actividad 2: Analizar los resultados obtenidos en el primer trimestre en el
logro de los aprendizajes, el rezago escolar y las inasistencias para proponer posibles
soluciones para apoyar y rescatar a los alumnos que tengan dificultades para concluir el
ciclo escolar y consolidar sus conocimientos.

Desarrollo de la actividad 2:
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En reunién de Consejo Técnico Escolar, por grado escolar, reunirnos para analizar los
resultados obtenidos en logro de los aprendizajes, inasistencias, alumnos detectados
con dificultades y barreras para el aprendizaje y la participacion.

Identificar a los alumnos que consideramos por grado, presentan estas dificultades.
En equipos por grados, identificar las barreras para el aprendizaje en comun de estos
alumnos y en plenaria socializarlas, para que nos permita reflexionar acerca de lo que
estamos haciendo y lo que nos falta por hacer. Hay que considerar que, en los
grupos, siempre hay alumnos inquietos, hiperactivos, que traen problemas personales
y familiares, con baja autoestima, con poco interés por estudiar o con problemas
econdémicos que impiden el cumplimiento de materiales a la escuela.

En grupos de acuerdo con el grado que impartimos, determinar acciones concretas
para apoyar a los alumnos identificados: por ejemplo, el realizar un cuadernillo con
actividades concretas y sencillas, enfocadas al logro de los aprendizajes, el trabajar
con un comparero como monitor. Motivarlos a participar en las diferentes actividades
ludicas, culturales y deportivas que se realicen en la institucion, asignandoles tareas
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especificas, canalizar con algun especialista cuando sea necesario.

% En plenaria comentar las actividades que se acordaron por grado, para analizar sobre
su pertinencia y funcionalidad, asi como determinar si se pueden aplicar en otros
grados y sea un trabajo conjunto.

% En el siguiente CTE presentar los avances y resultados obtenidos en el desarrollo de

las actividades planteadas en la reunion anterior, de esta manera, podremos

nuevamente identificar las BAPS, los alumnos que siguen en esta situacion o si se
han agregado mas o disminuido, las nuevas acciones a implementar, reflexionar
acerca de cudles funcionaron y cuales no, analizando el por qué.

Socializar los resultados en plenaria y continuar con este trabajo de manera

permanente.
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3. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en las practicas de los maestros al interior de las
aulas y pueden limitar la presencia, la participaciéon y el logro educativo de algunos
alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1: ;SENCIBILIZANDO A LOS DOCENTES!

Propoésito de la actividad 1:
Reflexionar sobre mi labor docente para mejorar su actuar.

Desarrollo de la actividad 1:
% Reflexionar con el sig. Video https://www.youtube.com/watch?v=zndO5hlg7 VI

% Pedir participaciones acerca del video mediante un comentario su opinién, o bien un
ejemplo.

% Dialogar en pequefios grupos sobre sus experiencias, con alguno alumno o alumna

gue tenga BAP o NEE. Luego proporcionar una lista de cotejo, sobre lo que ha hecho

y lo que no, como andlisis personal.

En plenaria compartir sus reflexiones.

Reunirse nuevamente en equipos, y de acuerdo con la informacion analizada, y sus

reflexiones, van a elegir un caso de un alumno con BAP o NEE y van a escribir cuéles

fueron los aciertos que tuvieron para su atencién y cudles fueron sus areas de

oportunidad para la atencion con los alumnos.

s En plenaria, escuchar las participaciones de los docentes, y realizar aportaciones
asertivas.

% A manera de conclusién reflexionar, ¢Qué estoy haciendo como docente para darle

atencion a mis alumnos con BAP o NEE? ¢De qué forma vamos a contribuir para

lograrlo, desde nuestra aula? ¢Qué barreras enfrentaremos y de qué forma voy a

solucionarlo para el logro de los aprendizajes de mis alumnos?
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Nombre de la actividad 2: jAPLICANDO MIS SABERES!

Propésito de la actividad 2:
Enriguecer el trabajo al intercambiar opiniones, punto de vista, dudas, experiencias y demas,
con los colegas, para el logro de los aprendizajes de los alumnos con BAP o NEE.



https://www.youtube.com/watch?v=zndO5hlg7VI
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Desarrollo de la actividad 2:
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Reflexionar con la siguiente frase “ Si un alumno no aprende de la manera en que
ensefamos, quizas debamos ensefar de la manera en que él aprende” Ignacio
Estrada.

Pedir participaciones acerca del video mediante un comentario su opinién, o bien un
ejemplo.

El docente tiene que planear una sesion, tomando en cuenta las BAP, NEE, estilos y
ritmos de aprendizaje, a través de sus ajustes razonables tomando la diversidad de
Su grupo para generar una inclusion en el aula.

Escuchar algunas participaciones de los docentes, sobre las estrategias, técnicas,
usadas.

Reunirse en pequefios grupos, para dialogar sobre qué acciones realizarian dentro su
grupo, y compartir estrategias funcionales, fomentando el trabajo colaborativo
docente.

Elaborar una planeacion en donde especifique que estrategias o0 técnicas usarian
para atender a la diversidad y que impacte en la comunidad educativa para generar
una escuela inclusiva.

Presentar sus avances en plenaria, y determinar fecha de aplicacion, responsables, y
un cronograma de trabajo. También involucrar a la parte de directiva.

A manera de conclusion, reflexionar con las siguientes preguntas generadoras:

¢ Qué me falta hacer como docente para una verdad inclusiébn en aula? ¢De qué
forma puedo impactar o contribuir para el logro de los aprendizajes de mis alumnos
con BAP o NEE?




4. Presente aqui una infografia
completa y clara que incorpore el
tipo de barreras que pueden estar
presentes en las escuelas (cultura
escolar,  organizacion  escolar,
practicas docentes) y pueden limitar
la presencia, la participacion y el
logro educativo de algunos alumnos
o alumnas. Esta infografia puede
Ser un recurso para entregar a todo

personal de la escuela o para
publicar en el periédico mural, por
ejemplo. Puede hacer en este
espacio la infografia, o bien agregar
la imagen si lo realiz6 en un
programa como Canva 0
PowerPoint.
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TIPO DE BARRERAS

¢QUE SON LAS BARRERAS PARA
EL APRENDIZAJE?

Son obstaculos que impiden que los estudiantes participen
plenamente en el proceso de aprendizaje

ACTITUDINALES

Es suponer que el alumno o alumna con
discapacidad no es nuestro alumno, sino que
mas bien es el alumno del especialista.
Ademas, que el maestro no tienen los
conocimientos suficientes como para
afrontar la educacion de
un alumno o alumna con discapacidad.

METODOLOGICAS _

Es la creencia de que es = | B
imprescindible trabajar en clase con a
niveles de aprendizaje semejantes
entre el alumnado; por tanto, se
hace imprescindible el trabajo
individualizado.

Actitudinales

m P RS

Segregacion de estudiantes. ?ﬂﬂw o

Barreras Organizativas

= Nos vamos a ocupar de las diferentes
formas de agrupacion del alumnado y de
las posibilidades de intervencién de la
comunidad en diferentes formas de apoyo

ORGANIZATIVAS

Hacen referencia a las diferentes
formas de agrupacion del alumnado y
de las posibilidades de intervencion de
la comunidad en diferentes formas de

apoyo a la escuela.

ala escuela.

SOCIALES

El papel de las familias, sobre los
prejuicios que constituyen una de las
barreras mas importantes para el
aprendizaje de muchas ninas y ninos
con y sin discapacidad.

REFERENCIA BIBLIOGRAFICA: Puigdellivol, L, Petrefias, C.,
Siles, B. y Jardi, A. (Eds.), 2019.
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Promotores de Inclusién en Educacion Béasica
Proyecto de Transformacién de la Practica
-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Instrumento para evaluar el PTP 2

INDICADORES 10 15 20 25
Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado
Dos actividades Presenta dos Presenta Unicamente Presenta dos Presenta dos
para promover la actividades con una actividad y en actividades con actividades con
reflexién, el propdsito poco ésta el propdsito es propdsito claro. El propdsito claro y un
analisis y la claro. El desarrollo | claro. El desarrollo es desarrollo y los desarrollo completo,
concientizacién y los materiales completo, materiales incorporando
sobre el tipo de propuestos son incorporando propuestos son materiales que
barreras presentes | insuficientes para materiales que insuficientes para | promueven la reflexion
en las actitudes y promover promueven la promover reflexion y el analisis sobre el
culturas escolares reflexion y el reflexién y el andlisis | vy el andlisis sobre tipo de barreras
que pueden limitar | analisis sobre el sobre el tipo de el tipo de barreras presentes en las
la presencia, la tipo de barreras barreras presentes presentes en las actitudes y culturas
participaciény el presentes en las en las actitudes y actitudes y culturas | escolares que pueden
logro educativo de actitudes y culturas escolares escolares que limitar la presencia, la
algunos alumnos. | culturas escolares qgue pueden limitar pueden limitar la participacién y el logro
gue pueden la presencia, la presencia, la educativo de algunos
limitar la participaciény el participaciény el alumnos.
presencia, la logro educativo de logro educativo de
participaciény el algunos alumnos. algunos alumnos.

logro educativo de
algunos alumnos.

Dos actividades Presenta dos Presenta Unicamente Presenta dos Presenta dos
para promover la actividades con una actividad y en actividades con actividades con
reflexion, el propdsito poco ésta el propdsito es propdsito claro. El propésito claro y un
anadlisis y la claro. El desarrollo | claro. El desarrollo es desarrollo y los desarrollo completo,
concientizacion y los materiales completo, materiales incorporando
sobre el tipo de propuestos son incorporando propuestos son materiales que
barreras presentes | insuficientes para materiales que insuficientes para | promueven la reflexion
en la organizacion promover promueven la promover reflexion y el analisis sobre el
escolary el reflexion y el reflexién y el andlisis | vy el andlisis sobre tipo de barreras
Programa Escolar analisis sobre el sobre el tipo de el tipo de barreras presentes en la
de Mejora tipo de barreras barreras presentes la presentes en la organizacion escolary
Continua pueden presentes en la organizacion escolar organizacion el Programa Escolar de
limitar la organizacion y el Programa escolary el Mejora Continua que
presencia, la escolary el Escolar de Mejora Programa Escolar pueden limitar la
participaciény el Programa Escolar Continua que de Mejora presencia, la
logro educativo de de Mejora pueden limitar la Continua que participacién y el logro
algunos alumnos. Continua que presencia, la pueden limitar la educativo de algunos
pueden limitar la participaciény el presencia, la alumnos.
presencia, la logro educativo de participaciény el
participaciény el algunos alumnos. logro educativo de
logro educativo de algunos alumnos.

algunos alumnos.
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Dos actividades
para promover la
reflexion, el
analisis y la
concientizacion
sobre el tipo de
barreras presentes
en las practicas de
los maestros al
interior de las
aulas que pueden
limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al
interior de las
aulas que pueden
limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta Unicamente
una actividad y en
ésta el propdsito es
claro. El desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexién y el andlisis
sobre el tipo de
barreras presentes
en las practicas de
los maestros al
interior de las aulas
gue pueden limitar
la presencia, la
participaciény el
logro educativo de

algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el analisis sobre
el tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al interior
de las aulas que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propésito claro y un

desarrollo completo,

incorporando
materiales que

promueven la reflexién

y el analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
practicas de los

maestros al interior de
las aulas que pueden
limitar la presencia, la
participacién y el logro
educativo de algunos

alumnos.

Infografia sobre el
tipo de barreras
(en las culturas

escolares,
organizacion
escolar, practicas
docentes) que
pueden estar
presentes en las
escuelas y limitar
la presencia, la
participaciény el
logro educativo.

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluar la
infografia, se
obtiene un
puntaje de 9 o
menor.

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluar la infografia,
se obtiene un
puntaje de entre 10
y 14.

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluar la
infografia, se
obtiene un puntaje

de entre 15y 19.

Considerando los
criterios que se

proponen para evaluar
la infografia, se obtiene
un puntaje de entre 20

y 25.




CRITERIOS PARA EVALUAR LA INFOGRAFIA

| PUNTAJE
Criterios
| 2 || 3 | 4 | 5
Claridad del La informacion es ||La informacién estd ||La informacidn esta |[|Informacién claray
) confusa o presente pero algo |[clara en la mayoria ||precisa, facil de
contenido )
incompleta. confusa. de los casos. entender.

Organizacion y
estructura

La organizacidn es
desordenada o poco
légica.

La estructura es
funcional pero no
esta bien organizada.

Esta bien organizada,
pero con algunos
detalles mejorables.

Estructura claray
l6gica, excelente

organizacion del

contenido.

Uso de imagenes y
graficos

Las imagenes no
tienen relacién con el
contenido o son de
baja calidad.

Las imagenes apoyan
el contenido, pero no
son claras o
atractivas.

Imagenes adecuadas
y de buena calidad,
pero podrian ser mas
claras.

Imagenes y graficos
gue complementany
enriquecen el
contenido de forma
claray atractiva.

Originalidad y
creatividad

La infografia carece
de creatividad o es
muy genérica.

Contiene algunos
elementos creativos,
pero no destaca.

Es creativa en
algunos aspectos,
pero podria ser mas
original.

Muy creativay
original, presenta el
contenido de una
forma innovadora.

Correccion
ortograficay
gramatical

Contiene muchos
errores ortograficos o
gramaticales.

Tiene algunos errores
que dificultan la
comprension.

Pocos errores
ortograficos o
gramaticales.

Sin errores
ortograficos ni
gramaticales.




