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Promotores de Inclusidén en Educacion Béasica

Proyecto de Transformacién de la Practica
-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Parte 3. Elaborada al cierre del Modulo 3. Concientizacion sobre las estrategias y
metodologias que promueven la participacién y el logro educativo.

El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeacion inicial que
le permita promover la concientizacidbn sobre estrategias y metodologias inclusivas que
pueden asegurar la participacion y el logro educativo de los alumnos, especialmente de
aqguellos en riesgo de fracaso escolar, de discriminacion y/o de exclusion.

Para realizar esta parte del PTP, es recomendable considerar todos los recursos revisados a
lo largo de las actividades del Modulo 3, asi como el material que aparece al final de la
Actividad 18 en el Manual del Participante “Ejemplo de acciones para promover el analisis, la
reflexién y el conocimiento sobre las estrategias y metodologias que pueden promover el
aprendizaje y la participacion”.

1. Dos actividades para que permitan la reflexion y el analisis sobre la importancia de
asegurar actitudes y culturas escolares més inclusivas, a fin de asegurar la presencia, la
participacion y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que estan en
riesgo de discriminacion, fracaso escolar y/o exclusion.

Nombre de la actividad 1: Analisis de caso

Propoésito de la actividad 1:
o Reflexionar sobre la importancia de la inclusion en la educacion y analizar como las
actitudes y culturas escolares pueden afectar la presencia, participaciéon y logro
educativo de los alumnos.

Desarrollo de la actividad 1:
Inicio:
e Escuchan y observan la cancién de Diego Torres “iguales”
e Realizan un dibujo de lo que piensan de la cancién y la frase que les gusto mas.
e Exponen su dibujo y mencionan porque eligieron esa frase
Desarrollo:
e Se juntan en equipos de 4 personas.
e Presenta varios casos hipotéticos o reales de alumnos que han enfrentado
discriminacion, fracaso escolar o exclusion en la escuela.
Se les entrega a cada participante un caso en particular
los participantes que leen el caso que se les asigno.
Analizan las actitudes y culturas escolares pueden haber contribuido a la situacion.
Ahora los participantes van discutir como podrian haberse abordado las situaciones
de manera mas inclusiva.
Cierre:
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¢ Finalmente, pide a cada grupo que presente sus conclusiones y recomendaciones.

Nombre de la actividad 2: mi aula inclusiva

Propoésito de la actividad 2:
e Disefiar un entorno escolar que promueva la inclusién y la diversidad, y que permita
a todos los nifios, nifias y adolescentes sentirse valorados y apoyados.

Desarrollo de la actividad 2:
Inicio:
e Los docentes realizaran el test del “inclusémetro” que se encuentra en el siguiente
enlace: Si incluyes influyes | Inclusometro | EPC | EpC
Desatrrollo:

e Ahora que saben el resultado de donde se encuentran en el resultado del
Inclusémetro, van a contestar la tabla que se encuentra en la pagina 166 del manual
para el docente.

Van a compartir sus respuestas en plenaria.

Los participantes se dividen en grupos pequefios de 4 integrantes

Pide a cada grupo que imagine que estan disefiando una nueva escuela.

Ahora cada grupo considera cémo podrian disefiar el entorno fisico y social de la

escuela para promover la inclusién y la diversidad.

e Cada grupo presenta su disefio y explique como sus decisiones promoverian la
inclusion y la diversidad.

Cierre:

e Finalmente, pide a los participantes que reflexionen sobre como podrian aplicar las
ideas y principios que han aprendido en su propia practica educativa.

2. Dos actividades para promover la reflexion y el analisis sobre la importancia de asegurar
una organizacion y planeacion escolar mas inclusiva, a fin de asegurar la presencia, la
participacion y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que estan en
riesgo de discriminacion, fracaso escolar y/o exclusion.

Nombre de la actividad 1: "Andlisis de la organizacion escolar inclusiva”

Propésito de la actividad 1:
Reflexionar sobre la organizacion escolar y analizar como se puede mejorar para ser mas
inclusiva.

Desarrollo de la actividad 1:

Inicio:
e Observan el video titulado “j10 Consejos para docentes sobre Educacion Inclusiva!
e Mencionan que consejo van a tomar y van a llevarlo a la practica.

Desarrollo:
e los docentes trabajan en parejas



https://educacionparacompartir.org/si-incluyes-influyes/
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e Ahora piensan en una escuela que conozcan, analizan su organizacion y estructura.

e En parejas responden la siguiente pregunta coOmo la organizacion escolar puede
afectar la presencia, participacion y logro educativo de los alumnos, especialmente
aquellos que estan en riesgo de discriminacioén, fracaso escolar y/o exclusion.

e 3. Luego, en plenaria los docentes discuten como se puede mejorar la organizacion
escolar para ser mas inclusiva.

Cierre:

e Finalmente, pide a cada grupo que presente sus conclusiones y recomendaciones

para tener una organizacion escolar mas inclusiva.

Nombre de la actividad 2: "Disefio de un plan de accion paralainclusion”

Propoésito de la actividad 2:
Disefiar un plan de accion para promover la inclusién en la escuela y asegurar la presencia,
participacion y logro educativo de todos los alumnos.

Desarrollo de la actividad 2:
Inicio:
e De forma individual los docentes realizan la lectura de las paginas 171 y 172 del
manual de promotores
e Luego responden el cuadro que viene en la pagina 172
Desarrollo:
Ahora hacen equipo de 6 integrantes
Ya en equipos imaginan una escuela que deseen mejorar en términos de inclusion.
Deben de considerar los siguientes puntos: - La organizacién escolar
- El curriculum y los materiales educativos
- Las practicas docentes y el apoyo a los alumnos
- La comunicacién con las familias y la comunidad
1. Luego, los participantes van a disefiar un plan de accion para promover la inclusién
en la escuela, considerando los aspectos mencionados anteriormente.
Cierre:
e Finalmente, los participantes van a presentar sus planes de accion.
e En plenaria van a mencionar como se pueden implementar y evaluar los proyectos
mencionados.

3. Dos actividades para promover la reflexion y el andlisis sobre la importancia de asegurar
practicas docentes al interior de las aulas mas inclusivas, a fin de asegurar la presencia,
la participacion y el logro educativo de los alumnos, principalmente de aquellos que estan
en riesgo de discriminacion, fracaso escolar y/o exclusion.

Nombre de la actividad 1: "observacion de casos de préacticas docentes inclusivas”

Propésito de la actividad 1:
Reflexionar sobre la importancia de las practicas docentes inclusivas en la promocion de la
presencia, participacién y logro educativo de los alumnos.

Desarrollo de la actividad 1:
Inicio:
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e Para tener mas informacion sobre el tema leemos la lectura “condiciones para la
educacion inclusiva”
Desarrollo:
e Ahora realizan en parejas un mapa conceptual de la lectura.
e Escuchan a la docente promotora exponer varios casos hipotéticos o reales de
practicas docentes inclusivas en las aulas.
e Pide a los participantes que lean cada caso y analicen como las practicas docentes
pueden haber promovido la inclusion y el logro educativo de los alumnos.
e Luego, pide a los participantes que discutan en grupos pequefios como pueden
aplicar estas practicas docentes inclusivas en sus propias aulas
Cierre:
e Finalmente, pide a cada grupo que presente sus conclusiones y recomendaciones.

Nombre de la actividad 2: Disefio de un plan de accion para la inclusion en el aula”

Propésito de la actividad 2:
Disefiar un plan de accién para promover la inclusién en el aula y asegurar la presencia,
participacion y logro educativo de todos los alumnos.

Desarrollo de la actividad 2:
Inicio:
e Los docentes llevan una planeacién que hayan usado con anterioridad.
e En binas analizan las planificaciones.
e Las evaltan con una rubrica
Desatrrollo:
e Ahora en parejas piensan en una de sus aulas y que identifiquen los desafios y
oportunidades para promover la inclusion.
e Los participantes que disefian un plan de accion para promover la inclusién en el
aula, considerando los siguientes aspectos:
- La creacion de un entorno de aprendizaje seguro y respetuoso.
- La adaptacion del curriculum y los materiales educativos para atender las necesidades de
todos los alumnos.
- La promocion de la participaciéon y la inclusion de todos los alumnos en las actividades de
aprendizaje.
Cierre:
e Finalmente, pide a los participantes que presenten sus planes de accion y que
discutan en grupos pequefios como se pueden implementar y evaluar

4. Presente aqui un listado con al menos cinco metodologias de ensefianza-aprendizaje que
promueven la participacion y el logro educativo de todos los alumnos, principalmente de
aguellos que estan en riesgo de discriminacién, fracaso escolar y/o exclusion. Indique
porque cada metodologia propuesta puede ser importante al momento de ofrecer una
respuesta educativa pertinente y de calidad para todos y de que manera promueve una
educacion mas inclusiva. Este listado podria ser compartido con otros compaferos
maestros en sesiones de Consejo Técnico Escolar o en otros espacios de formacion.
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Metodologia

¢,De qué manera promueve la participacion y logro
educativo de todos los estudiantes?

Aprendizaje Basado en
Proyectos (ABP)

Permite a los alumnos desarrollar habilidades vy
competencias en un contexto practico, ademas que
esta metodologia se centra en la resoluciéon de
problemas reales y fomenta la colaboracion, creatividad
y autonomia de los alumnos.

Ensenanza diferenciada

Esta metodologia se centra en la diversidad de los
alumnos y busca adaptar la ensefianza a sus
necesidades y estilos de aprendizaje ayuda a fomenta
la inclusion y la equidad en el aula y a desarrollar
habilidades y competencias en los alumnos de manera
personalizada.

Aprendizaje Basado en la
Investigacion

Esta metodologia se enfoca en la investigacion y la
indagacion para desarrollar habilidades y competencias
en los alumnos, fomenta la curiosidad, la creatividad y
la autonomia, asi como ayuda a desarrollar habilidades
de pensamiento critico y resolucion de problemas en
los alumnos.

Pedagogia Inclusiva

La metodologia de la pedagogia inclusiva se centra en
la creacion de un entorno de aprendizaje inclusivo y
respetuoso para todos los alumnos, fomenta la
participacion y la inclusion de todos los alumnos en las
actividades de aprendizaje ayuda a desarrollar
habilidades sociales y emocionales en los alumnos, y a
promover la equidad y la justicia en el aula

Aprendizaje Cooperativo

El aprendizaje cooperativo se dirige en la colaboracion
y el trabajo en equipo para alcanzar objetivos comunes.
Fomenta la comunicacion, la empatia y la resolucién de
conflictos, asi como también ayuda a desarrollar
habilidades sociales y emocionales en los alumnos mas
vulnerables.
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Proyecto de Transformacién de la Practica
-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Instrumento para evaluar el PTP 3

INDICADORES 10 15 20 25
Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado
Dos actividades para Presenta dos Presenta Presenta dos Presenta dos

qgue permitan la
reflexién y el andlisis
sobre la importancia
de asegurar actitudes
y culturas escolares
mas inclusivas, a fin
de asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion.

actividades con
propdsito poco
claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes
y culturas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Unicamente una
actividad y en ésta
el propdsito es
claro. El desarrollo
es completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexién y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes
y culturas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes
y culturas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que

promueven la reflexién

y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar actitudes y

culturas mas inclusivas,

a fin de asegurar la
presencia, la

participaciény el logro

educativo de los
alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Dos actividades para
que permitan la
reflexion y el analisis
sobre la importancia
de asegurar una
organizacion y
planeacion mas
inclusivas, a fin de
asegurar la presencia,
la participacion y el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar una
organizaciony
planeacion mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de

Presenta
Unicamente una
actividad y en ésta
el propdsito es
claro. El desarrollo
es completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexién y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar una
organizacion y
planeacion mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el

Presenta dos
actividades con
proposito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar una
organizacion y
planeacién mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,

Presenta dos
actividades con
propésito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que

promueven la reflexién

y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar una
organizacion y
planeacién mas
inclusivas, a fin de

asegurar la presencia, la
participacién y el logro

educativo de los
alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.
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los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

logro educativo de
los alumnos,

principalmente de

aquellos en riesgo.

principalmente de
aquellos en riesgo.

Dos actividades para
gue permitan la
reflexién y el andlisis
sobre la importancia
de asegurar practicas
docentes al interior
de las aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la presencia,
la participacion y el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion.

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al
interior de las
aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Presenta
Unicamente una
actividad y en ésta
el propdsito es
claro. El desarrollo
es completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexién y el
analisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al
interior de las
aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el anadlisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al interior
de las aulas mas
inclusivas, a fin de
asegurar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
los alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexién
y el andlisis sobre la
importancia de
asegurar practicas
docentes al interior de
las aulas mas inclusivas,
a fin de asegurar la
presencia, la
participaciény el logro
educativo de los
alumnos,
principalmente de
aquellos en riesgo.

Listado con al menos
cinco metodologias
de ensefanza-
aprendizaje que
promueven la
participaciény el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusién, indicando
de qué manera
apoyan.

Listado poco claro
y con informacion
incompleta de
cuatro o menos
metodologias de
ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participaciény el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusién, sin
indicar claramente
por qué es una
metodologia que
promueve la
inclusién.

Listado poco claro
y con informacion
incompleta de
cinco o mas
metodologias de
ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participaciény el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusién, sin
indicar claramente
por qué es una
metodologia que
promueve la
inclusion.

Listado claro y con
informacion
suficiente de tres o
cuatro
metodologias de
ensefianza-
aprendizaje que
promueven la
participaciény el
logro educativo de
todos los alumnos,
principalmente de
aquellos que estan
en riesgo de
discriminacion,
fracaso escolar y/o
exclusion,
indicando por qué
es una metodologia
que promueve la
inclusion.

Listado claro y con
informacidn suficiente
de cinco o mas
metodologias de
enseflanza-aprendizaje
que promueven la
participacién y el logro
educativo de todos los
alumnos,
principalmente de
aquellos que estan en
riesgo de
discriminacion, fracaso
escolar y/o exclusion,
indicando por qué es
una metodologia que
promueve la inclusion.
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