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Parte 2. Elaborada al cierre del Modulo 2. Concientizacién sobre las barreras que
limitan la presencia, la participacién y el logro educativo de algunos alumnos y
alumnas.

El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeacion inicial que
le permita promover la concientizacién sobre el tipo de barreras que pueden estar presentes
en la escuela y limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de todos los alumnos
y las alumnas.

Para realizar esta parte del PTP, es recomendable considerar todos los recursos revisados a
lo largo de las actividades del Modulo 2, asi como el material que aparece al final de la
Actividad 16 en el Manual del Participante “Ejemplo de acciones para promover el andlisis, la
reflexion y el conocimiento sobre las barreras para el aprendizaje y la participacion”.



Cuestionario 2. La escuela de mi hijo/a
Cuestionario para padres de familia

Por favor, marque la casilla que mejor refleje su opinion.

Dimensién A - Creando culturas inclusivas

1| Mi hijo/a por lo regular quiere venir a la escuela
Mi hijo/a tiene buenos amigos y amigas en la
escuela
3 | Me siento parte de la comunidad escolar
La escuela me mantiene bien informado/a sobre lo
que ocurre en su interior,
Me han pedido que aporte en el transcurso de las
clases con algun material o presencialmente.
6 ‘ Creo que ésta es la mejor escuela de la zona
7 |Laescuela y el patio son atractivos
8 L Los bafios estan limpios y son sequros
9 |Los alumnos y alumnas se llevan bien.
10 ’ Los profesores y profesoras se levan bien
11| Los adultos y los alumnos y alumnas se llevan bien
Los profesores y profesoras y los padres y madres
se llevan bien.
Todas las familias son igualmente importantes para
| los profesores y profesoras de la escuela
Tengo amigos y amigas entre los otros padres de
familia
Me gustan los profesores y profesoras de la
escuela
Los profesores y profesoras se interesan sobre lo
que les decimos acerca de mi hijo/a
Es bueno tener a estudiantes de diferentes origenes
en la escuela
Solo por estar en la escuela mi hijo/a aprende a
relacionarse con la gente,
1o | Mihijo/a aprende lo que significa la democracia en
| la escuela
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Creo que los profesores y profesoras son justos
cuando castigan a un alumno o alumna,

Cuando algunos alumnos o alumnas estan
interrumpiendo la clase, otros los calman

Mi hijo/a aprende a resolver los desacuerdos
escuchando, hablando y comprometiéndose

Mi escuela envia a casa a los y las estudiantes que
se han portado mal
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En las clases se aprovecha lo que mi hijo/a ha
aprendido fuera de la escuela

Mi escuela tiene un buen sistema de apoyo para los
alumnos o alumnas que tienen un problema.

Mi hijo/a aprende mucho en esta escuela

Alos alumnos y alumnas se les da confianza para
aprender de forma autonoma.

La escuela esta comprometida con el ahorro de
energla

Mi hijo/a aprende a cuidar el medio ambiente en la
escuela y su entorno.

Los alumnos y alumnas se ayudan wnos a otros
cuando estan atorados con un trabajo.

Mi hijo/a sabe pedir ayuda cuando es necesario
La escuela es un lugar donde las personas
realmente escuchan las ideas de otros

Mi hijo/a siempre sabe lo que tiene que hacer
después de que le explican la clase

Mi hijo/a entiende lo que le dejan de tarea

12 | Las tareas ayudan a mi hijo/a a aprender

Después de clases mi hijo/a hace alguna actividad
extraescolar o practica algun deporte
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Estas son las tres cosas que mas me
gustan de este centro escolar:
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Dimensién C ~ Desarrollando précticas inclusivas

ConRumbo
Transformamos a través de la educacién
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MI hijo/a aprende sobre la importancia de cuidar el
medio ambiente.
Mi hijo/a come de forma saludable en a escuela
Dimensién B ~ Estableciendo politicas inclusivas

1 He estado involucrado/a en hacer de la escuela un
| mejor lugar.

Cualquier nifio/a que vive cerca de esta escuela es
bienvenido a estar aqui

Cuando mi hijo/a empezo en esta escuela se hizo
un esfuerzo para que me sintiera involucrado/a
Cada nifio y nifia es tratado con respeto

| Los alumnos y alumnas con discapacidad son
aceptados y respetados en la escuela.

Los nifios y nifias se llevan bien,

Ser gay o lesbiana es visto como parte normal

de la vida

Se respeta a todos independientemente del color
de su piel.

No importa la religion que tienes o si no tienes, te
sientes parte de la escuela

\ No se rechaza a los alumnos o alurinas debido a la
ropa que utilizan

A los alumnos y alumnas se les respeta por su
esfuerzo, no por los resultados de los examenes.
Los alumnos y alumnas no se (laman por
sobrenombres agresivos.

El acoso escolar no es un problema

Si alguien acosa a mi hijo/a yo sé que recibira
ayuda de la escuela,

| Si los alumnos o alumnas estan fuera de la escuela
| durante un dia, los maestros y maestras quieren

| saber donde estuvieron

Los profesores y profesoras no tienen favoritos
entre los y (as estudiantes,

Creo que los profesores y profesoras son justos
cuando felicitan a un alumno o alumna.
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Estas son las tres cosas que mas m¢
gustaria cambiar de este centro esco!
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1. Dos actividades para promover la reflexion, el andlisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en las actitudes y culturas escolar y pueden limitar
la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1: "Cambiando Perspectivas”

Propoésito de la actividad 1:
Reflexionar sobre como las actitudes del personal escolar influyen en la inclusion y el
logro educativo de los alumnos.

Desarrollo de la actividad 1:
Dividir a los participantes en equipos para responder preguntas clave:
o ¢ Qué actitudes se reflejan en este caso?
o ¢COmo estas actitudes impactaron al estudiante?
o ¢COlmo podemos cambiar estas actitudes en nuestra escuela?
Cada equipo comparte sus conclusiones y se realiza una plenaria para generar una lista de
compromisos hacia una cultura inclusiva.
Materiales: Proyector, guias de preguntas, hojas para tomar notas.

Nombre de la actividad 2: Dinamica "La Mochila Invisible"

Propdsito de la actividad 2:
Comprender como las experiencias y prejuicios del personal pueden convertirse en
barreras para la inclusion.

Desarrollo de la actividad 2:

Cada participante recibe una "mochila” (puede ser imaginaria 0 una hoja con ilustraciones
de objetos) que simboliza prejuicios comunes: etiquetas, estigmas, expectativas bajas, etc.
Se les pide reflexionar sobre qué prejuicios o actitudes cargan y como esas "mochilas
invisibles" afectan su interaccion con los estudiantes.

En equipos, analizan formas de "aligerar” la mochila, transformando prejuicios en actitudes
inclusivas.

Materiales: Papel y lapices o mochilas reales con etiquetas simbolicas.

2. Dos actividades para promover la reflexion, el andlisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en la organizacién escolar y/o en el Programa
Escolar de Mejora Continua y pueden limitar la presencia, la participacién y el logro
educativo de algunos alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1: Evaluacidn del Contexto Escolar

Propésito de la actividad 1:
Identificar barreras estructurales y organizativas en la escuela que dificultan la
inclusion.

Desarrollo de la actividad 1:
Realizar un recorrido fisico por las instalaciones escolares para identificar problemas de
accesibilidad, distribucién de espacios, recursos, horarios, y procesos administrativos que
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puedan limitar la participacion de estudiantes.

En una reunién, discutir y priorizar las barreras identificadas, utilizando categorias como
"facil de resolver", "requiere inversion", y "requiere cambios organizativos".

Materiales: Plantillas para observaciones, rotafolios.

Nombre de la actividad 2: Andlisis Critico

Propdsito de la actividad 2: Reflexionar sobre como el Programa Escolar de Mejora
Continua (PEEM) aborda o ignhora lainclusién.

Desarrollo de la actividad 2:
Revision del PEEM actual en pequefos grupos, con énfasis en la inclusién de estrategias
para apoyar a estudiantes con necesidades especificas.
Responder preguntas:

o ¢ Se identifican acciones concretas para la inclusion?

o ¢Qué aspectos necesitan fortalecerse?

o ¢Qué cambios propondrian?
Crear un documento con propuestas de mejora especificas para incluir en el PEEM.
Materiales: Copias del PEEM, guias de analisis.

3. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en las practicas de los maestros al interior de las
aulas y pueden limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos
alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1: Observacion y Retroalimentacion Colaborativa

Propésito de la actividad 1: Identificar practicas docentes que favorecen o limitan la
participacién y el logro educativo.

Desarrollo de la actividad 1:
Realizar observaciones entre pares en el aula, utilizando una lista de cotejo con indicadores
de inclusién (participacion de todos los estudiantes, adaptaciones, trato igualitario, etc.).
Después de las observaciones, reunirse para reflexionar:

o ¢Qué practicas inclusivas se observaron?

o ¢Qué practicas limitantes podrian mejorarse?
Cada docente escribe una meta personal para mejorar sus practicas inclusivas.
Materiales: Lista de cotejo, hojas para retroalimentacion.

Nombre de la actividad 2: Taller "Planificando para Todos"
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Propoésito de la actividad 2:
Aprender a disefiar planeaciones didacticas que incluyan a todos los estudiantes.

Desarrollo de la actividad 2:

Dividir a los docentes en equipos para revisar ejemplos de planeaciones tradicionales.

Cada equipo adapta una planeacion, considerando estrategias de ensefianza diferenciada
(visual, auditiva, kinestésica) y apoyos especificos para estudiantes con necesidades.
Presentar las planeaciones adaptadas y discutir como se podrian implementar en la practica
diaria.

Materiales: Planeaciones ejemplo, guias sobre ensefianza diferenciada.
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4. Presente aqui una infografia completa y clara que incorpore el tipo de barreras que
pueden estar presentes en las escuelas (cultura escolar, organizacion escolar, practicas
docentes) y pueden limitar la presencia, la participacién y el logro educativo de algunos
alumnos o alumnas. Esta infografia puede ser un recurso para entregar a todo el personal
de la escuela o para publicar en el periédico mural, por ejemplo. Puede hacer en este
espacio la infografia, o bien agregar la imagen si lo realiz6 en un programa como Canva o

PowerPoint.

BARRERAS PARA LA PRESENCIA,
PARTICIPACION Y LOGRO
EDUCATIVO

TIPOS DE BARRERAS:

Actitudinales: Prejuicios, estigmas,

expectativas bajas.

Organizativas: Falta de

accesibilidad, procesos rigidos,

horarios inflexibles.

Culturales: Falta de sensibilidad a
— la diversidad cultural o lingGistica.

Estructurales: Infraestructura

inadecuada, falta de recursos

tecnolégicos.

Pedagégicas: Métodos de

ensefanza homogéneos, falta de

adaptaciones curriculares

EJEMPLOS EN EL
CONTEXTO ESCOLAR

Escuelas con entradas inaccesibles
para estudiantes con discapacidad
cas docentes que privilegian
a estudiantes con buen
desempefo.

sos para apoyar a
que hablan lenguas

ESTRATEGIAS PARA
SUPERAR LAS BARRERAS

Capacitaciéon docente en inclusién.
Disefio de horarios y espacios
flexibles.

Promocién de una cultura escolar

inclusiva

INCLUSION EN LA
CREATIVIDAD LT n

Lainclusién se defi
accién de crear un
que todas las pers
cémodas y puedan participar y
triunfar.

EVELYN GUADALUPE LARA DOMINGUEZ

como la
tormo en el
e sientan
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Promotores de Inclusion en Educacion Basica
Proyecto de Transformacion de la Practica
-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Instrumento para evaluar el PTP 2

INDICADORES 10 15 20 25
Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado
Presenta dos Presenta dos

Dos actividades
para promover la
reflexion, el
andlisisy la
concientizacion
sobre el tipo de
barreras presentes
en las actitudes y
culturas escolares
gue pueden limitar
la presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

a

in

propdsito poco
claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son

andlisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las

culturas escolares

participacidny el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
ctividades con

suficientes para
promover
reflexion y el

actitudes y

gue pueden
limitar la
presencia, la

Presenta Unicamente
una actividad y en
ésta el propdsito es
claro. El desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el analisis
sobre el tipo de
barreras presentes
en las actitudes y
culturas escolares
que pueden limitar
la presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el analisis sobre
el tipo de barreras
presentes en las
actitudes y culturas
escolares que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexion
y el analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
actitudes y culturas
escolares que pueden
limitar la presencia, la
participacién y el logro
educativo de algunos
alumnos.

Dos actividades
para promover la
reflexion, el
analisis y la
concientizacién
sobre el tipo de
barreras presentes
en la organizacion

escolary el
Programa Escolar
de Mejora
Continua pueden
limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

claro. El desarrollo

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
andlisis sobre el
tipo de barreras
presentes en la
organizacion
escolary el

Programa Escolar

de Mejora
Continua que

pueden limitar la

presencia, la

participaciony el
logro educativo de

Presenta Unicamente
una actividad y en
ésta el proposito es
claro. El desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el andlisis
sobre el tipo de
barreras presentes la
organizacion escolar
y el Programa
Escolar de Mejora
Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propésito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el analisis sobre
el tipo de barreras
presentes en la
organizacién
escolary el
Programa Escolar

de Mejora
Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propésito claroy un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexién
y el analisis sobre el
tipo de barreras

presentes en la
organizacién escolary
el Programa Escolar de
Mejora Continua que
pueden limitar la

presencia, la
participacién y el logro
educativo de algunos
alumnos.

algunos alumnos.




Dos actividades

) EDUCACION (& ConRumbo

para promover la
reflexion, el
analisis y la
concientizacion
sobre el tipo de
barreras presentes
en las practicas de
los maestros al
interior de las
aulas que pueden
limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Infografia sobre el

Presenta dos
actividades con
propdsito poco

claro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para
promover
reflexion y el
analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al
interior de las
aulas que pueden
limitar la
presencia, la
participacidny el
logro educativo de
algunos alumnos.

una actividad y en
ésta el propdsito es

completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el andlisis
sobre el tipo de
barreras presentes
en las practicas de
los maestros al
interior de las aulas
que pueden limitar
la presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta Unicamente

claro. El desarrollo es

Presenta dos
actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexiéon
y el andlisis sobre
el tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al interior
de las aulas que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propdsito claro y un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexion
y el andlisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
practicas de los
maestros al interior de
las aulas que pueden
limitar la presencia, la
participacién y el logro
educativo de algunos
alumnos.

tipo de barreras
(en las culturas
escolares,
organizacion
escolar, practicas
docentes) que
pueden estar
presentes en las
escuelas y limitar
la presencia, la
participaciény el

Considerando los
criterios que se
proponen para
evaluar la
infografia, se
obtiene un
puntajede 9o
menotr.

logro educativo.

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluar la infografia,

se obtiene un

puntaje de entre 10

y 14.

Considerando los
criterios que se
proponen para

evaluar la
infografia, se
obtiene un puntaje

de entre 15y 19.

proponen para evaluar
la infografia, se obtiene
un puntaje de entre 20

Considerando los
criterios que se

y 25.




CRITERIOS PARA EVALUAR LA INFOGRAFIA

‘ PUNTAIJE
Criterios
| 2 | 3 | 4 | 5
Claridad del La informacion es ||La informacién esta ||La informacion estd ||Informacion claray
) confusa o presente peroalgo ||clara en la mayoria ||precisa, facil de
contenido .
incompleta. confusa. de los casos. entender.

Organizacién y
estructura

La organizacion es
desordenada o poco
l6gica.

La estructura es
funcional pero no
esta bien organizada.

Estd bien organizada,
pero con algunos
detalles mejorables.

Estructura claray
Iégica, excelente

organizacion del

contenido.

Uso de imagenes y
graficos

Las imagenes no
tienen relacidn con el
contenido o son de
baja calidad.

Las imagenes apoyan
el contenido, pero no
son claras o
atractivas.

Imagenes adecuadas
y de buena calidad,
pero podrian ser mas
claras.

Imagenes y graficos
gue complementany
enriquecen el
contenido de forma
claray atractiva.

Originalidad y
creatividad

La infografia carece
de creatividad o es
muy genérica.

Contiene algunos
elementos creativos,
pero no destaca.

Es creativa en
algunos aspectos,
pero podria ser mas
original.

Muy creativa y
original, presenta el
contenido de una
forma innovadora.

Correccion
ortograficay
gramatical

Contiene muchos
errores ortograficos o
gramaticales.

Tiene algunos errores
que dificultan la
comprension.

Pocos errores
ortograficos o
gramaticales.

Sin errores
ortograficos ni
gramaticales.




