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Parte 2. Elaborada al cierre del Modulo 2. Concientizacién sobre las barreras que
limitan la presencia, la participacién y el logro educativo de algunos alumnos y
alumnas.

El objetivo de esta parte del PTP es poder contar con actividades y una planeacion inicial que
le permita promover la concientizacién sobre el tipo de barreras que pueden estar presentes
en la escuela y limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de todos los alumnos
y las alumnas.

Para realizar esta parte del PTP, es recomendable considerar todos los recursos revisados a
lo largo de las actividades del Modulo 2, asi como el material que aparece al final de la
Actividad 16 en el Manual del Participante “Ejemplo de acciones para promover el andlisis, la
reflexion y el conocimiento sobre las barreras para el aprendizaje y la participacion’.

1. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion sobre el tipo de
barreras que pueden estar presentes en las actitudes y culturas escolar y pueden limitar
la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1: Pintando un mejor futuro

Propésito de la actividad 1: identificar y analizar las barreras que pueden
estar presentes en las actitudes y culturas escolares.

Desarrollo de la actividad 1:
Materiales:

Papel cascaron

Pinceles

Pinturas vinilicas

Hojas impresas

Inicio:

¢, Qué es una barrera?, ¢por qué se habla de barreras en la escuela?, ¢creen
gue en la escuela se puedan presentar barreras?

Desarrollo:

Cada padre de familia trabajara con un alumno que no es su hijo

Proporcionar a cada equipo (para que cada alumno lea un caso hipotético en
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primera persona), que describa la una situaciébn en la que un estudiante
enfrenta barreras en la escuela (por ejemplo, un estudiante con discapacidad
gue no tiene acceso a los recursos adecuados, un estudiante de minoria étnica
gue se siente marginado por sus companeros.

Pedir a cada grupo que analice el caso e identifique las barreras que pueden
estar presentes en las actitudes y culturas escolares.

Contestar las siguientes preguntas:
¢,Cuales son las barreras que enfrenta el estudiante en cada caso?

¢, Como pueden estas barreras afectar la presencia y el logro educativo del
estudiante?

¢, Qué acciones pueden tomar los docentes, los administradores y los
estudiantes para abordar estas barreras y crear un ambiente escolar mas
inclusivo?

Cierre:

Cada equipo realizara una pintura de como apoyarian a cada alumno acorde a
la situacion presentada.

Pedir a cada grupo que presente sus reflexiones y discuta las posibles
soluciones para abordar las barreras identificadas.

Los participantes reflexionaran sobre lo que han ha aprendido y como pueden
aplicar esta informacién en su propio contexto escolar

Nombre de la actividad 2: El rompecabezas de la inclusion

Propésito de la actividad 2: Analizar la reflexion sobre las barreras que
pueden estar presentes en la cultura escolar y como pueden afectar la
presencia, la participacion y el logro educativo de los alumnos.

Desarrollo de la actividad 2:
Materiales: 5 rompecabezas con piezas de diferentes situaciones, formas y
tamanos, papel, marcadores, pegamento.

Inicio:
¢, Como definiriamos la palabra barrera?, ¢en la escuela podemos presentar
barreras?
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Desarrollo:

Hacer 5 grupos de padres de familia y alumnos y darle un rompecabezas a
cada grupo.

Pedir que cada grupo complete el rompecabezas, pero con una condicion cada
pieza debe de representar una barrera que puede estar presente en la cultura
escolar.

Una vez que los grupos hayan completado el rompecabezas, se pedira que
cada grupo presente su trabajo y explique las barreras que representa cada
una de las piezas.

Cierre
Después se pedira que los grupos trabajen juntos para pensar en formas de
superar esas barreras y crear un ambiente escolar mas inclusivo.

Se pedird que cada equipo reflexione sobre lo que han aprendido y como
pueden aplicar los conocimientos en su vida diaria.

2. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion
sobre el tipo de barreras que pueden estar presentes en la organizacion
escolar y/o en el Programa Escolar de Mejora Continua y pueden limitar la
presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos o
alumnas.

Nombre de la actividad 1: El muro de las barreras

Propésito de la actividad 1: identificar y reflexionar sobre las barreras que
pueden estar presentes en la organizacion escolar y el programa escolar de
mejora continua

Desarrollo de la actividad 1:
Materiales:

Papel, marcadores

Pegamento

Un papel bond para crear un muro
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Inicio: Se presentard La actividad y se explicara el objetivo. Se pedira a los
docentes que piensen en las barreras que pueden estar presentes en la
organizacion escolar y de mejora continua.

Desarrollo: ver el video del caso de Fatima

Se pedira a los docentes que realcen un muro con al papel bond y que
escriban las barreras que han identificado en papelitos y que las peguen en el
muro.

Cierre:

Se pedira que los docentes reflexionen sobre las barreras que han identificado
y como pueden afectar la presencia, la participacion y el logro educativo de
algunos alumnos y alumnas.

Nombre de la actividad 2: la ruleta de la inclusioén

Propésito de la actividad 2: analizar y reflexionar sobre las barreras que
pueden estar presentes en la organizacion escolar y en el programa
escolar de mejora.

Desarrollo de la actividad 2:
Materiales:

Papel y marcadores
Pegamento

Una ruleta de cartulina y papel

Inicio:

Se presentara La actividad y se explicara el objetivo. Se pedira a los docentes
que piensen en las barreras que pueden estar presentes en la organizacion
escolar y de mejora continua
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Desarrollo:
Se pedira a los estudiantes que escriban las barreras que han identificado en
papelitos y que las peguen en la ruleta de cartulina o papel.

Cierre:

Se girara la ruleta y cada estudiante reflexionara sobre la barrera que el haya
tocado. Reflexionaran sobre las barreras que han identificado y como pueden
afectar la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos alumnos y
alumnas.

3. Dos actividades para promover la reflexion, el analisis y la concientizacion
sobre el tipo de barreras que pueden estar presentes en las practicas de los
maestros al interior de las aulas y pueden limitar la presencia, la
participacion y el logro educativo de algunos alumnos o alumnas.

Nombre de la actividad 1: "Caminando en los Zapatos del Otro"

Propésito de la actividad 1. Promover la reflexion sobre el tipo de barreras que
pueden estar presentes en las practicas de los maestros al interior de las aulas y
pueden limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos
alumnos o alumnas.

Materiales:

Hojas impresas con casos: por ejemplo, un estudiante con discapacidad, un
estudiante que habla otro idioma, un estudiante que sufre acoso, etc.

Inicio:

Comenzar con una breve presentacion sobre la importancia de la inclusion en el
aula. Cada docente comparte una experiencia negativa que hayan presenciado
o vivido en el aula en relacién con la inclusion.

Desarrollo:

Se forman grupos pequeios y se les proporciona una hoja con diferentes
perfiles de estudiantes (por ejemplo, un estudiante con discapacidad, un
estudiante que habla otro idioma, un estudiante que sufre acoso, etc.).

Cada grupo debe leer su perfil y discutir las posibles barreras que enfrenta ese
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estudiante en el aula, identificando tanto las barreras fisicas como emocionales y
pedagdgicas.

Luego, los grupos deben crear una breve dramatizacion que represente la
situacién del estudiante y las barreras que enfrenta.

Cierre:
Cada grupo presenta su dramatizacion. Después de cada presentacion, se hace

una reflexion en grupo sobre cémo pueden eliminar estas barreras y qué
estrategias pueden implementar en sus practicas docentes.

Nombre de la actividad 2: Circulo de la empatia

Proposito de la actividad 2: Promover la reflexion sobre el tipo de barreras que
pueden estar presentes en las practicas de los maestros al interior de las aulas
y pueden limitar la presencia, la participacion y el logro educativo de algunos
alumnos o alumnas.

Desarrollo de la actividad 2:

Material:

Hojas impresas

Inicio:

Organizar a los docentes en un circulo. Se presentara el concepto de empatia y
su relevancia en la practica docente.

Desarrollo:

A cada docente se le presenta un caso (escrito de antemano) sobre diferentes
tipos de barreras presentes en el aula, ya sean académicas, sociales o
emocionales.

Cada docente comparte su caso con el circulo, mientras los demas escuchan
activamente y luego hacen preguntas para profundizar en la comprension de la
situacion.

Cierre:

Después de discutir todos los casos, se realiza una reflexién conjunta sobre la
empatia y técnicas para ser mas inclusivos en el aula.

Se pide a cada docente que elija una accidon concreta que se comprometa a
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\

implementar en su practica.
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4. Presente aqui una infografia completa y clara que incorpore el tipo de barreras que
pueden estar presentes en las escuelas (cultura escolar, organizacion escolar, practicas
docentes) y pueden limitar la presencia, la participacién y el logro educativo de algunos
alumnos o alumnas. Esta infografia puede ser un recurso para entregar a todo el personal
de la escuela o para publicar en el periédico mural, por ejemplo. Puede hacer en este
espacio la infografia, o bien agregar la imagen si lo realiz6 en un programa como Canva o
PowerPoint.
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Cultura Escolar

!

Conjunto de valores,

normas y creencias

compartidas por los
miembros de la escuela.

\

Barreras comunes

v

Discriminacion o estereotipos:
Actitudes negativas hacia
estudiantes por su género, etnia,
discapacidad o condicion
socioecondmica.

Falta de sentido de pertenencia:

Algunos alumnos se sienten
excluidos o poco valorados.

Rigidez en los valores: Poca
apertura a la diversidad cultural,
social o lingistica.

Barreras en las Escuelas: Factores que Limitan la
Inclusidn y el Logro Educativo

4
Organizacién
escolar

v

Estructuray
funcionamiento de la
institucion educativa,

incluyendo normas,
horarios y recursos.

v

(% Barreras comunes

Practicas
docentes

v

Métodos, estrategias y
actitudes de los docentes
al ensefar y relacionarse

con los alumnos.

/

Barreras comunes

¥

infraestructura insuficiente:
Falta de rampas, bafios accesibles
o0 tecnologia adaptada.

Horarios rigidos: Que no se
adaptan a las necesidades de
alumnos con responsabilidades
familiares o condiciones
especiales.

Recursos limitados: Escasez de
personal capacitado, materiales o
apoyos educativos.

Métodos tradicionales:
Enfoques que no consideran
diferentes estilos de
aprendizaje.

Baja expectativa: Creencias
que subestiman el potencial
de ciertos estudiantes.

Falta de capacitacion:
Desconocimiento sobre
estrategias inclusivas o
manejo de la diversidad.

}

Algunas propuestas de
solucidn

'

e Promover una cultura
inclusiva basada en la
empatia y el respeto.

o Fomentar actividades
que celebren la
diversidad.

\ 4

Algunas propuestas de
solucién

'

e Asegurar
accesibilidad fisica y
tecnoldgica para
todos.

o Disefar horarios
flexibles y politicas
inclusivas.

|

Algunas propuestas de
solucién

¥

e Implementar ensefianza
diferenciada para atender
diversas necesidades.

o Capacitar al personal
docente en estrategias
inclusivas.

o Fomentar altas
expectativas para todos
los alumnos.
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Promotores de Inclusiéon en Educacion Basica

Proyecto de Transformacion de la Practica
-Plan para Promover la Educacion Inclusiva-

Instrumento para evaluar el PTP 2

INDICADORES 10 15 20 25
Insuficiente Suficiente Satisfactorio Destacado
Presenta dos Presenta dos

Dos actividades
para promover la
reflexion, el
andlisisy la
concientizacion
sobre el tipo de
barreras presentes
en las actitudes y
culturas escolares
gue pueden limitar
la presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

p
cla

y

in

t

actividades con

propuestos son

analisis sobre el
presentes en las

culturas escolares

participacidny el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos

ropdsito poco
ro. El desarrollo
los materiales

suficientes para
promover

reflexion y el

ipo de barreras
actitudes y
gue pueden

limitar la
presencia, la

Presenta Unicamente
una actividad y en
ésta el propdsito es
claro. El desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el analisis
sobre el tipo de
barreras presentes
en las actitudes y
culturas escolares
que pueden limitar
la presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

actividades con
propdsito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el analisis sobre
el tipo de barreras
presentes en las
actitudes y culturas
escolares que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

actividades con
propdsito claroy un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexion
y el analisis sobre el
tipo de barreras
presentes en las
actitudes y culturas
escolares que pueden
limitar la presencia, la
participacién y el logro
educativo de algunos
alumnos.

Dos actividades
para promover la
reflexion, el
analisis y la
concientizacién
sobre el tipo de
barreras presentes
en la organizacion

escolary el
Programa Escolar
de Mejora
Continua pueden
limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

C

Presenta dos
actividades con
propdsito poco
laro. El desarrollo
y los materiales
propuestos son
insuficientes para

promover
reflexion y el
andlisis sobre el
tipo de barreras
presentes en la
organizacion
escolary el

Programa Escolar

de Mejora
Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participaciony el

logro educativo de

Presenta Unicamente
una actividad y en
ésta el proposito es
claro. El desarrollo es
completo,
incorporando
materiales que
promueven la
reflexion y el andlisis
sobre el tipo de
barreras presentes la
organizacion escolar
y el Programa
Escolar de Mejora
Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participaciony el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propésito claro. El
desarrollo y los
materiales
propuestos son
insuficientes para
promover reflexion
y el analisis sobre
el tipo de barreras
presentes en la
organizacién
escolary el
Programa Escolar
de Mejora
Continua que
pueden limitar la
presencia, la
participaciény el
logro educativo de
algunos alumnos.

Presenta dos
actividades con
propésito claroy un
desarrollo completo,
incorporando
materiales que
promueven la reflexién
y el analisis sobre el
tipo de barreras

presentes en la
organizacion escolar y
el Programa Escolar de
Mejora Continua que
pueden limitar la

presencia, la
participacién y el logro
educativo de algunos
alumnos.

algunos alumnos
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Dos actividades Presenta dos Presenta Unicamente Presenta dos Presenta dos
para promover la actividades con una actividad y en actividades con actividades con
reflexion, el propdsito poco ésta el propdsito es propdsito claro. El propdsito claro y un
analisisy la claro. El desarrollo | claro. El desarrollo es desarrollo y los desarrollo completo,
concientizacién y los materiales completo, materiales incorporando
sobre el tipo de propuestos son incorporando propuestos son materiales que
barreras presentes | insuficientes para materiales que insuficientes para | promueven la reflexién
en las practicas de promover promueven la promover reflexiéon y el andlisis sobre el
los maestros al reflexién vy el reflexién y el analisis | y el andlisis sobre tipo de barreras
interior de las analisis sobre el sobre el tipo de el tipo de barreras presentes en las
aulas que pueden tipo de barreras barreras presentes presentes en las practicas de los
limitar la presentes en las en las practicas de practicas de los maestros al interior de
presencia, la practicas de los los maestros al maestros al interior | las aulas que pueden
participaciény el maestros al interior de las aulas de las aulas que limitar la presencia, la
logro educativo de interior de las que pueden limitar pueden limitar la participacién y el logro
algunos alumnos. | aulas que pueden la presencia, la presencia, la educativo de algunos
limitar la participaciény el participaciény el alumnos.
presencia, la logro educativo de logro educativo de
participacidny el algunos alumnos. algunos alumnos.

logro educativo de
algunos alumnos.

Infografia sobre el | Considerando los Considerando los Considerando los Considerando los
tipo de barreras criterios que se criterios que se criterios que se criterios que se
(enlas culturas proponen para proponen para proponen para proponen para evaluar

escolares, evaluar la evaluar la infografia, evaluar la la infografia, se obtiene
organizacion infografia, se se obtiene un infografia, se un puntaje de entre 20

escolar, practicas obtiene un puntaje de entre 10 | obtiene un puntaje y 25.
docentes) que puntajede 9o y 14. de entre 15y 19.
pueden estar menor.

presentes en las
escuelas y limitar
la presencia, la
participaciény el
logro educativo.
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CRITERIOS PARA EVALUAR LA INFOGRAFIA
‘ PUNTAIJE
Criterios
| 2 | 3 | 4 | 5
Claridad del La informacién es ||La informacidn estd ||La informacidn estd |Informacién claray
] confusa o presente peroalgo ||clara en la mayoria ||precisa, facil de
contenido .
incompleta. confusa. de los casos. entender.

Organizacién y
estructura

La organizacion es
desordenada o poco
l6gica.

La estructura es
funcional pero no
esta bien organizada.

Estd bien organizada,
pero con algunos
detalles mejorables.

Estructura claray
Iégica, excelente

organizacion del

contenido.

Uso de imagenes y
graficos

Las imagenes no
tienen relacidn con el
contenido o son de
baja calidad.

Las imagenes apoyan
el contenido, pero no
son claras o
atractivas.

Imagenes adecuadas
y de buena calidad,
pero podrian ser mas
claras.

Imagenes y graficos
gue complementany
enriquecen el
contenido de forma
claray atractiva.

Originalidad y
creatividad

La infografia carece
de creatividad o es
muy genérica.

Contiene algunos
elementos creativos,
pero no destaca.

Es creativa en
algunos aspectos,
pero podria ser mas
original.

Muy creativa y
original, presenta el
contenido de una
forma innovadora.

Correccion
ortograficay
gramatical

Contiene muchos
errores ortograficos o
gramaticales.

Tiene algunos errores
que dificultan la
comprension.

Pocos errores
ortograficos o
gramaticales.

Sin errores
ortograficos ni
gramaticales.




